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UPBRINGING DiSCIiPLINE AND CULTURE OF BEHAVIOR IN PRESCHOOLERS

Xiilasa. Usagin monovi inkisafinda istigamotlordon biri intizamin vo davranis madoniyyatinin torbiya
olunmasidir. Usaq baggasinda moktobogodor yaslilara birgo vo dostcasina oyun oynamagi, amoklo mosgul
olmag, bir-birina havadar olmaq, timumi isdo istirakda cavabdehlik, qarsiligli yardim géstormok, intizamli
olmagq asilanir. Davranig madaniyyati monavi hiss va tasavviirlorle six suratds baglidir.
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davranis madaniyyatinin tarbiys olunmast

Pe3rome. OiHUM U3 HaNpaBIEHW B HDABCTBEHHOM Pa3BUTHU PeOEHKA SBISETCS BOCITUTAHNE JUCIIHII-
JIUHBI U KYJBTYpBI TIOBE/ICHUS. B IETCKOM cajly JOUIKOIbHUKAM MPUBHBAIOT YMEHUE COBMECTHO W JPYIKHO
WUTPaTh U TPYIAUTHCS, MPOSIBISATH COUYBCTBUE JAPYT APYTy, OTBETCTBEHHOCTh 33 Y4acTHE B OOIIEM Jieie, OKa-
3bIBATh B3aWMHYIO IOMOIIb, ObITh TUCIUILIMHUPOBAHHBIM. KyibTypa MOBEICHUS TECHO CBs3aHA C HpaB-
CTBEHHBIMH YYBCTBAMH U MPECTABICHUIMH.

Knrouegvie cnoea. Oowkonvhulil, OOWKOILHUK, OUCYUNIUHA, NOGeOeHUe, KYIbmypad HOBe0eHU,
B8OCNUMAHUE KYTIbIMYPbl NOGEOEHUS

Summary. One of the directions in the moral development of the child is the education of discipline
and culture of behavior. In the kindergarten, pupils are taught the ability to play and work together and play
together, show sympathy for each other, take responsibility for participating in a common cause, provide
mutual assistance, and be disciplined. The culture of behavior is closely related to moral feelings and ideas.

Keywords: preschool, preschooler, discipline, behavior, culture of behavior, upbringing of a culture
of behavior

Torbiyanin torkib hissolori arasinda oxlaq
torbiyasinin 6ziinomoxsus yeri vardir. Oxlaq tor-
biyasi insanda, o ciimlodon moktobagador yasl
usaqlarda oxlaqi stiurun, oxlagi hisslorin, oxlaqi
tofokkiiriin, oxlaqi adatlorin, vo niimunavi dav-
ranisin formalasdirilmasini vo inkisaf etdirilmo-
sini nazardas tutur.
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Moktobagodor yas dovriindon balacalara
bir sira hisslor asilanir. Homin hissloro aiddir:
ata-anaya, baci-qardasa, bana-nonays, xala-bibi-
ya, ami-daylya vo basqa qohumlara, imumiy-
yotlo boyiikloro vo yasli insanlara mohobbat,
Votono, yurda, ailoys, olkoays, gohromanlara
sevgi, dostluqg voa yoldasliq hisslari torbiys edilir.
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Maktabagadar yash usaqlarda intizamin va davranig madaniyyatinin tarbiya olunmast

Bu hisslarin getdikco daha da qiivvatlondirilma-
si qaygisina qalinir.

Dogrudur, 2-3 yash usaqglarda insanlara vo
otraf alomo miinasibati Vo hissiyyati ¢ox da
mohkom deyil. Bu yaslarda miisbot miinasibot
bazan birdon-bira manfi harakatlorls avaz olunur.
Bir do goriirson ki, usaq 6z yoldaslar ilo hovaslo
oynayir, 0z oyuncaqlari ilo onlarn oynamasina
raziliq verir, ancaq homyasidinin oyuncagindan
xosu goldiyindon ondan oyuncagi nozakotlo
istoyib almuir, usagi italoyib, onu gotiirarak qagir.

Basasalma, izah, dilotutma sayasinda
moktobogadar yaslilarin oxlagi hisslari, harokot-
lori get-geds cilalanir. 4 yaslarinda onlar bir-biri
ilo daha mehriban va ssmimi olurlar.

5 vyaslarinda onlar oyun yoldaslarinin,
digar soxslorin istok vo arzularini dork etmays
baglayir, bu adamlarin noyi xosladiglarini, nayi
xoslamadiqglarini artiq anlayirlar. Oz hisslorini
idara etmoya. Onlar1 6z siiurlarina tabe etmoyo
cohd gostarirlor. Fogot biitiin bunlarla yanasi,
moktabagodar yas dovriindo usaqglarin hisslori
samimi va geyri-somimi olur. Getdikco onlarda
yasidlarinin va bdyiiklarin hiss va hayacanlarini
basa diigmok bacariginin torbiys olunmasi qay-
gisima qalmaq lazimdir.

Oxlaqg torbiyssinin miihiim vazifalorindan
biri moktobagoadar yasli usaqlarda intizamin vo
davranis modoniyyatinin formalasdirilmasidir.
Sinir sisteminin son doraca elastikliyi naticasin-
do usaq boyiik hassasligina géra diggot markozi-
na galir. Moktabagodor yasda usagin mithakima-
lori vo hayat hadisalorino miinasibati osas etiba-
rilo valideyn vo torbiyagilorin miithakimolori va
davranisi osasinda meydana galir. otraf miihitdo
bas veran hadisalorin oxlagi torofinin usaq tore-
findon basa diisiilmasi onun ata-anasina, ailonin
digar yasli tizvlorino suallarinda 6z oksini tapir.

Valideynlar, torbiyagilar, ailonin basqga yash
tizvlori moktobogodar yaslilardan Gtrii basa diisii-
lon, aydin bir dilds aydmlagdirirlar ki, yaxst nadir,
pis nadir, nays icazo verilir, nays icazs verilmir, na
yaxs1 horokatdir, no xosa galmoayan harokat.

Moktabagodoar yaslilarda ilkin axlaqi hiss-
lor ailo ocaginda onu ohato edan sevgi vo gaygi-
ya cavab olaraq toplanir. Usaqda intizam vo mo-
doni davranis vardislorinin torbiys olunmasi isti-
gamatinda torbiyavi islors baslanilir.

Golin gorak “intizam” nadir ki, usaqlar in-
tizamli olmalidirlar. “Azorbaycan dilinin izahl
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liigati’no oxuyuruq: “Intizam -1. Nizam vo
gayda, saligo, tortib. 2. Har hansi bir kollektivin
biitlin {izvlorinin tabe olmast macburi olan
mohkom gayda, ganun, nizam” (1, s. 561).

Bos “intizamli” dedikda na basa diisiilmoa-
lidir? Diqget yetirok: “Intizamli — 1. intizama
ciddi suratds riayst edan, gayda va ganuna amal
edon” (1, s. 562). Indi iso “intizamlilig” vo “inti-
zamsizlig” anlayislarinin mahiyyatino nozor ye-
tirok: “Intizamliliq — 1. Intizaml1 olma, nizam vo
intizami1 gézlomoa” (1, s. 562);

“Intizamsizliq — 1. Intizama, gayda-ganu-
na riayst etmoayoan. 2. Qayda-ganunsuz, nizam-
s1z” (1, s. 562).

Monbalords deyilir: “Intizamliliq — soxsin
gobul edilmis gayda va ganunlara amal etmasi
ilo xarakterizo olunan keyfiyystdir. Insanin foa-
liyyat vo {insiyyat prosesinds, moévcud sosial
normalara, etalonlara vo s. hormatlo yanasmasi,
soxsin intizamli olmasini bildirir” (2) .

“Davranis modoniyysti, elmi bir termin
olarag, insanin monovi vo oxlaqi prinsiplorinin
ifado olundugu biitiin davranis formalarinin
macmusunu ifado edir. Bu konsepsiya insanin
daxili vo xarici modoniyyatinin biitiin saholorini
ohato edir: ictimai yerlordo davranis, etiket, giin-
dolik hoyat, digor insanlarla miinasibatlor, ma-
raglarin vo ehtiyaclarin tobiati, gigiyena, fordi
vaxtin toskili, estetik zovqlor, mimika, {iz ifado-
lari vo nitq madaeniyyati. Fordin davranis mado-
niyyati onun manavi, estetik vo monovi goriinii-
sinil xarakterizo edir. Bu bir insanin yasadigi
comiyyetin doyarlorini no qadar aldo etdiyini vo
gobul etdiyini vo onlardan moharatls istifado et-
diyini gostorir. Hor birimiz davranisg qaydalarina
riayst etmok, 6z modoniyyotimiz vo bizi ovoz
edocokloar ticiin bir mosuliyyat dasiyiriq” (4).

Moktabagador yash usagin intizamlilig
dedikdos, ailodo ata-ananin, ailonin digor yash
lizvlorinin, usaq bagcasinda torbiyaginin verdiyi
tolob vo tapsiriglarin omun torafindon yerino ye-
tirilmosi bacarigl, getdikco homin toloblors tod-
risi stiurlu miinasibati, onlarin vacibliyini anla-
masi, niimunavi davranmaq qaydalarina vo
roftar torzino aligmasi anlagilir.

Moktobogador yasda balacalarin 6zloring
xas intizamlhilig bunda 6z oksini tapir ki, qeyd
olunan cohatlor baglangic formalagma pillasindo
olaraq, nisbaton kigik yeniyetms yaslh usaqglarin
intizamliligindan qeyri-sabitliyi ilo, lazim1 so-
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viyyado tam vo doqiq olmamasi ilo segilir.
Biitiin bunlar onun tocriibasizliyindon, ona veri-
lon toloblori mahiyyatini halo laziminca anlama-
masindan irali golir. Homin yasda intizamlili§in
torbiyo edilmoasindo miihiim rola malik olan lon-
gimo prosesi do zaif inkisaf etmis olur. Aydinla-
sir ki, intizam vordisi ¢ox da torbiys olunmayi1b.
Indi iso “davranis” termininin mahiyyoti-
no varag. Yens “Azarbaycan dilinin izahli liges-
ti”’no miiraciot edok: “Davramis — davranma
torzi, harokat, roftar” (3, s. 552) monasini verir.

Madani davranis genis anlayisdir. Mokto-
boagodor yasl usaqlarin davranisinin madaniyyo-
ti nozakatlilikds, hamyasidlarinin monafeyi ilo
hesablasmaq bacariginda, osya vo hadisalara,
oyuncaglara, kitablara, golincikloro ehtiyath
miinasibatds, madani iinsiyyat va nitqds, mado-
ni raftar torzinds 6z ifadasini tapir.

Moktobogadar yasl usagin niimunoavi dav-
ranisa yiyalonmasinds valideyn va torbiyaginin
$OXSi niimunasi avazsiz rol oynayir.

Usaglara intizamliligmn asilanmasinda davra-
nis normalarimin va gaydalarinin shamiyyati do bo-
yiikdiir. Aparilmis magsadyonlii, sistemli vo fasilo-
siz i noticosindo moktobagodor yaslilar hagqinda
danmigilan gayda vo normalar getdikco manimsayir,
faydaliligini anlayirlar. Noticado boyiikloro hormot
edir, onlarin toloblorinin diizgiinliiyiine amin olur,
ata-ananin s6ziine qulaq asirlar.

Moktabagodar yash usaqglara etik vo dav-
ranig qaydalarmi Oyrotmokdos bir sira miixtolif
uisullardan istifads olunur. Onlara miivafiq qay-
dalarin aydinlasdirilmasi, torbiyaginin vo hom-
yasidlarinin miisbat niimunasi, valideyn vo tor-
biyaginin nozarsti vo komayi, rogbatlondirma va
cozalandirma, basasalma, dilotutma, mazommaot,
danlaqg vo s aiddir.

Valideynlor vo torbiyagilor usaga nayi
necs etmoyi basa salmalidirlar. Davranis qayda-
lar1 onlarin balacalar tarafindon miistaqil va sii-
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urlu sokilds icrasi doracasine gors get-geds mii-
rokkoblosir. Usaq bagcasinda orta vo boyiil
gruplarda intizam vo davranis normalar1 bir
godar ¢otinlasir, kollektivdo usaqglarin davranis
Vo roftarina nisboaton daha c¢ox talablor verilir.
Homin gayda va normalar moaktoabogadar yaslila-
rin ailoda, kiigads, usaq baggasinda davranisini
toskil etmoya kdmak gostorir.

Moktobagodor yasli usaqlar ata-analari,
torbiyagilar torafindon qoyulmus qaydalari onla-
rin komoayi ilo yerino yetirirlor. Ol-liziinii yuma-
g1, oynaym qurtarandan sonra , paltarlarini,
ayagqabisint geyinib-¢ixarmagi, ayaqqabisini
dolabda yerlosdirmoayi, paltarin1 skafdan asmagi
oyranir va s. oyuncaglari yigisdirmagi

Moktobagodar yash usaqlari intizamli, miito-
sokkil davramim tacriibasine yiyslondirmokdon 6trii
onlarm amokds istirakina nail olmagq, balacalara
gliclori catan omok tapsiriglart vermoak lazimdir.
Onlarla usaq baggasinda diizgiin togkil olunan mos-
gololor intizamin vo miitasokkilliyin torbiyasindan
otrii vacibdir. Prof. A.M. Hasanov yazirdi: “Mokts-
bagadar yas dovriinds usaqlarda adob-arkan gayda-
larini, davranis madoniyyatini sistemli, miintozom
Vo mogsadyonlii aparmaq lazimdir ki, 6ziil moh-
Kom olsun” (5, s. 215)

Daha bir cohot. intizamliligin formalasdi-
rilmasinda zoruri sort - ailods ata-ananin, usaq
baggasinda torbiyaginin niifuzunun onlar toro-
findon gobul olunmasidir.

Problemin aktualhi@l. Moktobagodor yash
usaqlarda intizamin vo davranig moadoniyyatinin tor-
biya olunmasi aktualligi ils forglonir.

Problemin yeniliyi. Moktabagadar yash usaq-
larda intizamin vo davranis modoniyyatinin tarbiys
olunmasi kimi mithiim masalays diqgot yetirilir.

Problemin praktik ahamiyyati. Magalo gonc
todqiqateilar, xiisuson doktorant vo dissertantlar, ma-
gistrantlar ii¢iin faydali olacaqdir.
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