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METHODS OF TEACHING THE THEME ECOLOGICAL SYSTEM OR BIOSENOSIS
AND THE LIFE OF BIOSENOSIS

Xiilasa. Toqdim olunmus moaqalods “Ekoloji sistem vo ya biogeosenoz vo biogeosenozun hayati”
movzularina genis yer verilmisdir. Ekosistemin manasi, ekosistemin ndvlari. Biosenoz, biogeosenozun amala
golmasi va ekosistemda bas veran dayisikliklor hagqinda genis malumatlar sorh edilmigdir. Miiasir biosenoz
vo biogeosenoz hadisslors genis yer verilmisdir.

Programi ohata etmoklo daha ¢ox sagirddon dors sorusmagq, giindslik hoyatda bas veran ekoloji proses-
lords bag veran hadisalora ayani misallarla miiraciat etmak, tolimin praktiki vasitalorindon istifads etmoklo
darsi yiiksok soviyyads aparmaq miisllimin qarsisinda qoyulan asas vazifo olmalidir.

Acar sézlar: ekologiya, biosenoz, biogeosenoz, avtotrof, konsument

Pesrome. IlpencraBieHHast cTaThsi HOCBAIIEHA TeMe: «DKOJOIMYEcKas CHCTEMa WM OHMOT€OLCHO3 U
XKHU3Hb OMOTEOIeH03a». PacKphITO 3HaYeHUE IKOCUCTEMBI, THIIBI dKOCUCTeM. [IpOKOMMEHTHPOBaH OOIINp-
HBIA MaTepuai 1no OuoueHozaM, GOPMHUPOBAHUIO OHOTr€OLIEHO30B U U3MEHEHUsIM B 3KocucTemax. Llnpoko
OCBEIIEHB! ABJICHNSI COBPEMEHHOI'0 OMoIleH03a 1 Ouoreoneno3a. OcHOBHas 3a7aya yUUTelsl JODKHA 3aKJIIIo-
4aThCsl B TOM, YTOOBI TIOOOJBIIE YYEHUKOB YCBOWIM MPOTPaMMYy, JaTh UM HarJIsHBIE 00pa3ilbl SBICHUH,
MPOUCXOSIINX B 3KOJOTHYECKUX MPOLECCAX MOBCEAHEBHOM XU3HH, IPOBECTH YPOK HA BBICOKOM YPOBHE C
WCTIOJBb30BaHUEM MPAKTHYECKUX YU€OHBIX TTOCOOHH.

Knioueswie cnosa. sxonoeus, buocenos, buozeocenos, agmompogh, KOncymenm

Summary. The presented article is devoted to the topic "Ecological system or biogeocenosis and life
of biogeocenosis". The value of the ecosystem, types of ecosystems are revealed. The extensive material on
biocenoses, the formation of biogeocenoses and changes in ecosystems is commented on. The phenomena of
modern biocenosis and biogeocenosis are widely covered. The main task of the teacher should be to make
more students learn the program, give them visual examples of the phenomena occurring in the
environmental processes of everyday life, conduct a lesson at a high level using practical teaching aids.
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Ekoloji sistem vo ya biogeosenoz. rilmasi morhoalolorini hoyata kegirdikdon sonra

Miiollim nozori sinif dorsini toloblorino  mdvzulararasi slago yaradir vo yeni mévzunun
uygun olaraq sinfin hazirliq ev tapsiriginin yox-  sorhino baslayir. Bu zaman dorslik materiali ilo
lanilmasi va sorusulmasi, biliklorin qiymatlondi-
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yanasi olaraq, asagidakilara da diqgget yetirmok
lazimdir. Onca ekosistem anlayis1 haqqinda.

Canlilarla otraf miihitin qarsiligl vohdati
kimi basa diisiilon bu anlayis ¢ox godimdon
molum olsa da onu elms ilk dofo 1935-ci ildo
ingilis ekoloqu A. Tensli gotirib. Ekosistem mii-
oyyan soraitdo biosenozun 6z daxilindo vo otraf
miihitin cansiz komponentlori ilo slaqe yaratdigi
elo bir sistemo deyilir ki, oradaki enerji aximi
qida xarakterino gore nov miixtalifliyi vo madde-
lor miibadilosi omoalo gotirsin. Ekosistemo daxil
olan organizmlor miixtalif olmalidir (funksional
baximdan), ancaq 6z aralarinda maddslor va
enerji miibadilosi alagasi yaratmalidir. Ekosistem
qurulus vo funksiya cohotdon bir ne¢o qrupa
ayrilir: goliin ekosistemi, ¢omonin ekosistemi,
mesanin ekosistemi, sohranin ekosistemi va s.

Ayri-ayr1 ekoloji sistemlordon danismamis-
dan 6nco biosenoz haqqinda molumat verilmali.
Umumon gétiiranda bu iki termin mahiyyatco bir-
birina yaxindir, ancaq farglondirici cohatlori do var.
Biosenoz qadim yunan dilinds bios-hoyat, kaynos-
timumi demokdir. Bu termini ilk dofo K. Myobuks
elmo gotirib, sonra iso rus ekoloqu V.V. Dokuga-
yev vo onun salofi Q.F. Morozov biosenoz anlayi-
sina xususi diggat yetirmisdir. Biosenoz anlayisinimn
osas qayesini canlilar arasindaki olagolar, masolan,
noévdaxili vo ndvarasi olagalor togkil edir. Biosenoz
biotopdaki canlilarin comidir, onun qurulusu vo
funksiyasi tokamiil noticosindo formalagir. Biose-
noz tobii va siini ( antropogen) olur. Birinciys me-
sonin, cayin, goliin va s. ikinciys tarlanin, bagin,
{iziimlilyiin, su anbarmin biosenozu aiddir. Insanmn
yaratdigr siini biosenozlar aqrosenoz da adlanir.
Biosenozda canlilar arasindaki olagalor 3 sobabdon
irali golir. Bunlar qidaya goro, araziys goro vo nasil
vermaya gora (reproduktiv) olan slagalordir. Lakin
bazi alimlor (V.N. Beklemisey) canlilar arasindaki
alagonin 4 tipi oldugunu da gostarir.

1. Trofik slagalor-qida slagalori.

2. Topik olagolor-biosenozda bir ndviin
miihitdo amolo gotirdiyi doyisikliklordon basqa-
sina manfi vo ya miisbat tasir edorso, buna topik
olago deyilir.

3. Forik olagolor-biosenozda novlordon
biri digorinin yayilmasinda istirak edir. Moso-
lon, toxumun yayilmasinda quslar vo momsalilor
istirak edir vo s.

4. Fabrik olagolor-biosenozda hor ndviin
yuva tikmasi liglin basqa bir novden istifads et-
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mosi nozords tutulur. Bu oslageni quslar yuva ti-
korkon daha aydin gérmok olar.

Indi iso bozi ekosistemlora diggot yetirok.
Goliin ekosistemi dedikdo orada mdvcud olan
canlilara, cansizlarin vohdoti nozards tutulur.
Goliin osas komponentlori abiotik maddslor (su,
karbon gazi, oksigen, kimyovi elementlor, amin
tursulart, humin tursular1) produsentlor, mak-ro-
konsumentlor vo saprotroflardir. Produsentlor,
konsumentlar va redusentlor haqqinda dorslikdo
molumat verilib. Konkret goliin produsentloring
galdikdas iso onlar iki tipds olur.

1. Sahils yaxin olan bitkilor

2. Fitoplaktonlar, yosunlar va kigik bitkilar

Makrokonsumentlors baliglar, xorgonglor,
hogorat siirfolori vo s. aiddir. Saprotroflar goldo
olan bakteriyalar, birhiiceyralilor va gobaloklordir.

Comonlik ekosisteminin qurulusu da gol
ekosisteminin qurulusu da gol ekosisteminin qu-
rulusuna yaxindir. Lakin onlarin produsentlari,
redusentlori vo konsumentlori forglidir. Goldaki
fitoplanktonlarin rolunu ¢omonlikds ot bitkilori,
zooplanktonlarin rolunu c¢omondki hosorat vo
horiimgoklar, baliglar vo xorgonglorin rolunu iso
comondoki quslar vo momalilor yerino yetirir.
Forglondirici olamat kimi bu iki ekosistemds
maddalarin bioloji dévraninin miixtolif olmasini
da geyd etmoali. Biosenoz bitkilordon tagkil olu-
nubsa — fitosenoz, heyvanlardan toskil olunubsa
— z0osenoz, mikroorqanizmlordon togkil olu-
nubsa — mikrosenoz adlanir. Sorh olunanlar haq-
qinda bir ne¢o sualla sinfo miiraciot etdikdon,
miioyyon limumilosdirmalor apardigdan sonra,
dorsi yekunlagdirtb ev tapsirigr vermok olar.
Indi iso bir godor biogeosenoz haqqinda:

Misllim qeyd etmolidir ki, ekosistemdo
biogeosenoz arasinda elo bir ciddi sorhad
qoymaq miimkiin deyil. Biogeosenozun qurulu-
suna diqqot yetirdikdo onun iki asas komponent-
don ibarot olmas1 aydin goriiniir. Bunlardan biri
biotopdur ki, orada biitiin cansiz na varsa aiddir,
ikincisi biosenozdur — canlilarin comidir. Bio-
geosenozdaki canlilar1 qidalanmasina goro asa-
gidaki tiplore ayirirlar.

1. Yasil bitkilor — avtotroflar. Onlar giinos
stiasin1 aktiv akumilo etmoklo fotosintez, yoni
tizvi maddalor sintez etmok gabiliyyatino malik-
dirlor. Avtotroflar — produsentlordir, orqanizm-
lor igorisindo biosenozun ilk funksional qrupu-
dur. Canlilar birliyinin hamisinda heterotrof or-

133



ganizmlor olur ki, onlar da hazir tizvi maddolor-
don istifado edirlor.
2. Heterotroflar 6zlori do iki qrupa ayrilir:
1. Konsumentlor — istehlak¢ilar
2. Redusentlor — dagidicilar

Qazanfor Musa oglu Oliyev

Konsumentlor ot vo otyeyon heyvanlar
aiddir. Redusentlor iso mikroorqanizmlor — bak-
teriyalar vo gobaloklor aiddir.

Biogeosenozda qarsiliql alagalors aid asa-
gidaki1 sxemi 16vhoyo vo ya tabloya ¢okib todris
vasaiti kimi istifads olunsa, dors elmli vo yadda-
galan olar.

Otraf alom

-

Bakteriyalar, géboloklor
(redusentlor)

-

=

Yasil bitkilor
(produsentloar)

]

Heyvanlar
(konsumentlor)

—

Biogeosenozun hayati. Sinfo daxil olma-
migdan ovval biologiya miiollimi oyani vasaitle-
ri segmoli, moévzunu daha yaxsi1 isiglandiran tab-
lolara, sxemlora tstiinlik vermolidir. Bunlarin
bozisini 6zii do hazirlaya bilor. Qeyd edilmolidir
ki, “biosenozun hoyat1” movzusu tokamiil tolimi
faslinin “yasamaq ugrunda miibariza” movzusu
ilo ¢ox yaxin olagolordir. Ona goro biologiya
miollimi bu mdvzular todris edorkon alave vo-
saitlor oxumali, movzulararasi slaqo formalarin-
dan bacariqla istifads etmolidir. Darsin material-
larina asagidaki alave etmok moslohat bilinir.

Tokamiil tolimindoan bilinir ki, biosenozlar
uzun tarixli inkisaf prosesindo formalasib, bu
prosesde organizmlor movecud oldugu oraziyo,
onun miihitine ya uygunlasib, ya da mohv olub-
lar. Uygunlasmalar da birtorafli olmayib, basqa
s0zlo miihit orqanizma tosir etdiyi kimi canlilar
da 6z hoyat faaliyyati ilo miihits bu vo ya digor
formada tosir ediblor. Canlilar otraf miihitdon
miloyyon maddalar gobul edir (gidalanir), eyni
zamanda metobolizmin son mohsullarimi otrafa
gaytarmagla ona tosir edir. Ona gors miioyyan po-
pulyasiyanin bir orazids uzun miiddot mdveud
olmast bir nov {igiin alverisli olsa da digari {iglin o
godor do alverisli olmur. Séylonilonlorin hamisi
biosenozun hoyat ils birbasa slagodardir.

Biosenoz, arazinin qurulusuna gors xarak-
terizo olunur. Enliyarpaq mesods bitkilor hiin-
diirliiys goro bir ne¢o yarusda birlogir. Birinci
yarusda hiindiir, isigsevon bitkilor palid coko vo
s., ikinci yarusda algagboylu isiqseven bitkilor
alma, armud, agcaqayin, li¢iincii yarusda ¢ol bit-
kilori, findiq, azgil, dordiincii yarusda ot bitkila-
ri olur. Uygun olaraq bels yarusa homin bitkilo-
rin yeralt1 kokiinda do tasadiif olunur. Bitkilorin
yeriistli vo yeralt1 hissalorinin yaruslu olmasi bir
torofdon is1q siialarinin normal gabuluna, digor
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torofdon iso torpaqdaki mineral ehtiyatlardan
diizgiin istifadoni tomin edir.

“Biosenozun hoyati” mdvzusunda ndvlor-
arast vo novdaxili miibarizoys, qida olagesing
daha ¢ox yer verilib. Ancaq heyvanlar, bitkilor
va bakteriyalar bir-biri ilo daha miirakkob qarsi-
light oalagads olurlar ki, onun bir negasina ohe-
miyyat vermok lazimdir.

1. Neytral alaga. Bu olago formasinda
miixtolif névlorin populyasiyalart eyni orazido
yasamasina baxmayaraq bir-birins tosir etmirlor.
Mosalon, ay1 vo dovo, canavar vo may bdcayi
eyni miihitdo yasamasina baxmayaraq bir-birino
garsiligl tesir gdstormirlor.

2. Antibioz alagada olan populyasiyalarin hor
ikisi vo yaxud biri ziyan cokir, basqa sozlo biri
digorinin hayat faaliyyatino manfi tosir gostarir.

3. Simbioz alaga. Bu zaman har iki popul-
yasiya ya da onlardan biri xeyir goriir. Onu da
geyd etmok olar ki, antibioz vo simbioz tobii
se¢monin asas komponentlorindon biridir.

Bitkilor vo heyvanlar arasinda antoqonist
garsihigh slage asagidaki formalarda tozahiir edir.

1. Qarsihigli ragabat naticasinda tistiinliik qa-
zanmag. Masalon, yoncanin bir ne¢o ndviiniin qgari-
s1q sokli onlarin mdveudlugunu gostarir, lakin raga-
bat naticosinds har bir ndviin sixligi asag diistir.

2. Bir populyasiyanin digarini sixisdirma-
st. Belo ki, antibiotik maddslor hazirlayan gobo-
loklor mikroorqanizmlori sixigdirir. Bitkilorin
ayri-ayri novlorinin azota tolobati miixtolifdir.
Azota az tolobati olanlar koklori vasitasila xtisu-
si kimyovi madds ifraz edir ki, o da azotfikso-
edon bakteriyalar1 sixigdirir vo paxlalilarda kok
yumrularmin amalo golmasinin qarsisini alir.

3. Qida ehtiyatina gora raqabat. Belo rogabat
infuzorlar arasinda daha yaxs1 dyrenilib. iki infuzor
noviinii eyni qida mihitinds saxladigda bir miid-
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dotdon sonra onlardan biri galacaq. Bu zaman on-
lardan heg biri o birisina hiicum etmir vo yaxud zo-
rorli madds buraxmir. Burada hansinin daha tez bo-
liniib coxalmasi osas yer tutur, o da qalib golir.
Yaxin novlorin qarsiligh ragabati iki naticoys goti-
rib ¢ixarir: névlordon biri digorini sixisdirir ya da
novlor miixtalif ekoloji ixtisaslasma gazanir ki, no-
ticado onlar birlikds yasayirlar.

4. Parazitizm. Bu rogabot formasinda
miixtolif novlera aid olan orqanizmlarin biri o
birisinin orqganizmindon qida monbayi kimi isti-
fado edir. Parazitizm iki formada tozahiir olu-
nur: daimi vo mdvsiimi. Daimi parazitlor 6mri
boyu sahibinin ya daxilindo ya da xarici ortii-
yiinda otururlar, sarbast olaraq straf miihitds ya-
saya bilmirlor. Masolon, askarid qurdlari, 6kiiz
soliteri vo s. Mdvsiimi parazitlor iso sahibin bo-
donins ancaq qidalanmagq ti¢iin diigiirlor. Maso-
lon, qansoran gonolor, agcaganad va s.

Bozi daimi parazitlorin biitiin hayat tsikli bir
sahibin orqanizmindo basa ¢atir, mosalon, halgovi
qurdlar, trixnella, bizquyruq ve s. digar qrup para-
Zitlarinin iso hoyat tsiklinin har bir hissasi yeni sahi-
bin badaninds gedir. (yasti qurdlarin bozilari) para-
Zitlor sahibin badoninds yerlogmolorino gors xarici
— ektoparazitlara (gonalor, biralar, bitlar) vo daxili —
endoparazitlors (trixnella, askarid, exinakokk, mal-
yariya plazmoidiumu) ayrilir. Bazon iso parazitin
badanindo parazits rast golinir ki, bu da olavo para-
zitizm adlanur.

5. Yirticitlig. Belo qarsilighh olago forma-
sinda miioyyon bir ndviin fordi digor ndviin for-
dini gqida monbayi kimi ancaq bir dofo istifado
edir, yoni 6ldiiriir, mohv edir.

Miisbot simbiotik qarsiligh alage iso asa-
gidaki formalarda miisahido olunur.

1. Bir noviin fordlorinin basqa bir név ford-
loring ziyan yetirmadan birtorafli istifade slaqasidir.
Bu 6zii do iki ciirdiir. Birinci halda bir név basqga
novdon qida kimi istifads edir, ikinci halda isa bir
nov basqa névdon yasayls moskoni kimi istifado

I9dabiyyat:

edir. Masolon, gienlor sirlorin arxasinda gozmoklo
onlarin gida galiglarindan (artiq galan gidadan) isti-
fado edirlar, yapisqan baliglar iss iri baliglara (aku-
la) yapismaqla onlardan bir, “noqliyyat” vasitosi
kimi istifads edirlor.

Bitkilor arasinda da digor ndvlordon yasa-
y1s maskoni kimi istifads edanlor var. Onlar epi-
fitlor adlanir.

2. Miixtolif novlera aid olan organizmlorin
garsihigh faydasinin mévcudlugu da miimkiindiir.
Buna bariz niimuno sibyslordir. Molumdur ki, sib-
ya gobaloklorls yosunlarin birgs yasayis formasidir.
Ali bitkilor do gobaloklorlo birgs yasayirlar, hotta
elo ot vo agac bitkilori var ki, onlar ancaq torpaq
gobalaklori ilo birgs yasayirlar. Belos bitkilorde kok
omziklori omolo golmir., gobolok mitselilori iso
kokiin igarisina kegir. Bitki su vo mineral duzlar
gobalokdon alir, gobalok iso karbohidrat vo digor
tizvi maddolori bitkiden alir.

Dorslik materiallarini vo yuxarida qeyd
edildiklorini sagirdlorin diqgatine ¢atdirdigdan
sonra bir neg¢a sualla sinfo miiraciot olunur, bazi
incaliklora bir daha aydinliq gotirdikdon sonra
ev tapsirigi verilir.

Problemin elmin yeniliyi. Magalads biologi-
yanin tadrisi metodikasinin aktual aktual problemls-
rindon biri olan “ekologiyanin asaslar1” elminin foal
tolim metodlar1 ilo Gyranilmesi masalasi aragdirilir,
samarali yollari, metodlart miisyyan edilir.

Problemin aktualhgi. Yer kiirasindo bag veron
global ekoloji problemlari hall etmoak, ekoloji sistemls-
rin qorunub saxlanmasi vo ondan somoarali istifads edo-
rok dayaniqli igtisadiyyat yaratmaq on vacib problem-
lordon biridir. ©halinin arzaq tohliikasizliyi vo davaml
orzaq mohsullari ilo tomin etmak, ohalinin ekoloji torbi-
yasi, ekoloji modoniyyat, ekoloji tofokkiir yaratmaq
d6vriin on aktual problemlarindon biridir. Bu sahado
moagqsadyonlii todqiqat islori aparilir.

Problemin praktik shomiyysti. Moaqalads
sagirdlora biologiya fonninin (ekologiya) dyranilms-
sinin somoarali tisul vo yollarma dair komok edacok
metodik tovsiyalar verilmisdir.

1. 'rorTep O. OcHOBHI 00MIEl OHooruu. M., 1982.
2. Axundov M.A., 1smay110v A. Tokamiil tolimi. Baki, 1989.
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