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Xiilasa. Moqalads xiisusi toyinatl ali tohsil miiossisalorinds kursantlarla vo fiziki hazirliq fonni iizro
aparilan eksperimental igin naticalorindon danisilir. Beynoslxalq tolablor asas gotiiriilorok kursantlara agilanan
sarigtolor miloyyanlogdirilir. Bu zaman “6yronmayi dyronin, etmayi dyronin, birlikde yasamagi dyronin, ya-
samag1 dyronin” taloblari fiziki hazirliq vo xiisusi fiziki hazirligin mozmununa gatirilir. Miisahids, miisahiba
va sorgu metodundan istifads olunaraq kursantlarin fiziki hazirhig1 ve xiisusi fiziki hazirhq tizre ehtiyaclar
Oyranilir. Fonn iizra xiisusi mozmun hazirlanir vo eksperimental qruplarda sinaqdan kegirilir. Alinan natico
keyfiyyatin yiiksaldiyini vo mozmunun somarsliyini bir daha tasdiq etdi.

Agar sozlar: xiisusi tayinath, kursant, fiziki hazirlq, xiisusi fiziki hazirliq naticonin qiymoatlondirilmasi

Pe3tome. B cTaTthe pacckaspiBaeTcs 0 pe3ynbTaTax dKCIIEPHUMEHTAIbHON pabOThI, TPOBEIEHHOH C Kyp-
CaHTaMH CIICUUAJbHBIX BY30B IO MpeAMeTy (Gu3uyecKod KynbTypbl. KoMneTeHuy, mpucBauBaeMble Kyp-
CaHTaM, OINpPENEJISIOTCS Ha OCHOBE MEXAYHAapOAHBIX TpeOoBaHui. B 3To Bpemsi TpeOOBaHUS «HAYyYUTHCS
YUHATBHCS, HAYYUTHCA J1€1aTh, HAYYNTHCS )KUTh BMECTE, HAYYUTHCS KUTH» BKIIIOYAIOTCS B COlepiKaHue (pu3n-
YECKOMW MOATOTOBKHU M CIICIUAIbHOM (Pr3ndeckoit moaroroBku. IlorpeOHOCTH KypCcaHTOB B (PU3MUECKOM MO-
TOTOBJICHHOCTH M CIIEIMAIBHON (PU3MYECKON MOArOTOBJICHHOCTH M3y4aloTCsl METoJaMu HaOMIOeHUsI, onpoca
1 nHTepBbI0. CrienuanbHOoe coaepKaHne pa3pabaThIBaeTCAd M TECTHPYETCS B SKCIIEPUMEHTAIBHBIX TPYIIIaX.
[MoydeHHBIH pe3ysbTaT elle pa3 MoJITBEPIKIAET, MOBhIICHHE KauecTBa H 3Q(HEKTHBHOCTD COICPIKAHUSL.

Knwouesvie cnosa: cneyuanvHoe HasHauenue, Kypcanm, @usuueckas no020Mo6Kd, OYeHUBaHuUe
Pe3YIbmamos cCneyuaIbHoU Quuieckol no020moeKu

Summary. The article talks about the results of the experimental work conducted with cadets in
special higher education institutions and on the subject of physical training. Competencies imparted to cadets
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are determined based on international requirements. At this time, the demands of "learn to learn, learn to do,

learn to live together, learn to live" are included in the content of physical training and special physical

training. The needs of cadets in terms of physical fitness and special physical fitness are studied using

observation, interview and survey methods. Subject-specific content is developed and tested in experimental

groups. The result confirmed once again that the quality has increased and the effectiveness of the content.
Key words: special purpose, cadet, physical training, special physical training result evaluation

“Azarbaycan 2030: sosial-igtisadi inkisafa
dair Milli Prioritetlor”ds tohsil sahasindo dovlat
Siyasotinin strateji moqsadlori vurgulanir vo
novbati onillikds 6lkonin sosial-iqtisadi inkisafi-
na dair asagidaki bes Milli Prioritetin reallasdi-
rilmamast irali striiliir: “1) dayaniql artan roga-
botqabiliyyatli iqtisadiyyat; 2) dinamik, inkliiziv
va sosial adalato asaslanan comiyyat; 3) ragabatli
insan kapitali vo miiasir innovasiyalar makani; 4)
isgaldan azad olunmus orazilors boylik qayidis;
5) tomiz otraf miihit vo “yasil artim” 6lkaosi”.

Bu verilonlor osasinda deyo bilorik ki,
omok bazarmin toloblorino cavab veran keyfiy-
yatli tohsilin oslgatanliginin artirilmasi, iqtisadiy-
yatin innovativ inkisafinin tomin olunmasi, co-
miyyatin va har bir vatondasin ehtiyaclarinin no-
zara alinmasi aktualliq kosb edir (1).

Avropa Modoni Omokdasliq  Surasi
(SCEC) qloballagsmanin Avropa tendensiyalarini
imumi kontekstds asas gotiirarak, tohsilin mog-
sad va vazifolorine uygun olan saristolor miioy-
yon etmisdir. 21-ci osr tigiin Tohsil tizro Beynal-
xalq Komissiyanin “Tohsil: gizli xozine” adli
hesabatinda Jak Delor asas qlobal saristolora
asagidakilart aid etdi: “Oyronmoyi Oyronin, et-
moyi Oyronin, birlikdo yasamagi dyronin, yasa-
mag1 dyronin”.

Yeni tohsil paradigmasina kegid tohsilin
maqgsad vo vazifalorini yenidon nozerdon kegi-
rilmasini, onlara uygun golon mozmunun miia-
sirlosdirilmosini, prosesin texnoloji tominatinin
optimallagdirilmasint nozordo tutur. Eyni za-
manda, mozmunun segilmasini va sistemlosdi-
rilmasinin yeni prinsiplori haqqinda danigmali-
y1q ki, bu da todris prosesinin an vacib, funda-
mental, daimi, eyni zamanda, an qgabaqcil va
perspektivli biliklorin Oyronilmoasine ydnaldil-
masini nazards tutur.

"Tohsil haqqinda" Azorbaycan Respubli-
kasmin Qanunu (2), “Azarbaycan 2030: sosial-
igtisadi inkigafa dair Milli Prioritetlor”(1) va xii-
susan do “Azorbaycan Respublikasinda tohsilin
inkisafi izro Dovlot Strategiyasi” (4) tohsilala-
nin inkisafi {i¢iin soraitin yaradilmasina digqot
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yetirmayi irali siiriir. Tohsil miihitindo 6z fordi
inkisafini miloyyon etmok vo hoyata kegirmok
hazirligim1 vo bacarigini formalasdirmagi baca-
ran insanin torbiyasi 6na ¢akilir. Sivi-lizasiyanin
inkisafi ilo fiziki torbiyanin comiyyatin hayatin-
da rolu shomiyyatli doracoads artir. Bu, ilk nov-
bads, miiasir sivilizasiyanin manfi naticalorinin
- fiziki horakatsizlik, otraf miihitin deqradasiya-
s1, siqaret ¢okmo, alkoqollu icki qobul etmo,
narkotik vasitolordon vo psixotrop maddslordon
istifado vo s. ilo Oziinii gostarir. Bundan slavo,
hoyatin getdikco artan ritmi insanlardan yaxsi
psixofiziki voziyyoto malik olmag: talab edir.

Bununla yanasi, xiisusi toyinatl ali tohsil
miiassisalorindo moveud vaoziyyatin tohlili vo
imumiloagdirilmasi gostorir ki, bu giin fiziki tor-
biyo sistemindo osason insanin badon tabistinin
inkisafina yonoalmis meyllor qorunub saxlanilir.
Bununla slagoedar olaraq kursantlarin fiziki ha-
zirh@ vo idman sahasinds kaskin problemlari
var. Qarstya qoyulan vazifolora uygun olaraq
onlarin fiziki vaziyyatinin dyronilmasi mithiim
ohomiyyat kasb edir.

Xiisusi toyinath ali tohsil miisssisalori kur-
santlarimin fiziki hazirliq sahosindo bacariqlara
malik olmas1 golocokda istehsalatda, elmds vo
modoniyyatds rogabato davamli miitoxossislorin
imumi moadoniyyatinin bir ndévii kimi badon
torbiyosinin formalagmasi iiglin osas olmalidir.
"2017-2020-ci illor liglin Azorbaycan Respubli-
kasinin Vahid Idman Tosnifati”nda (8) hall edil-
moli olan asas vazifolor gostorilmisdir. Bu mag-
sodo nail olmagq ti¢iin kursantlarin miixtalif kate-
goriya vo qruplarinin fiziki hazirliq sistemi
miuasirlogdirilmalidir. Bunun tiigiin bir sira tod-
birlar hoyata kegirdik, mosolon:

- saglamliq veaziyystinin, fiziki inkisafin
vo fiziki hazirligin monitoringinin xiisusi toyi-
natlt ali tohsil miiassisolori sistemina daxil edil-
masi;

- xiisusi toyinath ali tohsil miiossisalorindo
fiziki hazirliq dorslorinin (moggalalorinin) kegi-
rilmasinin somaraliliyini artirmaq ti¢lin tovsiyo-
lorin verilmasi;
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- xiisusi toyinatl ali tohsil miiossisolori
ticlin fiziki hazirliq programlarinin hazirlanmasi
va hoyata kegirilmosi;

- dovlat tohsil standartina (3) uygun olaraq
kursantlarin fordi gabiliyyatlori vo saglamliq vo-
ziyyati nozora alinmagqla tohsil saviyyalori lizra
niimunavi fiziki hazirliq kurikulumlarinin hazir-
lanmasi vo bu proqramlarin samaraliliyinin qiy-
motlondirilmasi.

Xiisusi toyinatl ali tohsil miiassisolorindo
fiziki hazirliq sisteminin modernlogdirilmasinin
gbzlonilon naticalori:

-fiziki hazirligdan yeni dovlot tohsil stan-
dartlarinin hazirlanmasi;

-xiisusi toyinath ali tohsil miiossisasi kur-
santlarinin fiziki hazirliq vo xiisusi fiziki hazirhi-
ga sistemli colb edilmosi;

-somorali texnologiyalarin islonib hazirlan-
mast va totbiqi, fiziki hazirliq vo xiisusi fiziki hazir-
liq sahasindo elmi-metodik, tibbi-bioloji, psixoloji
va pedaqoji tominat sisteminin miiasirlogdirilmasi.

Beloliklo, Azorbaycan Respublikasi ali
tohsil sisteminds aparilan islahatlar fiziki hazir-
liq fonninin togkilino yeni toloblor vo yeni ya-
nagmalar irali siirdii. Fiziki hazirliq ve xtisusi fi-
ziki hazirliq miiasir tohsil alan kursantlarin ugur
gazanmasina, keyfiyyatli natico géstormasing vo
peso foaliyyatlorindo yiiksok somoroliliys nail
olmaga imkan veran osas vo xiisusi kompetensi-
yalarin inkisafina yonalib.

Problemin tadqiqi vaziyyati. Ali tohsil
miiossisalorinde fiziki hazirliq fonninin todrisi
problemlari respublika vo xarici 6lko alimlori
torofindon miixtalif aspektdon arasdirilmigdir:

-universitetlords tohsil mihitinin dyranil-
mosi (E.N. Zaitseva, E.V. Lobanova, S.L.
Lobagev va s.);

-saristo asasli yanasma corgivosindo miito-
xoassislorin pesokar hazirligi (V.A. Bolotov, E.F.
Zeer, A.M. Novikov, C. Raven va b.);

- texnoloji yanasma (T.A. ilina, M. V. Kla-
rina, M.M. Levina);

- tadrisin idaro edilmoasinds modul tolim
texnologiyas1 vasitosilo on effektiv sokildo ho-
yata kecirilmosi (M.I.Cosanov, P.A. Yutsyavi-
¢ene vo s.);

- modul tolimdan istifade masalalari (T.G.
Kovalenko, J.K. Xolodov vo s.);

- soristo osasli yanagma (V.I. Baidenko,
V.1. Zvonnikov, M.B. Celiskova);
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-informasiya-kommunikasiya texnologi-
yalarindan istifado etmokls tolimin keyfiyyati-
nin idaro edilmasi (P.K. Petrov, D.M. Polev,
I.V. Robert);

-tolimin keyfiyystinin qiymatlondirilmasi
(A.I Subetto, 1.S. Sirvacova);

-kursantlarin fiziki hazirliq tizrs tohsil nai-
liyyatlorinin monitoringi va giymatlondirilmasi
ticiin reyting sistemi, onun tadris prosesinds tot-
biqi xiisusiyyatlori (V.N. Besedina, G.L. Drand-
rova, B.X. Landy va b.).

Pedaqoji-psixoloji adobiyyatin tohlili vo
imumiloagdirilmasi onu demoys asas verir ki, fi-
ziki hazirliq sahasindo talobalorin saristolorinin
formalagmasi problemi indiyadok miistoqil elmi
todgiqatlarin predmeti olmamis, digor torofdon,
onun elmi holli {icliin miioyyon nozori osaslar
yaradilmamisdir.

Yuxaridakilart timumilogdirorok belo bir
naticays galo bilarik ki, tadqigatimizin aktualligi
asagidaki ziddiyyotlori hall etmok ehtiyaci ilo
baglidir:

sosial saviyyada:

-saglam hoyat torzino vo peso foaliyyoting
psixofiziki hazirligi tomin edon proqramda vo
normativ sonadlordo boyan edilmis gostaricilo-
rin real soviyyasi arasinda (saglamliq, fiziki
inkisaf, fiziki hazirhq, fiziki mosqloro maraq,
xtususi fiziki hazirliq sahasinds geyri-qonastboxs
bilik soviyyasi) forqler;

-comiyyatin va dovlatin fiziki hazirlhq sa-
hasinds yliksok soviyyeli saristoli gonc, rogabat-
gabiliyyatli miitoxassislora olan ehtiyaci, bodon
torbiyasino 6z miiqoddoratini tayin etmok istoyi
vo hazirlhigr ilo tozahiir edon universitetlorin
oksoriyyati arasinda onun formalagmasinin asagi
SoViyyosi;

taskilati va metodoloji saviyyada:

- “Ali tohsilin dovlat standartlar1”, "2017-
2020-ci illor iiclin Azorbaycan Respublikasinin
Vahid Idman Tosnifati”nda kursantlarda fiziki
hazirliq sahasinda tolimin toskili {i¢lin onanavi
vasitolorin, metodlarin effektliliyi arasinda —
fiziki hazirhq, pedaqoji nazarat vo onun natico-
lorinin qiymaotlondirilmosi sahosindo sosial so-
viyyads hall etmok;

elmi -nazari saviyyada:

- xiisusi toyinatl ali tohsil miiossisolorindo
todris prosesindo sorigtoyo osaslanan yanasma-
nin hoyata kegirilmosi zorurati ilo kursantlarin
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fiziki hazirhiglarinin bu istiqgamatds nisbi cohat-
don inkisaf etmaosi;

- xiisusi toyinath ali tohsil miisssisalorindo
fiziki hazirliq fonn soristolorinin mahiyystinin
vo maozmununun dsaslandirilmasi;

- soristolorin formalagmasina yonoaldilmis
fiziki hazirliq fonninin mozmununun v struktu-
runun se¢ilmosinin moagsadouygunlugu;

- fiziki hazirhiq fonni iizras saristalorin qiy-
moatlondirms standartlarinin hazirlanmasi;

- xiisusi toyinatl ali tohsil miiossisolori to-
lobalorinin fiziki hazirligin texnoloji tominati,
onlarin kdmoyi ilo dyronilon tolim elementlori-
no, fonn saristolorino adekvat olan todris prose-
sinin togkilinin vasitalari, metodlari vo formalari
sistemi kimi;

- fiziki hazirliq sahasinds saristolorin for-
malagma doracasinin meyar va gostaricilorinin
islonib hazirlanmast;

- fiziki hazirliq sahasindo tolabolorin soris-
tolorinin formalagma doracasinin gostaricilorinin
Ol¢iilmasi vo giymaotlondirilmasi sistemlori.

Problema metodoloji yanagma. Xiisusi to-
yinath ali tohsil miiossisolori sisteminda fiziki
hazirliq fonni do daxil olmagla biitiin fonlors to-
sir edon soristo osasli yanasma foal sokildo tot-
biq olunur. Nozori cohotdon osaslandirilmasina
baxmayaraq, onun effektliliyi fiziki hazirlq vo
xtisusi fiziki hazirliq tocriibasindo siibut olun-
mamusdir ki, bu da osas ziddiyyatdir. Miivafiq
olaraq fiziki hazirliq fonni {izro kursantlarin tod-
risi prosesindo bu yanasmanin somaroliliyinin
yoxlanilmasi, sistem-struktur vo komponent sla-
galorinin miioyyon edilmasi miihiim ohomiyyat
kasb edir.

Fiziki hazirlig fonni tizro kursantlarda
formalasdirilan saristalor

Tohsialanlarda soristonin formalasdiriima-
st problemi miirokkab obyektlorin elmi vo meto-
doloji molumatlarindan - sistematik yanasmadan
istifado etmodon hall edilo bilmoz. Sistemli ya-
nasmada iimumi miinasibat vo timumi horokot,
maddi gergokliyin formalasmasi vo onun insan
stiurunda oks olunmasi, tolimin konkretlosdiril-
masi formast kimi irali stiriiliir. O, obyektlorin
vo hadisalorin miirokkob miitosokkil sistemlor
noqteyi-nozarindon dyranilmosini nozards tutur.
Eyni zamanda, idrakin osas istigamotlori, ilk
ndvbado, hadisalorin 6zlori torafindon gabul edi-
lon forqgliliyinin miioyyon edilmasi, sonra bu sis-
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temin torkib hissasi kimi onlarin aydinliginin
aciglanmasi, eloco do onun tmumiliyi kimi
mioyyanliyidir.

Sistemli yanasma tohlil vo sintez tisullari-
nin sistemlogdirilmasi mévqgeyindon totbiq edil-
migdir. Bildiyimiz obyektlorin todqiqindo idrak
onlarin inteqral sistemlori kimi vo elementlor
toplusu kimi sinxron sokildo hoyata kegirildi:
komponentlari segorkon biz onlart verilmis bir
biitoviin elementlori kimi miioyyonlosdirdik,
sintez naticasinda isa biitovlik kimi ¢ixis etdi.

Sistemli tohlil metodologiyasina uygun
olaraqg, bu obyektlarin hor biri torafimizdon asa-
gidakilara miinasibotdo nozordon kegirilmisdir:
1) mogsadyonliiliik (hodof tohlili); 2) mozmun
(struktur tohlili); 3) daxili vo xarici foaliyyot
noqteyi-nozarindon (funksional tohlil); 4) yaran-
mas1 vo formalagmasi (genetik analiz). Insanin
basa diisdiiyii moagsad, ganun onun harokatlarinin
islubunu miioyyon edir. Magsadlar sistemi for-
malagdiran todbir kimi irali siiriiliir, ¢linki onlarin
sayasindo dostin giris komponentlori slava olu-
nur. Noticada sistemin biitovliikkdo imumi miihit-
don ayrilmasi ii¢ilin asas tadbir onun nazordo tutu-
lan magsad movqeyindan tohlilidir (13).

Foaliyyat subyektinin ayrilmaz xarakteris-
tikas1 kimi fiziki hazirliq sahasindos salahiyyatlo-
rin formalasdirilmas1 mogsadlori prosesin xiisu-
siyyatlorini, keyfiyyat vo kamiyyat gostaricilori-
nin naticolorini vo fiziki mosqlorin naticalorini
ohato edir. Bu mogsadin keyfiyyat orijinalligi bu
ndév sarigtonin universitet mozununun pesokar
sarigtasindon ayrilmasi, onu nisbaton miistaqil
inteqral sistem kimi nozors alarag mozmun, foa-
liyyat vo inkisaf xiisusiyyatlori baximimdan &y-
ronilmasinin - miimkiinliiyiinit  vo  zoruriliyini
miioyyan edir.

Pedaqoji sistemlor sosial sistemlorlo ola-
golidir vo miioyyon xiisusiyyotlora malik olan
fordin inkisafina pedaqoji tasirin togkili {igiin za-
ruri olan vasitolor, iisullar vo proseslorin moc-
musudur. Miiollif pesokar tohsilin mogsodyonlii
pedaqoji sistem kimi idars edilmasi prosesi kimi
Oyronmoys yanagmanin shamiyyatli effektivli-
yini gostorir (13).

Kursantlarin fiziki hazirliq sahosindo so-
ristolorinin formalasdirilmasi golocok miitoxos-
sisin peso hazirlig1 sisteminin xiisusi vozifasidir
ki, bu da fiziki hazirliq fonn programinin moz-
Mununun monimsanilmasi prosesindo holl edi-
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lir. Bu pedaqoji tapsirigin keyfiyyotca orijinalli-
&1 fiziki hazirhiq sahosindo soristolorin formalag-
masinin ¢oxfunksiyali sistem kimi vurgulanmasi
vo sistemli yanasmadan istifado edarak Gyranil-
masi zoruratini miioyyon edir. Todris prosesi
idars olunan pedaqoji sistem kimi béliinma kimi
bir xiisusiyyato malikdir. Bu xasso onunla saciy-
yolonir ki, sistemin komponentlori, eloco do
bilavasito pedaqoji nozarat vo qiymotlondirmo
Ozlari sistemli sokilds toaskil olunur.

Fiziki hazirhq ve xiisusi fiziki hazirliq sa-
hasinda saristolorin formalasmasi prosesinin pe-
daqoji nozarati vo qiymatlondirilmasi hall edils-
cok vozifolor baximindan tolim prosesinin nis-
boton miistoqil, keyfiyyotco forqli hissosini tom-
sil edir; mozmun komponentlorinin (struktur vo
funksional elementlorin) qarsiligli tosiri vasitasi-
lo biitovliikkdo funksiya vo forma bura aid edilir.
Ona goro do bu proses bizim torofimizdon sis-
temli formalagma kimi qobul edilir vo struktur vo
funksional komponentlorlo xarakterizo olunur.

Beloliklo, hodof tohlili tadqiqatin movzu-
sunu - sistemli sokildo togkil edilmis {i¢ obyekti
ayirmaga imkan verdi: fiziki hazirliq sahosindo
Saristo, bu nov saristonin formalagmasi, pedaqo-
ji nazarat vo soristonin formalagma keyfiyyati-
nin giymatlondirilmasi.

Hodof bu sistemin strukturunu vo onun
toskilini {izo ¢ixaran komponentlorin vo onlarin
olagosinin nozere alinmasini nozords tutur. Tod-
giqat zamani obyekt 6z miirokkabliyino gors
cox strukturlu, coxsaviyyali birlik kimi c¢ixis
edir. Oz ndvbesindo, sistemin miixtalif struktur
elementlorinin iglomosi zamani 6ziinii géstaran
Ozilinomoaxsus inteqral xassolora malik olan
inteqral mocmu struktur yaradir.

Diinyada doayison siyasi vo iqtisadi sorait
miioyyan etdi ki, son vaxtlar Azarbaycan Res-
publikasiin Elm va Tohsil Nazirliyinin talable-
rino uygun keyfiyyatin idars edilmasinin inkisa-
fi, totbiqi nozers garpacaq doracads intensivlos-
migdir. Tohsilin keyfiyyatinin idaroedilmasi Sis-
temi golocok miitoxassislorin hazirlanmasinin
keyfiyyatinin vo tohsil xidmaotlorinin keyfiyyati-
nin miioyyan edilmasi talablorine uygun olaraq
sosial ehtiyaclara cavab veron saristoli insan tor-
biys etmaliyik.

Tohsilin keyfiyyatinin qiymotlondirilmasi
(6) sisteminin qurulmast mithiim ohomiyyot
kasb edir. Kursantlarin tohsil ugurunun keyfiy-
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yatini qiymatlondirarken birinci yeri oldo edil-
mis biliklorin miqdar1 vo ya niimunalor iizra tok-
rarlanmasi alqoritmi deyil, osas saristalor, tohsil
va peso problemlorinin holline yaradic1 yanagma
bacarig tutur.

Kursantlarin soxsi keyfiyyatlorini niimayis
etdirmak problemi todris prosesinin keyfiyyatini
izlomok vo giymatlondirmak ii¢iin pedaqoji tex-
nologiyalarda on c¢otin problemlordon biridir.
Ustolik, tolim prosesinin biitiin marholalorinda
secilmis soxsiyyotin strukturlagdirilmast kon-
sepsiyasini totbiq etmok miimkiindiir, keyfiyyot
iso diaqnostik konsepsiya kimi sorh edilmalidir.

Universitet mazunlarinin hazirliginin key-
fiyyatini miioyyon edorkon bu tolimin tohsil va
peso komponentlorini giymatlondirmak tovsiys
olunur. Universitetlor kursant hazirliginin todris
hissasinin qiymatlondirilmasinds boyiik tacriiba
toplayiblar ki, bu da pesokar komponentin qiy-
motlondirilmasi ili¢lin standart sistemlorin yara-
dilmasi1 haqqinda demok olmaz. Bu problemin
Oyronilmo doracasini tohlil edarkon goriiriik ki,
coxlu sayda elmi-pedaqoji osarlords universite-
tin tohsil sisteminin keyfiyyatinin qiymotlondi-
rilmosi mexanizmlorinin vo todris prosesinin
ayri-ayr1 aspektlorinin iglonib hazirlanmasi me-
solalarina diqgat yetirilmisdir.

Tohsilin keyfiyyotinin giymotlondirilmosi-
no yeni yanasmalar islonib hazirlanarkon, ilk
novbads, tohsilin keyfiyystinin qiymatlondiril-
maosi prosesinin on miihiim togkilati-pedaqoji sor-
tlorini nazore almaq lazimdir. Bels ki, T.A. Kor-
cak 0z todgiqatinda osas toskilati vo pedaqoji
sortlori sadalayir. Ali moktoblordo tohsilin key-
fiyystinin ugurlu qiymotlondirilmasi: tohsil mii-
hitinin informasiyalasdiriimasi vo kompiiterlogdi-
rilmasi; tohsildo davamliliq sisteminin qurulmas,
pedaqoji monitoring metodlarindan istifads; abi-
turiyentlorin universitetdo hazirliq soviyyosing
nozarat; ali tohsil sisteminin formalasmasinin
milli xiisusiyyatlorini nozaers alaraq tohsilin key-
fiyyotinin hartorafli (¢oxsayli) giymotlondirilmasi
sisteminin hoyata kegirilmosi [13, 5.73]

Tohsilin keyfiyyatinin gobul edilmis inno-
vativ sorhi ilo miiqayiss oluna bilon proseslorda
vo tolim naticolorindo miisboat doyisikliklorin
etibarli vo asasli qiymatlondirilmasi {igiin peda-
qoji 6lgmo aparatinin, elmi asash gqiymotlondir-
ma metodlarmin iglonib hazirlanmasi va tatbiqi
vozifasi 6n plana golir [13, s. 93].
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Bu giin xiisusi toyinath ali tohsil kursant-
larmin tolim keyfiyyatinin qiymotlondirilmasi
sistemlorinin formalagsmasinda biliklorin meto-
dologiyast noqteyi-nozorindon  saciyyalonan
kvalimetrik yanasma (latinca “kvali” — keyfiy-
yot vo yunanca “metro” — 6lgmok) yanasmasin-
dan foal gokilds istifado olunur, onun asasini ob-
yektlorin vo ya proseslorin keyfiyyastinin dyro-
nilmasi tagkil edir. Pedaqoji tocriibadon istifado
noqteyi-nozorindon kvalimetrik metodlar1 nazs-
ro alaraq, obyektin keyfiyyatinin 6l¢iilmasi, toh-
Silin mozmununun se¢ilmosi, tohsil elementlori-
nin strukturlagdirilmasi, habelo kursantlarin
diagnostikas1 texnologiyalarinin islonib hazir-
lanmas1 imkanlarindan danigmaq lazimdir.

Kursantlarin fiziki hazirliq sahasinda ba-
cariglarinin formalasdiriimast iigiin fordi inteq-
rativ tahsil yol xaritalorinin tortib edilmasi tex-
nologiyasi

Fordi inteqrativ tohsil yol xaritasi layihasi-
nin kursantlar torafindon praktiki sokilde fiziki
hazirliq fonni {izro todris prosesinds informasi-
ya-kommunikasiya texnologiyalarindan (IKT)
istifado etmokls hayata kegirilir.

Bu texnologiyalarin (12) todris prosesine
totbiqi kursantlarin vo miisllimlorin intellektual
imkanlarinin artmasina, idrak motivasiyasinin
yiiksolmasing, todris materialinin daha intensiv
monimsonilmosing, miistoqil is iiglin soraitin
yaradilmasina komok edir.

Kursantlarin artan miixtolif informasiya
axminda yeri, onu qlobal internets qosmagq,
mozmunu ¢evik qiymotlondirmak, nozeri vo
praktiki foaliyyot zamani totbiq etmok bacarigi-
nin formalagmasin xiisusi qeyd etmak lazimdir.
Kursantlarda bu bacarigi formalasdirmaq mii-
hiim ohomiyyat kasb edir, ¢linki onun goxsiyye-
tino bilavasito tosir edir, miloyyon tolabatlari,
motivlori, miinasibetlori, eloca do qarsiya qoyu-
lan mogsadlors ¢atmaq iigiin 6z potensialini so-
forbar etmok bacarigini formalagdirir.

Belolikla, kursantlarin informasiya-kom-
munikasiya texnologiyalarindan istifads etmokls
fiziki hazirliq fonn programimi monimsama pro-
sesi torofimizdon didaktik vo toskilati saviyye-
lordon ibarat pedaqoji sistem kimi qoabul edilir.

Hor bir pedaqoji sistemin oslindo sosial si-
farisi miioyyon edon sistem yaradan amili kadr
hazirliginin magsadi, peso hazirligi sahslorindo
sosial sifarisin pedaqoji asasini bizim torafimiz-
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don tortib etdiyimiz slava salahiyyatlor (kvalifi-
kasiya xarakteristikalar1) togkil edir. Bu miite-
x9sSiSin hazirlanmasimin tohsil magsadlori fonn
soviyyasindo, yani onun strateji oriyentasiyasin-
da comlonir.

Ali tohsilin dovlst standartinin talablorin-
don irali golon fiziki hazirhq sahesindo xiisusi
toyinatli ali tohsil miiossisalori kursantlarinin
hazirlanmas1 moqsadi onlarin fiziki hazirhq
tisullarindan miistoqil, metodik cohotdon diizgiin
istifado vasitalorine yiyalonmolaridir. Tohsil vo
saglamligin moéhkomlondirilmasi, peso faaliyya-
tini tomin etmok t¢ilin lazimi fiziki hazirhq so-
Viyyasina ¢atmaga hazir olmalidirlar.

Saristoli bir insanin formalagdirilmasi kur-
santlarin inkisaf mogsadlorini, miiasir tohsil pa-
radigmasini, fiziki hazirliq sahosindo tohsil sis-
teminin informasiyalasdirilmasini  birlosdiron
inteqrativ xarakter dasiyir. Kursantlarin fiziki
hazirliq magsadinin doyisdirilmasi didaktik sis-
temin torkib hissolorinin mozmununun doyismo-
sind sabaob olur.

Xiisusi toyinatli ali tohsil miiossisolori kur-
santlarinda fiziki hazirhq vo xiisusi fiziki hazir-
l1iq tizra soristolorin formalasdirilmasi yeni moz-
munun tatbiqini nozords tutur. Bunun ii¢iin kva-
limetro-modul se¢im vo strukturlagdirma texno-
logiyas1 soristo osasli yanagmasi ndqteyi-nozo-
rindon fiziki hazirliq sahasindo todrisin xarakte-
rik xiisusiyyatlorini ayirmaga imkan verir. Fiziki
hazirliq tizro todris prosesinin eksperimental tos-
kilinds vacib olan distant tohsil elementlarinin
(bundan sonra DT) istifadasidir ki, bu da bizs fi-
ziki hazirliq sahasinds xiisusi toyinatli ali tohsil
miiassisalarinin tadrisi sistemini tokmillasdirmo-
ya imkan verdi. Bu sokildo qurulmus fiziki ha-
zirhq fanni iizro tohsil sistemi IKT alatlorinin
istlinliik toskil etmasi nozars alinmagla onu for-
dilogdirmoys imkan yaratmigdir. Xiisusi toyinat-
11 ali tohsil miisssisalori kursantlarina fiziki ha-
zirliq fonninin todrisi iizra fordi tadris yol xarite-
lorinin layihalorinin modellasdirilmasi prosesi-
nin elmi-metodiki tominat1 yaradilmigdir. IKT-
don istifado edorok nozori vo metodik-praktik
modullart dyronarkon hom kursantlar, hom do
miubollimlor iiglin interaktiv torofdasliq yaranir,
bunun naticasindo subyektlor arasinda oks olaqo
hoyata kecirilir.

Fiziki hazirhq iizrs distant tohsilin miivef-
foqiyyati istifado olunan texnologiyalardan,
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elektron resurslarin imkanlarindan asilidir. Dis-
tant tohsilin yaradilmasi {igiin tolimin biitiin
marhalalori optimal alstlor dosti ilo (hom miiol-
lim, hom do kursant ii¢iin) tomin edilmalidir.

Kursantlarin tolim nailiyyatinin qiymat-
landirilmoasi

Moveud normativ sonadlora asasan, xisSu-
si toyinath ali tohsil miiossisolori kursantlarinin
fiziki hazirliq sahoasindo saristolorinin formalas-
ma soviyyasinin qiymoatlondirilmasi ali tohsilin
dovlat standartinin toloblori asasinda hayata ke-
cirilir (7). Bacariglara ssaslanan yanasmanin qo-
bulu bilik, bacariq vo vordislorin anonavi qiy-
motlondirilmasindon kifayat qador genis toplu-
sunun monimsanilma saviyyasina kecida gotirib
cixaran aldo edilmis soristo soviyyosinin miioy-
yon edilmasinin osas vazifolorindon biri kimi
garsiya qoyulur. Bu sortlorde, moveud vo artiq
adot edilmis nozarat standartlarinin, fiziki hazir-
liq testlorinin vo ya cavab secimi ilo ayri-ayri
nozari suallar iizro tapsiriglarin yerina yetirilmo-
si ilo mohdudlasmaq miimkiin deyil.

Pedaqoji 6lgmolor nozoriyyesinin miiasir
nailiyyatlori osasinda qurulan, fiziki hazirliq
iizro kursantlarin tolim nailiyyotinin ¢oxsaxali
va coxstruktur xilisusiyyatlorinin formalagsma so-
viyyasini qiymatlondirmays imkan veran prinsi-
pial olaraq yeni 6lgmo vo giymotlondirmo vasi-
tolorina ehtiyac var. Kursantlarin fiziki hazirliq
sahasinda saristolarinin formalagmasi saviyyasi-
nin giymotlondirilmasi iiglin standartlarin olma-
masi alava ¢otinliklor yarada bilor (Xiisusi toyi-
natl ali tohsil miiessisalori kursantlar sonda id-
mang1 olmayacaglar, lakin peso foaliyystlorindo
bu saristolors ehtiyaclar olacaqdir).

Birincisi, soristolor coxfunksiyali vo genis
movzuludur, bunun asasinda miixtalif qiymot-
londirmoa aloatlorindon, c¢oxol¢iilii metodlardan
istifado etmak talob olunur.

Ikincisi, fiziki hazirliq sahasindo soristalorin
monimsonilmasi soviyyasi kursantlarin qabiliyyat
amili ilo ovvolcodon miioyyon edilir ki, bu da
fiziki hazirhq ve xiisusi fiziki hazirliq sahosinds
giymatondirma prosesinds ayri-ayr1 psixodiagnos-
tik metodlardan istifado etmok zorurstino gatirib
cixartr, hansilari ki, bu sahado 6lkomizin normativ
sonadlarlorindo nazords tutulmamisdir. Bu ehti-
yac, saristolorin giymotlondirilmosinds psixoloji
dostoyin yiiksok soviyyado inkisaf etdiyi bir ¢ox
xarici 6lkalarin tacriibasi ilo siibut olunur.
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Ugiinciisii, fiziki hazirlq vo xiisusi fiziki
hazirliq tizro saristolorin monimsonilmasi saviy-
yasinin qiymatlondirilmasini sorh edorkon nazo-
ro almaq lazimdir ki, soristolorin formalagmasi
bir ¢ox amillorin téromasidir: talimin mozmunu,
tolimin togkili, texnologiyalardan istifads, peda-
goji omokdasliq, tolim metodlari, kursantlarla
torofdasliq, akademiyada monitoring vo qiymot-
londirma sisteminin keyfiyyot gostericilori, kur-
santin todris prosesino calb edilmasi voziyyati,
akademiyanin iimumi “tohsil ab-havasi”, ekspe-
rimentin xarakteri vo s.

Tolim nailiyystinin qiymatlondirilmosine
miiasir xarici yanasmalar, kursantlarin hazirliq
soviyyasini miiloyyan edon statik qiymotlondir-
molorin dinamik giymetlondirmalars slave edil-
moasini nazards tutur. Yoni tohsil miiasSisalorin-
ds tolim faaliyystinin monitoringi sistemlarindo
toplanmali olan hazirliq keyfiyystin gqiymatlon-
dirilmosinds nazars alinir.

Dinamik yanasmada tolim naticasinin qiy-
motlondirilmasi texnologiyasi zaman amili ne-
zara alinmagla qurulur vo kursantin hazirliginda
bilik, bacariglarin tokmillosdirilmosi vo soxsi
keyfiyyatlorin inkisafi kimi miioyyon edilon do-
yisikliklorin miiayyanlogdirilmasine asaslanir.

Pedaqoji  qgiymotlondirmo  kursantlarin
tolim keyfiyyatinin naticalorinin etibarliligini
artirmaga imkan verir.

Miixtolif soviyyelords fiziki hazirhq fon-
ninin mozmunu Oyradilorkon, tolobalorin tohsil
ugurlarinin tohlilini apararken diqqati tolim pro-
sesina yonaltmok lazimdir, lakin eyni zamanda,
ali tohsilin dovlst standartinda toqdim edilmis
hadof paradigmasindan imtina etmok olmaz. To-
lim prosesinda tohsil programlarinin hayata ke-
cirilmasi marholasinin ikinci saviyyasinds tohsi-
lin uguru materiali monimsamok T{i¢iin todris
prosesinin toskili saviyyesi ilo miioyyan edilon
bir ¢ox amillorin macmusudur. Ugiincii soviyya-
do, tolim prosesinin naticalaorinin qiymatlondiril-
moasi tohsil ugurunun asasi sayilir.

Xiisusi toyinath ali tohsil miiossisalorindo
todris dovriiniin muddati, kursantlarda formala-
san fonn bacariqlarinin ¢oxlugu, kursant otiirii-
lon bilik vo bacariglarin miixtolifliyi tolim foa-
liyyatinin miirokkab struktura malik olmasi de-
mokdir. Biitliin bu amillar alds edilmis bilik, ba-
cariq vo vardiglorin monitoring sisteminin qu-
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rulmasinin, habelo miivafiq sorigtolorin forma-
lagdirilmasinin zaruriliyini nozordos tutur.

Moveud giymotlondirma sistemi miioyyon
bir tohsil miiddatinin sonunda biliyin yekun ne-
zarotino osaslanir. Amma belo nozarat proseso
nozarat baximindan he¢ no vermir. Kursantin
Oyronilmomis biliklori artirmaq ticlin praktiki
olaraq he¢ bir imkani qalmir: bu halda tolim
prosesini diizoltmok tigiin hor hansi bir todbir
praktiki olaraq artiq tosirsizdir (o, artiq bu fonn
iizrs tohsilini baga vurub).

Digor torofdon, tolim naticosinin qiymat-
londirilmasinin diizgiin aparilmamasi hoyata ke-
cirilon tolim prosesinin korreksiyasi todbirlorini
do somorasiz edo bilor, cilinki yeni kursantlar
ohomiyyatli forqlor meydana cixara bilor. Bura-
dan oalds edilmis bilik vo bacariglarin miintozom
monitoringinin vo qiymatlondirilmasinin aparil-
masi zoruriliyi haqqinda natica ¢ixarilir. Moni-
toring, nazarat vo qiymsatlondirms olmadan ne-
zordo tutulmus (tomin edilmis kurikuluma) vo
miistaqil isin hoqiqi voziyysti arasinda uygun-
suzluq yaranar. Bu, xiisusilo, kursantlarin giina-

Jddabiyyat:

hindan deyil, 6ziiniitoskilat¢iligin asag1 saviyyo-
do olmasindan irali galo bilor.

Belolikla, xiisusi toyinatli ali tohsil miios-
sisolorindo fiziki hazirliq fonninin todrisinda
keyfiyyato nail olmaq liglin summativ qiymat-
londirmonin naticalorinin tohlilinin aparilmasi
vo qorarvermads nozors alinmast mithiim ohe-
miyyat kosb edir.

Problemin aktuallig1 post miiharibe dovriin-
do bizo fiziki cohotdon saglam gonclorin torbiyo
olunmasi hava kimi, su kimi lazimdir. IT Qarabag
Miiharibasinds resadst gdstormis sohidlarimizin isini
davam etdirocok xiisusi toyinatlilarin formalagdiril-
masi1 bu masalani aktuallasdirir.

Problemin nazari shamiyyati ondan ibaratdir
ki, xiisusi toyinath ali moktoblords fiziki vo xiisusi
fiziki hazirliq fonninin mozmununun saristoyonlii
qurulmasini zonginlosdiracokdir.

Problemin praktik shamiyyati ondan iba-
ratdir Ki, xiisusi toyinatli ali tohsil miiossisolorindo
kursantlarda fiziki vo xiisusi fiziki hazirhq tizra sa-
rigtolorinin formalagdirilmasinda miiallimlors islorini
yenidon qurmaqda komok edacakdir.
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