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Insan tofokkiiriiniin inkisafinda nitqin rolu cox bdyiikdiir. Nitq vasitasilo insanlar noinki 6z
fikirlarini bir-birina ¢atdirir, ham do onlarin tofokkiirii nitqli tinsiyyat prosesindos tosokkiil edir
vo formalasir.

Miiasir dovrde daim inkisaf edon comiyyatimizds Saglamliq imkanlart mohdud usaqlarla
is dovlatimizin va tohsil sisteminin har zaman prioritet mosalalorindon olmusdur. Saglamliq
imkanlart mohdud soxslorin otraf miihit torafindon gobul edilmasi vo onlarin comiyyatimiz
tiglin yararli vo faydali soxslora gevrilmasi tohsil prosesinin qarsisinda duran aktual masalolo-
rindondir. Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin talim-tarbiyasi va inkisafi tizorinds daim is-
lor aparilir. Bu zaman bu tip usaqlarda yaranan problemlorin aradan galdirilmasi yollar1 daim
aragdirilir. Moktobyasl usaqglarda nitq problemlari daim rast galinon patalogiyalardandir.

Nitq insanlar arasinda olageni tomin edoan {insiyyat ti¢iin an vacib elementlordondir. Sag-
lamliq imkanlart mohdud soxslorin comiyyatimiza adaptasiyasi ii¢iin avozedilmaz rola malik-
dir. Nitq pozulmalari, onlarm yaranma soboblori mévzunun aktualligini tomin edir. Umumiy-
yatla nitg hayati shamiyyatina géra ¢oxfunksiyali xarakter dasiyir. O, tokca tinsiyyat vasitasi
kimi deyil, hom do tofokkiir vasitasi, siiurun, yaddasin, molumatin dasiyicisi, basqalarinin
davranigini idara etmok va insanin 6z davranisini tonzimlomok vasitasidir.

Nitq miioyyan gaydalar asasinda yaradilmis dil strukturlar1 vasitasilo insanlar arasinda ta-
rixon formalagsmis tinsiyyot formasidir. Nitq prosesi, bir torafdon, dil vasitalori ilo fikirlorin
formalagmasini digar torafdon iso dil strukturlarinin qavranilmasini vo onlarin doark edilmasini
ohatos edir. Belaliklo, nitq psixolingvistik prosesdir, insan dillarinin mévcudlugunun sifahi for-
masidir. Hazirda moktobagodor vo kigik moktoblilorin nitq inkisafi problemino boyiik digqgot
yetirilir. Usagin diizgilin nitqinin formalasmas1 moktobagoadar tahsilin asas vazifalorindan biri-
dir. Normalda, bes-alt1 yasa qador diizgiin sas toloffiiziiniin formalagmasi basa catir. 6-7 yasla-
rinda, diizgiin nitq torbiyasi soraitinds vo markazi vo periferik nitq aparatinin iizvi pozgun-
luglar1 olmadigda, usaqlar ana dilinin biitiin saslorindon diizgiin istifado edirlor. Alt1 yash
usaqlarin toloffiizli boyiiklarin nitgindon ¢ox da forglonmir, ¢atinliklor yalniz yeni sdzlor vo ya
ifadalar, usagin hoalo forglondirmadiyi sas birlosmalori oldugu hallarda gqeyd olunur. Maktabli-
lorda nitq pozgunluglart miixtolif sabablorlo slageslondirilir, forqli xarakter dasiyir vo sagird-
lorin {imumi inkisafina vo ugurlaria miixtalif yollarla tosir gostorir. Bazon moktablilords zaif
sOz ehtiyati, qrammatik qurulusun va ardicil nitqin pozulmasi, formalasmamis sas toloffiizii,
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fonemik gavrayisin zoifliyl miisahido edilir. Bu zaman usaq fikirlorini aydin, tam vo diizgiin
ifado edo bilmir. Bazi nitq ¢atismazliglarina travmatik hadisalor sabob ola bilar: nitq organ-
larinin anormal qurulusu vo ya harokatliliyinin pozulmasi, esitma Vo ya gormo itkisi, usaqda
sinir sisteminin pozgunluglari. Digor hallarda nitq qiisurlarinin yaranmasi pedaqoji lageydli-
yin noticasidir: ailods usaqla diizgiin tinsiyyat qurulmayib, otrafdakilarin nitqi zsifdir, usagin
nitqini adi “usaqliq dovri” hesab edoarak pozuntuya fikir vermirdilor. Usagin nitqinin fonetik
xtisusiyyatlori moktob yasina qador vaxtinda aradan qaldirilmasa, artiq sabitlosir vo diizoltmoak
daha ¢atindir, ¢linki usaq saslori sahv taloffiiz etmak bacarigini formalasdirtb moéhkamlondirir.

Qeyd etmok lazimdir ki, usagin nitqini tadqiq edarkan ona els tapsiriglar vermok lazimdir
Ki, bu, tokca onun nitginin toloffiiz torafinin inkisafi hagqinda lazimi molumatlari toplamaga
deyil, hom do onun haqqinda adekvat fikir oldo etmoays kémok edacaok. onun liigat tarkibinin
formalasmasi, fraza nitqinin inkisaf marhalasi, onun asas hissalarinin monimsanilmasi xiisu-
siyyatlori vo miiayyan grammatik formalardan istifadonin xiisusiyyatlori.

Usaglarm ilkin ligst ehtiyatinin formalasmasinda aparici rol oynayan, sonra iso “giris”
nitqinin (usaga miiraciat edon yaxin bir yetkinin nitqi) inkisafina tasirini nozars almaq vacib-
dir. Normallagdirilmis toloffiiziin, ana dilinin osas leksik niimunslorinin va grammatik gayda-
larinin sonraki monimsanilmasina shomiyyatli tasir gostarir.

Bir gayda olarag, moaktablilords nitq pozgunluglar ki¢ik usaqglarda oldugu kimidir. Lakin
istisna hallarda ola bilor ki, moktobagador yasda usagin nitqindo heg bir problem olmasin.
Lakin bazan moktabli dovriinds nitq pozgunlugu ortaya ¢ixa bilar.

Qeyd etdiklorimizi nazars alib, gostarmok lazimdir ki, moaktabagador yas dovriinds diizgiin
formalasmis nitqin torbiys edilmasi ¢ox ciddi va lazimli ictimai shamiyyatli vazifadir. Bu vo-
zifonin masuliyyatini ham valideynlor, hom miollimlor, hom da ictimaiyyat basa diismalidir.
Biz gostordik ki, 4-5 yaslarda nitq qiisurlarinin ¢oxu todricon aradan qalxir. Lakin bu proses
0z-6zlina deyil, boyiiklorin pedaqoji tasiri naticasinda bas verir. Bu tosir o vaxt yaxsi natico
verir ki, usaq normal esitsin, diizglin danismagq ti¢iin boyiiklorin gostarisini alsin vo bu gosto-
rigo uygun danigmaga hovasi olsun. Belsliklo, usagin nitq miihitinin yaxsilagmasi, valideyn vo
torbiyagilorin aydin va diizgiin nitqi ¢ox boyiik shomiyyato malikdir. Moaktobds islah-tarbiys
islori biitiin muallimlar vo torbiyoagilor torofindon hoyata kegirilir, vahid nitq rejimini hoyata
kegirir va biitiin sinifdonkonar foaliyyat sisteminin hoyata kecirilmasini tomin edir. Nitq inki-
saft dorslorinin asas vozifosi usaqlara nitqindoki ¢atigmazliqlar: aradan galdirmaga komok et-
mok, dil biliklorini tokmillogdirmok, sagirdlora nitqdon tinsiyyst vo timumilogdirma vasitasi
kimi istifado etmoyi 6yrotmokdir. Usaqlarda nitq bacariq vo vordislorinin formalagsmasi yalniz
nitq tocriibasi asasinda bas verir, buna gora do xiisusi moktobds oxudugu miiddatds xiisusi
toskil edilmis nitq tocriibasine ¢ox diqqat Yetirilir. Nitq tocriibasi sayssinds usaqlar birbasa
nitq linsiyyati soraitinds 6z s6z ehtiyatini toplamaq imkanlarini artirirlar

Nitq miisyyan gaydalar ssasinda yaradilan dil quruluslar vasitasilo insanlar arasinda tari-
xan formalagmis tinsiyyat formasidir. Nitq usagin hartorafli inkisafi ti¢iin vacib olan asas ala-
motdir. Nitq insanlarin anadangalma gabiliyyati deyil. O usagin tadricen inkisafi ilo formala-
sir. Insanda nitq digor adamlarla {insiyyat prosesinds yaranir vo inkisaf edir. Sifahi nitq-insa-
nin imumi madaniyyatinin parlaq gostaricisidir. O, nainki savadli, daqiq vo mantiqi fikrin ifa-
dagisi, ham do diizgiin taloffiiz qaydalarinin oks etdirilmasidir. Usaqlarda zongin ligat ehtiya-
tina malik, grammatik cohotdon diizgiin va toloffliziino gors aydin nitq torbiys etmok lazimdir.
Adoton, sifahi nitq ana dilinin normalarina miivafiq olur. Lakin bozi sabablorin gostordiyi tasir
naticasinds bu normalar pozulmus olur va nitqds diizgiin olmayan sas taloffiizii, kokalomo,
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tin-tinhq, dizartriya, alaliya kimi qiisurlar 6ziinii gostarir. Belo pozulmalar bazon nitqi ¢atin-
lasdirir, bazon isa tamamila nitqdan tinsiyyat vasitasi kimi istifadoni geyri-miimkiin edir.

Insan tofokkiiriiniin inkisafinda nitqin rolu ¢ox boyiikdiir. Nitq vasitasilo insanlar nsinki 6z
fikirlarini bir-birina ¢atdirir, hom do onlarin tofokkiirii nitqli tinsiyyat prosesinds tosokkiil edir
Vo formalasir.

Usaglarin psixi inkisafinda nitq ¢ox boyiik rol oynayir. Torbiys isi diizgiin toskil edildikdo
onlarin nitqinin inkisafi asason 4 marhalani shats edir.

1-ci nitqin inkisafinin hazirliq marhalassidir. Bu usagin anadan oldugu giindon 1 yasa qador
olan dovrii ohato edir.

2-ci sifahi nitqin inkisafi moarhalasidir. 1 yasdan 3 yasa qodor olan dovrii ohato edir.

3-cii sifahi nitqin zonginlosmasi marhalasidir. 3 yasdan 7 yasa qador olan dovrii shate edir.

4-cii nitqin tokmillosmasi vo yazili nitqin inkisafi morhalosidir. 7 yasdan sonraki dovrii
ohato edir.

3 yaslt usagin nitqinds 1000-1500, 4 yaslinin nitqinds 1600-1926, 5 yash usagin nitqindo
iSo 2500-3000-2 yaxin s6z ehtiyati olur. Ona gora da istor valideynlor, istorsa do torbiyagilor
vo misllimlor usaqlara diizgiin toloffiiz qaydalarini elo Gyrotmalidirlor ki, onlarin nitqi inkisaf
etsin. Moktab tolimi tigiin zaruri olan soviyyays ¢atmasina miisbat tosir gostarsin.

Insan tofokkiiriiniin inkisafinda nitqin rolu cox bdyiikdiir. Nitq vasitasilo insanlar neinki 6z
fikirlarini bir-birina ¢atdirir, ham do onlarin tofokkiirii nitqli tinsiyyat prosesindos tosokkiil edir
vo formalasir.

Nitq qiisurlar1 ¢ox zaman usaqlarda kompleks, 6ziino inamsizliq da yaradir. Bu xiisusiy-
yatlara gora usaqlar baggaya vo ya moktaba getmok istomirlor. Elo psixika var ki, nitqi va ya-
xud da aksins elo qiisurlu nitq var ki, psixikani geri salir. Yoni usagin nitqindo qiisur varsa vo
ya imumiyyatlo, nitq yoxdursa, bu onun psixoloji alomina tesir edir. Bels ki, nitq vasitasi ilo
usaq linsiyyato girir, liigot ehtiyat1 artir, tosovviirlori formalasir. Nitq inkisafinda langimo var-
sa, bu xiisusiyyatlor do langiyir. Psixoloji olaraq usaqda longima varsa, bu onun nitgina monfi
tosirsiz otiigmaya bilmoz. Bels ki, usaq deyilon miiracioti anlamirsa, onun nitqindo, ligat ehti-
yatinda qiisurlar olacaq. Buna gora do usaqla defektoloji-loqopedik is aparilarkon miitlaq
onun psixoloji saviyyasi, bacarigi, yasi, digqati vo aktivliyi nozars alinmalidir.

Nitq kommunikativ funksiyadir vo ancaq insana moxsusdur. Unsiyyat vasitosilo insanin
stiuru inkigaf edir vo zonginlasir. Yasadigimiz miiasir zamanda usaqlarin ¢oxu iinsiyyatdon
qacir. Hazirk1 dovr texnika dovrii oldugundan usaqlar televiziya, kompiiter, Internet daha ¢ox
calb edir. Usaqglar televiziyaya baxir vo fikri tamamilo orda olur. Oksar hallarda bu zaman
usaqlarda iki dillilik yaranir. Nitq qlisurlarinin yaranmasinin asas 2 sobobi var. Organik vo so-
sial-psixoloji. Organik soaboblors batndaxili dovrde dogus zamani vo ya dogusdan sonra bey-
nin inkisafdan qalmasi vo zadalonmoasi, nitq organlarinin miixtalif cilir orqanik pozgunluqlar
aiddir. Sosial-psixoloji sobablara otraf miihitin nitge miixtolif ciir monfi, arzuolunmaz tasirlori
aid edilir. Buna esitma qlisurlu valideynlarin torbiys etdiyi esidon, homginin uzun miiddat Xas-
to olan vo ya hospitalizasiya edilon usaqlarin nitqlorinin inkisafdan qalmasini, ailodo uzun
miiddat psixotravmatik soraitds usagda kokslomonin yaranmasini va s. misal géstarmak olar.

Usaqlarda diizgiin vo rovan nitqi formalagdirmaq, onlarda mdvcud nitq ¢atigsmazliglarini
aradan qaldirmaq {i¢iin onun normal anatomikfizioloji aparati haqqinda biliklor olmalidir.
Nitg aparati1 bir-biri ilo six qarsiliglt alagads olan moarkazi (tenzimlayici va idarsedici) vo peri-
ferik (icraedici) hissadon ibaratdir. Markazi nitq aparati bas beyinda yerlasir vo o, bas beyin
qabigindan (daha ¢ox sol yarimkiirs), qabiqalt1 diiyiinlorden, otiiriicii yollardan, beyin kokii-
niin (uzunsov beynin) niivasindan va tonoffiis, sas vo artikulyasiya ozalalarina gedan sinirlor-
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don ibaratdir. Beynin gabigiin miiayyan hissalori nitqin yaranmasinda daha bdyiik rol oyna-
yirlar. Bu sol yarimkiiranin gicgah, anso vo peysar hissoloridir. Alin qiriglarinin alt hissalori
nitgin harokat sahasi olub insanin 6ziiniin nitqinin yaranmasinda istirak edir. (Brok morkazi).
Yuxari gicgah qirislar nitg-esitmo sahasi olub Sas qiciglandiricilarint gabul etmokdos istirak
edir. (Vernike markazi). Beyin gabiginin anss payi iss nitqin basa diisiilmasini tomin edir.
Peysor hissado gorma markazi yerlagir va o, yazili nitqi qavramaga imkan verir. Bundan bas-
ga gérmo eyni zamanda boytiklorin artikulyasiyasini qavramaga komok edir. Qabiqalt1 diiyiin-
lor nitgin ritm, temp va ifadsliliyins tosir gostorir. Bunlardan asaslari tigli, iz, dil-udlag, azan,
olava vo dilalt1 sinirlordir. Uclii sinir alt ¢onanin harokato gotiron azolslori, iiz siniri mimiki
azalaloari, o climlodan, dodag, yanaq azalalarini innervasiya edir Pereferik nitq aparati 3 sobo-
don ibaratdir «nofosy, (tonaffiis), sas va artikulyasiya. 1.Nafas sobasine ag ciyarlor, bronxlar,
traxeya koks qofosi daxildir. Taloffiiz nafaslo six slagodardir. Nitq, nofos vermo aktinda bas
verir. Qirtlaq genis qisa boru olub, qigirdaq vo yumsaq toxumadan amala galmisdir. O, boyu-
nun 6n hissasinda yerlosir va iralidan, yanlardan allonir. Qirtlagin igarisinds onun girisindon
bir gadar konarda sss kegidi yerlagir. O, sas tellorindon yaranaraq adi tonaffiisdo genis agilaraq
borabaryanli ighucaq formasini alir. Sesin yaranmasi zamani sas tellori yumulmus vaziyystdo
olur.

Moktobyasli usagin nitqindo zoiflik moktobs gobulu, lazimi psixoloji, tibbi vo pedaqoji
todbirlor goriilmadikda, onun sonraki inkisafi ti¢iin manfi naticalora sabob olur. Bels usaqglar
nitgin sas va leksik-qgrammatik aspektlorinin formalasmamasi sobabindan ana dili va riyaziy-
yat fonnindon davamli olaraq geri galanlar sirasindadirlar. Nitq pozgunlugunun siddstindon
asil1 olaraq moktabyasli usaqlar miixtalif név loqopedik yardim alirlar. Yiingiil, gisman (qis-
mon) pozuntular sinifds logopedik kabinetds aradan qaldirilir, sistemi genis sokilds inkisaf et-
dirilmis vo miivafiq metodiki sonadlorlo tochiz edilmisdir (tolim edilocak usaqlarin kontingen-
tini miloyyoan etmok tiglin standartlar hazirlanmis, tovsiyalor verilmisdir. Darslorin planlasdi-
rilmasi v togkili va s.). Psixoloji olaraq usagda langima varsa, bu onun nitgina manfi tasirsiz
otlismays bilmoz. Bels ki, usaq deyilon miiracioti anlamirsa, onun nitqindo, ligat ehtiyatinda
qusurlar olacaq. Buna gora do usaqla defektoloji loqopedik is aparilarkon miitlag onun psixo-
loji soviyyasi, bacarigi, yasi, digqati vo aktivliyi nazers alinmalidir.

Usaglarda danisma pozgunluglari kakaloma, sas ritminin pozulmasi va gecikmis nitq ki-
mi 3 qrupa boliiniir.

1. Kakalayan usaqlar soslori tokrarlamaqda ¢otinlik ¢okirlor, salis danisirlar vo sozlori ta-
mamlayirlar.

2. Sas-ritm pozgunlugu olan usaqglarin saslori diizgiin toloffiiz etmomasi vo ya sozlori
diizgiin toloffiiz etmomasi ilo bagli problemlori ola bilar.

3. Gecikmis nitqda usaq gozlanilon yasa uygun dili istifads eds bilmaz. S6zliik ¢atismaz-
liglarin1 gérmok olar. Bu tip problemi olan usaqlar 6ziini ifads edarkon sifahi 6tiirmo yerino
badan dilindan istifads edir. Usaqglarda nitq inkisafi 3 yasina ¢atmasina baxmayaraq halo do
danisa bilmirss, bu voziyyati gecikmis nitq adlandirmaq olar. Gecikmis nitq ciddi bir problem
sababiyls inkisaf eds bilacayi ti¢iin bu prosess heg vaxt lageyd yanasilmamalidir.

Klinik pedaqoji tosnifatda gostarilon nitq pozuntulari 2 asas qrupa boliinir:

1. Sifahi nitq pozuntulari.

2. Yazili nitq pozuntulari.

Sifahi nitq pozuntusuna disfaniya (afoniya), bradilaliya, texilaliya, kokalomo, dislaliya, di-
zartiriya, rinolaliya, afaziya, alaliya aiddir.

Yazili nitq pozuntusuna disleksiya vo disqrafiya aid edilir.
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Disleksiya oxu prosesinin gismoan pozuntusu demokdir. Harflorin taninmamasi, hecalarda
Vo hecalarin sozlorda birlogsmasi il bagh gatinliklor oxunun langimasine, soziin sos formasi-
nin sohv oks olunmasina, hoatta an sado moatnin sohv basa diistilmasina sebab olur. Agir doraco-
si aleksiya adlanir.

Disqrafiya iss yaz1 prosesinin qisman pozuntusu demokdir. Agir doracasi aqrafia adlanir.

Nitq inkisafinin geriliyi

Nitq ilkin yas dovrlarindo amalo golon lazimi funksiyadir. Nitqin inkisafi bir ne¢o faktor-
dan asilidir: usagin 6ziiniin xiisusiyyatindan, cinsindan (qizlar oglanlara nisbaton daha tez da-
nismaga meyillidirlar), valideynlorls tinsiyyatdon, fizioloji xiisusiyyatdon vo s. Boyiiklorin
nitqi usaq iigiin ¢ox vacibdir. Nitq inkisafinin longliyi (NIL) usagm nitqinin digor usaglarmn
nitgina nishaton gecikmoasidir. NiL zamani usaq danisa bilir, amma yasidlarina nisbaton nit-
ginda gerilomo olur. Xiisusi ilo geyd etmok lazimdir ki, nitq inkisafinin longliyi imumi psixi-
kaya da tosirsiz 6tugmiir. Bu zaman usaq otrafdaki insanlarla tinsiyystdon qagir va ya ¢atinlik
¢okir, emosiyalarin amoalo galmasinds vo formalagmasinda gecikmo miisahido olunur, hatta
davranisa da monfi tosir gostorir.

Usaglarda nitq inkigafinin geriliyinin yaranma sobablori:

Usagla danisilmir vo ya usaq 6z dilindo danisir, valideyn buna fikir vermir. Usaq iso 6z
ampulasinda davam edir.

Travma, bas-beyin zodolonmosi naticasinds, homginin botn daxilinds, sonraki yas dovr-
larinda xastaliklorin olmasi.

Usagin esitmoasinda problemlar olanda. Usagin nitq inkisafinda longliyi 3-4 yas aralarinda
miioyyan etmoak olar.

Homin diagnozu qoymaq iigiin nevropatoloqun, psixoloqun va logopedin royi iist-iisto diig-
molidir. Bu zaman logopedls yanasi psixoloqun isi do vacib sayilir. Hor iki miitoxassisin bir-
likds ¢alismasi sonda daha effektiv natico verir. Usaqda nitq inkisafinin longliyi zaman1 osa-
son asagida qeyd olunan problemlor ortaya ¢ixir:

1. Nitgin hartarofli pozuntusu.

2. Deyilisi zamani1 sos pozuntusu.

3. Qrammatik cohotdon diizgiin olmayan deyilis.

4. Liigat ehtiyatinin zoifliyi.

5. Tempin va ahangin pozuntusu.

6. Deyilon miiracioti anlamamasi.

Nitq inkisafinin longliyinin aradan qaldirilmasinda valideynlor daha ¢ox maraqli olmali-
dirlar. Valideynlor miitoxassislorin tapsiriglarini evdo miitlaq yerina yetirmoali, 6vladi ilo six
insiyyat qurmali, onlar1 televizordan, kompiiterdon uzaqlasdirmalidirlar. On osas1 da usagi
bagcaya qoymaq bu problemin aradan galdirilmasinda valideynlors yaxindan komok edo
bilar.

Kakaloma

Kokalomok insanin goasdsiz olaraq damaq saslori ilo baslayan sozlori vo hecalar tokrarla-
masina, uzatmasina va ya kasilmasina verilon tasvirdir. Osasan evin kigik usaqglarinda rast go-
linir. ©On ¢ox 2-7 yas arasinda olur. Ortalama 5 yasdir.

Hor 100 insanin birindo kokaloma olur. Oglanlarda qizlara nisbaton buna 4 dofs artiq rast
galinir. Usaqlarin 20%-i ilk inkisaf vaxtlarinda valideynlori narahat edir. 5%-i kokalomays 6
ay Vo daha artiq vaxt miiddstindo davam edir. 3/5-ii gec usaqliq vaxtina qadar davam edir.
1%-o godori uzunmiiddatli vaxti shate edir. On diizgiinii erkon miidaxiladir. ©gor usaq koko-
lomays 6 aydan artiq baslayibsa, onda miitloq nevropatoloq vs logopeds miiraciat edilmalidir.
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Kokalomanin tam yaranma sababi malum deyil. Bazi arasdirmalar genin vo ya stressin bu-
na yol a¢digini deyir. Digar bir aragdirma kokaloms va teursts sindiromu arasinda slags oldu-
gunu deyir. Kokoaloyan insanlar deyilmasi asan olani deyirlor. Kokaloms nitq aparatinin azalo-
sinin qicolmasidir. ilkin olaraq kokoalomoys usaq xostaliyi deyilir. Kokalayon insanlar daim
ac1q havada gozmoali vo ¢oxlu vanna gobul etmalidirlor. Kokaloyan usaqlarla is uzunmiiddstli
olur.

Kokalomanin névlari: 1. Klonik. 2. Tonik. 3. Qarisiq.

Kakalomanin an yiingiil formasi klonikdir. Masalon, usaq masin séziinii demok istoayir. Bu
zaman homin sozii belo toloffiiz edir: ma.... ma.... masin. Usaq bu sozii deyarkon nitginds
sanki bir “partlayis” amala galir. Kokalomonin agir formasi tonikdir. Tonik kokalomani aradan
qaldirmagq t¢iin miitlog klonik kokalomanin todricon azaldilmasina ¢alisilmalidir. Bu zaman
bir balaca da olsa yiingiillosma amoala goalo bilar.

Qarisiq kokaloma kokalomonin on agir formasi sayilir. Burada ham 2 eyni-tonik, tonik
hom da tonik, klonik ndvlarinin garigigi ola bilor.

Kokoalomani xiisusiyyatlorina gora belo qruplagdirmaq olar: damaq kokalomasi, nafas ko-
kolomasi, qitlaq kokalomasi, diigiinco kokalomasi va s. Masalon, usaqda diisiinco kokalomasi
zamani qariba bir hal yasanir. Belo ki, usaq ailosinin yaninda olduqda ¢ox kokaloyir. Miite-
XasSis Vo ya konar soxslorin yaninda oldugda isa bu kokaloma hadsiz daracads az olur. Yoani,
bu artiq diisiinconin kokalomoni idars etmasi demakdir.

Nofas kokalomasi zamani sanki usaq bogulur, nafasini diizgiin istifado eds bilmir vao koka-
loyir. Siiratli kokalomads usaq siiratli nitq formasinda kokolayir, bu vaxt 5 dagigoys deyacayi
s0zii 2 Vo ya 1 daqigaya soylayir. Kokalomanin siirati, yani 0 doracads tez olur. Xiisusilo geyd
olunmalidir ki, siiratli kokalomo zamani usaqlar lazim olan1 deyil, onu avoz eds bilacok asan
sOzii deyirlor. Dodaq kokalomasi zamani iss usaq m, p, v, b samit saslorini taloffiiz edarkan
daha ¢ox kokalayir.

Kokalomani aradan galdirmaq ii¢iin asagidaki bir neg¢a tisuldan istifado edilir:

1. Artikulyar aparatin maggalolori.

2. Nofas aktinin moggalalori.

3. Susma terapiyasi.

4. Soslorin uzadilmasi va S.

Kokaloyon usaqgla isloyon zamani onda diizgiin danisacagina inam yaratmagq tigiin hor dors-
do miitlaq toriflomok lazimdir. Kokaloma problemi olan usaq va onun valideynlari tarafindon
loqopedik moasgalalara ciddi yanasilmasi isa olduqca vacibdir.

Nitq qiisurlarin1 yaradan sabablori arasdirarkon nitq qiisurlari ilo miihafizo edilmis analiza-
tor vo onlarin funksiyalar1 arasindaki miinasibatlori nozars almaq lazimdir. Onlar korreksiya
taliminds kompensasiya ti¢iin 9sas monba toskil edirlor. Usaqlarin inkisafindan geri qalmasi-
nin erkon agkar edilmasi birinci ndvbads “yiiksok risqli” ailolords aparilir. “Yiiksok risqli”
ailolore asagidakilar aiddir. 1.Artiq bu va ya digar qiisurlu usagin oldugu ailalor: 2.Valideyn-
lordon birinds vo ya har ikisinds aqli gerilik, sizofreniya, esitma qiisuru olan ailalor; 3.Hami-
lalik dovriinds analarin agir toksikoz (dogusdan sonra) kaskin yoluxucu xastaliklor kegirdiyi
ailalor; 4.Usaqlarin batndaxili oksigen acligi, dogusdan sonra asfiksiya, zods Vo ya neyroin-
feksiya kegirtmis, hayatinin ilk aylarinda kalla-beyin travmalar: almis ailalor. Nitq inkisafinin
pozulmasinin profilaktikasi da usaqlarin dispanezerizasiyasi bdyiik rol oynayir. Bundan slave
moktabin va ailonin do nitq qiisurlarini aradan galdirmaq va garsisin1 almaqda rolu boyiikdiir.
Buna gors do usaq miiassisalari va ailo qarsisinda duran osas vozifs usagin nitqini inkisaf et-
dirmak va onun vasitasils s6ziin an genis monasinda imumi madoniyyatini yiiksaltmoakdir. Bu
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vazifonin 6hdasindon golmak ti¢iin usaqlarda miisahids edilon nitq qiisurlar1 pedaqoji vasito-
lorla korreksiya edilmali va garsist alinmalidir.

Problemin aktualligi. Nitq insanlar arasinda olagoni tomin edon iinsiyyat ii¢iin on vacib element-
lordondir. Saglamliq imkanlart mohdud soxslorin comiyystimizo adaptasiyasi ti¢iin avazedilmoz rola
malikdir. Nitq pozulmalari, onlarin yaranma sobablori mévzunun aktualligini tomin edir. Umumiyyatlo
nitq hayati shamiyyastina gors ¢oxfunksiyali xarakter dastyir.

Problemin elmi yeniliyi. Nitq inkisafinin pozulmasmin profilaktikasi da usaqlarin dispanezeri-
zasiyasi bdyiik rol oynayir. Bundan slave moktabin vo ailonin do nitq qiisurlarini aradan qaldirmaq vo
qarsisini almaqda rolu boytikdiir

Problemin praktik ahamiyyati va tatbigi. Mogaloda gostarilon metod va tapsiriqlardan istifado
etmok olar.
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C.H. AknepoBa
PeueBbie HapyLIeHus y aereit
Pesrome

Pasnuynble TUNBI JeTel MIKOJIBHOTO BO3PAacTa B 3aBUCHMOCTH OT TSHDKECTH HApyIIEHUS PEYd UM
OKa3bIBaeTCA JIOronenuueckas nomoulps. Jlerkue, napuuainbHble (YaCTUYHBIC) HAPYIIEHHS JIOTOIEAN-
YEeCKOro 3aHsTHS Ha 3aHATUSAX. YCTpaHeHa B KaOMHETe, CHCTeMa IHUPOKO pa3BUTa U aKTyallbHa oOec-
NeYeHbl METOANYECKUMHU JOKYMEHTaMu (KOHTMHIEHT JeTed, moaiexamux odydenuro. s onpene-
JieHus1 pa3paboTaHbl CTAHAAPTHI, JaHbl peKOMEHAAUH. TBOM YPOKHU IUIAHUPOBAHKE U OpraHU3alus U
T. A.). Ecniin pebeHOK NCMXUYEeCKH OTCTAIIBINA, 3TO €r0 He MOXKET HE 0Ka3aTh OTPHUIATEIIFHOTO BIUSHUS
Ha ero peub. UTak, eciu peOCHOK HE MOHSJI CKa3aHHOTO oOparieHus, OyayT neeKThl B ero peud u
cioBapHOM 3amace. [loaToMy mpu mpoBefeHHH OeEeKTONOro-I0ronegnueckoi paboTsl ¢ peOeHKOM
YUUTBIBAKOTCA €TI0 TICUXOJIOTHYECKUN YPOBEHB, CHOCO6HOCTI/I, BO3pacCT, BHUMAHUEC U ACATCIbHOCTDH
CIICOYET YYUThIBATh.
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S.N. Akbarova
Speech disorders in children
Summary

Different types of school-aged children depending on the severity of the speech disorder they
receive speech therapy assistance. Mild, partial (partial) violations speech therapy in the classroom
eliminated in the cabinet, the system is widely developed and relevant equipped with methodical
documents (the contingent of children to be trained standards have been developed to determine,
recommendations have been made. your lessons planning and organization etc.). If the child is
psychologically retarded, it is his can't help but have a negative impact on his speech. So, if the child
does not understand the said appeal, there will be defects in his speech and vocabulary. Therefore,
when doing defectology-logopedic work with a child, his psychological level, ability, age, attention
and activity should be considered.
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