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MILLi SUUR VO MILLi MENTALITET: QARSILIQLI TOSIR MOSOLOLORI *

Stiur oldugca miirakkab va bir ¢ox mogamlarda anlagilmasi ¢atinlik yaradan kateqoriyadir,
¢iinki insanla, onun diinyani qavramasi, dork etmasi, onda mévcud olmasi ilo baghidir. Malumdur
ki, problemin todgiqatcilar torafindon kifayat godor tohlil edilmasino baxmayaraq bu yalniz
mosalonin ciizi bir hissasini oshato edir. Antik filosoflara géra siiur insan vo diinya arasinda
timumi olagadir vo burada, asasan, obyekts istigamatlonms nozars alinirdi. Tobii ki, bu kontekst
stiurun yalniz bir funksiyasini nazords tuturdu, insanin 6z daxili alomine miinasibati diggetdon
konarda qalirdi. Bu da tobiidir, ¢linki bu qgonasti Antik dovriin diinyagoriisii vo diinyani
qavramasi torzi yaradirdi. Yunanlar hesab edirdilor Ki, asya onu gorondan avval da vo 0 dork
edildikdon sonra da mévcud olmaqda davam edir, lakin siiurun osas xiisusiyyatlorindon biri olan
insanin daxili, manavi alomi ilo bagliligi masalasi geyd edilon yanagmada oksini tapmirdi. Bizim
diinyan1 bu va ya digor sokildo gavramamiz siiurumuzda méveud olan miithakimo vo ehtimallara
rogmon hoyata kegir. Tobii ki, kegmis dovrlords insanlar diinyani tamamils basqa ciir goriirdiilar.
Cilinki zaman geridonmoazdir, bu monada stiurun indi gavradigi har bir sey elo homin an igiin
artiq kegmiso doniir.

Stiur problemi har dévrds folsafi fikrin mithiim problemlarindon olmusdur. Bu giin iso bu
movzu on miixtalif elm sahslorinin digget morkazindadir. Qeyd etmok lazimdir ki, miasir
falsofodo siiur problemina 6z asarlorindo analitik anononin niimayondoalori daha ¢6x digget
yetirirlor. Onlardan Dj.Sorlii, S.Pristi va b. geyd etmok olar. Sorliin fikrinca, stiur insan beyninin
bioloji xiisusiyyatidir. S.Prist iso daha irali gedoarak geyd edir ki, “stiur-beyindir”.

XX osrin sonunda “giiur folsafasi” movzusunun aktualligi 6n plana kecdi vo belo bir
tosovviir yarandi ki, artiq metafizikanin obadi movzularn olan biliyin tobisti vo siiur, insanin
subyektiv mahiyyati vo s. mosalolor 6ziiniin elmi hollini tapacagq. XXI asrin ovvealindo stiur
folsofasi ilo maggul olan analitiklor artiq masalalors forqli rakursdan yanagirdilar. Belo ki, onlar
inca (bazi hallarda, imumiyyatlo, mévcud olmayan) matlablordon deyil, siiur va insan tabistinin
real problemlarino miiraciot edirlor. Qeyd etmak lazimdir ki, empirik nazoriyyslords stiura asas
iki yanagsma miisahido olunur: bioloji vo funksional. Bioloji yanagma tacriibanin vo beynin
empirik korrelyasiyasina osaslanir. Bu yanagsmaya goro, siiur bu prosesi reallagdiran nosnodir.
Funksional yanasma miixtolif sopkili emosiya vo davranislar, bioloji yanasma iso miixtolif
emosiyalarla beynin miiayyan hissolori arasinda empirik alagolor axtarir. Funksional yanagsmanin
osas ideyasi onunla xarakterizo olunur Ki, burada mental voziyyatlorin névlari fiziki, har hansi
maddi vo ya ideal vaziyyatlor kimi deyil, funksional vaziyyatlor kimi nazordon kegirilir (2).
Umumilosdirmo asasinda belo bir qonast yaranir ki, funksional yanasmaya gora siiur foaliyyatdir,
bioloji yanagmaya goro iso siiur bu foaliyystin icragisidir.

Mentalitet movzusuna goldikds iso 0 an godim zamanlardan filosoflarin diqgoat morkoazinda
olmusdur. Holo Antik dovrde “ruh” termini mentalilet haqqinda fikirlor yiiritmok iigiin
islodilmisdir. Bu anlayisla insanin daxili alomi ilo slagodar tesavviirlor ifads olunurdu. Qadim
yunan falsafosinds idrak mévzusu morkozi mévgeys malik idi. Agil, ruh vo viicud iyerarxik
miinasibatdo nazordon kegirilirdi. Viicudun faaliyyatini tomin edon vasitonin ruh, bu foaliyysati
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hoyata kegiron qiivvanin iso agil oldugu iddia edilirdi. Aristotelo gora insanlarda tocriibs yaddas
noticasinds yaranir, asya, hadiso haqqinda ist-listo diison toossiiratlar tocriibanin mahiyyatini
ohato edir (1, s.50). Yoni yaddasa hokk olunanlarin sayasinds tafokkiir ilkin olagalori barpa eds
bilir. Sonra agil bu slageni aydinlasdirir. Xalglarin diinya haqqinda tasavviirlarinds mévcud olan
forglilik do mohz onlarda hadisalars aid tocriibanin miixtalifliyindan irali golir. Lakin Antik
dovriin filosoflarinin boyiik oksoriyyati bu fikirlo raz1 deyildilor vo bunu nozoari, intellektual
foaliyyato aid etmirdilor, ¢iinki bu saholor tocriibbadon daha miihiim shamiyyat kosb edir.
Goriiniir, elo bu sababdondir ki, elmi biliklorin bu vo ya diger mentalligin yaratdigi subyektiv-
likdon asililigr yoxdur. Bununla bels, dorketms prosesi yalniz tofokkiir faaliyysti deyil, o insanin
daxili alomi ilo bagli oldugundan, eyni zamanda oxlaqi foaliyyatdir.

Orta asrlordo mentalitet anlayisini nozardon kegiran xiisusi yanagmalar formalasmamisdi.
Intibah dévrii iigiin xristianliga osaslanan diinya manzarasinin tobii-elmi tendensiyalarinim ifadosi
xas idi. Bu dovrde “darraks”, “agil” kimi anlayislar istifado edilmoys baglanmisdi. Yeni dovrda
Vo Maarif¢ilik dovriinde mentalitet problemi artiq baslica olaraq falsafi kontekstds tahlil edilirdi.
Tahlil obyekti kimi isa “ruh”, “xalqmn ruhu”, “milli xarakter” kateqoriyalar1 gotiiriiliirdi. Bu
yanasma H.Hegelin, I.Herderin, I.Kantin, S.Monteskyenin, I.Fixtenin va b. asarlorinda izlonilir.
Qeyd edilon miitofokkirlorin asarlorinds ilk dofo sosial hoyatin, moadoaniyyatin, tobii iglim
soraitinin va siyasi amillorin milli xarakterin formalagsmasina gostordiyi tasirlorin mahiyyatini
ifads edon fikirlor yer almigdir.

Mentalitet fenomeninin falsafi tohlili vo onun elmi idrakda rolu masalolari falsafanin qeyri-
klassik inkisaf marholasindo meydana ¢ixmugdir. Lakin halo XX asro godar artiq bu problemin
dorkini zarurilosdiran kifayat godor material movcud idi. Bu baximdan movzu ils bagl tohlillori
hoyata kegirmok {iglin “siiur”, “idrak”, “ruh” va s. Kimi falsafi anlayiglarin monalarinin darinli-
yino varmaq lazim galdi. Bunu onunla ssaslandirmaq olar ki, imumiyyotlo mentalitet insan
stiurundan konarda movcud ola bilmaz.

Folsafado mentalitet fenomeninin tohlilino aid vahid metodologiya izlonilmir. Problemin
arasdirilmasinda daha ¢ox tarixi vo ya sosioloji metodlara miiraciat olunur. Tabii ki, bu metodlar
geyd edilon hadisonin mahiyystinin tam ag¢ilmasinda, onun falsofi tohlilinin hoyata kegiril-
mosinds yetoarli ola bilmoz. Miihiim olan cohat iso mévcud situasiyanin paradoksal magam yarat-
masidir. Belo Ki, bir torofdon mentalitet fenomeninin elmi dorkinds geyri-miioyyanliklor
movcuddur, digar torafdan isa problemin nozari va tacriibi mahiyyati bu masalanin astrafli tahlilini
gagilmaz edir. XX osrin 30-cu illorinds “Annallar moktobi’nin (Fransa) niimayondolori olan
M.Blok va L.Fevr mentalitet nazariyyasinin islonmasino tosobbiis gostordilor. Osas todgigat
istigamati kimi insanlarin stiurunda sabit biindvra funksiyasi dagiyan modaniyyst, dil, din,
torbiya, {insiyyat Vo s. substansiyalar gétiiriildii. Sonralar mentalitet problemi ABS-1n, Boyiik
Britaniyamn, Italiyamin, Almaniyanm, Polsanmin vo s. miixtolif moktob vo coroyanlarinin niima-
yandolori torafindon arasdirildi. Polsa vo Almaniya alimlori mentaliteti sosial hadiso kimi
nozardan kegirirdilor. XX asrin 90-c1 illorindon mentalitet fenomeni asason {ig istiqgamatda tohlil
edilirdi: psixoloji, sosial-siyasi vo kulturoloji. Termin olaraq mentalitet E.Diirkgeym torofindon
elmi dovriyyays daxil edilmisdir. Diirkgeym mentalitet nozariyyasinin ideya moanbalarindon biri
kimi kollektiv siiuru togdim edir. Onun fikrinco, mentalitet kollektiv davranisin fundamental
osasini, miixtalif situasiyalara emosional reaksiyani ohats edir. Bir ¢ox alimlor do mentalitetin
kollektiv xarakter dagimasi ideyasini irali siiriirlor. Bu ndqteyi-nozordon mentalitet yalniz etnik
birlik ¢argivasindo méveud ola bilor. Belo bir fikir do movcuddur ki, emosional reaksiyalar,
tofokkiir stereotiplori, davranis qaydalar1 eyni pesonin sahiblori arasinda da movcuddur. Lakin
sozsiiz ki, etnik mentalliq daha sabit mahiyysto malikdir, ¢iinki o bir ¢ox nasillorin tacriibasi
osasinda formalasaraq asrlordan-asrlora 6tiiriiliib. Basqa s6zls, mentalliq sosial informasiyanin
daha sabit formasidir, ¢linki o daha az doayisilkliys moruz qalir vo daha ¢ox etnik determinantlarla
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sortlonir. Mentalitetin shomiyyatli bir hissasini stiuralti tosovviirlor toskil edir. Yoni mentalliq
ictimai stiurun elo bir formasidir ki, burada diisiinco emosiyalardan, latent vardislordon ayrilmur.
Biitovliikds isa, geyd edildiyi kimi, mentalitet anlayigin1 ahatali sokilds ifads etmok miimkiin
deyil, hor¢ond ki, bu fenomenos dair saysiz-hesabsiz miinasibotlor movcuddur. Ingilisdilli
lugatlordo mentalitet anlayis1 “fordi vo ya toplumu xarakterizo edon agilin keyfiyyati”, “shval-
ruhiyys, aglin mazmunu”, “fikir torzi, diistinconin istigamati, xarakteri” va s. kimi ifadslorlo izah
olunur. Bu ifadaloar fikirlori asason “agil torzi”, “tofokkiir”, “diigiinca”, “dorraks” va s. anlayislar
otrafinda birlosdirir. Toklif olunan konstantalar rasional mahiyyat dasiyir. Lakin malumdur Ki,
mentalligi, biitovliikdo, rasional sfera ilo olagelondirmok 0 godor do mogsads uygun deyil.
Mentalitet nasillorin sosial vo monovi tocriibasinin sayssinds formalasmis tosovviirlorin sabit
kompleksidir. Bu tesavviirlor bir ¢ox hallarda ictimai vo fordi siiuru, davranislart sortlondirir,
homginin mentalliq 6ziinds tipik invariant srtukturlari qoruyub saxlayan fordi stiurun universal
xiisusiyyatidir. O siiuraltt sferaya, insan tofokkdiriiniin dorin saviyyslorina sirayat edir, fordin vo
sosial grupun monavi hayat torzinin elementi olaraq 6ziinds tofokkiir torzlorini, diinyagériisii vo
qavrayls imkanlarini, imumi shval-ruhiyyani ehtiva edir. Goriiniir mohz bu cohat stereotiplori,
hoyat torzlarini miiayyanlosdirir. Basqa s6zls, mentalitetin tobiotindo manavi-psixoloji va sosial
komponentlor 6z oksini tapir. Bu yanagmaya osaslanaraq bir sira todqigatgilar mentalitet
anlayiginin mithiim aspektlorini miiayyanlasdirmoays cohd edirlor — manavi varliq, fordi va ictimai
stiur, anonolar, maddi vo manavi madaniyyat, identiklik, arxetip.

Mentalitet comiyyotlo qarsiligh tesir imkanlarina malik oldugundan miihim sosial amil
kimi xalqin yasamini vo dovlotin biitiin sahoalorini ohato edir, tonzimloyici xiisusiyyati iso
comiyyotds sabitliyin qorunub saxlanmasina sorait yaradir. Burada, tobii ki, aparici rolu men-
talitetin mahiyyotini sortlondiron, onun inkisafina tosir gostoron sosium oynayir. Bu sobobdon
mentalitet comiyyatin manavi, iqtisadi, madani, siyasi inkisaf soviyyasino uygunluq toskil edir vo
onunla borabar doyisir.

Azaorbaycan comiyyatinin mentalitetini miioyyanlogdiron miiasir gerg¢oklik manbayi Qarb
diinyasindan gotiiriilmiis, sosiumu miioyyan institusional formalara istigamatlondiron modern-
losmo, innovasiya prosesloridir. Bunlar vatondas comiyyati, dovlatciliyin demokratiklogsma tipi,
bazar iqtisadiyyati vo S.-ni nozords tutur. Osas cahat is9, bu proseslorin xalqin milli qiirur hissina
xalal gatirmadan samarali sokildo milli siiur, milli mentalitet amillorins istinad edilorak comiyyat
hoyatinin yenilogmasini tomin eda bilmasidir. Azarbaycan yiiksok modoniyyati, manavi dayarlori
ilo segilon bir 6lkadir. Burada &ziinomoxsuslugla diinyavilik ¢ox tizvi sokildo birlagarok
Azorbaycan comiyyatinin ictimai stiurunun mazmununu aks etdirir. Comiyyatin miiasir inkisaf
soviyyasi ictimai toraqqi yollarinin tohlilinds yeni yanagsma vo biliklorin miisyyanlogdirilmasini,
sosial hoyatda bas veron doyisikliklorin sabablorinin darindan, hoartorafli  Syronilmasini
aktuallagdirir. Problemin hartarafli tohlili bir sira hayat shamiyyatli suallarin cavablandirilmasina
sorait yarada bilir. Yoni s6hbot comiyyatimizds sosial sferanin biitiin sahalorinds stabil inkisaf
istigamatlorini tomin edo bilocok osaslardan gedir. Problemin aktualligi miiasir dovriin ger-
¢okliyini 6ziindo oks etdiron tipik xiisusiyyatlorin ziddiyyotli xarakteri ilo sortlonir. Bu kontekst,
ilk novbado, yeni nasillorin yasaminin sosiallagdirilmasinda dovra uygun mentalitetin méveud
oldugu soraitdo meydana ¢ixan uygunsuzluglari nazards tutur.

Bu giin milli ideyamizin qayesini “azorbaycanciliq” konsepsiyasi togkil edir. Bu ideya
Azorbaycan xalqmin milli xarakteri vo mentalitetinin tosiri altinda formalasib vo yeni tarixi
zaman Kkoasiyindo dovriin miirokkob xarakterli problemlorinin hallini hoyata kegirmok iigiin
sosiumu birlasdirmays gadir olan sosial gatiyyat qilivvasini 6ziinds ehtiva edir. Ulu 6ndor Heydar
Oliyev azarbaycanciliq ideologiyasini azorbaycanlilarin milli ruhunun qoruyucusu, timumdiinya
mokaninda milli 6ziiniitosdigin asas amili hesab edirdi. O, milli varligimizin ideya tomoli olan
azorbaycangiliq, Azorbaycan mentaliteti haqda demisdir: “Miistaqil Azorbaycan dovlstinin asas
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ideyas1 azorbaycangiliqdir. Hor bir azarbaycanli 6z milli mansubiyyatina, mentalitetino gora
qurur hissi kegirmolidir vo biz azorbaycangiligi - Azorbaycanin dilini, madaniyyatini, milli-
monavi dayarlorini, adatlorini yasatmaliyiq”. Hazirda azorbaycangiliq ideologiyasini 6z foaliy-
yotindo conab ilham Bliyev davam etdirir. Respublikamizin Prezidenti xalqin milli varhginm
tomoalini togkil edon milli anana, milli xarakter, milli mentalitet zomininds formalasan azarbay-
cangiliq mofkurasi asasinda 6lkanin hortorafli inkisafina nail olmaga calisir vo bu faaliyyatin
miisbot tozahiirlori comiyyat hoyatinin biitiin sahalorinds 6ziinii gostarir.

Acar sozlor: siiur, mentalitet, ruh, milli xarakter, ictimai stiur, idrak
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_ Adar PYCTAMOBA
HAIIMOHAJIBHOE CO3HAHME U HAIIUOHAJIbHBIM MEHTAJIMTET:
BOITPOCBHI B3AUMOBJIUSHUA

Pe3iome

B cratne OTMEYACTCs, YTO U CO3HAHUC, U MCHTAJIUTET OUCHb CJIOXKHBIC ITOHATHA. HOBTOMy
HCCIIeJOBaHUE B3aUMOBIIHMSHUSA 3TUX CYOCTaHIMI HMEET Ba)KHOE 3HaUeHHE. ITO 000CHOBHIBAET-
Csl TEM, YTO B IEJIOM MEHTAJIUTET HE MOXKET CYIIECTBOBATH BHE YEJIOBEYECKOTO CO3HaHMA. M3-
BECTHO, YTO JIIOJH >KUBYT MO 00pa3y >KH3HM CBOEro Hapojaa. ABTOpP OTMEYaeT, YTO IIIyOOKoe
M3y4eHHnEe 0COOCHHOCTEH KaKIO0ro Hapo/a, WX 3allUTa U Mepeaada HOBHIM MOKOJICHHUSM SIBIISIET-
Csl B&)KHBIM BOIPOCOM COBPEMEHHOCTH, MOCKOJBKY 3TH KOHCTaHTBI OXBaTBIBAIOT BCE C(epbl
KM3HU HapOJa M CIIOCOOCTBYIOT MOAEP)KaHUIO CTAOMIIBHOCTH B OOIIIECTBE.

KiroueBble C10Ba. co3HaHue, MEHMAIUMEM, ()yx, HCII/;MOHCUZbelLVl xapaxkmep, 06W€CM6€H'
Hoe€ CO3HaHue, pasym

Afag RUSTAMOVA
NATIONAL CONSCIOUSNESS AND NATIONAL MENTALITY:
MUTUAL INFLUENCE OF ISSUES

Summary

The article notes that both consciousness and mentality are very complex concepts.
Therefore, the study of the mutual influece of these substances is of great importance. It is
justified by the fact that in general, the mentality can not exist outside the human consciousness.
It is known that people lived according to the way of life of their people. The author notes that a
deep knowledge of these features, their protection and transmission to new generations, is an
important issue of our time, since these constants cover all areas of people’s lives and contribute
to the maintenance of stability in society.

Keywords: consciousness, mentality, spirit, national character, social consciousness, cog-
nition
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