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Abstract. Coronaviruses were discovered in the 1960s. Infectious bronchitis virus in
chickens was first introduced in the nasal cavities of people with the common cold,
later known as human coronavirus 229E and human coronavirus OC43. In 2003, the
World Health Organization (WHO) announced the discovery of a new coronavirus
following the outbreak of SARS in Asia last year and a second outbreak in other parts
of the world. The virus was officially named SARS coronavirus (SARS-CoV). More
than 8,000 people were infected and about 10 percent died. In December 2019,
pneumonia was reported in the Chinese city of Wuhan. The virus, which started on
December 31, 2019, was renamed CoV 2019 by the WHO, and later renamed SARS-
CoV-2 by the International Committee on the Taxonomy of Viruses. The article
discusses the global nature of this problem and the analysis of scientific theoretical
ideas on how to prevent it.
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Annotasiya. Koronaviruslar 1960-c1 ildo kesf edilib. Ik dofs toyuglarda infeksion
bronxit virusu, daha sonra insan koronavirusu 229E vo insan koronavirusu OC43
olaraq adlandirilan soyuq doymasi olan insanlarin burun bosluqlarinda yaranan virus
idi. 2003-cii ildo Asiyada oavvalki il baslamis agir tonaffiis sindromunun (SARS) va
diinyanin digor yerlorinds bas veron ikinci hadisolorin ardindan Umumdiinya Sohiyys
Toskilat: (UST) yeni bir koronavirusun askar edildiyini matbuata acigladi. Virus rosmi
olarag SARS koronavirus (SARS-CoV) adlandirildi. 8000-don ¢ox insan yoluxdu vo
onlardan toxminon 10% -i o6ldii. 2012-ci ilin sentyabr ayinda ovvolco Novel
Koronavirus-2012 adlanan vo indi rosmi olaraq Orta Sorq tonaffiis sindromu
koronavirusu (MERS-CoV) ad1 verilon yeni bir név koronavirus tayin edildi. 2019-cu
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ilin dekabr aymnda Cinin Uhan saharinds Satolcom Xastoliyinin yayildigi bildirildi. 31
dekabr 2019-cu ilds baslayan virusa UST tarafindon 2019-nCoV adi verildi, daha sonra
Viruslarin Taksonomiyasi iizro Beynalxalq Komitasi torafindon SARS-CoV-2 olaraq
yenidon adlandirild.

Acar sozlor: Koronavirus, pandemiya, xostolik, Umumdiinya Sohiyys Toskilati,
SARS, MERV, COVID-19.
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Giris / Introduction

Bu giin diinya vo Azorbaycan motbuatinin giindeminds osason koronavirus pandemiyasindan
damisilir. Bu koronavirus nadir? Koronavirus pandemiyasindan neco xilas olag? Bu suallar ils
arasdirmaya basladiqda, balli olur ki, koronaviruslar 1960-c1 ildo kosf edilib. flk dofo toyuglarda
infeksion bronxit virusu, daha sonra insan koronavirusu 229E va insan koronavirusu OC43 olaraq
adlandirllan soyuq doymasi olan insanlarin burun bosluglarinda yaranan virus idi. 2003-ct ilde
SARS-CoV, 2004-cii ildo HCoV NL63, 2005-ci ildo HKUL1in, 2012-ci ildo MERS-CoV va 2019-cu
ildo 2019-nCoV iizvlari kosf edilib. Hazirda bu viruslarin ¢oxu ciddi tonaffiis yolu infeksiyalarina
qarisib. [1]

Koronavirusun adi latinca korona vo yunanca kopdvn (korong, "tac, colong") demokdir.
Koronavirusun giinas tacini xatirladan goriintiisii oldugundan ona dolay1 elektron mikroskopu ilo
baxdiqda virionlara bonzodiklori goriiliir. Morfologiyast iso virusun sothini dolduran vo osas
tropizmini miioyyon edon ziilallar torafindon peplomerlarls yaradilir. Biitiin koronaviruslarin iimumi
qurulusunda ziilallar, membran vo nukleokapsidlor var. ©gor SARS koronavirusu spesifik halda
olarsa, tizorindo olan reseptor sahosi, virusun reseptoruna, anqiotensin c¢evirici ferment 2-yo
baglanmasina vasitogilik edocok. Bozi koronaviruslarin iso hemaqglutinin esteraz (HE) ad1 verilon
qusa ziilallar1 var.

9sas hissa / Main Part

Koronaviruslarin insandan insana kegmasi, ilk névbada, asqiraq vo dskiirak naticasinds yaranan
tonaffiis damlalart vasitosilo yaxin tomaslar naticasinds bag verdiyi ehtimal edilir. Koronaviruslarin on
son yayilmig ortaq acdadlari e.o. 8000-ci ildo ortaya ¢ixib. Bundan daha da ¢ox olma ehtimali ola
bilor. Digoar bir giymotlondirmads biitiin koronaviruslarin an son ortaq oacdadi eramizdan avval 8100-
cii ilo aiddir. Alfakoronavirus, Betakoronavirus, Qammakoronavirus va Deltakoronaviruslarin
MRCA-s1 miivafiq olaraq, toaxminan e.a 2400, 3300, 2800 va e.o 3000-ds ortaya ¢ixib. Yarasalar,
quslar vo ugan digor onurgalilar koronaviruslarin dasiyicilaridir. Yarasalar Alfakoronavirus vo
Betakoronaviruslarin, quslar iso Qammakoronavirus va Deltakoronaviruslarin tokamiil kegirmasi va
yayilmasi ti¢iin idealdur. [2]

Yarasa koronavirusu ilo MERS-CoV viruslar1 1951-ci ildo ortaq acdaddan ayrilib. Yarasa
koronavirusu va insan koronavirusu OC43 iss 1899-cu ilds ayrilib. Yarasa koronavirusu XVIII asrin
sonlarinda digor biitiin koronavirus novlarindon ayrilib. Basqa bir giymotlondirmoays goro, insan
koronavirusu OC43 1890-c1 ildo yarasa koronavirusdan ayrilib. Insan koronavirusu OC43-iin MRCA-
s1 189 1950-ci illars tosadiif edir.

MERS-CoV, bir ne¢o yarasa noviino aid olsa da, bir ne¢o asr avval bu novlordon ayrildigi
ehtimal edilir. insan koronavirusu NL63 vo yarasa koronavirusunun MRCA-s1 563-822 il avvalo aid
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edilir. ©On six olagoli olan yarasa koronavirusu vo SARS-CoV 1986-c1 ildo ayrilib. SARS virusunun
tokamiil yolunun yarasalarla six alagesi olmast fikri irali siiriiliir. [3]

Osason boyiiklor vo usaglarda biitiin imumi soyuqdoymolora sabab oldugu giiman edilir.
Koronaviruslar, ilk ndvbada, qisda va erkon yaz fasillorinds sismis adenoidlorden qizdirma va bogaz
agris1 kimi asas simptomlarla soyugdoymoys sobob olur. Koronaviruslar ya satolcom xastsliyins, ya
birbasa viral pnevmoniyaya, ya da ikinci daracali bakterial pnevmoniyaya sobab ola bilor. 2003-cii
ilds kosf edilmis insan koronavirusu, kaskin tonoffiis sindromuna sobob olan SARS-CoV ham yuxari,
hom do asagi tonoffiis yollarmin infeksiyalarina sobab oldugu tiglin 6ziinomoxsus patogenezo
malikdir. Insan koronavirus infeksiyalarinin qarsisim1 almaq vo ya miialico etmok iiciin vaksinlor vo
ya antiviral dormanlar yoxdur.

Insan koronaviruslarinin yeddi névii malumdur:

- Insan koronavirusu 229E (HCoV-229E)

- Insan koronavirusu OC43 (HCoV-0C43)

- Kaskin tonoffiis sindromu ilo alagali koronavirus (SARS-CoV)

- Insan koronavirusu NL63 (HCoV-NL63)

- Insan koronavirusu HKU1 [4]

2003-cii ildo Asiyada ovvalki il baglamis agir tonaffiis sindromunun (SARS) va diinyanin digor
yerlorindo bas veran ikinci hadisolorin ardindan Umumdiinya Sohiyyo Toskilati (UST) yeni bir
koronavirusun askar edildiyini motbuata agiqladi. Virus rasmi olarag SARS koronavirus (SARS-
CoV) adlandirildi. 8000-dan ¢ox insan yoluxdu va onlardan toxminan 10% -i 6ldii.

2012-ci ilin sentyabr ayinda oavvalca Novel Koronavirus-2012 adlanan vs indi rasmi olaraq Orta
Sorq tonaftiis sindromu koronavirusu (MERS-CoV) ad1 verilon yeni bir ndv koronavirus tayin edildi.
Umumdiinya Sohiyys Toskilat1 ¢ox kegmoadan global saviyyada hayacan tobili ¢ald:. [5] UST-niin 28
sentyabr 2012-ci il tarixli bayannamosinds qgeyd edilib ki virusun insandan insana asanligla kegmasi
miimkiin deyil. Ancaq 12 may 2013-cii ildo Fransada virusun insandan insana keg¢mosi Fransa
Sohiyys Nazirliyi torafindon tosdiglondi. Bundan oalave, Tunisds Sohiyys Nazirliyi torafindan
insandan insana kegmo hallarinin oldugu bildirildi. Qator vo Saudiyys Orobistanina sofordon sonra
xastalonan insanlarda bu virusun insandan insana kegmasi tasdiq edildi. Buna baxmayaraq, virusun
insandan insana yayilmasi problemi ortaya ¢ixdi, ¢iinki yoluxmus insanlarin oksoriyyati virusu
yaymirdi. 30 oktyabr 2013-cii il tarixina godar Soudiyys Orabistaninda 124 yoluxuma va 52 6lim
hadisasi bas verdi.

Hollandiyanin Erasmus Tibb Markazi virusu ardicillasdirdigdan sonra virusa yeni bir insan adi
verdi - Insan Koronavirusu - Erasmus Tibb Morkazi (HCoV-EMC). Virusun son adi Yaxim Sorq
tonoffiis sindromu koronavirusdur (MERS-CoV). 2014-cii ilin may ayinda ABS-da MERS-CoV
infeksiyasi ila alagoli yegano iki hal geyds alindi, har ikisi Saudiyys Orabistaninda islayan va sonra
ABS-a gedon tibb iscilori idi, biri indianada, digori Florida statinda miialica olundu. Bu soxslorin har
ikisi miivoqQoti xostoxanaya yerlosdirilib, sonra buraxildilar. [6]

2015-ci ilin may ayinda Koreya Respublikasinda MERS-CoV Xastoliyi yayildi, Yaxin Sarge
sayahat edan bir insan xastaliyini miialica etdirmok ti¢iin Seul bolgasindaki 4 xastoxanaya bas ¢okdi.
Bu, MERS-CoV-nun Yaxin Sarq xaricinds on boyiik yayilmalarindan birina sabob oldu. 2019-cu ilin
dekabr ayma olan molumata goro, 2,668 MERS-CoV infeksiyasi laborator miiayinalor ilo tosdiglondi,
onlardan 851-i 6liimciil idi, 6liim nisbati toxminoan 34,5% toskil edirdi.

2019-cu ilin dekabr ayinda Cinin Uhan soharinds Satolcom Xastaliyinin yayildigi bildirildi. 31
dekabr 2019-cu ildo baslayan virusa UST torafindon 2019-nCoV adi verildi, daha sonra Viruslarin
Taksonomiyasi iizra Beynolxalq Komitasi tarafindoan SARS-CoV-2 olaraq yenidon adlandirildi. Boazi
todqiqatgilar koronavirusun an ¢ox yayildigi yerin Huanan Daniz Bazar1 oldugunu bildirdilor.

18 fevral 2020-ci il tarixinds koronavirusun pnevmoniyasinin baglangicinda 2009 tosdiglonmis
olim vo 75200 tosdiglonmis yoluxma qeyds alindi. Uhan stammi SARS-CoV 70% genetik oxsarlig
olan 2B grupundan olan Betakoronavirusun yeni bir névii kimi mioyyan edildi. Virusun yarasa
koronavirusuna 96% banzarliyi var, buna gora do yarasalarin mangayi genis siibha altindadir. [7]
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Beloliklo do gériinan odur ki, koronavirus diinyaya ¢oxdan tanis olan xastalikdir. Lakin virusun
yeni formada insan virusu kimi ortaya ¢ixmasi yeni tendensiyanin baslanmasina rovac verdi. Bu giin
artlq diinya COVID-2019 pandemiyasindan damisir vo ondan Xxilas olmaq istoyir. Hazirda 10
milyondan ¢ox insan bu virusa yoluxub, 5 milyondan ¢ox insan sagalib, 500 mindan artiq insan isa
olib.

Olbotto ki, bu virus Azorbaycanda da 0z tosirini gostormokdodir. Lakin 6lkemizds
koronavirusla miibarizo sahasindo goriilon islor toqdiralayiqdir vo Azorbaycan diinyada azsayl
dovlatlordandir Ki, vatondasimin xastalikdon gorunmasi {iglin oan vacib addimlart atdi. Mahz bunun
naticasidir ki, Azorbaycanda qisamiiddatli xiisusi karantin rejimi yumsaldildi va hoyat avvalki axarina
diismays basladi. Amma ¢ox toassiiflor olsun ki, bazi insanlarimiz pandemiyanin basa g¢atdigini
diistinarak ictimai nogliyyatda, imuman insan ¢oxlugu olan orazilords gigiyena qaydalarini gézlamir,
maskadan istifado etmirlor. Bu da albatts ki, xastaliyin yenidon alovlanmasina va 6lkamizds xiisusi
karantin rejiminin yenidon totbiqini labiidlogdira bilar. Tasavviir edin ki, ictimai naqliyyatda maskasiz
olan soxs minimum 60 nofori koronavirusa yoluxdura bilor. Homin 60 nafar bir giin arzinds on azi
3400 nafari virusa yoluxdurur.

Xiisusi karantin rejiminin yumsaldilmasindan sonra xastoliyin gerilomo dinamikasi ilo bagl
boyiik iimidlor formalasmigdi. Amma ¢ox toassiiflor olsun ki, tam oks proses bas verdi vo hazirki
monzara he¢ do {iirokacan deyil. Sobob iso ondan ibaratdir ki, bir ¢ox insanlarimiz ictimai
noqliyyatdan maskasiz istifado edirlor. Bakida nogliyyatdaki sarnisinlors baxmaq yetorlidir. Yaxud
metrpolitena daxil olarken {tizlorino maska taxan, elo pillakanlords, eskalatorda, yaxud vagonda
maskan1 ¢ixaranlar yetorincadir. Eyni voziyyet avtobuslarda da miisahide olunur. Indi tesovviir edin
Ki, karantin rejimi tamamilo gotiiriiliir vo iri ticarot mokanlarinda, parklarda, kinoteatrlarda insanlar
maskasiz gozir, sosial masafo gorunmur va belaliklo do pandemiyanin ikinci dalgasinin baglanmagq
tohliikosi yaranir. Boyilik tosssiif doguran mogam ondan ibarotdir ki, gigiyena qaydalarini
g6zlomoyoan, maskadan istifado etmoyan adamlarin bu horokatlori sadaco 6z sohhatloring etinasiz
yanagmasi yox, hom do otrafdaki insanlarin saglamligini risko atmasidir. Bu sababdon do
koronavirusa yoluxmalarin sayinin azaldilmasi vo situasiyanin nozarstdo saxlanmasi tgiin dovlot
qurumlart méveud ganunvericilik gargivasindo miivafiq addimlar atmaga macbur galiblar. Belo Ki,
Inzibati Xotalar Macallesino uygun olaraq, ictimai nagliyyatda maskadan istifado etmoyan soxslor
100-200 manat mablaginda carimalonirlor. Qayda pozuntusunun tokrarlanacagi toqdirdo belo soxsi
inzibati habs gozlayir.

Azorbaycanda totbig olunan bu cozalar heg do sort deyil. Qarb 6lkalarinds ictimai yerlorlo
yanasi, nogliyyatda da maskadan istifado etmo macburidir vo qaydani pozanlari boyiik mablogdo
corimalor gozlayir. Masalon, Moskvada ictimai nogliyyatda maskasiz olan soxsi 4 min rubl
mabloginds carima gozloyir. ABS-da statlardan asili olaraq corimolorin moblagi doyisir. Masalan,
Merilend vo ya Konnektikutda avtobusda maskasiz olan 50 dollar mablogindo corimoalonirss, Nyu-
Yorkda avtobus va ya metroda maskasiz soxs 1000 dollar carimo 6domalidir. Homginin Nyu-Yorkda
ictimai yerlordo mosafo gézlomams, maska taxmama va sair kimi sartlora gora caza toxminan 500
dollardir. Florida statinin qaydalarina gora iSa bir soxs qaydalari iki dofo tokraran pozarsa, onu ev
dustagi qismindo hobs edilmok cozasi gozloyir. Bonzor cozalar ABS-in 44 statinda miixtalif
formalarda totbiq edilib. Bozi statlar iso corima tatbig etmir, bunu, sadacs, madani gostarici hesab
edirlor.

Fransada iss karantin regiminin pozulmasi 150 avro, ictimai naqliyyatda maskasiz olmaq 135-
150 avro arasi corimadir. Belgikada ictimai yerlorda, xiisuson ictimai nagliyyatda maska taxmayanlar
250 avro mablaginds carimo olunurlar. Bu gayda 12 yasindan yuxari hor kos tigiin macburidir.
Ispaniyada 300 avroya qodor maskaya gora, 30 000 avroya gador karantine goro mehkema gorari ilo
carimalar totbiq olunur. Boyiik Britaniyada naqliyyatda maskasiz tutulana 25 avro mablaginds carima
koasilir. Italiyada 300-4000 avro corimo tatbiq olunur.

Eyni zamanda, Almaniyanin 16 oayalstindon 15-do maska taxmag, mosafali davranmaq Kimi
gaydalar tatbiq edilib. Qaydalar1 pozmaga gora cazalar ayalatlora va insanlarin sosial mansubiyyatino
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gora forglidir. Masalon, carimalorin mablagi 15 avrodan 10000 avroya godor doyisir. Alis-veris
morkazlorinin saticilari, bu kimi ictimaiyyatlo islayan kateqoriyalara monsub olanlar maska taxmama,
mosafali davranmama vs s. hallara goro 10000 avroya gadar carimalons bilarlor. Siiriiciilor iss maska
taxmamaga gora 60 avro carima riski ilo qarsilasa bilirlor.

Venesuelada mart ayindan tibbi maskalarin taxilmasi macburidir vo carima 40-3000 dollar
arasinda doyisir. Veytnam, Cin, Tayvan, Honkonqda ictimai naqliyyatda maskasiz olan1 50-20 min
dollar arasinda carimoa gozloyir.

Natica / Conclusion

Biitiin deyilonlorlo yanasi, bir magami da qeyd edok ki, maskadan istifado etmomays goros
insanlar1 Sloveniya vo Slovakiyada 30-150 avro, Yunanistanda 40-150 avro vs ya 6 aya gadar habs,
Ofqanistan, Pakistan, Hindistanda 25-50 dollar corima va ya 6 ay miiddstine habs gozlayir, Birlogmis
Orob Omirliklarinda carimonin mablogi amirliklora gora doyisorok 50 min dollara catir. Tokrar
pozuntuya gora 3 il hobs nazords tutulub. Kolumbiya, Kuba, Salvador, Cili, Ekvador, Argentina,
Polsa, Bohreyn, Yamaykada corimoalor daha da sortlosdirilib. Kamerun, Anqola, Benin, Burkina Faso,
Ekvatorial Qvineya, Efiopiya, Qabon, Qvineya, Keniya, Liberiya, Ruanda, Syerra Leone va
Zambiyada 20 dollarliq carima, tokrar pozuntu olarsa habs cazasi totbiq edilir.

Umumiyyatlo, bu giin diinyamin miixtalif 6lkolori ayri-ayr1 miibarizo formalari totbiq etmoklo
COVID-19-dan xilas olmaga c¢alisirlar. Koronavirus biitiin diinyada tiigyan edon baladir vo ona
etinasiz yanagmagq, o ciimlodon ictimai nogliyyatda maskasiz olmaq yolverilmozdir. Miitoxassislor vo
niifuzlu ekspertlor qlobal miqyasda koronavirus pandemiyasinin ikinci dalgasinin yasandigini
deyirlor. Azorbaycanda da koronavirusa yoluxmalarla bagli son giinlorin statistikas1 gostarir Ki, ikinci
dalganin baslanmasi1 6lkomizdo yetorinco realdir. Bu sabobdon har bir vatondagimiz mosuliyyatli
olmali, soxsi deyil, imumi comiyyat, dovlot maraqlarin1 qorumaq namina Karantin qaydalarina riayot
etmolidir.
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HoBasi MupoBasi peajibHOCTbh KOPOHABUPYCA: KAK M30aBUTHCS OT
nanjaeMun?

Byrap Parumsane
[Tpodeccop BI'Y, nokTop nomutuyeckux Hayk. AzepOaiikaH.
E-mail: senanhasanov77@gmail.com

Pe3rome. KoponaBupychl Obuti OTKpBITEL B 1960-x Togax. Bupyc nHGEKIHOHHOTO OpOHXHTA KYp
OBLT BIIEPBBIC 3aHECEH B HOCOBBIC IOJIOCTH JIFOJCH, CTPANAIOIIMX MPOCTYAO0M, MO3)KE M3BECTHBIN
KaKk dYelloBeueCKuil kKopoHaBupyc 229E u uemoBeueckuit kopoHaBupyc OC43. B 2003 romy
Bcemupnas opranuzarus 3apaBooxpanerus (BO3) o0bsBriIa 00 OTKPHITHM HOBOT'O KOPOHABUpPYCa
MOCJI€ BCHBIIIKK aTUMUYHOW MHEBMOHUHU B A3UU B IMPOILJIOM T'OAY U BTOPOH BCIBIIIKU B JAPYrUX
yacTsx mupa. Bupyc nonyunn odpunuanbHoe HazBanue kopoHaBupyc SARS (SARS-CoV). beiio
uHpumupoBano 6ojee 8000 yenmoBek, okojgo 10 mporenToB ymepnu. B mexabpe 2019 roma o
ITHEBMOHHMH COOOIIMJIM B KUTalickoM ropoje Yxanb. Bupyc, nossusmmiics 31 nexadbps 2019 roxa,
o1 nepeumenoBan BO3 B CoV 2019, a 3areM MexayHapoaHbIM KOMUTETOM IO TaKCOHOMHUU
BHUpYycOB ObLT nepenMeHoBaH B SARS-CoV-2. B crartbe paccmarpuBaeTcs TJIOOANIbHBIA XapaKTep
JAHHOM TpoOJEeMbl M AaHAIU3 HAYYHO-TEOPETUYECKHX TMPEJCTAaBICHUH O TOM, Kak €€
MIPEI0TBPATHUTb.

KiroueBbie ciaoBa:  KoponaBupyc, mangemus, Oone3nb, Bcemupnas  opranuzanus
3apaBooxpanenus, SARS, MERV, COVID-19.
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