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MUALICO-SAGLAMLIQ TURIZMININ INKiSAF ETDIRILMOSI
ISTIQAMOTLORI

Magalada mualica-saglamiig turizminin fargli xisusiyyatlari géstarilmakla annanavi sanatoriya
kurortlarim miiasir tipli kurort markazlarine ¢evrilmasinin sabablori verilmisdir. Diinya miqyasinda
faaliyyat gostoran kurortlarin balneoloji (miialicavi sular), palgiq va iqlim miialicasi istiqamatinda
faaliyyati qeyd edilmis vo miixtalif xarici olkalordaki sanatoriyalarin forqli miialico iisullar
hagqinda malumatlar elmi cohatdon asaslandiriinmisdir.

Eyni zamanda Azarbaycanda faaliyyat gostaran sanatoriyalarla xarici 6lkalordaki miialica
ocaglarvin 2018-ci ilda olan movcud qiymatlorinin miiqayisali tohlili aparimis va 0lkomizda
sanatoriya kurort miassislorinin tam giicu ilo faaliyyatinin tomin edilmasi istigamatinda mivafiq
tadbirlarin hayata kegiriilmasinin maqsadauygunlugu geyd edilmisdir.

Magsad - Azorbaycanda mualice-saglamliq turizminin inkisaf  istigamatlorinin
muoyyanlosdirilmasi vo giymatlondirilmasi.

Metodologiya - Toadgiqat isinin hesablamalarinda iqtisadi-statistik tohlil metodundan istifado
edilmigdir.

Tadgiqann naticalari - Miuoassislorin  tam guclt ilo foaliyyastinin tomin edilmasi vo
somoaraliliyinin yiksaldilmasi tizro muvafiq tokilflor verilmisdir.

Acar sozlor: mialico-saglamliq, forgli mialico, kurort resurslari, miialiconin doyoari,
samaraliliyin yuksaldilmasi

Giris

Miialico magsadi ils insanlarin sayahati uzun bir tarixo malikdir. Holo gadim yunanlar
vo romalilar sofa monbolorindon vo olverisli iglimo malik olan yerlordon 6zlorinin
saglamliginin borpa edilmosi mogsadi ilo istifado edirdilor. Bu zaman kurortlara yalniz
xostolor deyil, hom do kifayot qodor vosaito malik olan saglam insanlar istirahot etmok
arzusu ilo golirdilor. Yunanistanda bu saho iizro Epidavr vo Kos, Romada iso Bayi
donizkonar1 kurortlart moshur hesab edilirdi. Zamanin doyismosino baxmayaraq soyahot
etmonin motivi oldugu kimi qalmigdir. Tobiat amillorinin gofali xiisusiyyatlori, kegmisdo
oldugu kimi, xasto insanlar1 kurort yerlorino calb edirlor [1]. Sofa almaq moagsadi ilo turist
axini istirahat vo aylonca xarakterli turizm ndvii ilo miigayisada halalik ¢ox sayda olmasa
da, onlarin cografiyasi genislondirilir.

Miialico-saglamliq turizminin bir sira forqli xtisusiyyatlori vardir:

» Xostoliyin ndviindon asili olmayaraq kurortda qalma, {i¢ hoftodon az olmamaqla, uzun
miiddotli olmalidir, yalniz belo olan halda arzuolunan somorsli miialico alde etmok
mumkdndur.

» Kurortlarda miialica baha basa golir. Lakin, son dovrlords standart tibbi xidmaotlorin
gostorilmasing istiqgamoatlonmis nisbaton miiqayisali ucuz turlarin deyil, fordi programli
miialico turlarinin iglonilmosino baslanilmisdir.

> Istirahot mogsadi ilo kurortlara golonlorin gox hissesini yasli qrup ohali toskil edir ki,
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onlarda da xostoliklor koskinlosmis olur vo ya zoif orqanizmlori isdo bas veron

giindalik stres vo moigat hadisalorinin 6hdesindon golo bilmir. Bu tip turistlor konkret

xostoliklorin miialicosi lizro ixtisaslagsmig kurortlarla, onlarin orqanizmino timumi
mohkomlondirms tosiri yaradan va giiclorini borpa edo bilon, qarisiq tipli kurortlar
arsinda sec¢im etmali olurlar.

Ononovi sanatoriya kurortlari nisboton yaglhi soxslorin miialico vo istirahot yeri kimi
foaliyyot gostormokdon ol g¢okorok genis ohali dairosinin ohato edilmosino hesablanan
yarim funksional saglamliq morkozlori formasinda qurulurlar.

Onanavi sanatoriya kurortlarin miasir tipli kurort markazlorine ¢evrilmasi iki sobabdon
sortlondirilir:

1. Miualico-saglamliq xidmatlorinin tolob xarakterinin doyigmasi.

2. Kurortlarin istigamotlorinin yenilogdirilmosi ona goro vacib hesab edilir ki, dovlot
torofindon onlarin ononovi olaraq saxlanilmasi, o ciimlodon maliyyslasdirilmasi
todricon azaldilir. Bu saglamliq miiossisolori istehlak bazarmin yeni seqmentlorino
cixmaqla, olavo miistorilorin calb edilmosi maqgsadils, 6zlorinin  mohsullarini
diversifikasiya etmok mocburiyyotindadirlor.

Materiallarin tahlili vo metodologiya

Kurortlar miialico funksiyalarin1i saxlamaqla digor miialico vo istirahot mogsadli
turistlor ii¢clin nisbaton miixtalif formali proqramlar hazirlayir, madeni vo idman todbirlori
hoyata kegirirlor. Onlar turistlor tigiin saglamliq vo giic barpa edici kompleks xidmatlorini
genislondirmoklos boylik secim proqramlart toklif edirlor. Bu tokliflor i¢arisindo donizkonari
otellordo donizds iizmok vo doniz iglimi ilo miialico (talassoterapiya), yiiksok tolobo malik
olan “Fito-Gozollik-Cavanlagsma” va s. proqramlar stiinliik toskil edir ki, bu da uzun
middotli miialico vo saglamliq kurslarindan ibarotdir. Odur ki, istirahot vo miialico
bazarinda genis miqyasl todqiqatlarin aparilmasi, kurort xidmaoti standartlarinin islonilmasi
vo totbiqi movcud sorait {igiin alverisli hesab edilon bu név turizmin inkisaf etdirilmosini
sortlondirir [3].

Diinya miqyasinda foaliyyat gostoron kurortlar {i¢ asas ndvo ayirmaq olar: balneoloji
(miialicovi sular), pal¢iq vo iqlim miialicasi.

Balneoloji (miialicovi sular) tipli kurortlarda osas miialico amili tobii mineral sular
hesab edilir ki, bunlardan istifads xarici (vannalar) vo daxili (igmok,inqalyasiy etmok vo s.)
tolobat kimi toklif edilir. Sanatoriya kurortlarda istifado edilon mineral sular ¢oxlu sayda
xastaliklorin miialicasine komaklik gostorir. Tibbi sahods aparilmis todqiqatlar gosterir ki,
tobii mineral sularindan istifado edilmoklo hoyata kegirilon sanatoriya xidmatlori bir sira
xastaliklorin somarali miialicasini tomin edir. Belo ki, digor miialico ndvii olan dorman
mialicosinin totbigindoki yan tosirlor bu miialicodo aradan qaldirilir, xostoliyin
stiratlonmasina va intensivliyinin ¢oxalmasina gaorait yaranmir.

Pal¢igla miialico formasi oynaglarda, sinir sistemindo, travmatoloji zoadolonmolordo,
eyni zamanda qadin xostoliklorinin vo digor bir ¢ox xostaliklorin miialicosindo faydali
mialico iisulu hesab edilir. Miiasir metod vo gabaqcil texnologiyaya osason palgiq
miialicasi bu tip xastaliklorin garsisinin alinmasinda ohamiyyatli deracads rol oynayir vo
yiiksok tibbi noticolora malikdir.

Iqulimlo miialico kurortlarinin miixtalif névlari farglondirilir vo onlar meso, dag, doniz
konari, iglim-qimiz-miialico, iqlim-tobii vo digor amillorin unikal kombinasiyasina uygun
golon Oziinomoxsus miialicolori hoyata kecirir. Bu amillorin birlosmasindon kurortun
profilini segmok miimkiindiir. Masolon, meso otrafi kurortlar asason kontinental iglimo
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xarakterik oldugundan onlarda yuxar1 tonoffiis yollari, astma vo sinir sisteminin pozulmasi
kimi xostoliklorin miialicesinds istifads edilir.

Doniz iglimi ilo miialico asason gan, siimiik hiiceyrolori, limfa vozilori vo s. kimi
xostoliklorin miialicosindo xiisusilo ohomiyyatlidir vo 6z xeyirli tosirini qisa miiddotds
gOstora bilir.

Yuxarida qeyd edilon ii¢ asas kurort tipi ilo yanast aralig mdvqe tutan kegici kurortlar
da forglondirilir. Bu tip kurortlar eyni vaxtda bir ne¢o tobii miialico amillorindon, masalon,
mineral sular vo palgigdan vo ya iqlim vo mineral sulardan istifado edirlor ki, bunlar da
homin ii¢ tip kurorta aid edilmirlor. Bu tip turizm Avropada nisboton genis yayilmigdir vo
turist saymin artimini colb edo bilir.

Sanatoriya kurort miialicasi lizro golon turistlorin sayina gora Avropada Cexiya liderlik
edir. Cexiyanin an boyiik vo mashur saglamliq ocagir Karlovi-Vardir ki, burada da termal,
inci vo karbohidrogenli miialicavi vannalarindan istifado edilir. Cexiyanin milli turizm
agentliyinin molumatina asason hor il bu miialico ocaglarinda 70 6lkodon 50 min nofor vo 2
milyona yaxin soyahotci istirak edir. Kimyovi torkibine goére karlovar mineral sular
bikarbonat-sodiumnatriumxloridlidir. Karlovi-Vara bu giin bes qitonin har birindon
insanlar golir. Bu miialico ocagina rusiya turistlori boyiik mohabbat baslayir, eyni zamanda
alman turistlori miialiconin nisbaton olverigli qiymoto vo keyfiyyotli aparilmasina goro
iistlinliik verirlor.

Miialico-saglamliq turizminin Avropa bazarinda Cexiyanin on bdyiikk roqibi
Macaristan hesab edilir. Bura termal hamamlar zonas1 adlanir. Homin tobii monbalordon vo
quyulardan sutkada 0,5 milyon m® termal miialico suyu ¢ixarilir ki, bunun da bir hissosi
tibbdo istifado edilir. Umumiyyatlo, Macaristanin 22 sohor vo 62 kondinds resmi olaraq
taninmis miialico monbolori vardir ki, bunlardan da “Xeviz” sanatoriyasi an $ox
taninmigdir. Statsitik molumatlar gostorir ki, termal miialico suyunda miialico magsadila
Almaniya, ABS, Avstriya vo 06lkonin 6ziindon golon turistlor {imumi 6lkoys golon
turistlorin yaridan ¢oxunu togkil edir. Turist axin1 asas iki: holo XIX asrdon miialicovi su
sohori statusunu almis Budapest sohori vo Balaton golu istigamotdo daha ¢ox Oziini
gostorir ki, bunlarin da asas calb ediciliyi tiirkiyonin hokmranlig1 dévriinden qalmis vo hal-
hazirda foaliyyotini davam etdiron Sorq vannalarma xasdir. Olkoyo golon turistlor
icarisinds miialiconi suda istirahat etmakls birgs arzu edonlar, Avropanin an boylik va isti
gollorindon biri olan Balaton goliinii segirlor. Bu ideal yerlor baliq tutmagq, tizmak, yelkonli
idmanla mosgul olmaq, qayiqla kiirok ¢okmok vo suda xizokgilik {i¢iin ¢ox yararli hesab
edilir. Hor il gblo bu vo digor mogsadlo miixtalif 6lkolordon golon turistlor 100 min nofors
qodor togkil edir.

Polsa 6lkosi do miialico-saglamliq turizminin Avropa bazarinda balneoloji (miialicovi
sular) vo iglim kurortu noviinii toblig edonlor sirasindadir. Olkonin Kamen-Pomorski,
Kolobjek va s. kimi osas miialico ocaqlar1 Baltik donizinin sahilinds yerlosir. Lakin bu
miialico ocaqglar1 Cexiya vo Macaristanda turist qobul edon kurortlara nisboton az
tanindiqlart ii¢lin onlara roqib ola bilmirlor vo reklamin olmamasi, tibbi xidmatin yliksok
soviyyade aparilmamasi, eyni zamanda doniz suyunun soyuq olmasi kimi sobabler polsa
kurortlarinin imkanlarint mohdudlasdirir. Eyni ilo Polsada olan kurortlarin alverisli iglimo
va digor geyd edilon sortloro malik olmamasi ii¢ pribaltika dovloti: Estoniya, Latviya vo
Litvanin miialico ocaglariin inkisafina monfi tosir géstoron amillor hesab edilir.

Cexiya, Macaristan vo Polsa ilo yanasi, miialice-saglamliq turizmi, Bolqariya,
Ruminiya, Xorvatiya vo Sloveniyada da inkisaf edir. Bu 6lkolor suyu isti olan donizlors
cixiga malikdirlor vo iqlim tipli deniz konar1 kurortlar iizrs osas saglamliq proqramlarini
toklif edirlor. Bundan olavo, Xorvatiyada Avropada yegano naftalan miialico monbaoyi —
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tibbdo totbiq edilon miixtolif neftlordon istifado etmoklo miialico ndviindon do istifado
edilir ki, bunun da bazasinda Ivanic-Qrad kurortu yaradilmis vo dori xostoliklorindon,
dayag-horakat verici orqanlardan aziyyat ¢okon xastolorin miialicasini hoyata kegirir [4] .

Xarici olkolordo, xiisusilo Avropa oOlkoalorindo foaliyyot gostoron miixtolif miialicovi
maogsadli kurort sanatoriyalarin faaliyyetinin tohlilindon belo bir genasto gomok olar ki,
innovativ xarakterli xidmaotlorin totbiqi Azorbaycanda foaliyyot gostoron kurort sanatoriya
turizminin inkisaf etdirilmosindo mithiim rol oynaya bilor. Odur ki, bu név turizmin
Olkomizds genislondirilmosi mogsadi ilo miialico-saglamliq turizmi ilo mosgul olan kurort
sanatoriyalarin miivcud voziyyatini tohlil edsrok onun inkisafina manegilik gostoran
amillor aragdirilaraq miioyyon edilmoli vo onlarin aradan qaldirilmasi istigamotindo
miioyyan tokliflor verilmalidir [1].

Azorbaycan Homkarlar Ittifaglari Konfederasiyas1 (AHIK) “Kurort” QSC-nin
tabeliyindo ~ ohalinin saglamlifinin yaxsilagdirilmas:t mogsadi ilo miixtalif toyinath
sanatoriyalar foaliyyot gostorir. Azorbaycanda kurort movsiimii biitiin il boyu davam edir.
Respublika zangin vo nadir rekreasiya va kurort resurslarina malikdir. Dagliq vo dagatayi
rayonlarin gozol tobioti, sofali balneoloji monbalori vo miialicovi palgiglari, gz oxsayan
dag gollori vo golalalori, Apseronun iiziim va ancirliklori, Xozorin qumlu ¢imorliklorini giin
orzindo qizdiran giinos isigmin bollugu il orzindo dolgun istirahotin vo sanatoriya kurort
miialicosinin yiiksok soviyyado toskilino soraiti formalagdirir.

Azorbaycanda foaliyyot gostoron 8 sanatoriya, o climlodon “Bilgah” kardioloji,
“Abseron” modo-bagirsaq, “Giinasli” sinir sistemi, “Qaranqus” boyrak, “Six” simuk-
ozolo sistemi xostoliklorinin miialicosi iizro, “Naftalan”, “Xazar” vo “Safa” (Qax)
sanatoriya vo miialico pansionatlari iso imumi xostoliklor iizrs ixtisaslasaraq il orzindo hom
yerli, hom do xarici turistlorin saglamliq turizm ndviiniin totbiqi formasinda miialico-
istirahatinin togkilini hoyata kegirir [2].

“Bilgoh” kardioloji sanatoriyast Baki gsohorindon 40 km. aralida Apseron
yarimadasinin an manzarali Bilgoh gasabasinde Xozar donizinin otrafinda yerlogir vo irok-
damar sistemi xastoliklorinin tobii miialicovi mineral yod-bromlu su ilo miialicosini hoyata
kegirir.  sanatoriyada turistlor asudo vaxtini ayloncali idman oyunlari, parkda tennis
oynlari, ekskursiyalar, ragslor vo konsertlorin toskilindo istirak , kitabxanadan vo doniz
vannalarindan somarali istifade kimi forgli programlardan istifado etmoklo toskil edo
bilirlor.

“Abseron” mado-bagirsaq sanatoriyast Baki gsohorindon 35 km. mosafodo Mordokan
gosobasindo yerlasir vo hozm yolu xastoliklorinin miialicosini hoayata kegirir, su vo palgiq
miialicosini totbiq etmoklo xostolor tobii sofali palgigla miialico edilirlor. Sanatoriyada
mualico-diagnostik kabinet vo laboratoriyalar, tobii yod-brom vannalari daxil olmagla
balneoloji mialicoxana, elektroisiq miialicasi, naftalan terapiyasi, palgigla miialico Vo
masaj, mualicavi badan torbiyasi va iglim terapiyasi tisullari ila Xastalorin mualicasi yerino
yetirilir.

“Giinasli” sinir sistemi sanatoriyast Baki gohorindon 35 km. mosafodo Mordokan
gosabasindo  yerlogir. Burada tobii yod-brom vannalari daxil olmagla, balneoloji
mualico,elektroisiq miialicasi, palgigla miialico vo masaj, mialicavi badon torbiyasi, sualtt
dus-masaj vo iglim terapiyasi ilo mialicolor hoyata kegirilir.

“Qaranqus” uroloji sanatoriyast Baki sohorindon 35 km. araligda, Abseron
yarimadasiin sahilindo, Mordokan qosabasinds yerlogir. Sanatoriya 1979-cu ildon
foaliyyat gostorir vo Umumi sahasi 2,4 hektardir. Mualicavi ionlar va oksigen ilo zangin
olan Xazoar donizinin havasi, safaqli conub guinasi, qumlu ¢imarliklar vo an asasi, Ciraqqala
tobii manbayinin mualicavi mineral suyu “Qaranqus” sanatoriyasinda sidik-tonasul sistemi
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xastaliklorinin - mivaffaqiyystli mualicasine zomin yaradir. Homginin, “Qaranqus”
sanatoriyasinda xostolor tobii mualicavi palgiq vo mineral yod-bromlu su ilo mualica
olunur, burada (Naftusiya tipli) Qalaaltt mineral su qalereyasi da pasientlora Xidmot
gostorir.

“Six” sanatoriyanin arazisinds yerin 2 min metr dorinliyindan hidrogen-sulfidli termal
isti su ¢ixir ki, onun da hararati 80 doracoys yaxindir. Mendeleyev cadvalindaki kimyovi
elementlordon 50-ya gadari bu suyun tarkibinds comlasmisdir. Bu miialicovi sudan asasan
oynaq xastaliklorinds, osteoartrozlarda, osteoxandrozlarda, radikulitin xroniki formalarinda
istifads olunur. Bundan slavs sanatoriyada istifads edilon zongin kimyavi elementlari olan
mualicavi su artridlords, asab sistemi vo ginekoloji xastaliklorin mualicasinds do tatbiq
edilir vo misbat tibbi naticalor olds edilir.

“Naftalan” SM sanatoriyasi Gonco-Qazax iqtisadi rayonunun Naftalan soharindo
yerlosir vo sumuk-ozoala, periferik sinir, periferik damar xostoliklori, dori xostaliklori,
ginekoloji xastaliklorin mialicasini taskil edir. Miialicads istifads edilon, kimyavi torkibina
gOro ¢ox ohomiyyatli mualicoys malik olan Naftalan nefti olavo olaragq osob, garaciyar
xastaliklorinin, oynaqlarin vo dayaq-horokot aparatina aid oynaqdan konar yumsaq
toxumalarin miialicasi (i¢Uin mastasna vasita kimi biitiin dinyada mashurdur.

Ballidir ki, duz madanlorinds natrium vo xlor ionlar1 istiinliik togkil etdiyindon
orada yerloson duz saxtalart spleoterapiya-agciyar bronx xastaliklarinin mualicasine
oldugca misbat tasir gostorir. 1979-cu ildon foaliyyat gostoron Nax¢ivan Fizioterapiya
Xastoxanasinda mikroklimati natrium (Na+) va xlor (Cl+) ionlar iistiinliik toskil edan duz
saxtalarindan bu xastoliklorin mualicasinds istifads edilir vo mualicalorin do yuksok
naticasi olmusdur.

“Safa” istirahat vo mualico pansionati do turistlora xidmot goéstorir. Soki-Zagatala
igtisadi rayonunda kond yasil, miialico, istirahat turizmi daha genis yayilmigdir. Bunlardan
daha ¢ox inkisaf etmis kond yasil turizmi osason yerli turistlorin istifado etdiyi turizm
novaddr. Eyni zamanda burada movsiimi ovguluq, atciliq, dag, qis vo digar turizm
novlorinin inkisaf etdirilmosi U¢lin do miinbit sorait vardir. Qax rayonunda turizmin bu
novl - kand yasil turizmi artiq 6z tesdiqini tapmigdir. Sada kand evlorinds istirahat etmok
istoyanlorin say1 ildon-ilo artir. Bu turizm néviiniin inkisafi hom do ailonin sosial-igtisadi
hayat torzinin giiclonmasing gotirib ¢ixarir. Ilisu, Agcay, Qasqacay, Cinarli, Qum
kondlarinds hazirda bu turizm noéviindon onlarla ailo yararlanir. Rayonun tabii sarvatlori,
zongin fauna vo florasi burada ekoturizmin inkisafina da bdyiik tokan vermisdir. Qaxda
xususilo dag, qis vo piyada turizmi inkisaf etmokdadir. Bundan slavs, Qax rayonu kurort
sarvatlori cohotdon do ¢ox zangindir. Lakin bu imkanlardan o godor do genis istifado
olunmur. Bol mineral su ehtiyatlarinin varlig1 rayonda iglim-balneoloji kurort zonalarinin
yaradilmasim zoruri edir. Ilisu va Saribas kondlorindo yer (iziino ¢ixan termal bulaglar
gedimdon xalq tobabotindo yel xostoliyino qarsi istifado olunur. ilisu kondindon xeyli
aralida, Hamam ¢ay1 sahilindoki Oglan bulaq, Qiz bulaq vo hamam adlanan hovuzlar oraya
gedan yizlarlo xastays sofa baxs edir. Son zamanda bu bulaglarin suyunun hadar yers axib
getmosinin qarsisini almaq ti¢lin bulaglarin suyu borularla “Ulu dag” istirahat moarkazina
gotirilmisdir ki, bu da miialico zamani1 sudan istifado edilmasini asanlagdirmigdir. Xastolor

har ciir soraiti olan rahat otaglarda bu mualicavi sudan istifads edirlor .

AHIK-in molumatina osason 2018-ci il orzindo “Sanatoriyalara vo istirahot
morkozlaring yollayislarin (“putyovka”) qiymati 450-750 manat arasinda doyisir. Lakin,
bozi sanatoriyalarda yasayis giinlorinin sayindan, otaqlarin komfortlu avadanliglarla
tochizatindan (liiks), istirahat edonlorin digor nov komfortlu avadanliglara tolobindon asili
olaraq giymatlorin maksimum soviyyasi 2100 manata gadar togkil eds bilir. Onu da geyd
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etmok yerino diisordi ki, 6ton illo miigayisodo yollayislarin giymotindo ¢ox da doyisiklik
bas vermomisdir. Sanatoriya vo istirahot evlorine yollayiglar mocburi dovlet sosial
sigortasina colb olunan vo digor yollayis almaq hiiququ olan soxslora verilir. Homin soxslor
yollayisin doyorinin 15%-ni 6domokls oldo edirlor. Yollayislarin {imumi sayinin 10 faizi
1so iscilora (aztominath ailoloro, miiharibo istirakeilarina, olil, gohid ailolorino vo s.)
imumiyyetlo tam giizostls pulsuz verilir. Qeyd etmok lazimdir ki, yollayislarda yiiksok
giymotlorin yaranmasi bir qayda olaraq yataq otaglarimin soraitindon asili olaraq
forglondirilir. Sanatoriya kurortlara gondorislorin ovvalcodon miiossisolor arasinda diizgiin
boliisdiriilmoasi mogsiadi ilo misssisalorin homkarlar ittifaqi komitalori, onlarin xiisusi
komissiyalar1 yollayislara daha ¢ox ehtiyaci olan is¢ilori miioyyon edir, onlarin togdim
etdiklori tibbi arayisa uygun olaraq, miivafiq miialico xidmati gostoran sanatoriya kurort
miassisolorine yollayislar verilir. Mocburi dovlot sosial sigorta haqqr 6doyon soxs ailo
iizvil l¢lin do yollayls almaq istodikds, ogor ailo iizvii macburi sosial sigorta haqqt
0doyirso, bu zaman olavo olaraq onun {iglin do yollayisin doyorinin 15%-ni 6doyir.
Voatondas islomirso, yoni mocburi dovlot sosial siorta ayirmalart 6domirsos, bu zaman o,
yollayisin iimumi dayarinin 50%-ni 6domoklo homin yollayis1 sldo eds bilor. Eyni
zamanda homkarlar ittifaqi togkilatlart yollayis1 onun tam doyori 6denildiyi halda dea vera
bilor. Qeyd etmok yerino diisor ki, hor il miitomadi olaraq Azarbaycan Respublikasi Omok
vo Ohalinin Sosial Miidafis Nazirliyinin nazdinds olan Sosial Miidafio Fondunun vasaiti
hesabina 20-21 min nofora yaxin soxs, homkarlar ittifaqi izvii yollayislardan istifado edir.
Bundan olavs, homkarlar ittifaqi toskilatlarinin daxili imkanlar1 hesabina 27-28 min
nofordon artiq homkarlar ittifaqi tizvii do yollayislardan istifado edir. 2017-ci ildo 48 min
nofordon artiq votondas sanatoriya kurort miiossisalarinda istirahot etmok vo saglamligim
barpa etmok mogsadi ilo yollayislardan istifado etmisdir [5].

AHIK-in iizv toskilatlar1 da 6z vesaitlori hesabina insa etdirdiklori miiasir tipli
pansionatlarda iscilorinin istirahotlorini toskil edirlor. Mosolon, Rabito Isgilori Miistoqil
Homkarlar Ittifagmin Nabran zonasindaki istirahat morkozindo, Domiryolgularin
Miistaqil Homkarlar Ittifagmnin Nabrandaki ““Lokomotiv” istirahot morkozindo, Dévlot
Idarolori vo Ictimai Xidmot Iscilori Homkarlar ittifagunin Nabrandaki “Ulfat” istirahot
zonasinda, “Tahsil” istirahot markozindo, Sohiyyo Iscilori Homkarlar Ittifaqmin Qusar
rayonu orazisindo istirahot bazasinda, Moadoniyyat Iscilori Homkarlar Ittifagmin
saglamlig-istirahat morkozinda, Metropoliten Is¢ilori

Codval 1
Miixtolif sanatoriyalarda yerlogsmo gliniino goro qiymatlor
Sanatoriyanin Yerlosmonin ndviine gors | Sanatoriyanin adi Yerlosmonin ndviine  goro
adi giymotlor (3 dofo yemok giymeotlor (3 dofo yemok daxil
daxil olmagla), man olmagla), dollar
standart liks standart liks
“Naftalan”SM 450 750 “Xeviz”(10g(n), 879 1050
(7 guin) Macaristan
“Bilgah ” 1960 1290 “Miialicovi Narzan” (10 | 879 950
kardioloji (20 gun),Kislovodsk
giin)
“Abseron” (20 | 980 1320 “Orconokidze” (10 giin), | 749 895
giin) Kislovodsk
“Giinogli” (20 | 980 1340 “Yesentuki” (10 gin), | 600 720
giin) Yesentuki
“Qaranqus” (20 | 990 1500 “Karpat” (10 gun), | 775 880
giin) Ukrayna
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“S1x” (20 giin) 1240 1400 “Saxtyor” (10  giin), | 625 740
Ukrayna
“Sofa” miialico | 740 970 “Raduga” (10 gin), | 980 1150
pansionat1 (15 Belorus
gun)
“Qalalt” (7giin) | 735 910 “Karlovi  Var” (15| 1100 1350
glin),Cexiya
“Ilisu”  pansi- | 225 420 "Grand SPA Litva” (15 | 1050 1300
onat1 (7 giin) glin), Litva
“Xozor 7 turist | 280 490 “Cxaltubo” (15 glin), | 900 1100
bazasi (7 giin) Gircustan
2500 —— Qiymsatlar, man;
2000 v = 665 48g0,1006x standart
R2 =0,6731 ﬁ{
1500 /
1000 ——7)/
500 # 7

Sanatoriyalarda yerlasma miiddatindan
asil giymatlar, manat

“Naftalan”SM (7 giin)
“Bilgah” kordioloji..

“Apseron” (20 giin)

— m—— e e

“Six” (20 giin)
“Mialicavi Narzan”..
“Yesentuki” (10 giin
“Karpat” (10 giin
“Raduga” (10 giin
“KarloviVar” (15 gun

"Grand SPA Litva”...
“Cxaltubo” (15 giin)

Azarbaycanda va xarici 6lkalardski sanatoriyalar

Sakil 1. Sanatoriyalarda yerlasma, mualica va xidmat saviyyasinin giymatlari

Qeyd: Xarici Olkalordoki sanatoriyalarda maalica qiymatlori dollarin manat ekvivalentindo

Homkarlar ittifaq1 Birliyinin nozdindoki sanatoriya-profilaktoriya tipli saglamhq
ocaginda miivafiq toskilatlarda calisan insanlar miialico alaraq, saglamligin1 borpa edirlor.
Asagidaki codvoldo Azorbaycanda foaliyyat gostoron sanatoriyalarla bozi 6lkolordoki bu tip

verilmisdir.

miialico ocaglariin 2018-ci ildo olan mdvcud giymatlori verilmisdir (codval 1.).

Eyni zamanda, malumatlara asasan geyd eds bilarik ki, 6lkomizds foaliyyat gdstaran
sanatoriyalarda gundslik xarclor xarici 6lkalorlara nisbaton standart yerlosdirmads 1,9-2,9

dofo, lUks yerlosdirmads 1,6-2,1 dofa azdir.

Bu mogsadlo 6lkamizds sanatoriya kurort muassislarinin tam glci ilo faaliyyatinin
tomin edilmasi vo somoraliliyinin yiksaldilmasi moaqgsadi ilo asagidaki istigamoatdo

todbirlarin hayata keciriilmasini vacib hesab edirik:

» foaliyyat g0Ostoron sanatoriyalara yerli vo xarici turist axminin ¢oxaldilmasina

tokan vero bilocok beynalxalg ohamiyyatli
kecirilmasi vo onlarin xidmot Saviyyasi ilo tanis olmaq {iglin turistlarin

sayahatlorinin taskil edilmasi;

>

innovativ  xarakterli xidmotlorin totbiqi

ndviiniin inkisafinda miihiim rol oynaya biler;

> mialico ocaqlarmin yeni avadanliglarla tochiz edilmosina dovlot, AHIK vo

(
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tadbirlarin  hamin orazilords

Olkomizdo kurort sanatoriya turizm

1
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muxtalif fondlar vasitasilo maliyys yardiminin gostorilmasi;

» xarici Olkalords va respublikanin arazisinds mualico ocaglarinin xidmat Soviyyasi
haqqinda reklam xarakterli ¢arxlarin hazirlanmasi vo mitomadi olaraq kitlovi
informasiya vasitalarinds isiglandirilmasi yollarinin miiayyanlogdirilmasi;

» mialico ocaqlarinda kadr hazirhi@ saviyyasinin yiksaldilmasi Uclin xarici
Olkalarin ig tacrubasinin dyranilmasi mibadilasinin togkili;

» sanatoriya-profilaktoriya tipli saglamliq ocaglarinda vo sanatoriyalarda mualica
Uclin goabul edilon pasientlora gostorilon xidmatlarin saviyyasinin yiksaldilmasi
baximindan slverisli imkanlarin yaradilmasi;

» mialico ocaqglarinin fasilosiz faaliyystini tomin edon is soraitinin yaradilmasi
magsadi ilo onlara kreditlorin uzunmiddsta  vo az faizlo verilmasinin
stiratlondirilmasi.

Natica

Azorbaycan Respublikainin  orazisindo foaliyyat gostoron sanatoriyalarda
mualico moagsadli pasientlarin gobulu va onlara gostarilon xidmatlorin saviyyasinin
yuksaldilmasi vo xarici Olkalordon bu moagsadla turistlor axinin siiratlondirilmasi
Uclin maliyys Xarclori baximindan olverigli imkanlar vardir ki, bunun da diizgiin
tokili Olks igtisadiyytatinin yiiksaldilmasinde muhum rol oynaya bilor. Todgigat
naticasinds muoayyan edilmisdir ki, 6lkemizdo foaliyyat gdstoron sanatoriyalarda
gindalik xarclor xarici 6lkalorlordokina nisbaton standart yerlogsdirmods 1,9-2,9
dofa, llks yerlosdirmads 1,6-2,1 dofo azdir.

Azorbaycan Respublikainin mualica ocaqglarinin il arzinds foaliyyatini  hoyata
kecira bilocak is soraitinin yaradilmasi moagsadi ilo onlara muavafig kredit toskilatlar
torofindon kreditlorin uzunmutiddsts verilmasinin tomin edilmasini surstlondirmak
vacib sortlordondir. Biitiib yuxarida qeyd edilonlor 6lkomizin mualica ocaglarinda
kadr ehtiyatlarinin ixtisas-peso hazirligr saviyyasinin yukssldilmasi magsadi ilo
mitomadi olaraq xarici Olkalorin is tocriibasinin dyranilmasi istigamatinds uzun va
qisa middatli tacriiba mubadilasinin togkilini sartlondirir.
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Hupxat Mycaes
TPAHCMUCCHUA PAZBUTUA JTEYEBHO-O31I0POBUTEJIBHOI'O TYPU3MA
Pe3rome

JleueOHO-0310POBUTENBHBI TYpU3M HMEET PsAA OTIUYMTEIbHBIX MPEUMYILECTB, B T. 4.
npeObIBaHNEe HAa KypopTax, KOTOPBI XapaKTepU3yeTcs HalIu4ueM Je4eOHO-037J0pPOBHTEIIBHBIX
(aKTOPOB U yCIOBUSAMHU I UX UCIOJIb30BAHUS.

CoBpemeHHBIe TpaHcopMalMd KypOPTHBIX NPEANPUATHA OOYCIOBICHBI H3MEHEHHUEM
XapakTepa copoca Ha J1e4e0HO-0340POBUTEIBHBIC YCIYTd, YTO BBIHYXKAAET 3TH YUPEKICHHS
JUBEPCU(PHUIINPOBATH CBOM MPOJYKT, TEM CaMbIM BBINTH Ha HOBBIE CETMEHTHI MOTPEOUTEILCKOTO
PBIHKA.

B crathe mokazaH CpaBHUTENbHBIN aHaIW3 (UHAHCOBBIX YCIYr B PECIyOJMKaHCKUX U B
3apy66)KHBIX CaHaTOPUAX, YKa3aHbI ITYTHU IMOBLINICHUA ITOTOKA Sapy6e)KHLIX 1 MECTHBIX TYPUCTOB B
OTCYCCTBCHHBLIC CaHATOPHH.

Heas - OmnpezaeneHue HaNpaBICHUH pPa3BUTHS JIe4eOHO-O3JOPOBUTEIBHOTO TYpHU3Ma B
AzepbaiipkaHe U OIleHKa.

Metononorust - B pacdyerax HaydyHO-HCCIIENOBATEIBCKOH PabOThl OBLIT HCIIONB30BAH METOJ
H9KOHOMHKO-CTATHCTHYECKOTO aHAJIH3a.

Pesyabrar - OmpezaeneHsl MOKa3aTeldH, OKa3bIBAIOIIME MOJOXUTEIBHOE BIMSHUE Ha
JACATCIIBHOCTD Heqe6HO-O3):[OpOBI/ITeIILHI)IX TYPUCTUYCCKUX yqpemneHHﬁ, M BBIACICHBI TCHACHIINU
Pa3BUTHUS TYPUCTUUIECKOTO CEKTOpA.

KiroueBble cioBa: j1€4e0HO-0300POBUTEIbHBIN, pa3IMYHOE JIEUCHHE, KYPOPTHBIE PECYPCHI,
CTOMMOCTD JICUCHHS, TTOBBIIICHUE P PEKTUBHOCTU

Nijat Musayev
TRANSMISSION DEVELOPMENT OF MEDICAL AND HEALTH TOURISM
Summary

Medical and health tourism has a number of distinctive advantages, including staying at
resorts, which is characterized by the presence of therapeutic and health factors and conditions for
their use.

Modern transformations of resort enterprises are due to the changing nature of the demand for
medical and health services, which forces these institutions to diversify their product, thereby
entering new segments of the consumer market.

The article provides a comparative analysis of financial services in republican and foreign
sanatoriums and shows ways to increase the flow of foreign and local tourists to domestic
sanatoriums.

Purpose- Determination of directions for the development of health tourism in Azerbaijan and
evaluation.

Methodology - In the calculations of research work was used the method of economic and
statistical analysis.

Findings - Identified indicators that have a positive impact on the activities of health and
tourism facilities, and highlighted the development trends of the tourism sector.

Keywords: medical - wellness, various treatment, resort resources,cost of treatment, increase
efficiency
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