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Haztrda yeri-galdi, galmadi dilimiza bir ¢ox
yad-yabangi sézlor yeridilir. Bu hal matbax
madaniyyati ila bagh pesakar saha terminolo-
2 giyasina da moanfi tasir gostarir, dilimizi korlayir.
o . B8 Bununla bagh olaraq ictimai iasada, restoran
W | biznesinds isladilan bir sira terminlarin déoviat dil-
88l imiz olan Azarbaycan dilinda islonmasi, pesakar
dil dovriyyasina buraxilmas: iigiin asagidakilart
taklif edirik:

1. “Menyu” - ovozinds tarixen Oziimizin
yaratdifimiz “gesni” sdziinii islodilmasi vacibdir.
Bu soz artiq 3 ildir ki, “Xanadan” etno restoraninda
dovriyyads saxlanilir va foal sokilda isladilir.Qeyd edak ki,

Qazaxistanda “menyu” sozii avazino “Mazir” deyimi isladilir. Ehtimal ki,
“MOZO” vo “I¢ki” (ir) sozlorinin birlosmasinden va yaxud “moazalor”
monasindan yaranmig bir kalmadir.

2. “Ofisiant” - avazinda “siifraci” vo “cesnigir” sozlori toklif edirik.

2.1. “Siifra¢i” termini 20 ildon goxdur ki, tarafimizdan restoran biznesina
yeridilib vo rosmi sanadlards belo islonilir. Qadimdon saraylarda da genis
sokildo isladilib. )

2.2. “Cesnigir” — manbalorde “casnigir” kimi do yazilir. Oski rus dilina
“casnik” kimi kegib. Oslinda, “cesni”-ys cavabdeh, “cesni”ni gotiran
monasindadir. O,icki ve yemoklori oncoden dadir va keyfiyyatini
miloyyanlogdirir.

3. “Rasion” — dyno. Qida dynasi, sohar Synasi, glinorta dynasi, axsam
oynasi vo s. dilimizdo islenilir. Tiirkiys tiirkcasindo “nahar” monasinda
“dyna” sdzii isladilir. Azerbaycanin bir gox bolgolarinds do eyni mozmunda
islodilir.

4. “Zakuska” — avozino “agar” — dynanin baglangicinda verilonda istah
acan yemok kimi verilir. Ingilis dilinda “apitayzer” — istahagan mona-
sindadir.

“Acar” sozii tarixon islodilib, daha uygun va yerindadir, ham istahani agur,
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hom da siifrani. “Agar” s6zii da torafimizdon pesokar adabiyyatda islonir.

5. “Salat” — mozo, dogranmis torovoz, donli bitki, meyvo-toravaz
ganisiglarindan ibaratdir. Bitki yagi, adviyyatlar, pendir, xama va s. slave
edilmoklo hazirlanir. Tarixi kitablarda “moza”, “mozzs” kimi rast galinon
acar xoraklardandir. Asiq Olasgar do 6z seirindas “Sirin loblorindan ver moaza,
qurbanin olum” demisgdir. Sarq 6lkalerinds bu sézdon istifads edilir.

6. “Salat” — kahi.

7. “Sous” — sbzii avazinas bir nega ildir ki, dovriyyayas “xorok slavasi”
va “rub” terminlarini isladirik.

7.1. “Xorok slavasi” - asas yemokdon ayri hazirlanir, yemayin dadini
agmagq, diqgats ¢atdirmagq iigiin istifads edilir.

7.2. “Rub” — yalniz meyvalarin, taravazin gat1 sirasi — (narsorab, pomidor
rubu, alca tursusu va s.) xorak olavasi kimi istifads edilir.

8. “Bulyon”.

8.1. Isgana - i¢ yena monasindadir.

8.2. Ot suyu - ot isgonasi.

8.3. Toyuq suyu — toyuq isgonasi.

8.4. Baliq suyu — baliq isganasi.

8.5. Stimiik suyu — siimiik isgonasi.

8.6. Halim — meyva, toravaz, danli bitkilar, goyartilordon alinan isgana.

8.7. Dinab — Bakida islonir. Homin isgono monasindadir.

9. “Sup” — sorba

10. “Somelye” — saqi — i¢kiya baxan, i¢kidon basi ¢ixan, i¢ki paylayan.

11. “Qolyanalti” - asas yemok Oynasindan ayri, igki ila ¢ay, gohva yaxud
golyanla verilon yemaklar, daha ¢ox mozalar.

12. “Frityur” — “¢im yag” — ¢im yagda bisirmok. “Yag i¢indo borak kimi”
mosalina uygun olaraq. “Cim yag” vo “teyxa yag” ifadolori dilimizda
isladilmokdadir. Teyxa yag ¢ox yagh monasindadir. “Cim yag” iso yagda
{izon, ¢iman monasindadir ki, bu da mana etibarils “frityur” sozii ilo tam eyni
mana kasb edir.

13. “Miisaiyat¢i yemok” — bu anlayis Avropa matbaxinda yoxdur. Biz bir
¢ox yemoklari, masalan, kababi tor gbyarti va taravazlorle (xiyar, pomidor)
eyni zamanda yeyirik. Yani, bir diglom atla bir dislom gdyarti va bir dislom
¢orayi bir yerds ¢eynoyirik. Burada, goyarti va toravoz oti miisaiyat edir. Bu
termini saxlamaq va yaxud onu qisaltmaq tiglin Tiirkiya tiirkcasinds islodilon
“es” sOziini gotiriib “es yemok” kimi do islatmok olar. Yaxud, biz 6z
dilimizdan “ata tay” kimi bu ifadoni “tay yemak™ kimi ds islods bilorik.

Amma biz artiq pegokar adobiyyatda “miisaiyat¢i yemok™ terminindan
istifada edirik.
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14. “Lat” — meyvanin qabiqla goyirdoyinin arasinda galan hissa.

15. “Sirop” — mot

16. “Resept” .

) 16. 1.. “Nusxa” - 30 ilo yaxindir ki, pesokar adabiyyatda islonir. Darman
niisxasi.

16.2. “Distur” — Xorok niisxosi. Tarixi odobiyyatda xérok resepti
monasinda iglonib. Tarafimizden bir ne¢s ildir ki, isladilir.

17. “Obagdanlq” — sohor tezdon saat 4-5-do qobul edilon yemok.
Orucluq zamani sahur deyilir. Sohor namazindan gabaq, yaxud, bir az sonra
yeyilir. Kondds heyvani sagmaq vo 6riigo 6tiirmak iigiin vo ya yazda, yayda,
giin qizana kimi okin sahasinds islomok, sahoni sumlamag, sulamagq vs s.
tiglin obagdan durur, yemok yeyir vo sahoya gedirdilor.

18. “Qarnir”.

18.1. “Yanliq”. Osas yemayin yaninda verilir. Otin, baligin va s. yaninda
verilir.

18.2. “Qara, xurus.” Plovlarin, xongslin yaninda verilondo “qara” —
plovun, xangslin qarasi, xurus (plovun xurusu).

18.3. “Yavanliq” s6zii da bu yerdo isladils biler.

19. Banket.

19.1. “Ziyafat”

19.2. “Qonaqhq”

20. 2.2 bandinds yazdigimiz kimi “siifrogi” s6zii artiq isledildiyi {igiin
“Cesnigir”, “Casnigir” s6zii Bufet¢i soziinii avaz eds bilor.

21. “Desert” — yemayin axirinda verilir. Ovazino “sonluq” séziinii toklif
edirik. Adaton, sirin xorak, sirniyyatdan ibarat olur. Buna gora do “Sirin”
soziindan istifads edils bilordi. Lakin desert avazins bir sira hallarda meyva
yaxud pendir verilir. Stifrads axirda, sonda verildiyi {i¢iin son yemok, axirda
verilon yemak manasina galan “sonluq” s6ziinii dovriyyaya salmagi magbul
hesab etmak olar.

22. “Furse” — “ayaqiistii qonaqliq” va yaxud qisaca “ayaqiisti” termini
furset soziinli tam avazlays bilor.

Olbatto ki, bu terminlor miizakira edils, bunlara slavalar oluna bilar.
Lakin bu zaman nazors alinmahidir ki, taklif etdiyimiz bir ¢ox terminlordon
(niixso, distur, agar, iggono, ¢esni, siifrogi, maza, x0rak slavasi, ¢im yag,
miisaiyat¢i yemoak) hom tocriibads (Xanadan etno restorani, Turan restorani
va s.), hom rosmi yazigmalarda, hom kitablarimizda, hom kiitlovi yayim, hom
sosial gobokolordo daimi olaraq istifade etmaklo pesokar dil dovriyyasindo
yasatmis olurugq.
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