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Sagirdlarin 6ziniitorbiys isinin foallagdirilmasinda faaliyyatin stimullasdirilmasi xiisusi
yer tutur. Moagalonin asas mogsadi bu masalalarls bagli adobiyyatlarda verilon fikir ayriligina
aydinliq getirmokdir. Bir ¢ox todgiqateilar, L.I.Ruvinski (1), L.Y.Qordin (3), B.Q.Ananyev
(4), V.Y.Qumurman (5) asarlorinds davranis va faaliyystin pedaqoji stimullasdirilmasi: metod-
larin1 aragdirmis, bizim asagida sadalayacagimiz biitiin pedaqoji vasitalordon vo metodlardan
somarali sokilds istifado etmayin vacibliyini geyd etmislor.

Oziiniitorbiyo foaliyyatinin stimullasdirilmas: sisteminda rogbatlondirme, cozalandirma
Vo yaris miihiim yer tutur.

Oziiniitorbiys isinin rogbotlondirilmasi sagirde miisbat keyfiyyotlorin asilanmasma, 6z
imkanlarina inamin yiiksalmasine, miisbat davranigin stimullasdirilmasina komok gostorir,
Oziiniitarbiyani niimuns asasinda hayata kegirmays alisdirir. Lakin rogbatlondirmanin shomiy-
yotini miitloglosdirmok diizgiin deyildir. Oziiniitorbiys sahasinda foaliyyot bozon sagirddo
“0ztindon raziliq”, miistobehlik, 6ziino toxtaqliq vermo kimi monfi keyfiyyatlorin omoalo gol-
masina aparib ¢ixarir Ki, bu da 6ziiniitarbiys isinin Somarali getmasinin qarsisini alir.

Ik baxisda adama elo goriiniir Ki, sagirdo Xobordarliq etmaklo bu monfi cohoti aradan
g6tlirmok miimkiindiir. Yoni usagi toriflomadon do keginmok miimkiindiir. Lakin ragbatlondir-
moanin noaticasi bir sira hallarda miixtalif olur. Moktabli havaslondirilorkon 6z tizarinds islo-
mokdon razi qala bilor vo miiayyan daracads aldo olunmus natica onu galocak faaliyyatdon ¢o-
Kinmays sovq edoar. Miistabehlik kimi monfi keyfiyyotin yaranmamasi iigiin sagirdi 6z tizorin-
da islomoyi davam etdirmoys alisdirmaq lazimdir.

Roagbatlondirma tasir dlgiisti Kimi sagirdin 6ziina qiymotindan asili olaraq bir sira xiisu-
siyyatlora malikdir. Giiciine, imkanlarina arxaym olmayan usaqlari, adston layiq olduglarin-
dan artiq havaslondirirlor. Bunun da sababi odur ki, hamin sagirdlor torbiyaginin etimadini
itirmamok, 6zlorini dogrultmagq tiglin 6z iizorindo daha yaxsi ¢alismaga baslayirlar. Lakin 6z
qiivvasini, imkanlarint haddindon artiq sisirden usaqlar tigiinsa rogbatlondirms mohdudlasr.

Birinci halda sagirddo miistobehlik, ikinci halda inamsizliq kimi monfi xiisusiyyatlorin
amoalo galmasina yol vermoak olmaz. ©ks taqdirds formal rogbatlondirms moaktablilorin 6z
ohdoliklarina misllimlar, kollektiv, boyiiklor qarsisinda “borc” kimi miinasibot yarada bilar.

Toadgigat bels bir naticays golmayimiza asas verir Ki, sagird yalniz 6z talablori ilo soxsi
keyfiyyatlori arasindaki ziddiyysti aydin anladigdan sonra, onda soxsiyyatin daxili ziddiyyat-
lori, insanin 6z-6ziina miinasibatinda ziddiyyatlarin formalasmasi vo 6z-6ziindan naraziliq ya-
ranir Ki, bunlar da moktablini aktiv foaliyyats istigamatlondirir. Bu vaxt sagird ugursuzlugun
sobobini 6z catismamazliqlarinda goriir, Belo voziyyati nazors alaraq, yaxsi olar ki, moktabli-
lora mogsad va planlarinin hayata kecirmoys ¢alisan ¢atismamazliglar va bunlarin manfi noti-
colori basa salinsin. Oz qiisurlarinin soxsi mahiyyatini anlamag, 6ziindon naraziliq sagirdds
sohvlarini diizaltmoak istayi yaradir.
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Ogoar moktabli 6z catismamazliglarinin vo yaxud sshvlorini basa diismiirss, onlart yalniz
torbiyagidan esitmoklo kifaystlonirss vo bunlart miicarrad sokilds tasavviiriing gatirirss, biitiin
bu qiisurlarint 6ziiniinki Kimi gobul etmir. Tacriiba gostorir ki, he¢ do homisa sahvlarin,
catismamazliglarin sadoco izahi sagirdde daxili naraziliq yaratmir. Bu biliklor formal olaraq,
s0z soklinds galaraq faaliyyatin mahiyyatins tasir etmir.

Bu zaman pedaqoji tolobkarligdan, ictimai roydon vo ixtilafli, voziyystlordon do
miivaffagiyyatls istifado etmok miimkiindiir.

Daxili ziddiyyatlorinin formalasmasinda, ¢atismamazliglarin basa diisiilmasinds vo on-
larin aradan qaldirilmasinda cozalandirma da miihiim shamiyyat dasiyir. Lakin coza miisbot
tasirlo yanasi, monfi, naticoya gotirib ¢ixara bilor. Bu, cozanin diizgiin verilmadiyi halda bas
galdirir va sagirdlos torbiyagi arasinda olan yaxsi miinasibat pozur, hatta moktoblini digar man-
fi harokatlors istigamatlondirir. Odur ki, cozalandirma metodunun tetbiginds bazi cahatlorin
nozors alinmasi vacibdir: birincisi, cozalandirma zamani saxsiyyatin qisurlar1 diggetdan ya-
yinmamalidir; ikincisi pis harokoatlorin motivlarinin nodon ibarot oldugu aydinlasdirilmalidir.
Ciinki ola bilor Ki, sagird yaxs1 bir harokat etmok istarkon, sshva yol vermisdir.

Ogar harakat goxsiyyatin ¢atismamazligindan, onun pis vardislorindan, adatlorindan irali
goalirss, onda caza samorali tasir vasitasi ola bilar.

Prof. M.©. Muradxanov “Maktablilarin irads torbiyasinin prinsip va tisullari” (6) asarin-
do geyd edir: “Usaq axlaq1 horakat edarkan onu tariflayirlor. O bundan hazz alir. Bu zaman to-
riflanmoklo yaxsi harokot arasinda assosiativ alage yaranir. Usaq hamin hozz hissini bir do ya-
samaq {iglin yeno oxlagi harokat edir. Eloca do pis harokat caza ilo naticalonir. Usaq iso coza-
dan kadarlonir, iztirab ¢okir. Bu iztirab hissi ils, pis horokst arasinda assosiativ slage yaranur.
Usaq bir daha homin iztirab hissinp yasamamaq ticiin 0 harokstdon dasinir. Yaxsi horokat
ticiin rogbatlondirma va pis harakat {igiin cozalandirmanin oxlaga tasirinin mexanizmi beladir”
(6, s.31). Prof.N.Kazimov Oziiniitarbiyani torbiys prosesinin zoruri yiiksok pillasi hesab edir.
Burada tonqidi asas amil kimi gotiiriir (2, 5.137).

Tongid, nainki torbiyads, homginin &zliniitorbiyads do boyiikk shomiyyato malikdir.
Tongid sagirds 6z ¢atigsmazliglarini basa diismokda vo onlar1 aradan galdirmaqda komok edir.
Soxsiyyatin xarakterindan, soraitdon va horokotdon asili olarag, tongid yumsaq, yaxud da
kaskin ola bilar. Hor iki halda o, nikbin saciyys dasimalidir. Valideyn usagi tongid etmoklo
yanasi, ham do sohvlarin yeniyetmonin 6z giicii ilo aradan gotiiriilmasi imkanlar1 haqqinda da
maslohatlor vermalidir. Bu vaxt usagi 6z gilicino inandirmaq osas sortdir. Bunsuz 6ziinii-
torbiys miimkiin deyildir.

Usaglarin torbiyasi tiglin onlarin yas dovriine uygun olan saciyyavi cahatlori bilmoklo
yanasi, onlarin fardi, 6ziinomoxsus xiisusiyyatlorindan do xoboardar olmag lazimdir. Yalniz bu
halda valideyn 6z ¢atismamazliglarini vo sohvlorini aradan qaldirmaqda 6vladina komok gos-
torar.

Ailods biitlin usaqlarla torbiyavi islori eyni metodlarla yerina yetirmok miimkiin deyil.
hor bir boyiik moktob yash usaga fordi yanasmaq, hansi xosagalmaz harokoats yol vermasin-
don, asili olmayaraq, hamiso onun soxsiyystina hormotlo uzlasmalidir. Bundan slavs, bu va ya
digor usagin vaziyyatini 6yronmaklo ona torbiyavi ta’sir géstarmok gorakdir. Ciinki vaziyyat-
don asili olaraq, ailodoki psixoloji vaziyyat ba’zon har hansi tongid, maslohat va yaxud usaq
torofindon gobul da ola bilar, inkar da. A.S. Makarenko ailodaki psixoloji iglimin usaga tosiri-
nin hadsiz oldugunu geyd edorok yazir: “Usaq Sizin danisiginizin tonundaki azaciq doyisikliyi
gortir vo hiss edir, agli-qarali biitiin fikirloriniz gézogdriinmoz yollarla onlara catir”.

Stimullagdirmanin digor metodu yarisdir. Yaris insanin sosial hoyat foaliyystinds lazimi
oxlagi hisslorin ilkin riiseyimlarini mohkomlondiran baslica yoldur. Méhkom oxlaqgi-pradi
keyfiyyatlor tiglin sagirdlordo 6z qiivvalarina inam, soxsi loyaget, mordlik, miibarizlik, xeyir-
xahliq va sadslik hissi formalasdirmaq yariglarin baslica vozifasidir. Yaris moktoblini 6ziinii

181



Humanitar elmlorin dyroenilmasinin aktual problemlori 2 /2022

bir soxs kimi idara edo bilmosi, garsiya qoydugu magsad ii¢iin manes va ¢atinliklori aradan
qaldirmaga, bilik, bacariq va vardislarin komayi ilo 6z qlivvasini saforbarliys almaq yoludur.
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A. T.A0ayiaeB
AKTHBH3AIHA JeSITeTbHOCTH CTAPIIEKIACCHIKOB 10 CAMOBOCIUTAHUIO
Pe3zome

B craTthe ¢ TOUYKH 3pEeHHs COBPEMEHHOIO MOAXOAAa K CHCTEME OpraHH3alui CaMOBOCIMTAaHUS
YYAIKUXCSl MCCIEN0BAaHbl METOJBl CaMOBOCIUTAaHUsA. Jlamee BBIACHAIOTCS METOABI MEJaroru4ecKou
aKTMBHU3aLUM IOBEACHUS M JEATEIbHOCTH Y4YallUuXCs, & TAKKe BO3MOXHBIC IIyTH PALMOHAIBLHOTO
UCIIOIB30BaHMs 3TUX MeTOH0B. CTaTbell MOTYT IOJB30BAThCS YUHTENS - NMPAKTHKH, OpPraHU3aTOpPbI
BOCITUTATENBbHONW PaOOTHI B IIKOJIAX.

A.T.Abdullayev
Stimulation of self-education creation of higher school pupils
Summary

In article have been investigated the contemporary view to the stimulation of self-education
activities of higher class pupils and its methods. Also in article lighted the pedagogical stimulation
kind’s methods and view to these methods. Article is useful for practical teachers, also for assistant
directors.
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