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Gorkamli akademik, Azarbaycanda oftalmologiya elminin inkisafinda xisusi
xidmoatlori olan Zarifo xanim dliyevan xastalari xeyirxahliq Malayi adlandirirds

SLIYEVLOSR AILSSININ
ONONOSSINI YASADAN
LAYiQLi DAVAMCI

Serur rayonunun Sahtaxti kendi
taninmis yetirmalari ile mashurdur.
Bu torpagda ilk gademlerini atan,
yurd yerinin dogmaligini, muiqad-
desliyini ayaq basdi§i torpaga 6v-
ladhg borcunu sadagsti ile yerine
yetiran soxsiyyatlerden biri do Azer-
baycan sehiyyesinin inkisafinda
mustesna rolu olan, tibb elminin an
masuliyyatli, zeriflik, zargar daqiqliyi
teleb eden oftalmologiya sahesine
gatirdiyi yeniliklari ila bildiren, tekce
6lkemizdae deyil, kegmis sovetlor itti-
faginda ad-san gazanan akademik
Zoarife xanim Sliyevadir.

Bazi insanlarin taleyine yazilan
émur payinin avval ve sonuncu ta-
rixlerinin eyni aya, fasils tosadif et-
mesi tek-tek hallarda rast galinir.
Bu, “tesadifin” hansi slamatlerden
xober verdiyini sdylemak c¢atindir.
Osas odur ki, Tanrinin baxs etdiyi
bu gismat ile basqalarina xeyirxah-
lig alini uzadasan, kimisa sevindire-
son, arxa, kdbmak olasan. Ailenin,
cemiyyatin sevimlisina ¢evrilan, ma-
navi keyfiyyatlerini qisa- 62 illik dm-
rina sigisdiran Zarife xanim Sliyeva
xastaleri tglin xeyirxahliq micesse-
masi idi. Doguldugu bahar faslinin
gozalliklerini saxsi keyfiyyatlarinde
formalasdiran, Azarbaycanin gor-
kamli dévlet ve elm xadimi, tibb elm-
lari doktoru, professor ©ziz Sliyevin
ailesinda dlnyaya g6z agan, anasi
Leyla xanimdan insanlq, safliq, asl
Azarbaycan gadinina xas xUsusiy-
yatlari dyranan Zarife xanim haqqin-
da soylenilen xos soézler, xatireler
osl insan hagqinda yazilan ballada-
dir.

1923-cl ilin aprel ayinin 28-do
dinyaya g6z agan Zerife xanim
1985-ci il aprel ayinin 15-de abadiy-
yate qovussa da, qisa hayat yolunda
gosterdiyi fodakarhglar ile bu gin
da xatiralerds, 6ziindan sonra yadi-
gar goydugu ve davam etdirilon elmi
tedqigatlari, mialice metodlari ile
yasayir. Goézal insan, qaygikes he-
kim. Bu iki s6zde bdylik mena var-
dir. Glnki insanlara sefali alleri ile
hayat veran hakim gaygikes olanda,
xosta U¢ln narahatliq kegirib, neva-
zisi ile bele onu sagaldanda xastalik
“ag bayraq” qaldirir. Zearife xanimin
secdiyi oftalmologiya elmi isa ikigat
zohmet, 6z Uzerinde ¢alismagq teleb
edir. Clnki insanlarin hayatdan
z6vq almasi, yasamaq havesi, din-
yaya baxigi gbzls gériinen gozallik-
lori deyerlendirmek bacarigindan
asihdir. Bu baximdan Zerife xanim
Sliyevanin hayat yolu haqiqi mena-
da nimuna gbsterile bilacek gadar
menall, zangin olub.

Qismatina bela xosbaxt tale ya-
zilan, qaranliq gézlere nur paylayan,
hayatin gézalliklarinden zdvq alan,
oftalmologiya elminde xususi dest-
xotti ile iz qgoyan akademik Zarife
xanim Sliyevaya abadiyasarliq san-
sI gazandiran onun basqalarinin
saglamhgr tg¢ln “ xerclediyi” yuxu-
suz geceleri, ¢okdiyi narahatliglar,
nur verdiyi gézlerin Gunasi gdérmasi
idi.

'BACARIGI, QABILIYYOTI iL®
OZUN® CIGIR ACAN ZoRIFLIK

Genc Zerifeds tibb elmine ma-
rag, insanlara sonsuz mahabbsat,
gaygikeslik aile eansnssinden qay-
naglansa da, tibb elmina yeniliklor
gatirmek havesi onun gelecek hayat
yolunun baladgisi oldu. 1942-ci ilde
orta mektebi bitirdikden sonra Azer-
baycan Dovlat Universitetinin muali-
ce- profilaktika fakiltesina daxil olan
Zorife teleba kimi Boyluk Vaten mi-
haribasi illerinde Bakidaki harbi
hospitallarda mualica olunan xeste-
lere , yaralilara qulluq etdiyi middat-
do tekca ag xalath saglamliq qoruyu-
cusu kimi fealiyyet géstermadi. G-

ninun xeyli hissasini hospitalda ke-
cirmakle hayat tecriibesi de gazan-
di. Insanlarin daha ¢ox hansi xeste-
liklorden eaziyyat ¢okdiyini glndalik
musahidaleri ile dyrendi. Xestaleri-
nin gaygisina galmaqgla onlara ya-
xinlar kimi neavazis gésterir, ehti-
yaclarini dyrenir, aile veziyyatleri ile
maraglanirdi.

Ele o vaxtlarda isina baglihg ila
xos teasslrat yaradan Zerifani tani-
yanlar onun galecakda pesasinin ta-
ninmis miitexassisi olacagini inamla
bildirirdiler. Mazun kimi Hippokrat
andina sedagstini sefali alleri ve
xostolarine baxs etdiyi nurlu emalle-
ri ilo tosdigleyen Zerife xanim baca-
righ hakim kimi haqqinda deyilanle-
ri tesdigladi. Oftalmologiya elmina
gatirdiyi yeniliklari il coxlarini teac-
cublendirdi.

Zorife xanimi daha ¢ox narahat
eden o dovrde xisusile bdlgelerds
yayilan traxoma xasteliyi ile mubari-
ze metodlarinin agkarlanmasi idi.
Oz Uzerinde galismagl hayatinin
manas! hesab eden Zerife xestoxa-
nalarda calismagla isini bitmis he-
sab etmir, rayonlara gedir, gérme
gabiliyysti azalan xastelerle temas-
da olur, korpalera xususi gayg ile
yanasir. Xestoeliyin patologiyasinin
Oyrenilmesi Uclin 6z Uzerinde cali-
sir. Hayatin ¢atin sinaglarindan ¢ix-
magin yollarinin zohmetdan
kecdiyini tecribali hakimlardan &y-
ronan Zerife xanimin yardimgisi go-
tiyyeti, isine bagliligi, amalina ¢at-
magq ugrunda yorulmadan caligmasi
idi. Inadkarligi ile yoluxucu, yayilma
imkanlari genis olan bu xastslikle
miibarizeye qalib gelmays caligdi.
llk névbads xastaliyin yaranma ve
yayilma sabablarini elmi sokilda 6y-
ronmak va profilaktik tedbirlarin
apariimasini siretlondirmek (¢ln
ohali arasinda maariflondirme igleri-
na xuUsusi diggat yetirirdi. Apardigi
tedgiqgatlar esasinda yazdigi “Traxo-
manin digar terapiya usullari ile bir-
likde sintomitsinle mualicesi” adli
namizadlik dissertasiyasi onun elm-
da gazandidi ilk uguru olsa da , go-
rilecak isler de cox idi. Qlaukoma
xastaliyinin dyrenilmasi onun maraq
g0sterdiyi ikinci saha oldu. 1967-ci
ilde bacarigh hakim kimi Azarbay-
can Dovlet Hekimleri Tekmillegdir-
ma Institutunun goz xestelikleri ka-
fedrasina dosent vezifesine deavet
olunanda da bu sahas elmi tedgiqat-
larini daha genis cografiyada davam
etdirdi.

Qazandi§l tecribe sayesinde
hamkarlarini distnduran problemls-
rin halline gosterdiyi fedakarliq, ye-
nilik havesi Zerife xanima ugur ga-
zandirdi. Yenilik havesinde olan Ze-
rife xanim sevib- secdiyi pesasinin
sirlerine daha derinden yiyelenmak
Ggin Moskvadaki Markezi Hekimle-
ri Tokmillesdirme Institutunda oftal-
mologiya Uzre ixtisasartirma kursun-
da caligdi. ©vvalcadan elmi tadgigat
islerine, arasdirmalara, yeniliya bo-
yUk heavesi olan genc hekim kimi
Azorbaycan Oftalmologiya Elmi-
Tadgiqat Institutunda hakim-ordina-
tor isladiyi muddatds dlnyada tetbiq
olunan tibb elminin an muaasir texno-
logiyalarinin tacriibads tetbigina ca-
lisdi. 1950 -ci ilde aspiranturaya da-
xil olmagla elmi is¢i kimi fealiyyatini
davam etdirdi.

Az arasdirilan, lakin aktual me-
selalerdan sayilan diagnostika,
glaukoma va gérma organinin iltiha-
binin mialicasi kimi masalalare xU-
susi diggat yetiren Zearife xanimi is-
tehsal prosesinde glaukoma ile ola-
gadar yaranan basqa gz xestalikle-
ri daha ¢ox narahat edirdi. Caetinlikle
de olsa gazandigi ugurlardan zévq
alan, “hayat mubarizler tG¢lin sinaq
meydanidir” mudrik kelamin sehrina
siginan, bu sahads de elmi tecribae-
lerini davam etdiren genc hakim ki-
mi biliyini esirgemadi. Coxillik tac-
riba ve tedgiqgatlarinin naticesi olan

‘s

“Azerbaycanin bir sira kimya mues-
sisaleri iscilerinin gérma organinin
voaziyyati” mévzusunda yazdigi dis-
sertasiyasini mivaffaqgiyystle mida-
fio ederak tibb elmlari doktoru elmi
deracesini aldi. Olde etdiyi nailiy-
yatlar onun vazifede de yliksalmasi-
na imkan yaratdi. O, avvelce Azar-
baycan Dovlet Hekimleri Tekmilleg-
dirma Institutunun oftalmologiya ka-
fedrasinin professoru, sonra ise ka-
fedra mudiri oldu. Amma bu da son
deyildi. GOz xastaliklerinin, gérma
organinin pese patologiyasinin 6y-
ronilmasi Uzre tadgiqatlarini davam
etdiran, yaratdigi yegana elmi labo-
ratoriya ile sovetlar birliyinds digge-
ti celb eden Zerife xanim az intensiv
zohaorli istehsal sahalerinde gérme
organina fizioloji, klinik, funksional,
histoloji mexanizmlerin tasirinin dy-
renilmasi Uzre bir sira giymatli tad-
gigatlar apardi. Dinyanin elmi icti-
maiyyatinin maragina sabab olan
“Xroniki yod intoksikasiyasi ile baglh
oftalmologiya” “ Yod senayesinda
g6zin pese xastaliyinin profilaktika-
sI”, “ Sin istehsalinda gézin pese
patologiyasi” adli monografiyalari ile
xarici hemkarlarinin da diggatini
celb etdi. Misilsiz xidmatlerine goére
Zarifo xanim oftalmologiya elminds
an yuksek teltif olan M.l.Averbax
adina muikafata layiq gorildi. Go-
zin zadalenmasinin profilaktikasi,
gérme orqganlarinda badxasseli sis-
lerin diagnostikasi ve Oyrenilmasi
ilo bagh elmi axtariglarina gora
1983- cu ilde AMEA-nin akademiki
secilir. Bakida maigat kondisionerle-
ri zavodunda yaratdigi laboratoriya
dinyada yeganae olmagla, ham de
onun ikinci is yeri idi. Muassisade
calisanlar arasinda c¢oxluq teskil
eden gadinlar onun ham xasteleri,
ham da yaxin refigaleri idi. Hokimin
an baslica keyfiyyati olan xeyirxahl-
g1 elmi tacriibesi ile birlesdiren Zari-
fo xanim hamkarlari arasinda oldu-
gu kimi zavodun kollektivinin de se-
vimlisi oldu. Sonraki illerde cemiy-
yotde gazandidi xeyirxahhgi, faydal
foaliyyati ile ictimai xadim, xeyirxah
amal sahibi adini gazanan, Azer-
baycan gadinina xas milli-manavi
keyfiyyatleri qisa, lakin manali amal-
lerinde formalasdiran Zearife xanimin
hayat yolu bir nimuns, insanliq das-
tanidir. Yuzlerle elmi maqalanin,

maraqli monogqrafiyalarin muallifi
olan Zarife Sliyevanin “Yiksok eti-
mad” kitabi ise cemiyyetde hakimin
soxsiyyat kimi formalasmasi prose-
sina beledci, yardimgidir.

Tale yollar::
VOFALI OMUR-GUN
YOLDASI, MEHRIBAN ANA

Zorife xanim hayatinin manasini
toskil eden pese secimi ilo deyil,
omdr- giin yolunu musyyanlesdiren-
da de aglin hikmatina sigindi. Sag-
lam duasuncesi, insanlar tanimag
qabiliyyati ile bu sinaqdan da ugurla
cixdi. Ictimai-siyasi xadim ©ziz Oli-
yevin sevimli qizi Zerife Azerbaycan
xalqinin sevimlisi, ulu éndar Heydar
Oliyevi seganda da yaniimadi. Sfsa-
naye cevrilen Heyder Oliyev ve Zo-
rife xanim Sliyevani birlesdiren tale
yollari bu cltlilye daim ugur getirdi.

Malek simali Zerife xanimi in-
sanhgi formalasdiran xeyirxahliq
simvolu adlandiranlarin sézlerinde
heqiget vardir. Butin varliglarin isig-
dan yarandigi, nurla gdzellesdiyi
soksizdir. Pesasinin vurgunu olan
Zarife xanim ailasinae de analiq saf-
geti ile nur getirdi. Taninmig dévlet
xadimi, tacriibali siyasatgi ulu 6ndar
Heydar Oliyev kimi bir dahinin hayat
yoldasi olmaq ¢etin, masuliyyatli,
eyni zamanda sarafli idi. Sevib-seg-
diyi pesesinde 06zinu tasdigleyan
Zorifo xanim gaygikes ana kimi 6v-
ladlarini Vetene mahabbat ruhunda
torbiye etmis Azerbaycan xalqgini
dunyada tanidan , adi maghur lider-
lorle qosa cekilen Prezident llham
Oliyev kimi siyasatgini xalqimiza
boxs etmisdi.

Batun caetinliklore matanati ile
galib galen, hatta repressiya tahlu-
kesi ile yasayan atasi, tibb elmini ai-
leleri G¢lin hayat ideyasina geviren,
taninmis hakim ©ziz Sliyevin pese-
sini davam etdiren Zerife xanim ge-
lini oldugu ®liyevler ailesinin de
adet -ananalerini Azerbaycan gadi-
nina xas sedagetle davam etdirmis-
di. Camiyyatde bdylk nifuz ve hor-
mat gazanmag, minlerle insanin se-
vimlisine, hamisine ¢evrilmak Ucln
taleb olunan menavi keyfiyyatlori
soxsi hayatinda, qaygikes hayat yol-
dasi, mehriban ana kimi formalasdi-
ran Zarife xanimin sexsiyyatini ta-
mamlayan onun hayata bagliligi, xe-

yirxah emal sahibi olmasi idi.

Zorife xanimi taniyanlarin, onun
hagqinda xatiralerini bdéltsduranle-
rin ilk s6zU bu olur: Zarife xanim go6-
zollik, marhamat ilahasi idi. Tanrinin
secilon, sevimli bandelerinden olan
Zarife xanim tipik Sarg gadini, aile-
sini, ocagini qoruyan, cefakes hayat
yoldasi, etibarli dost, dvladlarini asl
vetenparver kimi yetisdiran ve ha-
miya nimuna olan bir ana obrazi idi.
Zorife xanima sadaqatini “ Zarife xa-
nim kimi hayat yoldasim olduguna
ve 0, ailemds c¢ox ylksek manavi
muhit yaratdigina gére man xosbaxt
olmusam. Heyatimin batin dovrle-
rinda isle masgul olduguma gore ai-
lo masalalarina fikir vermaya vaxtim
olmayib. Bunlarin hamisi Zerife xa-
nimin Uzarina dusib ve o da bu ve-
zifeni serafle, sadagatle, cox bdyuk
maharatle yerina yetirib... Bu gln
xosbaxt glndir. Clnki bu gun Zeri-
fo xanim kimi boylk bir insan Yer
Uzina galib, menim hayatimi xos-
boxt edib, mene gdzal ¢vladlar baxs
edib. Eyni zamanda gamli gunim-
dar. On il kegse do , man bu gam-
dan ayrila bilmirem” sézleri ile bildi-
ron ulu éndar Heyder Sliyev sada-
getli dmlr-gin yoldasina vefa bor-
cunu Naxgivan seherindeki Zarife
Sliyeva adina poliklinikanin agilisin-
da foxri kitabda yazdigi s6zleri ile do
tesdiglayir: “ Menim émur-giin yol-
dasim marhum Zarife xanimin adini
dasiyan poliklinika ile tanis olmagq,
onun xatiresine hasr edilen guseni
seyr etmek meni derin hissiyyatlara
getirdi. Xatirimdan he¢ vaxt ¢cixma-
yan, manim Uglin ¢ox aziz olan insa-
nin hayat ve yaradicihgini aks etdi-
ren bu guse meni cosdurdu. Bunlar
hamisi onun insani keyfiyyatlarina,
béyuklaytns, bdyik elmi ve hakim-
lik xidmatlarine layigli abidadir. Bu
xeyirxah isde zehmat ¢akenlarin ha-
misina tesakkir edirom. Heyder Oli-
yev”

Sadagatli dmir-giin yoldasi, be-
sori deyerlere hdérmetle yanasan,
yliksek madaniyyati ilo do secilan
ziyahlardan olan Zarife xanim Sliye-
vani nimuna gostaran “Heydar Oli-
yev: Tale yollar” kitabinin muallifi
Nikolay Zenkovi¢ yazir: “Man Siyasi
Buro Gzvlerinin arvadlar barede
biografik melumatlari diggstle aras-
dirmisam, miqayise etmisem. Han-
sI naticaya galmisam. Aydin olub ki,
onlar arasinda an savadh gadin Si-
yasi Blro Uzvi Heyder Sliyevin xa-
nimi olub. O, hatta Sov. IKP MK bas
katibinin arvadi Raisa Maksimovna-
dan da savadli idi. Ozl de tekce sa-
vadl yox, Zerife xanim harterafli bir
soxsiyyat idi. SSRI siyasi rehbarlari-
nin o biri tzvlerinin evdar qadin olan
maragsiz arvadlarindan fargli olaraq
Heydar Sliyevin hayat yoldasi diin-
yada taninan bir insan idi.”

Zorife xanimin ictimai islerde
fealligini, comiyyatda tutdugu mov-
geyi ylksek dayarlandiran, onun 6v-
ladlari barede de munasibatini bildi-
ron muallif yazir: “ Yuxarilarda” ayle-
son 229 neferin usaglarindan en bo-
yUk ugur gazananlar 3 naferdir. Bi-
rinci yerde Heydsr Oliyevin oglu
llham durur. O, Azarbaycan Res-
publikasinin prezidentidir. Siyasi
Buronun o biri Uzvlerinin dvladlarin-
dan heg biri bu cur béytk ugura nail
olmamiglar. Dunyanin aparici dév-
letlorinin bascilari ONU samimi ge-
bul etmigler, onunla yaxsi, isguzar
minasibatler qurmuslar.” Bu giymat
ham da bir ana kimi Zarife xanima
verilon dayardir.

Onun musigi istedadini hakimlik
pesesi ile mugayise edan, hec¢ biri-
ne “birincilik qazandira” bilmadiyini
geyd eden, qirx ilden artig SSRI
Bestokarlar lttifagina basciliq etmis
Tixon Xrennikovun qgeydleri de ma-
raghdir: “Fundamental erudisiyasi
ilo secilen parlaq sexsiyyst Zerife
xanim heyretamiz insan idi. Musiqi-
ni, adabiyyati, xUsusile poeziyani
pesasi qader sevib, deyar veran ka-
mil bir insan, saxsiyyat idi.”

Taninmis oftalmolog, akademik,
gbzellik ilahasi, xeyirxahliq malayi
adini emalleri ile gazanan Zerife xa-
nim haqqginda deyilenlerin mantiqi
naticesi beladir: Nurdan yaranmisdi,
nura gevrildi. O nur ki, ¢coxlarina ya-
samagq, tebiatden zévq almaq sevin-
Ci baxs etdi.

& Xuraman ismayilqizi,
“Iki sahil”
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