Vaksinasiya Xxilasimiz
ucun hoyuk sansdir

Artiq bir ildir ki, yeni név koronavirus
Yer iiziindaki biitiin xastaliklari arxa pla-
na kecirarak bagariyyatin bir némrsli
problemina cevrilib. COVID-19 Umum-
diinya Sehiyys Toaskilati (UST) tersfin-
dan pandemiya elan olunandan bari bii-
tiin 6lkalar bu virusla miibarizaye qalxib
ve savas aparir. Diinya tibbi, miixtalif 6l-
kalarin elm adamlari insanliq (i¢clin yeni
olan bu balani “susdurmaq” namina sa-
farbar olublar. Tibb miitaxassislarinin
fikrinca, diinyada pandemiyalarin bitmo-
sinin ¢ yolu var: ya virus 6zii-6ziini 6l-
diiracek qadar mutasiyaya ugramali, ya
kollektiv immunitet formalasmali, ya da
an effektiv yol hesab olunan vaksinasiya
tatbiq olunmalidir. Virusun 6ziinii mehv
edacak doaracada mutasiyasi halalik
miimkiin deyil. Arasdirmalara esasen,
bezi mutasiyalar yoluxmanin daha siirst-
la artmasina ve saxslanmasine sabab
olur. Naticada infeksiyanin yayilmasinin
qarsisini almagq catinlagir, sehiyya siste-
mi derin béhranla liz-tize qalir. Indiki du-
rumda an perspektivli variant vaksinasi-
ya hesab olunur. Vaksinasiya siini yolla
immunitetin yaranmasini stiratlandirir.
Bununla koronavirusa yoluxma zenciri
qirilir, infeksiyanin kiitlavi yayilma pro-
sesi sangiyir.

Artiq bir cox 6lkelerle yanasi, Azerbay-
canda da vaksinasiya prosesine baglanilib.
Olkemizda yanvarin 18-dan etibaren koro-
navirusa garsl vaksinasiyanin birinci mar-
hslesine start verilib. Peyvendlema dévlst
hesabina koéndlla aparilir. Indiyedak 50
mindan ¢ox vetendasa vaksin vurulub.
Qeyd edak ki, ilkin marhaleds sahiyys isci-
leri, 65 yasdan yuxari sexsler, hiiqug-mu-
hafize orqanlarn tersfinden eks-epidemik
tadbirlera cealb olunan heyatin peyvandlen-
masi hayata kegirilir. Bels ki, fevralin 5-dan
etibaren 65 yasdan yuxari vetendaslarin
koronavirusa qars! vaksinasiya ucgin gey-
diyyatina baglanilib. Fevralin 8-dan birinci
marhalanin ndvbati addimi kimi 65 yasdan
yuxari vetendaslarin peyvendlenmasi pro-
sesi hayata kegirilir. Olkada bu kateqoriya-
ya aid olan tegriben 700 min vetandas var.

Peyvendin tetbigine baslayan ilk dlkalar
arasinda yer alan Azarbaycanda Cinin “Si-
novac” sirkatinin istehsali olan “Corona-
Vac” vaksinindan istifade olunur. TUrkiys
daxil olmagla bir ¢cox dovletlerin Ustlnliuk
verdiyi “CoronaVac” vaksini 91.25 faiz ef-
fektivdir. “CoronaVac” peyvandi talab olu-
nan standartlara uygun batin sinaq merhe-
lalarindan ugurla kegib. Indiyadak bu vaksi-
nin ciddi fesadlara sebab ola bilacaek yan
tasirlarine rast galinmayib. So6zligedan
vaksin enanavi, etibarli ve sinanmig inaktiv
platformada hazirlanib. Mitexassisler geyd
edirlar ki, peyvendlarin tatbiqi zamani in-
sanlar mlayyen narahatliq - hararatin art-
masl, bas ve azele agrilarn kimi hallarla
garsilaga bilerler. Lakin bunlar tamamile te-
bii reaksiyalardir ve ciddi narahathga gatiy-
yen asas vermir.

Hazirda 6lkemizda epidemioloji vaziy-
yoti genastbaxs hesab etmak olar. Novbati
marhalads tetbiq olunan bir aydan ¢ox sart
karantin rejimi yoluxma hallarinin kifayat
geder azalmasina, koronavirusdan &lim
faktlarinin minimallagsmasina sabab oldu.
Olds edilen misbat tendensiya sert karan-
tin rejiminin yumsaldilmasina, bazi mahdu-
diyyetlerin aradan galdinimasina zemin ya-
ratdi. Lakin indiki nailiyystler yumsalmalar
fonunda bizi arxayin etmamealidir ve hami-
ligla razilasmaliyiq ki, yoluxmalarin nisbe-
ten azalmasi 6lkemizda pandemiyanin ba-
sa catmasi demak deyil. Teassuflar olsun
ki, virus 6lmayib, gbzlenilmaz anda infeksi-
yaya yoluxa, 6z yaxinlarimizi da pandemi-
yanin qurbanina gevire bilerik. Gézagdrin-
maz dismen dinyada indiyadek 2 milyon-
dan cox insanin hayatina son qoyub. Infek-
siyanin qgarsisi alinmasa, 6lim sayinin da-
ha ¢ox olacagi istisna edilmir. Hatta pande-
miya qurbanlarinin 5 milyona yaxinlasaca-
g1 bareda qorxunc iddialara da rast gaelmak
olar.

Son vaxtlar bir gcox 6lkalerde koronavi-
rusun yeni stammlarinin suretle yayilmasi
hekimleri heyecan tebili ¢almada vadar
edir. UST-Un malumatina gora, ilk dafe Bo-
yuk Britaniyada askarlanan mutasiyaya ug-
ramis yeni variant artiq dinyanin 70-dan
cox 6lkasinda yayilib. Bundan slavs, ilk de-
fo Cenubi Afrika Respublikasinda askar
edilon stammin da yayillma areah kifayat
gadar genisdir. Bir hafte arzinds bu stam-
min askarlandidi élkalerin siyahisina daha
sakkiz 6lka alave olunub ve Umumi say 31-
o catib. Braziliyada rast gelinen stamm isa
indiyadak 10-a yaxin 6lkade tesdiglenib. 70
faiz yoluxucu oldugu muiayyenlasan “Brita-
niya stammi’nin qonsu Turkiyeye ayaq
acib yayilmasi tehlikanin bir addimligimiz-
da olmasindan xabar verir.

Vatandaslarin hayatini bitin maraglar-
dan Ustlin tutan dévlstimizin bir ¢gox inkigaf
etmis Olkalerin arzusunda oldugu vaksina-
siya prosesina ilkler sirasinda baslamasi
dlinyani cengina alan bsaladan qurtulmagi-
miz Ggun bdylk sansdir. Peyvandlemanin
kénullt olmasina baxmayaraq, vetendasla-
rin prosesde aktiv istiraki en gisa zaman-
da, heatta cemi bir ne¢e ay erzinde normal
hayata gayitmagimizin taminati ola biler.
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