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Yeni sosiomadani soraitds alillik problemi xisusi aktualliq kasb edir. Olilliyi
olan insanlara miinasibotin doyismosi, onlarin comiyystin saglam hissosilo eyni
qobul edilmasi, biitovliikds bels insanlara sosial, psixoloji, pedaqoji va hiiquqi destok
sistemine yeni yanagman tolob edir. Hortorofli destok vo yardim onlarin fiziki slilliyini
kompensasiya etmoya, vacib informasiya monbolorine daxil olmalarina, saglam
nsanlarin malik oldugu soxsiyyat kimi inkisafina imkan yaradacaq. Her bir comiyyat
sosial-iqtisadi vo milli-etnik ziinamoxsuslugunu nozors almagla elo mexanizmlor
isloyib hazirlamalidir ki, olilliyi olan soxslorin do peso qabiliyyat va bacariglan
diizgiin diaqnostika edilsin, fordi reabilitasiya programi naticasinds onlarin sohhatinda
miisbat dinamika miisahido olunsun, tohsil vo masgulluglari tomin edilsin. Slillor do
saglam insanlarla barabor hiiquqlara malik olsalar da, sosiallagma prosesindo psixoloji
problemlar yasayaraq, inkisaf longimasina gors xarici miihitdon tocrid olurlar. Bunun
asas sababi xarici mihitin ona uygunlasmamasidir. Bagqa sozlo, alilliyi olan soxslor
Ugln xisusi avadanhqlarin olmamas: vo ya azhigi sobobindan unsiyyatin, miihita
inteqrasiyanin miimkiinstizlityli yaranir. Naticado onlarda tonhaliq hissi, emosional-
iradi sferalarinda pozulma, depressiya vo davranis doyisiklori miisahids olunur. Olilliyi
olan ganclar tolobo ad1 qazandiqda tadris miiossisalori onlarin yeni miihito adaptasiyasi
varahat tohsili figiin sarait yaratmalidir. Homginin slilliy olan telobslarin inkliiziy tohsil
miihitinds psixoloji miisayiot vasitasilo soxsiyyatlorini inkisaf etdirmok, elmi-tadris
foaliyyatlorine istigamatlondirmak, onlarin imkanlarini nozars almagla pego bacariq
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va vardislorini formalagdirmaq vacibdir.

Bu maqsads nail olmagq iiciin bir nega istiqamatds isler toskil olunmalidir:

Olilliyi olan talobolorin universitet muhitina ad
miisayiat vo destok programu tortib etmok;
Olilliyin strukturundan, agirliq doracasinden, saglamliq imkanlaridan asili
olaraq bu tolobolerin aktiv hayat movqeyi yaratmasmna psixoloji yardim
gostormoak;

Demografik gostoricilorindon (yasindan, cinsinden, millatinden) asih olaraq
sosial va psixoloji dastayi toskil etmok;

Olilliyi olan talobolorin soxsiyyat xiisusiyyatlarini diagnostika etmok va sosial-
psixoloji problemlorini aragdirmaq;

M@dveud sosial va psixoloji problemlorin hallina yardim v dostok goOstarmok;
Olilliyi olan tolobalorin stress v neqativ emosional halatlorini, agressiya
vo ugursuzluglarni aradan qaldirmaq tigiin sosial isin, psixoloji yardimn
toskili zamani relaksasiya texnikasindan, artterapiya, davranis korreksiyas
metodlarindan, psixodrama, miisiqi terapiyasindan, artterapiya va s. istifada
etmoak;

Olilliyi olan talobolarin linsiyyat va saxsiyystlorarasi miinasibatlorinin diizgiin
qurulmasi iigiin sosial-psixoloji talim proqramlari, rollu oyunlar tagkil etmak;
Talobolorin motivasiya-talobatlar sistemini tadqiq etmok;

Olilliyi olan talobalarin elmi-tadgiqat isloraring calb olunmast istigamatinda
psixoloji miisayiat va sosial dastok vasitasile maraq oyatmaq va elmi problema
yaradic1 yanagma torzini formalagdirmag;

Talabalarin tolim motivlarinin, tahsil aldiglar ixtisasa maraqlarmnimn yiiksalmasi,
goalacokda sanat sahalorinds 6zlorinauygun isin tapilmasina yonalmis faaliyyatin
istiqgamotilo bagl isi toskil etmak.

aptasiyasi iigiin psixoloji

inkliiziv taloba qrupunun birgs isi asagidakilardan ibarat olmalidir:

e Inkliiziv tolabo gruplarinin iizvloriilo angalli insanlarin psixologiyasi, davra

Olilliyi olan talsbaler qrupda iizlegdiklori problemlari bélﬁsmf;li. Vo dahfl sonra
bu problemlarin ¢oziilmasini tomin edacak hall yollannl‘blr}lkda .m_uzakl're
etmolidirler. Yoni, inkliiziv qrup iizvleri har bir tolabonin lizlosdiyi sosial
problemlori daha yaxst bilmoali, hor zaman yardima hazir olmals, yoldasim

anlamali, ona qars! tolerant olmagl bacarmalidir; s

ilo bagh maariflondirici mithazira va diskussiyalar, oyradici eksperimentlar

taskil edilmalidir;

e Golocokdo saglamliq imkanlarindan asili olmayaraq qrup iizvlarinin birga
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amok foaliyyatilo bagl miiayyan ustanovkalarin (istigamotlorin) verilmasino -
y6nalmis psixoloji is apartimalidir.

Inkliiziv qruplarda dors deyan miiollimlorin maariflondirilmasi:

* Ali tohsil miiossisasinin professor-miiallim heyatina alilliyi olan tolobolorin
psixologiyasi, alillik doeracasindan asili olaraq onlarin intellektual, emosional
va davrani§ xisusiyyatlori haqqinda informasiya vermok;

e Inkliizivqruplarda miiollimindavranigmindzal cohatlarini arasdirmag, tolabolora
yanasma torzini bilmoak, xiisusi verdislori asilamagla bagl diskussiyalar togkil
etmak;

* Sosial-psixoloji tolimlor, rollu oyunlar vasitesilo miiellimlerde inkliiziv
qruplarda davranis torzils bagh vardislor formalagdirmag; ‘
® Miisllim-tolobs qarsiligh miinasibatlorindo tolobayls {insiyyatos agiq olmam

(dordini boliismak, maslohat va dostok almaq) Oyratmak.

Aparilan sosial vo psixoloji is noticasindo inkliiziv qrup telabolarinin bir-birina
omimi v tolerant miinasibati, angolli tolobalorin daha inamla vo hovaslo biliklora
yiyolonmasi, galocokdo 6z ixtisaslarina uygun is tapmalarina ominlik vo sosial miihitda
Ozlorini rahat, arzuolunan hiss etmoloring nail olmaq miimkiindiir.
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