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Olkomizds saglamliq imkanlart mohdud usaglarin digor usaqlarla birga
tohsils (inkliiziv tohsilo) colb olunmas: tigiin “2018-2024-cii illordo Azarbaycan
Respublikasinda saglamliq imkanlari mohdud soxslor {igiin inkliiziv tohsilin
inkisafi lizro Dévlat Programi”nin hayata kegirilmasindos mogsad onlar1 saglam
usaqlarla borabor saviyyado tohsila calb etmak va onlarin psixi inkisafina miisbat
tosir gostormoklo comiyyats inteqrasiyasini tomin etmokdon ibarotdir. Inkliiziv
tohsilin magsadi saglamliq imkanlari mahdud olan usaqlara zoruri bilik, bacariq
va vardigler asilamaqla onlarin comiyyato uygunlagmasini tamin etmokls barabar,
eyni zamanda onlarda 6ziinoxidmat vardislorinin yaradilmasini, omok faaliyyotino
va ailo hoyatina hazirlanmasini tomin etmokdon ibaratdir. Saglamliq imkanlari
mohdud olan usaqlarin inkliiziv tohsils inteqrasiyasinda onlarin arzu va istaklaring,
maraq va tolobatlarina, duygularina {insiyyat formalarinin segilmasi miiasir dévrda
digqot yetirilon asas psixoloji masalalardon biridir. Bu zaman alternativ {insiyyyat
formasinin se¢ilmosindo mogqsad saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaglarin
hamyasidlan ilo iinsiyyat bacarigin1 formalagdirmaq va onlarin tohsila, comiyyata
inteqrasiyasin1 toskil etmokdir. Inkliiziv tohsil prosesinde saglamliq imkanlari
mohdud olan usaqglarin {insiyyat prosesinds yasadiglar ilk ¢atinliklordon biri
ozlori kimi olmayan usaqlarla garsilasmalaridir. Bels usaqlarla smokdasliq etmok,
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{insiyyot qurmag ilk vaxtlarda onlar iigiin agir kegir. Bu prpsesds usaglarin q?rslllqll
sokilda bir-birina uyusmasi vo aligmasinda miiallim fsallyyetlnde pedaqoji ustaliq
va tacriiba asas rol oynayir. Unsiyyat prosesindd saglamliq 1mkaplar1 mehdgd Ol'ar?
usaglarla digor usaqlarin {insiyyat qurmasi vo omokdasliq §t1n951 0111;1r1n c‘1.1qqatn.n
oz olilliyine deyil yeni davranislara, sosial bacariglara y1y919n1n981n9 yonaltmis
olur (3.101). Aparilan miisahidolor gdstarir ki, saglamliq imkanlari nzahdud o?an
usaglara digor usaqlar miioyyon sosial mokanda toacciible baxib lflg qbyektme
cevrirsa, inkliiziv tohsil prosesinda onlarm yoldaslari tarafinden pldpgu kimi qal?ul
olunmast, digqat va qayg! ila shata olunmasi onlarm psixoloji inkisafina, tohsilo,
comiyyato adaptasiyasina olduqca miisbat tosir gostorir. Eyni zamanda, saglamhq
imkanlari mohdud sagirdlorlo iinsiyystds miiollim, torbiyagi 6z miinasibat vo
davranisi ilo niimuns olmali vo tinsiyyat prosesinds onlardaki zaiflik va sahvlors
giilmemali va sabirsizlik gostormamolidir. Miisahidalar gosterirki, talim prosesinda
miiollimlorin saglamliq imkanlari mehdud sagirdlarla tinsiyystds tomkinli, sakit,
aydin damismast, iinsiyyotds daha az sézdon istifade etmokls onlart diisiinmay?
y6noltmasi onlarm psixoloji inkisafina miisbot tasir gostorir ki, bu da onlarin
diggatini slilliklarina deyil, tohsilo, comiyyato inteqrasiyasina yonoldir. Mahz bu
baximindan inkliiziv tohsil saglamliq imkanlari mohdud olan usaqlarin psixi inkisafi
ligiin oldugca shamiyyatlidir. Miiallimin valideynlarls birge amokdasliq etmasi va
moslohatlosmolor aparmasi da saglamliq imkanlari mahdud olan usaglarin psixi
inkisafi baximindan olduqca oshomiyyatlidir (2.1).

Goriindiiyi kimi, inkliiziv tohsil xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin iimumi
tohsil miiassisalorinds digar usaqlarla birgs tohsil almasidir. Bu program fiziki
va agli slilliyi olan usaqlarin 6z potensiallarina nail olma imkanini dostokloyir.
Bu tohsil sistemi xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarda 6ziino inami artirir va
digar normal usaqlarla barabarhiiquglu olmasini tamin edir. inkliiziv tohsil xiisusi
qaygtya ehtiyaci olan usaqlarin yalniz tohsil hiiquqlarini destoklemir, eyni zamanda,
alilliyi olan usaqlarmn comiyyoto inteqrasiyasini, miustaqil sokildo gorar vermo
imkanlarini, hiiquglarim dyratmask mogsadi dasiyir. Bu iso saglamligi mahdud
usaqlarin yasamaq istayi vo hovasini daha da artir, onlarda galacayo timid yaradir.
Misahidalor gostarir ki, saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaqlarin xiisusi moktob
va internat-moktoblords oxumasi onlarin diggatini 6z defektlorine comlayir. Bu
iso onlarn diger usaqlarla Ginsiyyato girmosinds ¢atinlik yaradir va Ozlorini bir
ndv camiyyatdon tacrid olunmus kimi hiss etmasina sabab olur. Olilliyi olmayan
usaglar da eyni zamanda, bu vo ya digor mokanda xiisusi qaygiya ehtiyaci olan
usaqla rastlagdiqda ona teacciiblo baxir, sanki o tamam basqa bir diinyadan galib,
bazon isa giilir vo slo salirlar. Bunun asas sabobi iso onlar arasmda linsiyyatin,
amoakdashgm olmamasidir. Bu ise saglamliq imkanlar mshdud olan usaglarin
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psixi inkisafina, comiyysta adaptasi ir oostari c :
) <1y yasina monfl tasir gdstorir. A nklij
tohsil prosesinds  xiisusi qayg 8 mma inkliiziv

_ ; . . lya ehtiyaci olan usaqlar kollektivo uygunlasir,
c.gmlyuyete lr'lte.qrE}SIya edir, onlarda 6ziins inam hissi formalasir, onlar comiyyatin
d¥g9.r l'lzvlusq kimi l?s.rabar hiiquqlu sexsiyyat kimi formalasirlar (1.10). Gériindiiyii
klm}, 1nk}u21v tohsil istar saglam, istarss do slillarin barabor tohsil alma hiiquglarim
tomin edir va bu, comiyyatda

Va bu, ¢l sosial barabarliyin qorunmasina, olil usaqglarin tohsil
vo bagqa xiisusi ehtiyaclarinm 6danilmasing sorait yaratmus olur.
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