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Miiasir dovrda 0lkamizda tibbi
xidmatin inkigaf perspektivlari

‘. e
Azarbaycan Sahiyyesi

inkisaf vo ytiiksalis dovriine qadem qoymusdur.
Sehiyyeda yeni islahatlar, ganunverici bazanin

Miisteqillik  illarinda

tokmillogdirilmasi, ohaliye gosterilon tibbi
xidmotin yaxsilagdirilmas: moagqsedile Dovlat
Programlarinin gabul edilmasi, elmi-potensialin
guclondirilmasi ~ Azarbaycan  Sshiyyasinin
inkisaf perspektivlorini aks etdirir. Lakin har
bir 6lkads millatin inkisafina, shalinin yasayis
keyfiyyotino sosial shamiyyetli xastaliklarin
artmas1 ohamiyyatli derecade tesir gostarir.
Miasir dovrde elmin, texnikanin inkisafi,
insanlarin hayat tarzinin, elaco do iqlim vo atraf
miihit dayisikliklaerinin artmasi xastelik toraden
amilloars ¢evrilorek, ohalinin saglamhigmn
gorunmast ~ moasalesini  aktuallagdirmigdir.
Ohalinin saglamhiginin qorunmasi miirakkeb
bir problem olub, tekce insanlarin hakima
miiracist edib, miialice almaq va s. imkanlarimi
nazarde tutmur, bu ham da dovlst shamiyyatli
mosaladir, dovlet terafinden  profilaktik
todbirlarin heyata kegcirilmasini talob edir. Bura
tibbi, sosial-siyasi, sanitar-epidemioloji ve s.
todbirlar aiddir. Sehiyys qanunvericiliyine gors,
shalinin saglamliginin qorunmasi prinsiplarina
saglamliq ve onun qorunmasi sahasinds insan
hiiquglarin miidafissi, profilaktik tadbirlarin
tstlinliiyti, tibbi-sosial yardim gosterilmasi,
saglamligin1 itirdiyi teqdirde vetendaglarin
sosial miidafiesi istiqamatlari aiddir.

Biitovliikds, millstin saglamliq durumu, xastalik-
lori, 6liim saviyyesi, hayat keyfiyyati bugiinkii
yeni dogulmus usagin hans: veziyyetds - yeni
xasta vo ya saglam dogulmasindan bilavasite
asihdir. Usaqlarin  saglamhiginin  temali isa
valideynlarin - xiisusils analarin saglamhigimndan
cox asilidir. Saglam qadin diinyaya saglam kor-
po baxs edir. Ananin hamilslikden avval ve
hamilalik vaxt1 kegirdiyixasteliklar d6liinnormal
inkisafina manfi tesir gosterir vo korpanin xasts
dogulmasina zemin yaradir. Diinya alimlarinin
todqiqatlarinda sekkiz tshliikali amil sirasinda
dol {igin on tahliikelisinin ananin saglamliq
durumunun qeyri-kafi olmas: stibut edilir.
BMT ve UST reproduktiv saglamliq {isullarim
isloyib hazirlayir ve har bir olkade tatbigini
hayata kegirmayo cagirir. Tosadiifi deyildir ki, III
Minilliyin maqgsadleri sirasinda ana ve usaqlarin
saglamliginin qorunmasi, oliim saviyyasinin
azaldilmasi masalasi4-cii ve 5-ciyerlari tutur. Son
illardeqadinlarinsaglamhigiminqaygisinaqalmaq
moaqsadils Sehiyys Nazirliyi torafinden todbirlar
gortiliir. 2006-c1 ilden baglayaraq respublikada

tibbi xidmatin beynolxalq standartlara uygun
qurulmasi, ana ve usaq Oliimiiniin azaldilmasi

prioritet istigamet kimi gobul edilmisdir.
Respublikanin biitiin regionlarinda Perinatal
Moarkoazlor  yaradilmigdir. Hamilslik  vaxti

aparilan prenatal skrining, preventiv profilaktika
todbirlarinin totbigi xaste usagin dogulmasmimn
garsisini almaq baximindan boyiik shamiyyoet
kasb edir ve prenatal diaqnostikanin o6lkenin
biitiin dogusayardim miiassisalorinde hayata
kecirilmasinin vacibliyini gosterir. Goriilen
todbirlorin noticosidir ki, Olkomizdo 1994-
cii ilde ana olimii har yiiz min nafers gorsa
43,8 olmusdursa, 2012-ci ilde bu gosterici 14,9
promilliye qoader azalmisdir. Bu sahads oalde
olunanugurlarabaxmayaraq, #sas maqgsad homin
gostaricilorin Avropanin va diinyanin on inkisaf
etmis Olkalorinde movcud olan seviyyalara
goedar azaldilmasina nail olmaqdan ibaratdir.
2006-c1 ilin fevral aymin 6-da Azearbaycan
Respublikasinin Prezidentinin xiisusi serancami
ilo “Qadin Problemlori tizro Dovlot Komitasi”nin
“Ails, Qadin ve Usaq Problemlori tizra Dovleat
Komitasi”’no ¢evrilmasi gadinlarin saglamligina
dovlat torofindon diqqetin daha da artirilmasi
maqsadini glidiir.

N.Y.Piroqov geyd etmisdir: “Galacek tibbi
profilaktikaya moaxsusdur”. Profilaktik
todbirlorin gortilmasi sshiyyada problemlarin
holli iiglin on yiiksak natice veron tisuldur.
Dogusayardim miisssisalorindehamile qadinlara
antenatal, mamaliq xidmsatinin Kkeyfiyystini
yaxsilasdirmaqg, neonatal qulluq seviyyssini
artirmaq mogqsadile profilaktik todbirlor -
layiha proqramlari tortib edilib, hoyata kegirilir.
Ohaliys gostorilon xidmatin, eloco do perinatal
xidmatin keyfiyyatinin giymatlondirilmasi tiglin
aparilan monitoringlor bu layihalarin terkib
hissasidir. Tocriibalor gostorir ki, o Olkalarde
ki, monitoringlar aparilir, homin 6lks shalisinin
saglamlasdirilmasinda irslilayislor ve miisbat
naticalor alde olunmusdur. Olkemizda 2007-ci
ilden baslayaraq, dogusayardim miiassiselorinda
daimi olaraq monitoringlor kegirilir. Onlarin
naticalorine asaslanarag, ana ve usaqlarin
saglamhiginin  voziyyati, Olim gostaricilori
oyronilir, tohlil edilir va profilaktik todbirlor
goriiltir. Qadinlarda reproduktiv funksiyanin
pozulmasmin fizioloji, psixoloji ve sosial
aspektlari Oyronilorak, bu istiqgamatds miihiim
islor aparilir.

Sehiyye Nazirliyinin dastayi ilo hamils gadinlara
anetenatal qullugun giiclondirilmasi, neonatoloji
xostoliklor zamani lazimi tibbi addimlarin
atilmasi, yeni dogulmus korpelerin saglamhigina
qaygl gostorilmoesi, eloco deo usaqlarda
miisahids olunan diger patologiyalara aid elmi-
praktiki seminarlar togkil edilir. Bu tadbirler
hokimlorin bilik ve praktiki voardislerinin
artirilmasinda boytik rol oynayir. Hamilsliyin
erkon dovriinde ananin virus infeksiyalar:
ilo yoluxmasi, uzunmiiddstli antibiotiklor ve
hormonal preparatlar qebul etmosi, eloca de
digor dermanlarin nazaratsiz istifade edilmasi,
spirtli ickilor ve siqaretin, stressin ve s. dols
monfi tasiri haqqinda ohali arasinda sanitar-
maariflondirma isi aparilir. Bu tedbirlor tibbi
xidmeatin keyfiyyotino miisbot tosir gostorir,
oliim saviyyoesinin azalmasina nail olmaga imkan
verir. Diinyanin miixtslif dovlatlorinds faaliyyat
gostoron dogusayardim  mdiiossiselorinda
oldugu kimi, O6lkemizin tibb miiassiselorinda
do hamilalerin ve usaqlarin  miialicasi dovlat
blidcasinin vesaiti hesabina hayata kegirilir.
Sadaladigimizbutedbirler dovletimiz tarafinden
ohaliys - xtiisusile qadinlara gosterilon digget ve
qaygini oks etdirir vo golacaye timidle baxmaga
9sas verir.
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