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Psixi inkigafin longimesi olan usaqlarin psixi proseslorinin vo tolim imkanlarinin todqiqi zamant
idrakinda, emosiaonal-iradi sferalarinda, davranisglarinda vo biitovliikdo soxsiyyotlorindo bir sira spesefik
xususiyyatlor agkar olunmusdur. Psixi longimasi olan usaqlar asagidaki xiisusiyyatlora malikdir:

=Yiiksok zsiflik naticasinds is qabiliyyatinin asag1 olmast;

=irado vo emosiyalarin zoifliyi miisahido olunur;

=S06z ehtiyyatinin az olmasi;

=Intellektual foliyyatin asag1 olmast;

=Qyun foaliyyati natamam formalagir;

=Hafizonin biitlin ndvlarinds inkisafsizliq miisahids edilir;

= Oziino nozarat saviyyasi asagi olur;

Moaktab tolimi tiglin analiz, sintez, miigayiss, imumilogdirmoa kimi tofokkiir omaliyyati formalasmamis
olur (onlar 6z faaliyyatlorini planlagdira, masalods istigamatlori tapa bilmirlar).

Hafizo insan gabiliyyatlorinin asasini togkil edir, dyronmok, bilik alds etmok, bacariglarin formalagmasi
tictin asas sartdir. O olmadan noa fardin, na do camiyyatin normal foaliyysti miimkiin deyil. Hafiza bir insan
Vo biitiin bagariyyat ti¢iin bu qadar vacibdirss, psixi inkisafinda langima olan usaqglarda bu gabiliyyati inkisaf
etdirmak tigiin daha boyiik masuliyyat talob olunur.

Indiki marholoda comiyyatimizdo bas veran sosial doyisiklikler psixi inkisafinda langimo olan usaqglarda
(PIL) inkisaf vo korreksiya sistemina ohomiyyatli diizolislor edilmasini zoruri edir, ¢iinki belo patologiyasi
olan usaglarin say1 getdikca artir. Psixi inkisafinda longims idrak foaliyyatinin vo emosional-iradi sferanin
geyri-barabar formalasmasi ilo Xarakteriza olunur. Oksar hallarda slilliyi olan usaqlara psixoloji vo pedaqoji
yardim gecikir, alverisli korreksiya dovrlari qagirtlir ki, bu da moktob dévriindo daha darin pozulmalara va
korreksiya- inkisaf islorinin vaxtinin artmasina sobob olur. PIL olan usagin psixi sferasi iigiin defitsit
funksiyalarin qorunub saxlanilanlarla uzlasdirilmasi saciyyavidir.

Ali psixi funksiyalarin qismon ¢atigmazligi, kdrpanin soxsiyyst xiisusiyyatlori vo usagin davranisi ilo
miisayiot oluna bilor. Ustolik, bozi hallarda usaq is qabiliyyatini itiro bilor, digor hallarda - foaliyyatin
toskilinda geyri-ixtiyarilik pozular, tiginciilords iso - miixtalif idrak foaliyyatlorine garst motivasiya itirilo
bilor va s.

Idraki proseslorin qgeyri-kafi formalasmasi tez-tez Pil olan usaqlarin moktob zamani qarsilasdiglari
cotinliklorin asas sababidir. Coxsayli klinik vo psixoloji-pedaqoji todqigatlardan goriiniir ki, bu inkisaf
anomaliyasinda oqli foaliyyst pozulanin strukturunda mithiim yer hafizo pozulmalarina aiddir.

PiL olan usaqglarin dorketmo xiisusiyyatlori psixoloji vo pedaqoji odobiyyatda (V.i.Lubovski,
T.P.Artemyeva, S.G.Sevcenko, M.S.Pevzner vo s. torafindon) genis sokilds isiglandirilmisdir. Bu sahado
calisan miixtolif miitaxassislor tarafindon toklif olunan ¢oxlu sayda tosnifata baxmayaraq, onlarin oksariyyati
pozulmanin mansayino asaslanan, psixi inkisafda longimeninin iimumi qurulusuna diggst yonoaldir. Pilli
usaqlarda, intellektual, emosional va saxsi sahalords pozlmalar miisahids olunur.

Pil zamani usaqin inkisafinin intellektual soviyyesinin osas pozulmalar, idrak proseslorinin lazimi
soviyyodo olmamas1 ilo olagedardir. Hom do belo usaqlarda nitq faaliyyotinin biitiin aspektlorinin
pozulmalar1 agkar olunur:

-oksar usaglar saslarin talaffiiziindoki pozulmalardan aziyyat ¢akirlar;
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-mohdud ligato ehtiyatina sahib olurlar;

- grammatik imumilosdirmolori zoif aparirlar.

Pilli usaqlarda nitqin pozulmasi tobiidir vo sistem xarakter dasiyir, clinkii onlarin leksik olagolori
anlamasi, nitqin leksik vo qrammatik qurulusunun inkisafi soviyyesi, fonematik esitmo vo Qavrayigin
inkisafinda ¢atinliklor rabitali nitqin formalasmasina ongallor yaradir. Nitqin bu 6zalliklori oxu ve yazini
manimsoma prosesinds manelars yol agir.

Pil zamani nitq fealiyystinin inkisaf etmomasi birbasa intellektual inkisaf saviyyasina tasir gosterir. Nitqin
inkisafi {igiin koqnitiv sartlorin {i¢ istiqgamatini forqlondirs bilarik:

» usagin intellektual inkisaf soviyyasi semantik sahanin qurulusunda sks olunur;

* oqli faaliyyat omoliyyatlarinin formalagsma soviyyasi dil bilik saviyyasina tosir gostarir;

* nitq foaliyysti idraki foaliyyat prosesloari ils slagelondirilir.

Pil olan usaqlarda qavrayis sothi xarakter dasiyir, onlar cox vaxt ogyalarin vo seylorin vacib
xususiyyatlorini nazordon gagirirlar, bu zamaan Pil-do qavrayisin spesifikliyinin mohdudlugu, epizodikliliyi
vo davamliligi ilo 6ziinii biruzo verir. PIL olan usaqlarda analizatorlararasi olagelorin yaranmasi prosesi
yavaslyir: esitma-gérmo-motorikasinin koordinasiyasinda ¢atigmazliglar ortaya ¢ixir. Belo usaqlarda gérmoa
vo esitmo qavrayiginin zaifliyi sobobindon zaman-mokan tesovviirlorinin formalasmasi kifayot qodor olmur.
Xarici psixologlarin fikrinco, qavrayisin inkisafindaki bu gerilomo, tolim c¢atinliklorinin sobablorindon
biridir.

Ixtiyari hafizomn inkisafindaki ¢atismazlhiglar zoif yadda saxlamada, siirotli unutmada, geyri-daqiq
ifadolordo vo qavranilmis materialin zaif iglonmoasinds 6zilinii gostorir. ©On ¢ox xasarot gdron verbal (sifahi)
hafizo olur. Mnemonik foaliyystin (“mnemik foaliyyot” insanin aktiv foaliyyoti olub, materialin yadda
saxlanilmasina va ifads olunmasina yonolmisdir) strukturunun pozulmasinda 6n plana semantik qruplasma,
tosnifat kimi yadda saxlama iisullarini totbiq etmok qabiliyyatlorinin olmamasidir. PIL olan usaqlarda ixtiyari
hafizonin olmamasi, asason, ixtiyari foaliyyotin qeyri-adekvat tonzimlonmasi, diggstin va 6ziinii- idaroetmo
funksiyasinin olmamasi ils slagadardir. Digqgat geyri-barabar is faaaliyyatine sobob olan geyri- méhkomlik
ilo xarakterizo olunur, Pil olan usaqlarm 6ziinii toparlamasi vo konsentra olmasi ¢ox ¢atindir. Belo usaqlarda
gerilomo, xiisusilo, usaqlarin psixi faaliyyatlorindo nozora ¢arpir. Onlar obrazli tosovviirlarin
formalasdirmaqda ¢otinlik ¢okirlor vo onlarda yasla slagadar gabiliyystlora uygun sifahi-montiqi diisiinco
soviyyesi yaranmir. PIL olan usaqlarin oyani-montiqi diisiinco xiisusiyyatlorini dyrenon T.V.Yeqorova,
formalasmis gormo -analitik-sintetik foaliyyotin catismazliglarimi askar etmisdir. PIL olan usaglarda
tofokkiir ¢atismazliglart materiali imumilogdirma gabiliyyatinin agagi olmasinda, tofokkiir sisteminin zaif
tonzimloms funksiyalarida, analiz vo sintezin asas psixi omsliyyatlarinin asagir formalasmasida o6ziinii
gostarir.

PiL olan usaqlar {imumiyyotlo ogli is foaliyyatlorinin zoif olmasi ilo segilitlor. Onlarin faaliyyati
Oziiniinanazaratin Saviyyasinin asagi olmasi, hadof yonalnis mohsuldar harokatlorin olmamasi, planlagdirma
vo proqramlagdirma faaliyystinin pozulmasi, horokotlorin sifahi sokilde ifade edilmesinds ¢atinliklorlo
xarakteriza olunur. Eyni amillar bu kateqoriyali usaqlarda xarakterik davranis pozulmalarini izah edir.

PiL olan usaglar, bir qayda olaraq, emosional geyri-sabitliklo farglonirlor. Usaq kollektivino gatinliklo
uygunlasirlar, shval- ruhiyyanin tez-tez doyisikliyi vo yorgunlugun artmasi ilo xarakterizs olunurlar.

Belolikla, psixoloji todqiqatlarin tohlili gdstorir ki, bdyiikk moktobaqodor yasda PILin qurulusu ogli
foaliyyotin motivasiya torofinin qeyri-kafi soviyyado olmasi, oqli faaliyyst amoliyyatlarinin kifayst qodor
tokmillosmomosi, yas dovriiniin aparici foaliyyatinin yaranmasinda ¢otinliklorin olmasi, idraki faaliyyat
proseslorinin qeyri-baraber inkisaf etmosi, xiisusi ilo do mantiqi hafizs, sifahi - montiqi tofokkiiriin, mokan-
zaman anlayiglarinin, digqgatin aktiv funksiyalar1 ilo miisyyon edilir.

Notica etibari ilo, PIL sensor sistemina xarakterik olan psixii inkisafin polimorf tipi hesab edilo bilor:

- qavrayisin kifayat saviyyado olmamasi,

-qavrayisin geyri-differensal vo epizodik olmasi,

-mokanin orientirovkasinda g¢atinliklor;

-idrak sferasinda - hafizoin biitiin névlerinin geriliyi,

-diggotin geyri-sabitliyi, nitq foaliyystinin mohdud semantik torofi;

-gormoa tofokkiiriiniin formalarindan sifahi-mentiqs kegid ¢atinliklari.

Idraki proseslorin qeyri-adekvat formalasmasi tez-tez PIL olan usaqlarda rast golinon ¢otinliklorin osas
sobabidir. Coxsayli klinik va psixoloji-pedaqoji todqiqatlardan goriindiiyli kimi, bu inkisaf anomaliyasindaki
psixi foaliyyotdoki qlisurun strukturunda miihiim yer hafizo pozulmalarina aiddir. V.A.Lapsin va
B.P.Puzanov qeyd edirlor ki, Pil olan biitiin usaqlarda hafizo catismazlig1 var vo bu, her ciir yadda saxlamaga
aiddir: ixtiyari vo qeyri-ixtiyari, qisamiiddatli vo uzunmiiddotli. Hafizo ¢atismazligi hom oyani, hom do
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(xtisuson) sifahi materialin yadda saxlanmasina aiddir, bu da sozsiiz ki, miiveffoqiyyat gostariciloring tasir
etmaya bilmaz.

Qobul edilon informasiyalarin yaradilmasinda ve saxlnilmasinda, bu malumatlart miisyysn vaxtdan sonra
va diizgiin ardicilligla tokrar ifads etmok bacariglart bilik sisteminin, bacariq vo vardiglorin menimsanilmasi
ticlin zoruri sortdir. Usagin mnemonic faaliyystinin qurulusunun tohlili bize miirakkebliyi, mogsedi va inkisaf
saviyyesi ila forglonan bir sira Hafizo novleri vo formalarini miisyyonlesdirmaye imkan verir. Bunlarin
arasinda qeyri-ixtiyari hafizo ontogenik hafizoys aiddir. Bu moktobaqadar yash usaqlar arasinda va kigik
maktab yas1 dovriiniin avvelinds iistiinliik togkil edir vo sonraki dovrds miihiim yer tutmaga davam edir.

Xiisusi psixoloji tadqgiqatlar inandirict sokilde gostarir ki, psixi inkisafinda geriloms olan usaglar normal
inkisaf edon homyasidlarina nisboton daha az ugurla qeyri ixtiyari hafizo osasinda bilik aldo edirlor. PiLli
moktobaqgoadar usaqglarin geyri-ixtiyari hafizonin mohsuldarligi, eyni yasda normal inkisaf edon usaqglarin
geyri-ixtiyari hafizosinin mohsuldarligindan xeyli asagidir. PiL olan usaglar, onlardan 2-3 yas kicik normal
inkisaf edon moktoboqador usaqlardan da hor hansisa bir melumati pis yadda saxlayirlar. Psixi inkisafinda
longimo olan olan usaqlarin hafizasi forgli bir keyfiyysto malikdir vo qlisurun siddsti psixi inkisafinda
geriliyin genezisindon asilidir. ©vvoala, usaqlar mohdud hafizoys malikdirlor vo hafizo giicii azdir vo
molumatin tez itirilmosi ilo xarakterizo olunur. Sifahi hafizo daha ¢ox zodo alir.

Moktabagadar yash usagin hafizosi, asason, qeyri ixtiyari xarakter dasiyir. Bu o demokdir ki, usaq on
¢oX nayisa xatirlamaq ti¢lin 6ziina siiurlu magsad qoymur. Yadda saxlamaq va xatirlamaq onun iradesindon
vo siiurundan asili olmayaraq bag verir. Onlar foaliyystlor zamani hoyata kegirilir vo onun tobistindon
asilidir. Usaq onu toocciiblondiran seylori xatirlayir. Cisimlorin, sakillorin, s6ézlorin macburi sokilds yadda
galmasinin keyfiyyati usagin onlara miinasibotds no qodor foal davranmasindan, faaliyyst prosesinds onlarin
otrafli qavramilmasi, oks olunmasi, qruplasdirilmas ilo baghdir. Ixtiyari yadda saxlamag, usagin qavrayis vo
diisiinco harokotlorinin dolay1, alave noticasidir. PIL olan usaqlarda Qeyri-ixtiyari hafizom kifayot qgodor
mohsuldar olmamasi bir ne¢o sababdon gaynaqlanir. Osas olan idraki foaliyyatin azalmasidir. Bu, ifado
marhalasinda, usagin bu vo ya digor materiali geri ¢agirmasi istonildiyi zaman agiq sokilde 6ziinii gostarir,
baxmayaraq ki, bu materiali xatirlamaq vozifasi qoyulmamigdir.

Hafizanin va ifads etmonin ixtiyari formalar1 orta maktobagodar yagda formalagsmaga baslayir.

Yaslilarin kdmoyi ilo usaq miixtalif mnemonic iisullar Syranir: tokrarlamagi, anlamagi, yadda saxlama
liclin material baglamagi vo yadda saxlayarken {insiyystdon istifado etmoyi. Todricon, usaqlar yadda
saxlamagin xiisusi harokatlora ehtiyaci oldugunu basa diisiir, yardime1 vasitalorden istifade etmok bacarigini
manimsayirlar.

V.M. Astapov qeyd edir ki, yas artdiqca ixtiyari hafizo daha vacib rol oynamaga baslayir va bu, zoruri
molumatlarin gabul edilmasi, saxlanmasi vo ifadosine yonslmis, siiurlu sokildo tonzimlonon faaliyyoto
cevrilir. Usaqlarin qarsisinda duran mnemik vozifolor ¢ox farqlidir. ©vvalca bu, usagin bu vo ya digor
materiali hafizoda saxlamali oldugu miiddats aiddir. Masalan, bazi tapmacalarin sortlari qisa miiddats yadda
gqalmali, amma boazi doqiq biliklor (qaydalar, toriflor) hafizodo uzun miiddst saxlanilmalidir. Hafizoin
diizgiinliiyiine miixtalif tolablor qoyulur. Bazi hallarda, esitdiyiniz matnin asas diislincalorini xatirlamaq va
sonra tokrarlamaq lazimdir, digerlorindo - doaqiq tokrar ifado etmok gorokir. Bu miirokkab vo miixtalif
mnemonik vazifalarin adekvat halli yalniz tam ixtiyari hafize bazasinda hoyata kegirils bilor.

Belalikla, moktabagodar tohsilin hazirki inkisaf morhoalasinda, bir torafdon, usaqin inkisafinin slverissiz
mikro miihitina, digar torafdon, moktobagador miiassisalords miitoxassis hazirhiginin geyri-kafi saviyyasine
g0ra psixi inkisafinda longimo olan usaqglarin sayinda monfi artim tendensiyalar1 mévcuddur.

Xiisusi psixoloqun, psixi inkisafinda longimo olan usaqlarin inkisaf xiisusiyyatlorine vo PIL olan
usaqlarin moktoba psixoloji hazirliq problemlarine diqgst yetiran noazori biliklor sistemino sahib olmasi
lazimdir. Bundan slava, PiL olan usaqlarla isloyan defektoloq, iimumilikda va xiisusen da idraki proseslordo
psixi inkisafda gerilomanin diagnozu va korreksiyasi iizra praktik bacariqlara sahib olmalidir.
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Characteristics perceptive processes children with deficiency development
Summary

This article discusses the scientific and theoretical foundations of memory development in preschool
children with mental retardation. The article also discusses the characteristics of memory in preschool
children. It provides information about the characteristics of cognitive activity in preschool children with
mental retardation.

The article notes that at the present stage of development of preschool education, on the one hand, there is
a negative tendency for an increase in the number of children with mental retardation due to the unfavorable
microenvironment of child development, and on the other hand, insufficient training in preschool
institutions.

XapakTepuCTHKA NepUeNTHBHBIX POLECCOB Yy AeTeil ¢ pa3BUTHEM JeUuIuTa
Pe3rome

B IIaHHOﬁ CTaTbC€ paCCMATpUBAIOTCA HAYUHBIC U TCOPECTHYCCKHUEC OCHOBBI PAa3BUTHA MaMATU Y OOUIKOJIb-
HUKOB C YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTBIO. B craThe Takke paccMarpuBaroTCs OCOOCHHOCTH MaMATH y IETed 10-
LIKOJIBHOTO BO3pacTa, MPUBOJSATCS CBEICHHSI 00 OCOOCHHOCTSX MO3HABATEIBHON AEATENLHOCTH Y JeTeH J0-
LIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ YMCTBEHHOMH OTCTaIOCTBIO.

B cratee oTmeuaercsi, YTO Ha COBPEMEHHOM 3Tale pa3BUTHS AOIIKOJIBHOIO OOpa3oBaHMS, C OXHOU
CTOPOHBI, HAOMIOAAETCSI OTPULATENbHAS TCHACHLUS POCTA YHUCIA JeTeHd C YMCTBEHHOH OTCTaJOCTBIO M3-3a
HEOJIarONMPHUATHOM MHKPOCPEIbl Pa3BUTHA pPeOCHKA, C JAPYro CTOPOHBI, HEJOCTATOYHOW IOJTOTOBKH B
JOIIKOJIBHBIX YUPEKACHUSIX.
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