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HIiDROLOJi AMILLORIN iNSAN SOHHOTINO VO XOSTOLIKLORIN YAYILMASINA TOSIiRi

Xiilasa
Mogalada hidroloji amillorin, ekocografi miihitdo voaziyysti sorh olunmaqla, bu soraitin insanlarda
xastoliklorin yayilmasina tasiri aragdirilir. Bununla yanasi otraf miihitlo alagodar xastaliklorin yaranmasi vo
yayilmasinin tibbi-cografi goraiti, insan sshhatina va Xastaliklorin yayilmasinda rolunun ham tabii, hom da
antropogen tasirlori dyranilir. Azarbaycanin geoloji qurulusu va relyef xiisusiyyatlorinin miixtalifliyino gora
rayonlarimizda sath sularmin vo igmali suyun torkibinin mixtalif maddslordon togkil olunmasinin canli
organizmlara tosiri sorh olunur. Sularin torkibinds mis, sink, qurgusun, stronsium, molibden, vanadium,
nikel, mangan, giimiis, qalay va sirkonium kimi mikroelementlorin oldugu orazilordo miixtalif xostaliklorin
olmasi, xiisusilo Boyiik Qafgazin conub zonasinda, Aranda, Lonkaranda mods-bagirsaq, zob, malyariya, dis
kariyesi vo s. bu Kimi xastaliklorin olmasi agkar edilmisdir.
Acar sézlor: hidrologiya, geyri-infeksion xastaliklar, ekocografi miihit, yoluxucu xastalik, endemik zob,
ekoloji geokimyavi, atraf miihit, tibbi-cografi sorait

Impact of hydrological factors on human health and the spread of disease
Summary

In the article in addition to the description of the state of hydrological and geochemical factors, related to
the ecogeographic environment, the influence of the ecological-chemical environment on the spread of
public health was revealed. The analysis of the influence of the medical-geographical environment on the
occurrence and spread of diseases was given.
Key words: hydrology, non-infection diseases, eco-geographical condition, endemic gaiter, infectious
diseases, ecology geochemical, environmental, medical geography condition

Giris

Tibbi cografiya elminin torkib hissasi sayilan ekocografi sistemlorinin kompleks dyranilmosi hom tibb,
hom do cografiya elmlorinin birge todgigat obyektloridir. insanin yasadigi otraf miihit daima doyisikliyo
moruz qalmasi ila farglonir. Bu forglar sisteminds insan organizminds bas veran doyisilmalorin naticosinds
miixtalif Xostaliklorin yaranma soboblarindon sayilir. Biitiin bu ganunauygunluglari nazoro alaraq tibbi
cografiya elmindo ekocografi miihitin hartorofli, kompleks formada 6yronilmasins say gostorilir.

Tobii miihitds insanin yasamasi ii¢iin hava ils yanasi su da vacib amildir. Su bdyiik bioloji dovranin an
mithim komponentlorindan biri hesab olunur. Su hayat vo saglamlhigin saxlanmasinda miihiim rol oynayir.
Bu baximdan orqanizmin otraf miihitdon lazimi migdarda keyfiyystli su ilo tomin olunmasi miihiim
ohomiyyat dasiyir. Insan orqanizminde xroniki su ¢atismazlig1 boazi pozulmalara vo xastaliklora sabab olur.
Giindslik su va duz miibadilasinin nizama salinmasi orqanizmi onlarla xastalikdan goruya bilor.

Tadgigat arazisi. Mokan baximindan Azarbaycan Respublikasinda icmali su problemlari aparici
movzulardan biri kimi giindomdadir. Bunun asas sababi insanlarin hayat sartlorinin artmasi, tabiatds
bas veran hadisalar, iri torpaq sahalorinin suvarlimasi, mineral giibralorin sayasinda soranlasan
arazilarin tamizlonmasi va digar amillara gora su problemi asas xarakter dasiyir. Olkamizda hidroloji
manbalarin qorunmasi, onlardan diizgiin istifade qaydalarmmn tatbig edilmasi va ganunla neca
tanzimlanmasi asas masalalardan biri kimi aktual xarakter dasiyir.

Tadqiqatin magsad va vazifalari. Azarbaycan Respublikasinda hidroloji amillorin insan sshhatina vo
xastaliklorin yayilmasina tesirini, iqtisadi rayonlar tizro ekoloji vaziyystine goro daha ¢ox farglonon inzibati
rayonlarda xastaliklorin lokalizasiyasina gora qiymatlondirilmasi gostaricilorinin miiayyan edilmasi, ohalinin
maariflondirilmasi tadqiqatin asas mogsadini toskil edir.

Tadgiqatin sarhi. Malumdur ki, suyun keyfiyyotinin saglamliga tosiri ¢ox bdyiikdiir. Suyun tibbi-ekoloji
giymeotlondirilmosi diinyanin oksor &lkalorindo aparilir. Igmoli su ilo insamin orqanizmino bazi yoluxucu
xastaliklorin toradicilori diiso bilor. Bunlara vaba, qarin yatalagi, salmonellez, dizenteriya, amebiaz,
tulyaremiya, leptospiroz, viruslu hepatit, poliomielit vo digar xastaliklor aiddir. Bu xastaliklor igmali suyun
kanalizasiya va ¢irkab sularinin (bu sularda, masalon, 100-don ¢ox miixtalif enteroviruslar olur) ¢irklonmosi
ilo baghdir. Homin xastaliklor daha ¢ox inkisaf etmis 6lkalords vo kand yerlarinds yayilmisdir. Soharlords
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iso onlarin daha da ¢oxalmasi adaton su Xattlorinin zodolonmasi va igmoali suyun saxlanilmasi vo verilmosi
qaydalar1 pozuldugu zaman bas verir. Bu xostaliklorin oksariyyati tobii ocaqglarla slagadardir. Onlarin areali
miioyyan landsaft tipi ilo bagli oldugu halda digarlorinin ocaqlart isti 6lkalorlo slagadardir. Xiisusilo klassik
voba, sistosomoz, drakunkulyez xostaliklori buna misal ola bilor. igmeli suyun diizgiin emali, soxsi va ictimai
gigiyena qaydalarina riayot edilmasi ilo geyd edilon xastsliklorin profilaktikasini asanligla hall etmak olar.
Oksor hallarda tobii miidafio goraiti pis olan karst va layl siixurlarin (andezitobazalt, shong daslar1) oldugu
rayonlarda yeralt1 sular da patogen mikroorganizmlarlo girklonmis olur. Qeyd edilon xastaliklorin (voba,
qarm yatalagi, viruslu hepatit vo s.) oksariyyoti su epidemiyas1 vasitosilo genis oraziloro yayilir. Insana
xastalik toradicilori nainki igmali su, hom do sahil zonasinda girklonmis doniz suyu va daniz mohsullar
vasitasilo kega bilir (dori xastoliklorinin toradicilori, burun-bogaz-qulaq orgam xostaliklori, goziin selikli
qgisas1 va S.) [3].

Suyun ¢irklonmasi kimyavi yolla da ola bilor. Bels torkibli sudan istifadonin zarorli naticolori homin an vo
ya bir ne¢o il sonra biiruzo verir. Homginin suyun dofalorlo qizdirilmasi naticasindo orpin yaranmasi da
saglamliq ti¢lin ziyandir. Boyraklorde dasin yigilmasinda qobul etdiyimiz suyun torkibi ds bdyiik rol oynayir.
Keyfiyyatsiz su avvalca bdyroklora monfi tasir edir. Xiisusilo su ¢ox cod olanda onu tomizlomodon igilmasi
maslohat deyil. Otraf miihitin ¢irklondirilmasi hesabina amoalo golon ekoloji tohliikolordon an cox suyun
cirklondirilmoasi ilo bag verir. Miioyyan edilmisdir ki, diinyada bas veron xastsliklorin 80%-don ¢oxu su
vasitosilo yayilir. Otraf miihito atilan kimyavi birlogsmolorin 80%-o qodari miisyyen miiddstden sonra suya
qarisir.

Molumdur ki, sularin ¢irklonmosina antropogen amillordo ¢ox tosir gostorir. Suyun infeksiyalagsma
mexanizmlari vo amillori miixtalifdir. Zararsizlogdirilmomis vo normadan artiq tomiz olmayan tasarriifatla
olagodar olan ¢irkab sulari, infeksion xostoxanalarin kanalizasiya sulari, baytarliq miiossisolorinin ¢irkab
sular1 (ot kombinatlarinda heyvanlarin kasimi vo onlarin dorilorinin emali ilo alagadar) epidemioloji tohliiko
toskil edirlor. Yoluxucu xastalik téradicilorinin ag¢iq su monbalorina diismasi yagis sulari, gomilorin girkab
sularimin tullantilar ilo miimkiindiir. Zorarsizlosdirilmomis istehsalat vo maisot ¢irkab sularinin bu manbaloro
axidilmasi naticasindo su monbalorinin mikrobioloji ¢irklonmasi saviyyasi yiiksok ola bilar. Su manbalarinin
boyiik hissasinin sanitar voziyyoti Sonaye miiassisalorinin ¢irkab sularmin axidilmasinin azaldilmasi
sayoesindo yaxsilasir. Istifadogilora verilon igmoli suyun keyfiyyoti yeralti sularin tolob olunan saviyyada
tomizlonmameasi tiziindon pislogir. Suyun kenar mikro floradan, o ciimladon Xastalik téradicilorindan daxili
tomizlonmasi prosesi suyun ¢irklonmasi hesabina xeyli long gedir. Osas su tochizati qurgularinda bag veran
gozalar, ¢irkab sularmin axmasi, yeraltr sularin sizmasi, ¢irkli suyun torpagin iist qatindan su quyularina
axmast suyun ¢ikrlonmosini gostoran alamatlordir [6].

Inkisaf etmis Olkolordo i¢moli suya tomizlonmosi iiciin ozon qazi istifado edilir. Su tomiz vo
keyfiyyatli olur. Olkomizds igmoli suya su tomizlomo stansiyalarinda xlor olavo edilir. Belo suyu
gaynatdigda suyun torkibindoki tobii mineral duzlar xlorla reaksiyaya girir, miixtolif kimyavi birlogmalor
omolo goatirir. Insan belo suyu qobul etdikdo su gana sorulur qara ciyer do toplamir vo todricon xorgong
xoastoliyinin yaranmasina sobab olur.

Su geyri-infeksion xastaliklorin yayilmasinda da miihiim rol oynayir. Suyun minerallasmasinin artmasi
madanin hazm olunmasini azaldir, iirays, damarlara, hozm orqanlarina tosir gostarir, i gabiliyyatini asagi
salir, istahan1 azaldir, xronik xostoliklori koskinlosdirir, yoluxucu xostaliklora qarst immuniteti zoiflodir.
Suyun mineralagmasimin artmasi boyroklordo daslarin amolo golmasine ssbab olur. Suda duzlarin asagi
miqdarda olmasi anormal mineral miibadilasina, tirok-damar xastaliklorinin, vegetativ-distoniyanin, moarkozi
sinir sisteminin xastaliklorinin, gastritin yaranmasina sabab olur. Suda fliiorun miqdarinin artmasi fliioroza
ilo olagadar siimiik toxumasinin, siimiiklorin vo dislorin sixliginin azalmasina sabsb olur. Suda misin
miqdarmin artmasi1 bdyroklorin vo garaciyerin selikli qisasinin zadalonmasing; sulfatlarin isladici tesir
gOstarmasine; civanin morkoazi sinir sisteminin zodolonmosina, nitratlarin  xronik nefritin, hepatitin inkisaf
etmasine, hamilo qadinlarin toksikozuna gatirib ¢ixarir. Suyun xlorlagdirilmast zamani xlorun {izvi
birlasmaloari gastritlors, anadangalma eybacarliklora sabab olur, immun sistems tasir edir.

Aparilan todqiqatlar gostorir Ki, Respublikamizin orazisinds hidroloji amillorin insan sahhotino vo
xastaliklorin yayilmasinda rolunun hom tobii, ham do antropogen tosirlori boytikdiir. Azarbaycanin geoloji
qurulusu va relyef xiisusiyyotlorinin miixtalifliyino goro rayonlarimizda sath sularmin vo igmali suyun
torkibinin miixtalif maddslordon toskil olunmasinin canli organizmlors tosirini miisahide etmok olur.
Mosalon, Saki, Oguz, Lankoran, Astara, Masall1, Yardimli saharlorinds igmali su kimi isladilon tobii sulardan
gotlirlilmiis niimunalorinin tarkibinda mis, sink, qurgusun, stronsium, molibden, vanadium, nikel, manqan,
giimiis, galay vo sirkonium kimi mikroelementlarin olmasi agkar edilmigdir. Lakin bu mikroelementlarin heg
birinin miqdari klark saviyyasins bels ¢ata bilmir [13].
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Sularin minerallasma daracasinin asagi oldugu yerlords ftor (F) gatismazligi da miisahido edilir vo belo
orazilords yayilan dis kariyesi xastaliyi do bununla slagelondirilir. Soki, Oguz, Qabals, Lonkaran, Astara va
Masall1 bolgalorinds ftor ¢atigmazligi xtisusilo koskin hiss olunur. Bu bolgalordon ftorun timumi miqdar
0,042-0,049% toskil edir. Ftorun arazi {i¢lin alinan gostaricilorinin imumdiinya klarki ilo miiqayisasi gostarir
ki, canli orqanizmlorin normal inkisafi {i¢lin vacib olan bu elementin konsentrasiya klarki 0,7-ya godordir.
Insan organizminds dis emalinin méhkomliyi, siimiiklorin, dislorin, sa¢in va dirnaqlarin inkisafi miihitindoki
ftorun miqdarindan asilidir. Insan orqanizmi iigiin ¢ox vacib olan ftorun asas monbayi bilavasito su hesab
olunur. Landsaftdaki su monbalorinds iso ftorun optimal miqdari 7-10 mg1-dir. Boyiik Qafqazin conub
yamacinda ftorun konsentrasiyasi mineral sular da daxil olmaqla 0,4-1,2 mq /1 olub, Qabals bdlgasinin zoif
minerallagmis azotlu, galovi Kamarvan termal su manboyinds Boyiik Qafqaz orazisi tigiin maksimal saviyaya
- 2,5-5,5mq /1 toskil edir. Ftorun qit oldugu belo bolgalords dis kariyesinin qarsisini almaq ti¢iin igmali suyun
torkibino 10-12 mg/ gadar ftor gatilir (A.A.Perelman 1966) [9].

Zagatala vo Qax goharlori ilo yanasi Boyiik Qafgazin conub yamacinda yerlagsan Saki vo Qoabolo sohorlari
do respublikamizda endemik zobun yayildigi klassik bolgalor  hesab  olunur.  Zob  xostoliyinin agir
formalarinda inoklardo siidiin azalmasi, qoyunlarda yununun tokiilmasi, toyuglarin
yumurtadan kasilmasi va s. Kimi hallar miisahids edilir.

Endemik zoba qgars1 miibarizo aparmaqg magsadi ilo x6rok duzuna KJ (kalium yodid)  qatilir.  Soharin
miixtalif yerlorindon gotiirilmiis torpaqlarin torkibinds tokca kobaltin -~ miqdari iso regional ~ fona nisbotan
azaciq coxdur. Lakin bu elementin do anomalliq omsali 1,3 vo 1,5 arasinda doyigmoasins, baxmayarag onun
gobul edilmis norma daxilindo doyismasi torpagin bu elementls ¢irklonmonin bas verdiyini soylomok
¢otindir. Aparilan todgiqgat naticolori gostarir ki, Zagatala kimyavi cohatdan ¢irklondirilmamis tomiz sohardir.
Zagatala Qax ekogeokimyavi landsaft rayonunun ikinci sohari Qax hesab olunur. Burada giimiisiin miqdari
fon soviyyesindon yiiksokdir. Lakin, anomalliq omsalinin yiiksok olmasina baxmayaraq giimiisiin geyri-
toksiki element oldugunu noazars alsaq Qax soharini do ekoloji geokimyavi cohatdon tomiz sohar hesab etmak
olar [12].

Respublika arazisinds yeralt1 sularin potensial ¢irklonmo monbslaring sath sulari ila ¢irklandiricilarin sulu
horizontlara daxil ola bilocoyi miixtalif sonaye vo kond tosorriifati tullantilarinin atildigi, toplandigi vo
anbarlarda vo ya miioyyan orazilordo saxlanildigi saholor (slamtoplayicilar, kiiltokiilon yerlar, doldurucu
hovuzlar, hovzalor, siiziilma sahalori va s.), kend tosorriifati mogsadlori {igiin istifade olunan suvarilan
(giibralor vo pestisidlordon istifado edilon) saholor, homginin dag-madon islori vo geoloji-kosfiyyat
islorinin va s. aparildig: saholor aid edilo bilor. Cirklondiricilor 6z mangayi vo keyfiyyat gostaricilorina gora
moaisot (tesorriifat - fenol), sonaye (istehsalat), kond tosorriifati vo Sonaye axinlari kimi névlers boliiniir.
Kimyavi tarkib va novlarine gors yeralti sularin girklonmasi kimyavi, bakterioloji, radioaktiv va istilik yollart
ilo bag verir. Kimyavi yolla ¢irklonma 6z tasirina gora an tohliikalidir. Bels ki, o yeralt1 sulara boyiik mosafo
va darinliklora niifuz etmoklo yanasi, uzun miiddat orzinds 6z tosirini saxlayir. Radioaktiv elementlarlo
cirklonma onlarin tobii parcalanma xiisusiyyatlorindon asili olaraq "miivaqqsti” hal teskil edir. Yeralt
sularda nisbaton qisa ¢irklonmo xiisusiyyatino patogen bakteriyalar vo onlarin sanitar-bakterioloji
gostaricilori (masalon, modo-bagirsaq ¢oplori) aid edilo bilor ki, onlarla da yeralti sularin miiayyan
bakterioloji ¢irklonmosi giymatlondirilir. Son illordo aparilmis todqiqatlar gostormisdir ki, bakterioloji
cirklonms siixurlarin litoloji vo sularin kimyavi torkibindan, homg¢inin homin miihitin temperaturundan asili
olarag 30-50-don 250-300 giinadok miiddat arzinds yox olur.

Xastoaliklorin cografi yayilmasi insanlarin yasayis miihitinin formalasmasinda holledici rola malik olan
komponentlarin - iqlim, su, torpagin torkibinden vs insanlarin tobii miihits tasirinden asilidir. Biitiin bunlarin
yaranmasi dagqin bas veran orazids yasayan insanlarda yoluxucu xastoliklarin, malyariya, mada-bagirsaq
xastaliklori, qizdirma, irakbulanma kimi manfi tasirlor gostormoklo yanasi, hayacandan vo qorxudan sokar
xastoliyinin, yiiksok tozyiqin, stressin, tirok-damar, o ciimladan digor xastaliklorin yaranmasina sabab olur.
Bu zaman gostarilon orazids xastaliklorin daha ¢ox yayildigr sahalor amala goalir. 100 ilds bir dofs bag veran
katostrafik dagqinlarin bas verdiyi orazilords yayilma xarakterli xastaliklora sabab olur. Epidemiya dévriinds
miioyyan arazids yasayan ohali arasinda xastalonma dovrii 2 giindon-20 giins kimi arta bilor. Bu da epidemik
prosesin yayilma arealindan vo s. amillordon asilidir. Epidemik xastaliklorin geyri-adi yiiksok soviyyado
inkigafi Kiir-Araz ovaligi orazisindo tohliikali yoluxucu xastsliklorin omals golmasi vo yayilmasi ilo
naticalonir. Bu ise tarixon ¢oxsayli insan tolofatina sabab olur. Homin orazi malyariya tigiin tohliikali zona
hesab olunur. Iqlim vo dasqmn amillorinin tasiri noticasinds asason diizon orazilorde malyariyanin inkisafi
iiclin olverisli sorait yaranir.

Azorbaycan orazisindoki iri goharlor, gosobalor vo kondlor adoton dagotoyi diizonliklords, cay
terraslarinda, c¢aylarin gotirms konuslarinin yuxari hissalorinds (yani o0 yerlords ki, aerasiya zonasindaki
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stixurlar yaxsi sukegiricilik xiisusiyyatlorina malikdir) salinmisdir. Basqga s6zlo, homin orazilordoki yeralti
sular ¢irklonmodan tobii mithafizs soraitine malik deyildirlor. Bir necs iri soharlori - Baki, Gonca, Sumgqayit,
Naxc¢ivan vo s. ¢ixmaq sarti ilo galanlarin kanalizasiya vo tullanti sularin1 tomizloyan sistemlorlo tomin
edilmomisdir. Oksar yerlords tullantilar, xiisusilo kand atrafi saholors atilir. Qrunt sularimin yer sothine yaxin
oldugu Lonkoran, Astara, Masalli, Imisli, Saathi orazilorinds, Abseron yarimadasinda, Alazan-Oyricay
vadisindos, Xudat-Xagmaz zonasinda vo S. sahalords onlarin tullantt maigat sulan ilo ¢irklonmasi geyda
alinmigdir.

Mineral giibrolordon yeralti sulara on ¢ox tohlilko yaradani azotun (nitratlar, nitridlor, ammonium)
birlosmoaloridir. Bu maddalar (birlogsmalor) yeralti sularda uzun miiddot qalmagqla yaxsi miqrasiya edilirlor.
Onlarla bagl diinya ohalisi arasinda, Azorbaycan istisna olmamaq sartilo, bir ¢ox xastaliklor - varasaliyin
doyismoasi (mutagen xiisusiyyatlor), usaqlarin eybacar (debil) dogulmasi (teragen xiisusiyyot), basqa sozlo
genofondun pislosmasi vo s. bas verir. Fosforlu giibrolor do toksik hesab edilirlor. Lakin fosforlu
birlosmolorin yeraltt sularda harokoti (miqrasiyasi) onlarin yiiksok Saviyyado udulmasi vo suda hall
olunmayan birlosmolor yaratmalar1 ilo miioyyan edilir.

Yeralt1 sulari ¢irklondiran monbalorin logv edilmasi vo bu sularin keyfiyyatinin barpa olunmasi gox bdyiik
catinliklorlo tizlagir. Ona gora do biitlin saylor profilaktiki tadbirlorin hoyata kegirilmasine yonaldilmolidir.
Bu noqteyi-nozordon yeraltt sular1 ¢irklondiran potensial monbolorin askar edilmasi vo Gyranilmoasi,
proseslarin prognozlasdirilmasi daha vacib mossladir. Bu da, yuxarida qeyd edilonlori nozars alaraq senaye
Vo kond tosarriifat tullant1 sularini, sath sulari, atmosfer v torpaq gatini tam ohato etmalidir.

Respublikamizin  Kiir ¢okokliyi tobii vilaystindo Kiir vo Araz ¢aylarinin asagi axilari dasqin
hadisolorinin bas vermosino goro xiisusi ilo forglonir. Dasqin hadisasi respublikada asasan ohalinin
saglamligina, ohali moskunlasmasina, yasayis montoagoloring, nogliyyat vo kommunikasiya sistemlaring,
gismon sanaye saholoring, torpaq ortityli vo kond tosorriifatina zoror vurur. Dasqinlar otraf orazilorin su
altinda galmasina, bataqliglarin, sututarlarin yaranmasina, kollektor-drenaj sistemlorinin dolmasina, yeralti
sularin yer sathine yaxinlasmasina, antisanitar voziyyatin yaranmasina sobab olur. Gostarilon amillor Asagi
Kiir ¢okakliyinds yasayan insanlarin saglamligina manfi tosir gostarir. Bu orazilor dasqin naticasinds bazi
yoluxucu xastoliklorin bas vermasi {igiin tohliikali sahalar hesab olunur.

Respublikamizda malyariya ilo miibarizoya XX asrin 20-ci illorindo baglanilsa da, 50-ci illarin
ortalarmadok malyariya 6lka orazisinds kiitlovi yayilmis xastelik kimi gqalmigdir. 1951-60-c1 illords genis
miqyasli kompleks todbirlarin hoyata kegirilmasi, ahalinin bu tadbirlords faal istiraki, Kiir ¢ay1 tizarinds su
anbarlarinin yaradilmasi ilo ¢ayda axim tonzimlonmis, dasqinlarin qarsisi alinmis, suvarma irriqasiya sistemi
yaxsilasdirilmig, bataglasmis sahalor qurudulmus vo digar tadbirlor naticasinde malyariya Xostoliyi azaldu.
Insanlar malyariya agcaqanadlarinin (anofeleslorin) sancmasi noticesindo bu xostoliys tutulurlar vo
Azorbaycanin Kiir-Araz ovaliginda maskunlagmis shali ondan aziyyat ¢akir.

Malyariya miialico olunan xastolikdir. Malyariyan1 aradan qgaldirmaq {iglin miixtalif tibbi vo diger
profilaktika todbirlorindon istifado olunur. Agcaqanadlarin yumurta qoya bilocayi yerlorin, gélmagolorin
moahv edilmosi, hamin orazilorin qurudulmasi, agcaqanad yumurtalarinin moehv edilmasi magsadilo Saatls,
Sabirabad, Imisli, Zordab, Sirvan, Salyan, Neftcala rayonlarinda dasqin bas veron orazilordoki sulara
zararvericilara garsi xiisusi tadbirler gormak lazimdir [10].

Effektli profilaktika todbirlori infeksion xastaliklorin garsisini alaraq onlarin dinamikasina mithiim tasSir
gostorir. Cox toassiif ki, bu problemi arasdirarkon Azorbaycanda dasqinlarin bas verdiyi orazilordo hazirda
olan malyariya xastaliyi vo onlarin inzibati rayonlar iizro statistikas1 haqqinda tam doqiq molumat verilmir.
Salahiyyatli tibb orqanlarinda apardigimiz sorgular naticasinds belo molum olur ki, Azarbaycanda malyariya
xostoliyi yox doracesindadir. Bu fikirlo razilagsmaq bir qoder ¢otindir. Ciinki, dasqin vo subasma olan
orazilordo malyariyanin yayilmasi {iglin olverisli sorait oldugu halda, ona qars1i miibarizo todbirlori
goriilmiirsa, demoli, malyariya xostoliyina tutulan Xostolor hazirda da vardir. Lakin homin Xastaliys
tutulanlarin qeydiyyati aparilmur.

Kiir-Araz ovaliginda xastaliklordon {istiinliik toskil edoni mods-bagirsaq xastalikloridir. Qeyd olunan
xastaliklorin bas vermasina sobob Kiir vo Araz ¢aylarinin tarixon suyunun tomizlonmomasi naticasinds
burada maskunlasan insanlar ¢aylarin suyundan istifads etdiyine goéra mode-bagirsaq xastaliyina diigar olur.
Son illorde dasqinlarin bas verdiyi orazide yerloson yasayis montagalorindaki shalini saf vo tomizlonmis su
ilo tomin etmok TU¢iin ¢oxsayli tomizloyici su qurgulart insa edilmosi naticesinde moada-bagirsaq
xastaliklorinin azalmasi miisahido olunmusdur. Digar xastoliklorin yayilmasi haqqinda daha otrafli fikir
yiiriitmak {iglin gostarilon xastoliklorin inzibati rayonlar lizra yayilmasi haqda molumatlari alds etmoak iiciin
bir sira maneslorlo rastlagdiq. Yaxsi olardi ki, digor 6lkalords oldugu kimi Azsrbaycanda da biitiin xastaliklor
inzibati rayonlar tizro Statistika Komitasi torafindon toplansin va a¢iq sokilda ¢ap olunsun.
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Noatico

Tibbi-ekoloji todgiqatlarin aparilmasi yolu ilo alda edilon naticalor respublika orazisinde moskunlagmig
ohalinin saglamliginin miihafizoesinds faydali ola bilor. Respublikada sularin torkibinds mis, sink, qurgusun,
stronsium, molibden, vanadium, nikel, manqgan, giimiis, qalay vo sirkonium kimi mikroelementlorin oldugu
orazilordo miixtalif xostoliklorin olmasi, xiisusilo Boyiik Qafqazin conub zonasinda, Aranda, Lonkoranda
moda-bagirsaq, zob, malyariya, dis kariyesi vo S. bu Kimi Xostaliklorin olmasi agkar edilmisdir. Hidroloji
amillorin xastaliklorin yayilmasinda rolunu azaltmagq ti¢iin, su hovzalarinin ekoloji vaziyyatinin garginliyini
aradan qaldirmaq ti¢iin tadbirlorin genislondirilmasinin vacibliyi tovsiyya olunur.
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