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MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARIN NiTQINIiN INKiSAF
ETDIRILMOSINDO TAPMACALARIN OHOMIiYYOTI

Xiilasa

Bu giin moktobagoador yasli usaqlarin ana diline yiyalonmasi tolim-torbiys isinin miithiim vazifalorindon
biridir. Usagin nitq va diislincasinin inkisaf etdirilmasi, atraf alomi dork etmasi, soxsiyyatinin hortarofli
formalasmasi ilo six siirotdo baglidir. Usaqlarin tofokkiirlinii vo nitqini inkisaf etdirmak, otraf miihit haqqinda
tosovviirlorini genislondirmok vo miisahidagilik gabiliyyatlorini artirmaq ti¢lin tapmacalarin boytik rolu
vardir. Oqli torbiyonin miithiim vasitosi Kimi tapmacalarin yaradilmasinin moagsadi diggstin vo nitgin
inkigafina komok gdstormakdan, dilds olan ¢atin sozlori yaxsi toloffiiz etmayi bacarmaqgdan, homin sézlori
tez-tez damismaqla, tokrarlamaqla diizgiin demok vordisino yiyalonmokdon, digqgsti toplamaqdan, soz
ehtiyatin1 zonginlosdirmokdan ibaratdir. Belalikls, tapmacalar usaqlarin zehnini, tofokkiiriinii cilalayir,
hoyatin miixtalif saholorina dair onlara biliklor verir, goriis dairalorini geniglondirir, agsya vo hadisalor
haqqinda molumatlarini zonginlasdirir.
Acgar sézlar: moktobaqadar tohsil, ana dili, nitq inkisafi, tapmacalarin ahamiyyati, bilik, bacariq, vardislor

The importance of riddles in the speech development of preschool children
Summary

Today, mastering the mother tongue of preschool children is one of the important tasks of education. The
development of a child's speech and thinking, perception of the world around him, is closely linked with the
comprehensive formation of his personality. Riddles play an important role in developing children's thinking
and speech, broadening their understanding of the environment, and enhancing their observation skills. The
purpose of creating riddles as an important means of mental education is to help develop attention and
speech, to be able to pronounce difficult words well, to acquire the habit of saying them correctly by
speaking and repeating them often, to concentrate and to enrich vocabulary. Thus, riddles polish children's
minds, give them knowledge about different areas of life, expand the circle of meetings, enrich their
knowledge about objects and events.
Key words: preschool education, mother tongue, speech development, importance of riddles, knowledge,
skill, habits

Giris

Moktabs yenica galmis usagin miivaffoqiyyati vo ugursuzlugu har seydon avval, onun ana dilina necs
yiyalonmasi ilo, nitqin inkisafi ilo miiayyan edilir. Tosadiifi deyildir ki, I sinifds dars ilinin avvalinds haftalik
talim yiikiiniin tam yaris1 ana dilinin tadrisina hosr edilir. Bu ona goradir ki, sifahi nitqi inkisaf etmoyan, 6z
fikrini ana dilinds ifado etmoyi bacarmayan usaq, riyaziyyat, tobiotsiinasligi, tosviri incassnati vo basqga
fonlari do dorindon basa diiso bilmaz. Usaq no godor tez vo ndgsansiz danismagi, 6z fikir vo hisslorini
diizgiin, sarbast, cold ifado etmayi bacarirsa, yasidlarindan ibarat kollektive 0 godor tez daxil olar va onlarla
iinsiyyot saxlayar. Ona gora do bu yas dovriinds usaqlarin nitqinin inkisafi 6n plana ¢okilmolidir. Usagin
nitq v diisiincasinin inkisaf etdirilmasi, otraf alomi dark etmasi, soxsiyyatinin hartorofli formalagmasi ilo six
siratdo  baglidir. Boyiimokds olan genc nasle moisotds, amoakds, ictimai foaliyystdo ana dilinin
zonginliklorindan istifade etmayi 6yratmok talimin biitiin marhalalarinds miihiim bir vazifadir.

Unutmaq olmaz ki, nitq biitdvliikkds insan soxsiyyatini oks etdirir. Ona géra da usagin nitqinin inkisafi vo
torbiyasinin asasinda biitovliikde onun soxsiyyatinin inkisafi va torbiyasi durur. Usaq bag¢asinin garsisinda
usaqlara otrafdaki adamlarla iinsiyyatds olarken, ana dilindon sorbast istifado etmoys va sifahi sokilds 6z
fikirlorini diizgiin vo aydin séylomayi dyratmok, onlarda badii s6zo marag vo mohobbat hissi torbiys etmok
osas vazifalordondir. Bu vazifalor usagin usaq bagcasinda oldugu biitiin middatds, har yas qrupu iiciin
programin talobins miivafiq sokilds tarbiyagi torafindan hoyata kegirilir.

Dogma ana dilina yiyslonmokds sifahi xalq yaradiciligi mithiim vasitslordendir. Kigik yash usaqlarin
nitqinin inkisaf etdirilmasinds tapmaca, yaniltmac, tomsil va seirlorin do boyiik rolu vardir. Tapmacalar
usaqlarin tofokkiiriiniin vo nitgininin inkisafina giiclii tosir gostororok, onlar1 disiindiirmoys, fakt vo
hadisalari tutusdurmaga, fargli vo oxsar cahatlarini miisyyanlosdirmays istiqametlondirir.
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Usaglarin tofokkiiriinii vo nitqini inkisaf etdirmok, otraf miihit haqqinda tasavviirlarini genislondirmok va
miisahidagilik qabiliyyatlorini artirmaq iigiin tapmacalarin boyiik rolu vardir. Tapmacalar usaqlarin tofokkiirii
ilo yanasi, onlarin nitginin salistlosmasine, liigot ehtiyatinin zonginlosmosina do sobab olur. Demali,
tapmacalar usaqlarin zehnini, tofokkiiriinii cilalayir, hoyatin miixtalif sahalorino dair onlara biliklor verir,
goriis dairalorini genislondirir, agya vo hadisalor hagqinda malumatlarini zonginlosdirir

Tapmacalarda agyanin bir va ya bir ne¢o alamotlori verilir, bunun asasinda cavabi tapmaq talob olunur.
Tapmacalarin cavabini tapan zaman usaqlarda fikirlosmok bacarigi inkisaf edir. Ciinki, bir alamot bozan bir
neco ogyaya aid edils bilor, ona gora do, burada forglondirici xiisusiyyati tapmaq asas talobdir. Usaq aslinda
otrafindaki biitlin ogyalara vo hadisalors fikir vermis, onlar hagqinda miioyyan tosovviira malik olmusdur.
Tapmacalara cavab axtararkon usaq biitiin bu olamotlori vo xiisusiyyotlori yada salir, fikirlasir, cavabi
tapdiqdan sonra iso homin ogya haqqinda noazorindon qagmus digor malumatlara da yiyslonir. Belsliklo,
usagin hafizoasine yeni molumatlar daxil olur, onda yadda saxlama vo yada salma inkisaf edir (Qafarli,
2013:273).

Tapmacalar usagin tofokkiiriinii, hafizasini, iti diigiinmo qabiliyyatini inkisaf etdirir, otraf hadisalor, tabist,
bitkilor vo heyvanlar alomi haqqinda biliklorini artirir. Tapmacalarin tohlili gostorir ki, tapmacalar tokco
insanin oqli torbiyasino deyil, ham do estetik vo amoak torbiyasino do bdyiik tosir gostarir. Tapmacalarda
tobiot vo tobiot godzalliklori ela tosvir olunub ki, bu da estetik hisslorin inkisafina bdyiik tosir gdstarir. Insan
hoyatinda amayin rolu vo amok alatlorine aid olan tapmacalar usaqlarda omoys maraq vo miisbat miinasibati
formalagdirmaga imkan yaradir.

Torbiyagi usaqlara tapmacalari todris edonds maraqli oyani vesait vo slaydlar hazirlayaraq usaqlarin
yiiksok saviyyado monimsemasina nail ola bilar. Istor ayani vasaitlor, istorsa do slaydlar elo hazirlanmalidir
ki, usaglarin tapmacalara marag artsin. Homg¢inin, tarbiyagi usaqlarin yasini va bilik saviyyasini nazars alib
onlara uygun tapmacalar1 segmoli, onlarin montiqini inkisaf etdirmolidir. Demoli, tapmacalart 6yradondo
istor tarbiyagi, istarse do evds valideyn tok folklor niimunalari olaraq usaqglara monimsatmir, hom do onlarin
montiqini inkisaf etdirir. Ciinki tapmaca — insanin zehni gabiliyyatini, aglinin g¢evikliyini yoxlamaq
moaqsadils yaradilan adabi janrdir.

Bildiyimiz kimi, tapmacalarda ¢ox variantliliq var. Tadris zamani bu variantliliq nazors alinsa, bu da
usaqlarin ligatinin zonginlosmosinds boyiik rol oynayacaq. Masalan:

Qoands banzor, dad1 yox,

Goyda gozar, gqanadi yox. (qar)
* k%

Goydan galir darvislar,

Kiirkiin yera Sormislor.

O godar oynamuslar

Xurdu-xasil olmuslar. (qar)
* * %

Dagdan golir, dag kimi,

Agappaq sazaq kimi,

Sorilir hasir kimi,

Duranda, kasir kimi (qgar)

Belo tapmacalar usaqlarin inkisafinda bir basqa rol oynayir. Bels ki, forgli formalarda eyni monani veran
tapmacalar usaqlarda soz ehtiyatinin artmasinda, ligatlorinin zonginlosmasinds xiisusi shomiyyato malikdir.
Bir neg¢a variantda verilon bels tapmacalar usaqlarin ham omonim, ham do sinonim liigatinin artmasina da
boyiik tosir edir. Hom dos onlar1 bir ¢ox yonden diisiindiiriir. Bu da onlarin mentiglarinin, tofokkiirlarinin
inkisafina gotirib ¢ixarir. Movzu dairasi genis olan, bir ¢ox sahani shats edon — elm, matbuat, elmitexnika,
bitkilor, quslar, heyvandarliq, yabani va donli bitkilor, arzag, meyvalar, geyim vo boazok, musiqi alstlori, tabii
hadisalar, moisotlo bagli vo s. Tapmacalarin miisbat keyfiyyotlori ¢oxdur. On osasi usaqglari miixtalif
sahalordoa diistindiirms xiisusiyyatine malikdir. Belo ki, miixtalif saholori shate edon tapmacalar usaqglarin bir
cox mdovzularda biliya yiyslonmolorino, genig disiinmolorina gotirib ¢ixarir. Ona goro do tapmacalari
usaqlara 6yradarkon yas hoddini nazors alaraq miixtalif sahalors uygun tapmacalar se¢ilmoali, onlarin genis
diistinmoloarins sorait yaradilmalidir.

Tobiot va tobiot hadisalari ilo bagli ¢oxlu tapmacalar vardir. Bu tapmacalara diqqot yetirok: «Ugii bizo
yagidi, Ugii connet bagidi, Ugii yigar gotiror, Ugii vurar dagidary (ilin fasillori), «Bir kisinin dérd evi var: biri
yasildi, o biri al, biri sarid1, o biri ag» (fasillar) va s.
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Zaman haqqinda tosovviirlorin verilmasi bununla kifaystlonmir vo basqa tapmacalarda daha da
zonginlosdirilir: il yalmz fasillordan ibarot deyil. Fasillor aylara, aylar isa haftalors, hoftalor sutkalara,
sutkalar iso gece-giindiizo boliiniir. Masalon, «Atamin yeddi oglu var, yeddisi do bir boyda» vo «O hansi
qusdur ki, bir tizii agdi, bir lizii qara?» tapmacalarinda hoftonin giinlori vo geco-giindiiz haqqinda moalumat
verilir.

Nobatat alomino aid olan tapmacalar: «Agacin tutmaq olmaz, otrindon doymaq olmaz» (qizilgil),
«Cigokloyar giil deyil, agdi, amma qar deyil, istisi var yun deyil» (pambiq), «Yagis yaganda ¢imar, yuyunar,
yazda geyinor, qisda soyunar» (agac), «Babam oturub al ¢uxada, kim soyundursa gozii ¢ixar» (sogan), «Bir
toyugum var, yer altinda yumurtlar» (kartof) va s.

Heyvanlara aid olan tapmacalar: «Ovun alsan mirildar, tumarlasan xoruldar» (pisik), «Ad1 daglar1 bazar,
basinda agac gozor» (maral), «Agzin agar, zohar sagar, hami goriib, geri qagar» (ilan) va s.

Quslara aid olan tapmacalar: «Bagda ucar sahar-sohar, verar bizo yazdan xabor» (qaranqus), «Bas1 daraq,
quyrugu oraq, sahar durar, sasin yayar» (xoruz) va S.

Hogoratlara aid olan tapmacalar: «Asiq eldon yuxari, Sana teldon yuxari, Asiq bir sey goriibdii, Dizi
beldon yuxar» (gayirtks), «Bu meso giil mesali, Alt1 tor bandvsali, Bir kisinin min oglu, Hamis1 bir pesali»
(bal ar1s1) va s.

Ev ogyalarina aid olan tapmacalar: «Bizda bir golin var, sagiyla yer tomizlor» (siipiirgs), «Bizda bir kisi
var, hor galono al verir» (qap1 dastayi), «Hay gedar, huy gedar, birco qaris yol gedor» (qap1), «No evdadir, na
¢oldo, na goydadir, no yerdo» (pancara) va s (Sliyev, 2012:98).

Insam hoyat hadisolori ilo tams edon tapmacalardan yiizlorlo misal gostora bilorik. Tapmacalar usaqlara
rogomlori Gyratmok, elementar saymaq vordislori agilamaq ndqteyi-nazarindon do shomiyyatlidir. Usaqlar
tapmacalarda rogomlari esidir, sads hesab «omoliyyatlar1» aparir va yadda saxlamaga macbur olur.

Tapmacalarin digor miihiim didaktik ohomiyyati onlarin inkisafetdirici imkanlarinin olmasidir. Istanilon
yas dovrindo usaqlara miivafiq tapmacalar verilmosi onlarda «no hardadir?», «bunu nadon, neco
diizoldiblor», «no nayo lazimdir?», «daha neca ola bilor» kimi suallar dogurur. idraki maraglarin 6yronmo
prosesinin ¢ox mithiim atributu oldugu malumdur. Bunun naticasidir ki, tapmaca agor yasa vo glicomiivafiq
secilibsa, usaqlarin, demak olar ki, hamisinin fikirlosmoasine, axtarmasina sobob olur. Tapmacanin cavabi
tapilanda vo ya tapmacani deyanin 6zii bu cavabi sdyloyands bels, bu idraki maraq birdon-birs, dorhal
sonmiir. Usaqlar halo cavabin deyilon alamatlors tam uygun olub-olmadigini fikiron yoxlayir, miibahiso edir,
bazan isa hatta homin alamatlorin digar asya va hadisalors aid ola bilocayins dair misallar gatirirlor.

Tapmacalar miiqayise etmok, qarsilasdirmaq, tutusdurmaq qabiliyyst Vo bacariqlarinin inkisafi iiciin do
genis imkanlara malikdir. Umumiyyatlo, tapmacada haqqinda bohs olunan asya va hadisani slamatlorine goro
tapmagq Ug¢iin fikirlogon usaq macbur olur Ki, svvalcadon tanig oldugu, teSavviiriine gotirs bildiyi malum agya
va hadisalordaki alamatloralo sdylonilon slamatlor arsinda miigayiss aparsin, onlarin uygun galib-galmadiyini
yoxlasin, miioyyan etsin, tutusdursun.

Tapmacalarin etnopedaqoji material kimi tohlili gostorir ki, bu midrik xalq incilorinin dérd miithiim
pedaqoji imkanlarindan istifads edils bilor:

1. Tapmacalar genis dyradici, bilikverici, tahsillandirici shamiyyat dasiyr;

2. Tapmacalarin ¢ox bdyiik inkisafetdirici imkanlari vardir;

3.Tapmacalar soxsiyyatin miixtalif keyfiyyatlorinin torbiyasinds istifads edils bilar;

4. Usaglarin talim-tarbiyassinds tapmacalarin diagnostik imkanlarindan miivaffagiyyatlo istifado etmok
olar (Sliyev, 2009:158).

Miiasir pedaqoji prosesds (istar talim prosesinds, istarsa do mosgaladonkonar miixtalif todbirlor — bilik
yariglari, miisabigalor, miixtalif usaq bayramlari vo s. zamani) tapmacalardan istifadenin somaraliliyini tamin
etmokdon 6trii bir sira sortloro omoal olunmalidir:

1. Tapmacalarin totbigi zamami usaqlarin yas xiisusiyyatlori nazara alinmalidir. Aydindir ki,
moktabagodar yasl usaqlara verilon tapmacalar onlarin strafda hor giin gordiiklari, tomasda olduqlari agya va
hadisalora aid olmalidir. Sado cavablar tolob edon tapmacalarin halli, har seydon ovvel, usaqlari bu
mosgalays havaslondirir, onlarda Gyranms maraqlari yaaradir. Maslan,

Bizim evdo bir kisi var,

Ikici dono disi var. (qayc1)
* % %

Bayirda sagd,

Pambiqdan agdi.

Eva golor,

Suya donar. (gar)
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2. Usaglarda tapmacalarin xiisusiyyatlori haqda biliklor va cavablar: tapmaqg vardislori yaradilmalidur.
Bundan 6trii sado tapmacalardan baslayaraq daha miirokkob fikri omoliyyatlar aparmaq tolob edon
tapmacalara dogru gedilmaliidir.

3. Tapmacalar garsiya qoyulmus maQqsaddoan asili olaraq se¢ilmali, sadadan miirokkaba, asandan ¢atina,
malumdan machula gaydalarina miivafiq qruplasdiriimalidir.

4. Tapmacalarin talim prosesinds totbiqi daha cox tolim maraqlart yaradilmasi, usaqlarin aqli
qabiliyyatlorinin inkisafina ydnaldilir. Buna gora do tolim prosesinds konkret diizgiin cavab talob edon
tapmacalardan istifado edilmalidir. Maggaladankanar talim-tarbiys islorinds isa, hom do aylonco xarakterli,
doarketmonin siiratini miioyyan etmays imkan veran tapmacalardan daha ¢ox istifadoe olunmalidir. Masalan,
aslinds cavabi 6ziinds olan tapmacalara miiraciot edils bilor.

Bes, bes, bes - on bes,

Ug — on sokkiz, iki — iyirmi.
Ne¢o oldu hamisi?
(5+5+5=15+3=18+2=20)

5. Tapmacalarin cavablari izah olunmalidir. Usaqlar gostorilon olamatlorin cavabda tam ohato
olundugunu yaqin etdikdo maraq daha da artir.

Belo oldugda usaglar, hom tapmaca yaradiciliginin xiisusiyyatlori ilo tanis olur, hom do nitglorina yeni
sozlor daxil olur. Bu iso onlarda yaradiciliq gabiliyyatlorinin do inkisafina sabab olur. Tapmacalarin talim-
torbiya prosesindos diizgiin totbiqi, onlar tizorinds isin pedaqoji baximdan somorali togkili miiayyan bir
miiddotdon sonra usaqlarin 6zlarinin do yeni tapmacalar tortib etmasina imkan verir.

Natica

Oqli torbiyonin miihiim vasitosi kimi tapmacalarin yaradilmasinin mogsadi diggstin vo nitqin inkisafina
komok gostarmokdon, dildo olan ¢otin sozlori yaxsi toloffiiz etmoyi bacarmagdan, homin sézlori tez-tez
danigmaqla, tokrarlamaqla diizgiin demok vordisino yiyalonmokdon, diggsti toplamaqdan, sz ehtiyatini
zonginlogdirmokdan ibaratdir.

Tapmacalar kurikulum {izro usaqlara oqli inkisafa xidmot edon mosalalori Gyrotmokds faydalidir. Bu
zaman usaqlar namalum agyanin olamatlorine gora tapmagi, hesablama aparmaq gabiliyyatine malik olmagi,
hadisa vo ogyalar arasinda assosiativ alage va fargliliklori bilmayi 6yradir ki, bu da usaqlarin xayal diinyasini
Vo oglini inkisaf etdirmays Xidmot edir. Buna goro do, usaq folkloru niimunslorindon olan tapmacalar
usaqlarin nitqinin, diisiinma Vo danisiq gabiliyyatinin inkisafina giiclii tasir gostarir.
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