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Features of diagnostic and correctional and developmental work
of preschoolers with visual impairments
Summary

It is known that early age is the main period of a child's physical, mental and personal develop ment. The
most important issue in the organization of correctional and developmental work during this period is taking
into account the peculiarities of mental development at an early age in children with visual pathology. Thus,
this information ensures the use of adequate methods and techniques in the pedagogical process. In this
regard, early diagnosis of the mental develop ment of a child with visual pathology at this age is of particular
importance. Various methods are used to diagnose the mental development of visually impaired children of
preschool and primary school age.
Key words: preschool age, visual impairment, correction, compensation, diagnostics, correctional and
developmental

Moktabagador yashi gorma pozulmalart olan usaqglarin psixi inkisaf ¢atigmazliglarinin miiayino Vo
diagnostika metodikalar1 qisaca tahlil edilmis vo oyun faaliyyatinds korreksiya-inkisaf etdirici mosgalolords
oyunlardan istifads toklif edilmigdir, magalodo gérmo ¢atismazliglarinin aradan qaldirilmasinda korreksiya -
inkisafetdirici isin toskili morhalalari tosvir edilmoklo yanasi, gérmo pozulmalarimi kor reksiya,
kompensasiya vo soxsiyyat kimi formalasmasinda miisllimlo valideynlorin qarsiligh vo foaliyyati qeyd
edilmisdir.

Molumdur ki, erkon yas dovrii-bu usaqda fiziki, psixi vo soxsiyyatin inkisafunin tomal dovridiir. Bu yas
oziinli psixoloji-pedaqoji ndgteyi-nozardon Samarali tasirin an vacib morhasi kimi gostorir vo gbérmo
patalogiyali moktobagodor yasli usaqlarla toskili olunan har hansi bir pedaqoji foaliyyat asagidaki
prinsiplorin gézlonil masini talob edir:

- diagnostika va korreksiyanin vahidliyi prinsipi;

- kompleks yanasma prinsipi;

- ananavilik prinsipi;

- fordi vo differensial yanagma prinsipi;

- korreksiya-pedaqoji tosirin ardicilligt va sistemliliyi prinsipi;

- olyetoarlilik prinsipi.

Korreksiya-inkisafetdirici isin toskilinds on vacib mosalo gérmo patalogiyasi olan usaqlarin erken yasda
psixi inkisaf xtisusiyyatlorinin nazars alinmasidir. Bels ki, bu hagda bilgilar pedaqoji prosesds adekvat metod
vo tsullardan istifadoni tomin edir. Bununla bagli homin yasda gérmo patalogiyasi olan usagin psixi
inkisafinin erkon diaqnostikasinin aparilmasi xiisusi mona kasb edir. Diaqnostika zamani ogor optik
korreksiya ilo on yaxs1 goron gozdo gorma itiliyi 0,05 —don 0,4 —dok olarsa, o zaman gérma galigi olan vo
zoif gbran usaqglarda asagida qeyd edilon sarbast ha rokat etms ¢atinliklori miisahids edils bilor:

» otrafdakilarla slage yaratma ¢otinliyi;

* sxem va ¢odvallarin oxunma ¢atinliyi;

» alagaranliq vo ya qaranliqda,aksine parlaq isiqda horokatetms satinliyi;

» sinifdo, pillokanlorda harokatetma ¢atinliyi;

» moktabdo, boyiik mokanlarda oriyentasiyanin pozulmast;

Moktabagadar va kigik maktabli yasl gorma qiisurlu usaqglarda psixi inkisafin diaq nostikasi ti¢iin asagida
geyd edilon metodikalardan istifads olunur:

1.G6rmo gavramasinin giymotlondirilmoesi metodikasi. Bu metodika 5-7 yash usaqlarda (L.S.Viqotski,
A.R.Luriya vo d-ri) gormos qavramasinin xiisusiyyatlorini dyronmok {igiin todbiq olunur. Bu metodika
obyektlari forglondirmok vo horokot edon obyektlori izlomok soviyyassini miioyyanlosdirmoyo, ayri-ayri
obyektlori imumi fondan ayirmaga vo ya horokat edon obyektlori izlomok imkansizligini askarlamaga imkan
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verir. Metodikadan erkon usaqliq vo moktobagodor yas dovriinde usaq larin kognitiv inkisafinm
diagnozlagdirmaq tgilin genis istifado olunur. Metodikadan istifads iigiin osas sortlordon biri usagin
maraqlarina uygun oyun materialinin secilmasi vo kontrast ronglordon istifadodir. Gorma qiisurlu (gormo
qalig1 isigduyumu saviyyasindos olan) usaqlara galdikds isa 151q effekti olan oyuncaqlardan (fonar, flu orentsli
miixtalif ronglardan) istifado olunur. Bu miitoxassiss usagin oyuncagi izlomak imkanlarini anlamaga imkan
verir vo agagidaki gostaricilar giymotlondirilir :

* GOzlo izlomonin davamliligs;

» Gormoa sahasinin mohdudlugu;

* Boyiiklorin komok Saviyyasi;

Bu metodikani agir gormo qiisurlu usaqlara tadbiq etmok olmaz.

2. “Giizgii “metodikasi. Bu metodikadan 5-7 vo yuxari yash usaqglarda gormo Vo soxsiyyot
xususiyyatlorinin todqiq edilmasi {iglin istifado edilir. Bu metodika ilo usagin obyektlori gérmo ilo
forglondirmasi, giizgiiddo 6ziinii tanima vo digarlorindon farglondirmosi,yaxud farglondirmomasi, gozlo
goriilon ayri-ayri obyektlori imumi fon dan ayirmasi va 6ztiniiddork saviyyasi haqqnda fikir yiiriitmoys imkan
verir. Metodikadan istifado etmok iigiin osas sortlordon biri stasionar giizgliniin olmasi, ya da usaqlar iigiin
sinmayan xiisusi (A 4 formatindan kicik olmayan) giizgiilordon istifa do edilmasidir.Metodikada asagida
gostarilon gostaricilor giymatlondirilir:

* GOzla izlomonin davamliligt

+ Oziinii giizgiido tanima

* Gilizgiido digorlorini tanima

* Boyiiklorin komok saviyyasi

3.“Top” metodikasi. Bu metodikadan erkon yas dovriindo motorika vo gérmonin inkisafinin todgigindo
genis istifado edilir. Metodikadan moktabagadar yasli gormo qaligi isigduyumu saviyyasinds olan usaglarin
isiq effektlori olan toplardan istifadesino yol verilir. Metodika usagin oyuncaqdan istifado, topla
manipulyasiya, oyuncagi gozla izlomok bacariqlarini gqiymotlondirmays imkan verir vo asagida qeyd edilon
gostaricilar giymotlondirilir:

» Gorma ils izlomanin davamliligi;

« Umumi motor verdislori (topu saxlamag, slindaki topla oturub-qalxmag, siiriinmok bacarig);

* ol horokatlorinin koordinasiyas;

* ayagi ilo topa zorbs vurmaq imkani

» diqgat, spesifik oqli funksiyalar (foxr duymagq,qiirurlanmaq);

* tapsirigin gabulunda boyiiklorin komok saviyyasi;

4.Bodon tizvlarini bilmak (6ziinds va oyuncag gslincikds). Bu metodikadan erken yasda 6ziinii gavramagq,
farglondirmok prosesini, 6z badon tizvlarini bilmok vo miiraciot edilon nitqi basa diismok Soviyyasini
miioyyan etmoys yo6naldilir. Metodikadan agir gérme qiisurlu usaglarda miigayise Vo gérma gavramasinin
Saviyyasini todqig etmok igiin istifads edilmir.

5.Sads horokatlorin yerina yetirilmasi. Metodika maktabagadar yasl usaqlarin inkisaf xiisusiyyatlarini,
miiraciat edilon nitgi dorketms bacariglarin1 6yranmok tigiin va onun tanis oldugu asyalala sads foaliyyotkari
yerino yetirmo vaziyysti haqqinda fikir yiiriitmoys imkan verir vo asagida geyd edilon gostaricilor
giymatlondirilir:

* Nitqin basa diisilmasi vo ondan istifads voziyyati ;.

* Tolimo uyarliq.

« Oz faaliyystino miinasibat.

* Boyiiklorin kdmok saviyyasi.

» Usaqda funksional oyun faaliyystinin olmasi.

6.<Sokil se¢mok”. Metodika E.A.Stebleva torofindon islonmis vo ondan usagin gérms gavramasi vo
nitqinin inkisaf xiisusiyyatlorini dyronmok iiciin tadbiq edilir. Bu metodikanin kdmayi ilo alinmig naticalor
usaqda ciit sokillori gérmo ilo miigayise bacariginin formalasma vo nitqi basa diismo Soviyyasi haqqinda
asagidaki gostarici lara gors fikir yiirtitmays imkan verir:

» Usaq tosviri vo oyuncag1 miiqayiss edir vo ya eds bilmir;

* Tapsirig1 gobul etmo;

* Tolimo uyarliq;

« Oz faaliyystino miinasibat;

* Nitqi anlama va ondan istifado.

Metodikadan agir gormo qiisurlu usaqglarda (total kor vo agir zoif gormo saviyasin do olan usaglar) istifads
edilmir.
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10. Gérmo Vo Mmokani gavramasinin, motor funksiyalarinin inkisafinin giymatlondirilmoesi. Metodika
E.A.Stebleva torofindon sistemlosdirilmis, erkon vo moktobago dor yaslhi usaglarin kognitiv vo motor
funksiyalarin inkisafini miiayyanlogdirmays yonolmisdir. Metodika ilo gorma-motor koordinasiyasi, hacm,
ol¢ii tasavviirlari vo motor funksiyalarin inkisafi hagqinda moelumatlar aldo etmok olar.

Metodikada asagidaki gostaricilor giymatlondirilir:

* Miiraciat olunan nitqin basa diisiilmasi va nitqdon istifado bacarigi,

* Motor funksiyalarin inkisafi;

» Gormo-motor koordinasiyasinin inkigafi;

* Tolimo uyarls;

« Oz faaliyyatino miinasibat;

* Boyiiklorin kdmok saviyyasi;

« {5 strategiyasi (gérmo ilo miiqayisonin smaglari vo sohvlori

Qeyd edilon bu diagnostik metodlar tibbi-pedagoji-psixoloji komissiyada pedagog-psixoloq torafindon
aparilir vo moktobagodor yasli gormo pozulmasi olan usagin soxsiyyat, psixi foaliyyst sahasinin diagnostikasi
tictin istifado olunur.

Diagnostikanin naticalori movcud catismazhiglarin diizgiin korreksiya isinin togkili no bdyiik imkan
yaradir. Inkisaf qiisurlar1 olan usaqlara yardim gostorilmosi iiciin optimal soraitin yaradilmasi da cox
vacibdir. GOrma patalogiyast olan usaqlara erkon korreksiya-inkisafetdirici isin osas moqgsadi bu
kateqoriyadan olan usaglarin gérmoa pozulmalarin1 Kkorreksiya vo kompensasiya etmoklo psixi inkisaf
catismazlhiglarin1 aradan galdirmaq, soxsiyyst kimi formalasdirmaqdir. Bu moQsads ¢atmaq iiglin erkon
korreksiya-inkisafetdirici isin asagida qeyd edilon marhalalori miioy yon edilmisdir:

1. Inkisafin soviyyasini vo qgiisurun strukturunun miieyyonlosdirilmasi;

2. Gormo patalogiyasinin agirligi va inkisaf soviyyasina goroa yarim qruplarin yaradilmast,

3. Korreksiya-inkisaf etdirici isin mogsadinin va planinin miioyyanlosdirilmasi;

4. Korreksiya-inkisafetdirici isin somarsliliyinin monitoringinin apartlmast;

Bu zaman yuxarida geyd edilon biitin morhalalor {igin asas miiayyonedici sortlordon biri pedaqoji
prosesdo biitiin istirak¢ilarin qarsiligh foaliyyotdo olmalaridir. Kor reksiya-inkisafetdirici isin birinci
morholasi informasiya xarakteri dasiyir vo bu marhalods miiallim/tarbiyagi torofindon usaq haqqinda
anmatestik molumatlar top lanir, xostolik tarixgasi Oyranilir, valideynlorlo soéhbot aparilir, gormo
pozulmasinin qurulusu vo gérmo patalogiyasini miisaiyot edon psixi catismazliglar ciddi arasdirilir, an
nohayat, usaqlarin ilkin psixoloji-pedaqoji miiayinasi aparilir. Alinmig nati calorin tohlili gostorir ki, gormo
pozulmasi olan usaqlarin aksariyyatinds batn daxili vo anadan olduqdan sonraki dovrlorde 6ziinti gostoran
g6rmo pozulmasinin strukturu vo yanasi ¢atigmazliglar: onun ham fiziki, ham do psixi inkisafina manfi tasir
gostarir Vo ¢ox zaman da agirlasmalara gatirib ¢ixara bilir.

Korreksiya-inkisafetdirici isin asagida qeyd edilon istigamatlori vardir:

 emosiana sahanin inkisafi;

* sosial-moisat balodlosmasi;

* kicik motorika vo duygularin inkisafi;

» mokanda balodlogsmonin inkisafi;

» gérma qavramasinin inkisafi;

« valideyn vo miiallimlarls (torbiyacilorlo) qarsiliglifaaliyyat;

Moktabagador yashi usagin inkisafina yo6naldilmis osya-inkisafetdirici miihitin yara dilmasi, xtisusi
korreksiya-inkisafetdirici masgalalarin toskili miixtalif rejim vaxtlarinda situasiyalardan istifads vo qrupdaki
hor bir usagin valideynlori ilo mioallimlorin six amokdagligini 6ziindo birlogdirir. Kigik yash gérmo
patalogiyasi olan usaqlarin fargli cohotlorindon biri onlarin oyun faaliyyatidir. Gérmoenin bu ve ya digar
daracads itirilmasi oyun foaaliystinin togkili vo gedisino boyiik tesir gostormis olur. Xiisusilo do kor
moktabagodor yash usaq oyun faaliyyatinin toskilinds, istirak vo oyun gaydalarina riayst etmokds bdyiik
catinliklorlos tizlogirlar. Oyun foaliyysti zamani kompleks didaktik tasir vasitalarden genis istifado etmak olar.
Gormo pozulmasi olan, xiisusilo do, kor usaqglarla oyun prosesinds boyiiklar oyunun faal istirakgist vo
togsabbiiskar1 olaragq onu idars edir, bununla da, onlarda sosial vardis lorin formalagmasina, idrak va nitq,
gbérma gavramasi, kigik vo boyiik motorikanin inkigafi, mokanda balodlagma, miixtalif név usaq foaliyyatinda
onlarin garsilasdiq lar1 agya va hadisalarin alamot vo xiisusiyystlori hagqinda tam tosovviirlarin yaran masina
komok edon zodolonmomis analizatorlarin inkisafina tokan vermis olurlar. Bundan olava, bdyiiklarin oyun
posesinds ifado etdiklori miisbat emosiyalar, rog botlondirms, usaqglara dostok onlarda olds etdiyi ugurlara
sevinmak, qiirur, miisbat ohval-ruhiyys, oyun faaliyyatino maragq vo motivasiyanin yaranmasina sabab olur.
Fardi va ya grup moasgalalarinds, usagin horgiinki faaliyystlorinds miixtslif atribut vo qurgulardan (siiriiskan,
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miixtalif rongli vo ya birrongli payandazlardan, susuz hovuz, qum va su kosklorindan), didaktik
materiallardan, loqoteka, relaksiya tiglin qurulmus otaqlardan istifade moktabagador yash kor usagin ogyalar
alomina daxil olmasina, onlari zodolonmomis analizatorlar vasitoSilo duymasina komok edir. Sadalanan
biitiin bunlar erkon yaglarda usagin inkisafin1 stimullagdirir, bu yas {igiin an vacib, xarakterik tolobatlarindan
biri olan: usag@mn horokats, ogya-omoli foaliyysto tolobatini realizo etmoys Vo meydana ¢ixan psixi
catismazliglart aradan qaldir maga imkan verir. Korreksiya-pedaqoji isin intensivliyi vo davamliligi kor
usagin tolim-tarbiys, korreksiya vo kompensasiya ehtiyaclarinin 6donilmasindan, tahsil prosesinin maddi-
texniki tominatindan, valideynlarin tohsil va tarbiys prosesins foal qosulmasindan asilidir. O, usagin imumi
inkisafinda miistosna rol oynayir vo usagin 6z fordi imkanlarina, homg¢inin vaziyyatino gors doyiso bilir.
Moktobogodor yasli gérmo patalogiyali usaqlarla togkil olunan korreksiya-torbiys isi asagidaki masalolori
ohato edir:

» Gormo qiisurlu usaqlarin sensor sahasinin inkisaf etdirilmasi (gorma qavrayisinin inkisaf etdirilmasi)

» Mokanda orientasiya vo siiratlo harokotetmo gabiliyyatinin inkisafi;

» Moisatds orientasiya;

» Mimikanin va pantomimikanin inkigaf etdirilmasi;

» Ritmika;

» Nitqin inkisaf etdirilmasi;

* Miialicavi badan torbiyasi.

Korreksiya-inkisafetdirici isin somoraliliyinin doyarlondirimasi {igiin N.M.Aksarinanin, K.L.Pe¢yoranin,
Q.V.Pantyuxinanin igloyib hazirladiglari metodika ila kigik yasli gormo pozulmasi olan usaqlarin sinir-psixi
inkigafinin tokrar diaqnosti kasini aparmaq olar. Miiayino naticalorinin tohlili usaqglarda miisbat inkisaf
dinamikasini géstordi. Bundan olave korreksiya-inkisafetdirici programin asas istigamatlori iizra do aparilan
diagnostikada biitiin gostaricilor tizro miisbat iraliloyislorin oldugu geyd edilir. Korreksiya-pedaqoji yardim
miitomadi vo ya vaxtasiri ola bilor. Moktobagodor miiossisalor soraitine kor vo zoif goron usaglarin
uygunlagmasi va tohsil programinin monimsanilmasi zamani ortaya ¢ixan problemlorin halli mohz
korreksiya-pedaqoji yardimin gostorilmosi ilo aradan qaldirilir. Masolon, usaqlar optiki korreksiyaedici
vasitolordon istifado etmoklo (eynok, binokl va s.) programi, sxem va cadvallori manimsays, moakanda
Sarbast, tohliikasiz harokat eds bilirlar. Bundan slavs, gérmo patalogiyali usaqlarla erkon yasda korreksiya -
inki safetdirici igsin somaraliliyi onlarin ailalari ilo yaradilan qarsiliglifaaliyystdon do ¢ox asilidir. Miallimla
(torbiyagi) valideynin birgo isi moktobogodor yasli gormo pozulmast olan usaglarin talim-tarbiys
problemlarinin hallina, yanasi psixi ¢atigmazliglarin ardicil vo magsadoyonlii korreksiya, kompensasiya vo
profilaktikasini togkil etmays imkan verir. Valideynlorlo qarsiliglt vo foaliyyati zamani har iki torafin biri-biri
ilo amokdashigimin miimkiinliiytiniin dork edilmosi, usaga aid isto nilon informasiyani aldo etmoak imkanlar
sisteminin agiq olmas1 korreksiya-inkisaf etdirici isin ugurlu olmasina sorait yaradir. Miiallimin valideynlarls
somoarali qarst ligh foaliyyot formalarindan biri valideyn iclaslaridir. Bu iclaslar ¢ox zaman diskus siya
soklinda kegirilir vo valideyni narahat edon, onu diisiindiiron suallara, tolim-torbiya, korreksiya isinin
somoraliliyini artirmaga tokan veran islari planlagdirmaga vo hayata kegirtmoya komok edir. Bundan olavs
valideyns rahat olan vaxtda moktobagodar usaq miiosssasine Sarbast girisinin tamin edilmoasi, miiallimin
usaga, usaqglarin miollime miinasibatini, onlarin bir-biri ilo iinsiyyatini 6yronmays, usagin kollektivda
foaliyyati ilo tanis olmaga sorait yaradir.

Belaliklo ds, aparilan korreksiya-inkisafetdirici is erkon yash gérmo patalogiyali usagi maksimal inkisaf
SaViyyasins yaxinlagsdirmaga imkan verir.
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