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rtiq hamiya bollidir ki, giindon-
glino doyison vo inkisaf edon
dovrde miiallima verilon pedaqoji
tohsil onun pesgo faaliyyatinin XXI
osr standartlarina cavab vermasina kifayot etmir
vo imumiyyatlo, 6ziiniitohsil miiasir miisllimo
qoyulan tdloblordon biri hesab olunur. Yeri
galmisken, fasilosiz pedaqoji tohsil vo misllim
hazirliginin mozmununu miioyyan edon ilkin
prinsip soxsiyyot yoniumlilikdir ki, bu da
“Azorbaycan Respublikasinin fasilesiz pedaqoji
tohsil vo miisllim hazirhiginin konsepsiya veo
strategiyasinin tosdiq edilmosi haqqinda” sonad-
do asagidaki sokildo 0z oksini tapmisdir:
“Soxsiyyatyoniimliiliik prinsipi, fasilesiz peda-
qoji tohsilin mogsadi miiallimin peso foaliy-
yatinin subyekti kimi inkisaf etdirilmasidir. Ona
gboro do pedaqoji tohsilin osas mozmunu Ozii-
niitohsilin {isul vo vasitolorino malik olmagdan
vo 0z pesokarligini inkisaf etdirmokdon ibaratdir.
Bu prinsips uygun olaraq pedaqoji tohsil stan-
dartlarina pedaqoji foaliyyatin layihslondiril-
mosi, hoyata kecirilmosi vo 0Oziiniitohlil {i¢iin
qabiliyyatlor toplusu kimi baxila bilor” [1].
Miisllimin Oziiniitohsili fasilosiz tohsilin hal-
ledici halgasi olub vo ii¢ marhalads oldugu geyd
edilir. Bura daxildir:

— oziiniin tadris praktikasini tahlil edib, ¢atis-
mazhqlart gérmak va giiclii toraflori miiayyan
etmak;

— giiclii toraflori daha da inkisaf etdirmak,
catismazliglarin sababini arasdirmaq va halli
yollarini axtarmagq;

— sagirdlorin talim naticalorini yiiksaltmak,
darslarin daha maraqli va somarali ke¢masi tigiin
qabaqcil taocriibadon yararlanmaq va oziiniin
metodlarini yaratmagq.

Oziiniitohsil qeyri-formal tohsil novii oldu-
gundan, geyd olunan bu morhalolor gorti xarakter
dasiyir vo real proses zamani oks istiqgamotdo
sadalanan biitlin komponentlor istirak etmoyo do
bilor. Bununla bels, miisllim 6ziiniitohsil yoluna
hansi mogsadlo godom qoyursa-qoysun, son nati-
codo gazanan onun sagirdlori, homkarlari, ¢alig-
di181 miiossiso va biitdvliikkds comiyyat olur. Ozii-
niitohsil yolu bilavasito 6ziiniitohlildon ayrilmaz
olub, miiallimdan bir sira bilik, bacariq ve vardis
tolob edir. Azorbaycan realligindan ¢ixis etsok,
pesokar inkisaf yolundaki ilk addim miisllimin
diinyanin aparict dillorindon birini yiiksok
soviyyado bilmosidir. Bunun vasitosilo miisllim
onu maraqlandiran istonilon sahads on son
yeniliklori Oyronar, effektiv tolim metodlar1 vo
yanagmalarla tanig olar. Dil bilgisi miiollimo



yalniz homin dildo mévcud olan odobiyyati
oxumaga deyil, hom do bu dildo mdvcud olan bir
cox tadqiqat naticolori ilo — youtube, teachertube,
teachers.tv, open 2study. com, edx. org, coursera.
com, futurelearn. com, universariu. org vo digor
saytlarda olan saysiz-hesabsiz video vo onlayn
kurslara da ¢ixis1 tomin edocokdir.

Miisllimin 6ziiniitohsili onun 6ziinainamini vo
pesasing bagliligini daha da artirir vo sagirdlori-
nin (tolobolorinin) uguru onu bu yolda daha da
gotiyyatlo addimlamaga hovaslondirir. Elo bu so-
babdandir ki, belo miisllimlor qazandiqlar bilik-
lori digorlori ilo paylasmaq hovasindo olur va
miixtolif sosial sobokolordo (maes., facebookda
qapalt qrup, yaxud da sohifo yaradirlar) ya da
youtube kanalindan 6z tocriibalorini bolisiirlor.
Sonuncu, hom doa resurslarin boliisdiiriilmasi vo
virtual omokdasligin tomslini qoymaq baxi-
mindan da 6nomlidir. Deyok ki, sirniyyate1 qru-
punda oxuyan sagirdlors miiollim “torsino ¢ev-
rilmis dors” (flipped classroom) modelins uygun
olarag, evdo “Emma nononin” kanalindan hor
hanst bir reseptin hazirlanmasina aid videoya
(PeuenTsr babymku Ommbr:https://www.-youtu-
be.com/channel/UCJWMFd7J8nug8ehS1no-
Ew) baxmagi tapsira bilor. Novbati dorsds resepti
sagirdlorlo (tolobalorlo) tokrar vo miizakirs edor,
daha sonra iso kigik qruplarda reseptin hazir-
lanmasina baslanila bilor. Gorlindiydi kimi,
miollimin 6ziinotohsili misllimlorarast pesokar
gruplarin yaranmasini tosviq etmoklo borabar,
digor musllimlori do 6zilinatohsils sovq etdirir.

Miisllimin Oziintitohsili xiisusilo do ilk peso-
ixtisas tohsili sahosindo ¢alisan miiollimlor {i¢iin
boyiik aktualliq kosb edir. Bu, 0ziini hom
moveud yerli vo diinya tocriibasini monim-
somokdo, hom do sagirdlor (tolobalor) vo XXI osr
bacariglarint osason, dérd ndv bacariqlari
(communication-iinsiyyat, collaboration-omok-
daslig, critical thinking-tonqidi diisiinco vo
creative thinking-yaradic1t diistinco) inkisaf
etdirorak onlarin yeniliklors aciq olmasini, isteh-
lak¢ilarin noinki meyl vo maraqlarint duyaraq
onlara uygun yeni mohsul yaratmaq, yaxud da
xidmot toklif etmokdo, hom do 6z yaradi-
ciliglarin1 ortaya qoymaqla onlar1 ydnlon-
dirmokdo gostorir. Bas miiallimlarimiz bu yeni-
liklordon xabardardirlarmi? Yeni bacariglara
yivalonmoak iiciin hanst cahdlari goéstarirlor?

Kifayat qador tonqidi vo yaradici diigiincaya
malikdirlormi? Sagirdloraras1 (talabalararasi)
amakdashg ciitlorlo va qrup islori vasitasila
mohkamlandira bilirlarmi? Tokco bir fakti yada
salmaq yerino diisor ki, miiasir hoyat inkisaf
etdikco onun problemlori do miirokkoblasir vo
artiq bir sahonin miitoxassisi, digor sahalorin
mitoxassislori ilo omokdasliq qurmadan 6z
probleminin hallini tapa bilmir.

Oyrononlorde {insiyyot, amokdasliq, tonqidi
vo diisiinco iizro bacariglarini formalasdirmaq
iclin miollim mdvcud odobiyyatdan istifado
etmolidir. Mos., Edvard de Bononun, Lev
Viqotskinin, Con Hattinin, Todd Uitaker, Patrik
Qriffin vo b. kitablar1 nozoriyyoni praktik toc-
riibays ¢evirmokdo avozedilmaz rol oynayair.

Xarici dili bilmayan, yaxud da yeni bir dili
Oyronmoyo vaxti olmayan miollimlor {i¢lin on
somoarali vasito is yoldaslari ilo six omokdasgliq
yaratmaq vo dorslorin garsiligli miisahido vo
miizakirosini toskil etmok, tiirk dilindo olan
odobiyyatdan yararlanmaq vo nohayat, Oziiniin
todgigatina baslamaqdir. Beynolxalq tocriiba do
tosdiq edir ki, moktoblordo on az istifado olunan
resurs, ilk ndvbodo, miiollimlorin 6zlori, digori
iso sagirdlordir. Niys miiallimlor? Ciinki ¢ox
zaman eyni moktobdo calisan homkarlarinin on
yaxsl tocriibasindon sonadok bixabor qalib,
vaxtlarini miisllimlor otaginda sagirdlorindon
giley-giizar etmoklo kegirirlor. Niya sagirdlor,
clinki biz halo do sinifdoki sagirdlorimizin hor
birini tolimin ham subyekting, hoam do obyektino
cevirmaklo darslorimizi qura bilmirik. Ogor
miollimdo holo sagird olarkon autodidaktik
bacariglar formalasmisdisa, Oziiniitohsil bir nov
tolobata cevrilir vo elo miollim todris prak-
tikasindaki gatismazliglart miioyyan edib, mag-
sodyonlii (problemi aradan qaldirmaq, tolim
naticalarini qaldirmaq va s.) planh sokilds (neco,
nd zaman, hansi metod, no qodor miiddot, hansi
monbalor vo s.), ohomiyyatini vo faydasini anla-
yaraq, eyni zamanda, miollim yoldaglari ilo
omokdasliq soraitindo miitomadi olaraq, peso-
karligini vo 6zlino inamini artirir, qabaqcil
fikirlori sinagdan kecirir vo yeni bilgilora sahib-
lonir.

Oziiniitohsil masolosi “Miiollimlorin etik
davranig qaydalari”nin da torkib hissolorindon
biridir. Bels ki, Tohsil Nazirliyinin 16 may 2014-



cli ildo tosdiq etdiyi soziigedon sonadin 3.4-cii
bondinds deyilir: “Miiollim olavo tohsil vao
Oziiniitohsil yolu ilo ixtisasini, elmi-pedaqoji vo
pesokarliq soviyyasini daim artirir, tohsilin natico
va gostaricilori tizra aragdirma vao tohliller aparir,
keyfiyyatin yiiksaldilmasi vo nailiyyatlorin aldo
edilmasi tgiin tokliflarlo ¢ixis edir” [2]. Burada
bir masals ortaya ¢ixir ki, o da dziiniitohsilin bu
godor ohomiyyot dasidigi vo biitiin miiollim-
lordon gozlonildiyi halda, niys he¢ do haminin bu
vasitoya ol atmamasi, yaxud da istonilon naticoni
vermomosidir. Bunun da on asan ¢ixis yolu
muollimlori holo peso tohsili alarkon Oziinii-
tohsilin metodologiyasi ilo tanis etmok vo praktik
mosgolalor vasitesilo onlarin bu bacariqlara
yiyalonmasini tomin etmak olardi. Masaloni bu
aspektdon tohlil edondo Oziiniitohsilo iki ciir
yanagmanin oldugu ortaya ¢ixir: formal vo
qeyri-formal (terminlor Samaras vo Friz toro-
findon toklif edilmisdir) [3]. Ogor formal
Oziiniitohsil sistematik xarakter dasiyib, ardicil
vo planli sokildo, hotta todqiqat aparilmaqla
kecirilirsa, qeyri-formal Oziiniitohsil osason,
miollimin ehtiyaclar1 ilo bagli olub soxsi toc-
riibasing soykanir.

Anastasia Samaras uzun illor arzinde muolli-
min Oziiniitohsili masalosini arasdirmis vo bu
sahodo doyorli kitablar yazmisdir. Onun “Miiol-
lim tosobbiisii ilo aparilan todqiqat” kitabinin
besinci fasli tamamilo 6ziiniitohsil metodlarina
hasr olunmusdur. Soziigedon kitabda 6ziiniitoh-
silin bir ¢ox metodlarinin olmas1 xiisusi vurgu-
lanir vo onlardan altis1 daha shamiyyatli sayilir.
[4, 89]:

« Inkisaf portfoliosu (Samaras vo Freese,
2006).

» Soxsi tarix (Samaras, Hicks vo Garvey
Berger, 2004).

* Canli tohsil nozoriyyosi (Whitehead, 1989).

* Miistorok Oziintitohsil (Samaras vo Freeseg
2006).

* Tosviri incosonat osasli dziliniitohsil (Weber
va Mitchell, 2004).

* Yaddas osasli Oziiniitohsil (Weber vo
Mitchell, 1999).

Qeyd olunan metodlarin mahiyyastini aydin-
lagdirmagi moagsaodouygun sayiriq:

Inkisaf portfoliosu miiollimo imkan verir ki,
mioyyon miiddst orzindo molumat toplayib

kataloga salsin vo homin vaxt orzindo pesokar
inkisafini izlosin. Portfolio miixtolif saholordon
ibaratdir ki, bunu cadval soklina salib todqiqatin
movzusunu, gorilon igin tosvirini, moagsadlori vo
istifado olunan odobiyyati olavo etmok olar [4,
90]. Fordi sagird tolobs portfoliosu da miiallimo
imkan verir ki, hom Oyrononlorin inkisafini
izlasin, hom do Oziliniin todris tocriibasini
qiymatlondirsin.

Soxsi tarix miialliminin tocriibasini, mon-
subiyyotini, moxsus oldugu modoniyyati, todris
etdiyi fonno Oziiniin neca yiyolondiyi va s. kimi
soxsi maosalolori tohlil edib, onlardan fayda-
lanmasini ehtiva edir. Homg¢inin bura miisallim
kimi neco insandir, qarsisina qoydugu todris
moqsadlorini no motivasiya edir, hansi ¢otin-
liklorlo rastlasir, kimlordon dostok alir vo sinfo
hanst doyarlori gotirir vo s. kimi suallar da da-
xildir [4, 95].

Canh taohsil nazariyyasi miisllimin 6z aqide
vo todris praktikasinin, goldiyi qgenastlorin
diizglinliiylinii yoxlamasini, 0zliniin nozariy-
yosini yaratmasindan ibaratdir. Mon na ii¢iin dors
zamani belo deyirom, noyi daha yaxsi edo
bilorom, nazards tutduglarimi dorsdo neco hoyata
keciro bilirom, bu neco ugurlu alinar vo s. [4, 98-
99].

Miistorak 6ziiniitahsil adindan da gortindiiyt
kimi, omokdasliq formasinda aparilir, lakin bu
zaman layihodo istirak edon hor bir misllimin
Oziinilin rol va vazifasi olur [4, 99].

Tasviri incasoanat asash Oziliniitohsil todris
praktikast haqqinda fikirlorin simvollardan isti-
fado etmoklo, qurub-yaratmaq, yaxud de-
konstruksiya etmoklo, portret, ifa, fotoqrafiya,
sonadli film, kollaj, qraffitlor, kiber qrafikler,
diagramlar, rosm, kino, metaforlar, seir vo s.
formada ifadasini bildirir [4, 99-100].

Yaddas oasash oziiniitohsil avtobioqrafik
todgigat metodu olub, Oziinilitonqid vo reflek-
siyaya osaslanir: soxsiyyotimiz neco formalasib,
biz nayi xatirlayiriq, hazirki kimliyimizi sortlon-
diron hadisalari neca xatirlayiriq vo s. Bu zaman
osas mogsad kegmis tocriibodon somarali istifado
edib, galacok hodaflori miioyyanlosdirmakdir ki,
bu zaman miixtalif qrafik vo kreativ vasitolordon
istifado etmok olar [4, 100].

Oziiniitohsilin formal tohsilo nisbotdo bir sira
uistiinltiklori do vardir:



— istigamat, movzu, strategiya va s. seg¢iminda
sarbastlik; (bu da imkan verir ki, sinifdo mévcud
olan tacili masalalor (ehtiyaclar) o6z hallini
gecikmadan tapsin),

— sarbast “qrafik’lo islomak imkani;

— insamn galdiyi natica, gatirdiyi yenilik daha
yvaxst yadda qalwr va effektiv sakilda icra olunur,
— kitab, material va s. seciminda sarbastlik.

Oziiniitohsillo bagl bir énomli mogami da
vurgulamaq lazimdir ki, o da miisllimlorin qa-
zandiqlar1 doyorli tocriiboni is yoldaslarina
otirmolori vo miuollim yoldaglarin1 da bu iso
hovaslondirmoaloridir. Misllimin 6ziiniitohsili
birbasa todris etdiyi siniflorlo bagli oldugundan
bu isdo sagirdlorin fikrini 0yronmok do sortdir.
Doarsin sonunda sagirdlorin fikrini sifahi, yaxud
da yazili sokildo almagqla, asagidaki tipli suallari
vermak olar:

* Darsda an ¢ox na xosuna galdi?

* Darsin maqsadi sana aydin oldumu?

* Dors zamant sani darixdiran na oldu?

Oziiniitohsil olmadan pesokar miiallim olmagq
mimkinsiizdiir. Eyni zamanda, 0ziinii hom
muollim, hom do sagird rolunda hiss etmok
muosllimo imkan verir ki, sagirdlorinin ehti-
yaclarini daha yaxsi1 anlasin vo buna uygun effek-
tiv dorslor qursun. Biz miisllimlor biitiin peso
sahiblorinin ilkin miiollimiyik, nlimayis etdir-
diyimiz miinasibat vo davranis istor-istomoz
ornok kimi gobul edilir. Bu sobobdon bizim daim
iizorimizdo iglomoyimiz, daha yaxsi insan vo
miiollim olmaga ¢alismagimiz vacibdir.
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Kh.Jafarova
Modern approach to self-study of teachers
Summary
Self-study is an essential part of continuous
pedagogical education and therefore, is a skill
required of modern teachers. Whatever the
purpose of self-study is, its results have positive
effect on his/her students, colleagues, educa-
tional education and society overall. There are
two approaches to self-study: formal and in-
formal. While self-study is systematic, planned
and implemented consistently and can also
involve a research, informal self-study stems
from the immediate needs of the teacher and is
based on reflection. Self-study is carried out
using different methods and it is capital to
introduce them to the new teachers before they
start their teaching practice.
X./I:xxadaposa
CoBpeMeHHbII MOAX0]
K caM000pPAa30BaHUIO NEJAroroB
Pesrome
OOHUM U3 21aBHBIX YCILOBULL COBPEMEHHO20
00pazo6anus A6IAEMC HenpepvleHoe CAMO-
obpaszosanue nedacoea. Hezasucumo om yenu,
Komopyl cmasum nepeo coboll yuyumenb
pe3yibmam e2o0 camoooOpa306aHUs NOLONCU-
MeNbHO CKA3bIBACMCA HA YYAWUXCH, KOJ1e2dax,
yyebHOM 3a6edeHuUU U obOwecmee 8 UYenoM.
Cywecmsyem 08a nooxo0a K camooopazo8anuio:
Gopmanvrnoe u Hepopmanvroe. Ecau pop-
ManbHoe camoobpaso8anue HOCUmM cucme-
Mamuueckuul — xapakmep, — OCYWecmensiemcs
NOC1e008AMENbHO U CO2ACHO NIAHY, A MaKice
Modicem BKIOUAMb 6 cebsl UCCNe008AMENbCKYI0
pabomy.



