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Xiilasa. Elektrik va elektromagqnit sahalarinin bioloji obyektlara tasiri, adaton stialanma sahasi va
ya dalga zonast ilo forglonir. Insan organizmina daxil olan elektromagqnit siialarinin enerjisinin
udulmasmin migdar: ¢ox miirakkab funksiya olub toxumalarin xassalarindan, handasi ol¢iilarindon
va stialanma sortindan asilidir. Bu masalalar maqalonin asas magzini taskil edir.
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obiotdo movcud olan elektrik vo

maq netizm onun tokamiiliiniin va-

cib ekoloji faktorlarindandir. Gilinog

stialariin belo faktorlara asas tosiri
biosfer qatinda elektromaqnit stialanmasi kimi
genis spektr diapazonunda tosir gostorir. Elektro-
magqnit sahasi elektrik yiiklorinin qarsiliqh tosir
formasidir ki, bu da bioloji miihitdo canli orqa-
nizmlor ticlin II n6v kegiricilor qrupuna aid olur.
Bu qarsiligh tesir bioloji strukturlarda Lorens
qiivvosi kimi asagida gostorilon ifado ilo ve-
rilmisdir.

F =qE + q[VB] (1)

Burada, g — elektrik yiikii, V — bu yiiklorin ha-
rakat siirati, E — elektrik sahasinin gorginliyi, B —
magnit sahasinin induksiyasidir. Elektromaqnit
sahosi ilo maddolor arasinda qarsiliglt tosir
Maksvel tonliklori ilo ifado olunur.

Elektromagnit induksiya gqanununa goro:

rotE = - dB/dt (2)

Elektrostatik induksiya qanununa gora:

divD=p 3)

Tam corayan qanununa gora:

rotH = j + dD/dt 4)

Magqnit qiivva xatlorinin fasilesizlik ganununa
gora: divB =0 5)

Bu ifadolordo olan H — magnit sahasinin
gorginliyi, D — elektrik sahasinin induksiyast, p —
viikiin hacm sixhigi, j — kegiricilik corayan six-
hgudwr.

Gostarilon ifadslor hom sabit, hom da doyison
saholordo qoyulan mosalalorin hollino imkan
verir. Maksvel nozeriyyosinin totbiqi mak-
roskopik yanagsmani tolob edir. Yoni elektro-
maqnit sahasi ilo bioloji obyektin qarsiliqh
tosirinin analizi liclin obyektin parametrlori p
(nisbi magqnit niifuzlugu), ¢ (nisbi dielektrik
niifuzlugu) vo o (mihitin xiisusi kegiriciliyi)
molum olmalidir.

Canli orqanizm elektrik hadisasi noqteyi-



nazorindon hom kegirici, hom do dielektrik kimi
Oziinii gostorir. Belo hesab olunur ki, ziilallarda
elektrik yiiklorinin dasiyicist kimi ionlardan
istifado olunur. Bu da yarimkegirici elektron-
desik keciriciliyi yaradir ki, noticodo canli
orqanizmdo vahid kegiricilik yaranir. Miixtolif
bioloji toxumalar iiclin moxsusi kegiricilik do
forglidir. Masalon, bazi toxumalarda sabit coro-
yan rejimindo moxsusi kegiricilik yiizlorlo
1/0Om-m ganda vo maye biotoxumalarinda oldu-
gu halda, dori vo slimiik toxumalarinda kegi-
ricilik vahide yaxin olur. Bundan basqa, canli
biotoxumalarda kegiriciliyin tezlik dispersiyasi
da miisahids olunur.

Bioloji toxumalarin maqnit xassalori vaku-
umdan az forqlonir, onlar osason diamaqnit vo
paramaqnit maddolor {i¢lin xarakterikdir. Maks-
vel tonliklorinin bioloji obyektlords totbiqi nozari
olaraq elektromaqnit sahosinin xarakteristikasini
oks etdirir, o da istor obyektin daxilinds, yaxud
da sahanin istonilon ndqtasindo xarici vo daxili
masalalari hall etmays imkan verir. Tocriibads bu
tonliklorin komoyi ilo elektrostatik, magqni-
tostatik, asagi tezlikli elektrik va magnit sahalori,
yiiksak tezlikli, ifrat yiiksak tezlikli, optik va
ionlasdrici siialar miioyyon edilir.

Elektrik sahoasindon forqli olaraq elektro-
magqnit sahosinin bioloji obyektlors tosiri, adoton
stialanma sahosi vo ya dalga zonasi ilo olagalidir.
Dalga zonas1 dedikdo, elo saho basa diisiiliir ki,
homin saha elektromaqnit dalga xarakterli olsun,
orada tezliyin, dalga uzunlugunun vo yayilma
istigamatinin doyismasi do nozars alinsin. Bioloji
obyektloro tosir xiisusiyyotino goro elektro-
maqnit slialanmasiin spektri 5 intervala bo-
lindir:

1. 1Hs-don 10kHs-a2 gadar olan dalga zonasi
bioloji ahomiyyato malik elektromagnit saha
intensivliyini xarakteriza edir ki, bu sahalarda
hom magnit, ham da elektrik sahalorinin tas-
kiledicilari praktik ahamiyyat kasb edir.

2. 10kHs-don 30MHs-2 qadar diapazonda
elektromaqgnit enerjisinin miixtalif bioloji struk-
turlarda qeyri-barabar udulmas ilo xarakterizo
olunur.

3. 30MHs-dan 10QHs-2 qadar olan diapazon-
da interferensiya hadisasi naticasinda insan
organizmi miirakkab udulma prosesino maruz
qalir. Bu zaman insan organizminda maksimal
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udulma bas verir ki, badanda “isti lokalor” amalo
goalir.

4. 10QHs-don 200QHs diapazonda elektro-
magnit stialart toxumalar tarafindon daha tez
udulmaga moaruz qalwr. Burada dalgalarin daxila
niifuzetma effektivliyi 0,01-0,1). taskil edir. Insan
orqanizmi ti¢tin lokal sakilda stialarin tasir effekti
49QHs-don 60QHs-a qador olan diapazonda
biorezonans tezliyi yaratmigs olur.

5. 200QHs-don 3000QHs-2 gadar olan diapa-
zonda orqanizmin toxumalarimin sathinds enerji
udulmast bas verir. Burada doarinin reseptor
qiciglanmasi yaranwr va yaxud bioloji aktiv
noqtalara tasir gostorir. Elektromagnit siialan-
masimin bioloji toxumalarin darinliyina niifuz
etmasi ela bir masafoni ahata edir ki, orada elek-
trik sahasinin amplitudu e qadar azalw, enerji
selinin sixlig1 isa € qadar azalmis olur:

Optik stialanma (isiglanma) dedikdos, elektro-
maqnit sahosinin fatonlarla slialanmasi basa
diisiiliir ki, burada energetik tosir udulma va ya-
yilma mexanizmi ilo toyin olunur. Dalga uzun-
lugundan asili olaraq, optik stialanmanin 3 diapa-
zonu forqlondirilir:

— infraqirmiz1 siialanma 0,75-1000 mkm

— goriinan is1iq diapazonu 0,360-0,75 mkm

— ultrabonovsayi siialanma 0,01- 0,400 mkm

Optik siialanma radiotezlikli siialanmadan vo
stialanmanin diskret (kvantlarla) xarakterli ol-
masi ilo forqlonir. Bu deyilonlor kvant sisteminin
xassosi ilo tonzim olunmagqla, 6zlorinin energetik
voziyyatini pillovari doyisorok udulma vo ya
kvant siialanmasi ilo asagidaki ifado ilo tomsil
olunur.

hv = Wi — Wk (6)

Burada, v — gsiialanma tezliyi, Wi va Wk isa
sistemin energetik saviyyalaridir.

Optik diapazonda olan kvantlar, eyni zamanda
fotonlar adlanir. Isiq siialarinin udulmas: dedik-
do, intensivliyinin maddslordon kecorkon zaiflo-
masi v is1q enerjisinin digor ndv enerjiys ¢ev-
rilmoasi basa distliir. Bircinsli miihit {igiin vo
monoxromatik siialanma zamani udulma Lom-
berd, Buger vo Ber qanunu ils toyin olunur.

1€ =10 e-xl (7)

Burada, ¢ — miihitin ahato etdiyi masafa, I vo
10 miihitin giriginds va ¢ixisinda olan stialanma
intensivlikloridir. k — isa udulmanin natural gos-
taricisidir. Kvant sisteminin bioloji miihitindo



enerjinin udulmasi n konsentrasiyasina malik
olan molekullarla yerina yetirilir. Qarsiliql tosir
sahasinda molekullarin effektiv en kosiyi Sef ilo
gostorilir. Bu zaman udulmanin natural gosto-
ricisi k asagidaki kimi miiayyen edilir:

K = nSef (8)

Adoston udulma ganunu bioloji mayelarin vo
qarisiglarin tadqiqi ile aparilan tacriibalords 6zii-
nii gostorir. Udulma ganununa goro asagidaki
todgigat metodlar1 vardir:

Konsentrasiyali koloremetriya metodu — bu
metodda maddslorin konsentrasiyasi ronglonmis
mayedo toyin olunur. Burada konsentrasiya
asagidaki diisturla toyin olunur:

C=(0gdo/1t )=t 9)

a—optik diapazonda dalga uzunluguna uygun
olan amsaldir ki, o da xiisusi cadvalls verilir.

Optik pletizmografiya metodu— bu metodla
orqanlar vo toxumalarin ganla tomin olunmasi
todqiq edilir, metodda asagidaki diisturdan
istifado olunur:

g (10 / 1€ )=d(L) (10)

Optik siialanma ilo maddoslor arasinda vacib
hadiso isigin yayilmasidir. isiq siialar1 optiki
qeyri-bircins sahoads yayildigda 2 ciir yayilma
iisuluna malik olur:

1. Cox kigik hissaciklarlo bircinsli saoffaf mad-
dalorda geyri-bircins yayilma — belo miihit tut-
qun miihit, prosesin 6zii iso Tindal adlanir. Tut-
qun miihito bioloji mayelor, ayrezollar (buxar,
tiistii, duman) aiddir.

2. Qeyri-bircins yayirlma — homin maddoslordo
bas verir ki, bu zaman molekullarin barabaor
paylanmadan onlarin statik olaraq meyl etmasi
bas verir. Qeyri-bircinsliyin dl¢iisiinii toyin edon
metod Nefelometriya adlanir.

Polyarizasiya miistovisinds firlanma hadi-
sasi metodu — bu hadiso miistovi polyarizasiya
olunan optik siialanmanin bioloji miihitdon
ke¢mosi ilo onun fenomenoloji voziyyot alma-
sidir. Bu metodun osas mogzi ondan ibaratdir ki,
bir ¢cox optik soffaf maddolor polyarizasiya miis-
tovisinda optik vaziyyatlorini dayise bilirlar.

Notica. Elektromaqnit slialarinin insan orqa-
nizmino tosirinin miixtolif aspektlori arasdirilar-
kon, onun organizmdo udulmasinin biofiziki xas-
salari tohlil edilorok miihiim naticolor aldo edilmis-
dir. Udulmanin moxsusi giiciiniin dal§a uzun-
lugundan asililigi, bioloji obyektlora tosir xiisu-
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siyyatina goro elektromaqnit stialanmasinin spektr-
lorinin zarorli xlisusiyyatlori miioyyan edilmisdir.
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E.Ismayilzada
Controlling the mechanism of the impact of
electromagnetic field on biological medium
Abstract
The impact of electric and electromagnetic
fields on biological objects usually differs from
that of the radiation field or wave zone. The
amount of electromagnetic radiation absorbed by
the human body is a very complex function de-
pending on the biological tissue properties,
geometric dimensions, and radiation conditions.
These issues are the main focus of the paper.
J.Ucmaninsane
YnpagsiieHHe MEXaHU3MOM BO3/eliCTBHUS
3JIEKTPOMATHUTHOTO TOJISI HA
OHOIOTHYECKYIO Cpeny
AHHOTAUSA
Crarhsi TIOCBSIIIEHA BO3JCHCTBHIO DIICKTPH-
YECKOT0 M AJICKTPOMArHUTHOTO MOJIeH Ha OHOJIO-
'HYECKHE O0BEKTHI, Pa3IMYaeTCsl B 3aBUCHMOCTH
OT TOJII HW3JIyYCHHUS WU BOJIHOBOW 30HBI.
KonudecTBo sHEpruu, MOIIOMIAEMOI 3JIEKTPO-
MarHUTHBIM H3JTy4CHUEM, MOTAIAI0IINM B YEll0-
BEUECKOE TEJIO, SBJISCTCS OUYCHb CIOKHOW (PyHK-
el M 3aBUCHUT OT CBOMCTB TKaHEH, IeoMeT-
PHYECKUX Pa3MEPOB U YCIOBUH U3Ty4YCHUS.



