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SUMMARY

This Artic!e provi.de.s static information on the social media users:and it
shows how social media influences all spheres of our life. It analyzes individual
impact of social media.

Key words: internet, social media, individual, news, phenomenon,
smartphone, digital.

Internet son iyirmi ilds informasiya qobul etms va istehsal etmo vordisls-
rimizi doyigdirib. Internetin biitiin diinyan1 alo kegiron “tor”agevrilmasinds,
siibhasiz, sosial medianin xtisusi rolu var. Sosial media tokca informasiya gobul
vo istehsal etmo vardislorimizi dayismoayib, hoam do timumi olaraq hoyatimizin
biitiin sferalarina tosir edir.

Internetin informasiya vasitasi kimi hoyatimiza daxil olmasinda osas
sabablorindon biri kompiiter vo telefon - agilli telefon (Smartphone) texno-
logiyalarnimmn siiratle inkigaf etmasidir. Agilh telefonlar vasitasi ilo artiq hor kas
istadiyi vaxt onlayn ola vo mozmun yarada, informasiya qobuletmo prosesinds
istirak eda bilir. Bu dagina bilon, istadiyimiz vaxt istodiyimiz yerds onlayn ola
bilon texnologiya, raqamsal hoyatimizin bdyiik hissesini tutur. “Smart [nsight”
sirkotinin aragdirmasina géra, internet istifadogilorinin orta hesabla 64 faizi
interneta agilli telefonlar vasitasi ilo qosulur. Amerikada bu raqam 71%, Cinda
74% toskil edir. Mobil cihazlardan interneto qosulmada an yiiksok faiz gdstoricisi
indoneziyadadir. indoneziyada internet istifadagilorinin 91%-i internets qosularken
telefonlardan istifado edir. Azorbaycanda bu gostorici iso toxminon diinya
ortalamas: ilo iist-iista diigiir. Azorbaycan internet istifadagilorinin 66%-1 “onlayn
hoyat”1m mobil cihazlarm komoyi ilo yagayir. )

Mobil cihazlarmn, kompiiterlorin bu gador genis yayilmasi va onlardan
istifads olunmasmda sosial sabokslorin da rolu boyiikdiir. Sosial sabokslar insanlara
informasiya alig-verisinde indiys gader heg bir kiitlovi informasiya vasitasinin vera
bilmodiyi imkam verdi- mozmun yaratma. Yoni gozet, televiziya va radiodan
istifado edorak biz sadaco informasiya qobul eds bildiyimiz halda, sosial
sobakolorlor vasitasi ilo ham ds mozmun yaratma imkanma malik olurug. Sosial
sabaka istifadagilori miixtolif sobokslords- “Facebook”, “Twitter”, “Instagram”,
“Youtube” va s. paylasimlar edorok informasiya istehlak¢iligindan ¢ixib hom do
istehsal¢tya gevrilo bilirlor. Bu va digar sabablorden sosial saboka istifadagilorinin
say1 hor giin artmaqdadir. Diinya shalisinin 813 milyonu Instagram gobokesinden
istifado edir. Azorbaycanda sobskenin istifadagilorinin say: 2.4 milyon nafar toskil
edir. Diinyada toxminen 2.23 milyard “Facebook™ istifadagisi var. “Facebook™un
rosmi malumatma géra, Azerbaycanda bu ragam 1.73 milyondur. Azarbaycan
“Facebook” istifadacilorinin 68.2 %-ni kisiler, 31.8 %o-ni iso gadinlar togkil edir.
Sosial sobakalardon an ¢ox istifads edon insanlar ise 13-35 yas araliginda olanlardir.
1.23 milyon istifadagi bu yas qrupundandur. ©’
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Istifadogi sayma baxaraq demok miimkiindiir ki, artiq insanlarin asas
dziiniifade mokam sosial sobokalardir. Xiisusi ilo sosial soboka istifadagilorinin
yas qrupunu nozora aldiqda demok olar ki, bu yas arah@mnda olan insanlarin
dziinitifads ehtiyaci daha coxdur. Bas insanlar sosial sobokalords niya paylasimlar
edirlor? Onlan vadar edon sobablor nedir? “New York Times Consumer Insight”
grupunun bu mévzu ilo bagh aragdirmasmda maragh menzara Uza ¢1Xir.

Arasdirma ortaya cixarib ki, sosial sobokalsrda paylasim edon insanlarnin 94
%-i sadoco 6z molumatlarmi ohomiyyatli gordiiklori tigin paylasim edirlar.
Istifadogilorin 84 %-i isa asasen dostoklodiklori ideya, baxislarla va ya onlar narahat
edon mosalolorlo bagh paylasim edirlor. 68 % istifadegi iss paylagimlari
sadaco soxsi imic formalasdirmaq iigiin edir. 78 %-i iso tamglar, dostlari va
ailasi ilo miinasibat saxlamaq {i¢iin sosial sobokolorde paylasimlar edirlar. Son
olaraq 68 %-i isa 6z Olkolorinden kenarda bas veran hadisslors miinasibat
bildiran paylasimlardir. "

Bu statistik malumatlarin isiginda sosial sobakslarin insan hoyatini neca
doyisdirdiyini g6érmok miimkiindiir. “Pew Research Center’-in molumatina
asasan artiq insanlarin 38 %-i giindalik olaraq ictimai shamiyyatli hesab olunan
informasiyan internet tizarindon alir. 57 % ilo televiziya holo do bu sahado
liderlik etss do, masalays yas kateqoriyasindan baxanda forgli naticolors galmak
miimkiindiir. 18-29 yas araliginda olan insanlarin 50 %-1 sosial sabokoalori segir,
bu yas kateqoriyasinda televiziyadan molumat alma faizi 27-a qodor diisiir. !
Gonclorin saymnin hor giin ¢oxaldigini nezors alaraq golocokds internetin
televiziyaya daha boyiik nisbatds iistiinliik gazanacagini toxmin eds bilsrik.

Internet vo sosial medianin istifadesi, bu qodar genis yayilmasi
hoyatimizin har sahasins tosir edir. Internet vo sosial media ilo baglt kigik statistik
mpolumatlar internetin  vo sosial medianin giiciiniin vo tasirinin  sabablorini
anlamaqda komok eds bilor. “United Nations”in yaydigi molumata gora, hazirda
diinya ohalisinin say1 7.593 milyarddir. Biitiin diinyadaki insanlarm 53 %- i - 4.02
milyardi internet istifadocisidir. Mobil telefon istifadagilorinin nisbati isa 68 % -
5.13 milyarddir. Aktiv sosial media istifadogilorinin say1 iss 3.196 milyarddir. Bu
da imumi diinya ohalisinin 42 faizidir. Sosial media istifadogilorinin an ¢ox
yararlandif soboka isa “Facebook”dur. Hazirda “Facebook” istifadogilorinin say1
2.23 milyarddir. Yani “Facebook™u istifadacilorinin sayma gérs diinyanin on boyiik
“6lka”’si adlandirmag olar. ! Bu “virtual 6lka” biitiin realligimiza tasir edir.

Sosial mediamn fordi tosiri

Sosial medianin fordi tasirini anlamaq ticiin 6z hayatimizdan fraqmentlori
gbzdon kegirmak kifayatdir. Giiman ki, hamimizin oyanan kimi etdiyi ilk is
“Smartphone™unu nezardon kegirmokdir. Oyanan kimi artiq biz informasiya
“okeanina” diigiiriik. Bu proses isa qorarlarimiza va istoklorimiza tasir edir. On
basit niimuna- hava haqqinda molumati birbasa sosial mediadan vo ya
“Smartphone”umuzdan aliniq ki, bu da giinlikk geyimimizs tosir edir. Analogiya
aparmaq maqsadi ilo iyirmi il avvals qayitsaq, hava haqqinda malumat alib ona
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va yaxud havaya baxaraq toxmin etmoliydik.

.Sosial medianm fordi tesiri bununla yekunlagmir. Sosial media, demok
olar ki, artiq bitiin miinasibst formalarimizi da’ doyigib. Dostlug, tanishq,
ideyadashq, hotta evlilik miinasibatlori belo artiq sosial sabokalor iizarindsn
qurulur. Hatta amerikali sosiolog-psixoloq Skotti Pipena gors, bu ciir virtual
miinasibatlor real miinasibatlarimizi iistalayib. “Depressiyadan aziyyst ¢aken bir
gox xostamin sikaysti “Facebook” dostlarinin onlar dostlugdan ¢ixarmasidir.
Artiq virtual diinyadaki miinasibstlor real diinyadaki miinasibatlari iistaloyib.
Insanlanin bir ¢oxu real hayatda insanlardan kiismoyi, hatta hayat yoldagindan
ayrilmagi normal hesab edir, ancaq virtual dostlarimin onlarla artiq “dost”
olmamasi depressiyaya sabab olur”.

Sosial medianin fordi tesirlerine niimuns kimi ayri-ayr sexslerin sosial
media fenomenloarina gevrilmayini ds gostarmoak olar. Real hoyatda balks do heg
vaxt moghur ola bilmoyocok insanlar sosial medianin komoyi ilo fenomenlora
vo hotta bozi hallarda ictimai royi yonlondira bilocok personajlara gevrilo
bilirlor. Amerikali Amanda Li sosial media vasitasi ilo moshura-fenomena
¢evrilon insanlardan biridir. Fordi masq¢i kimi ¢alisan Amanda Li fotolarini
“Instagram”a yiikloyorok zamanla fenomeno ¢evrilmisdir. Belo ki, diinya
miqyasinda onun on iki milyon izloyicisi vardir. Hotta bir ¢ox maghurlar da onu
izlayirlor. Onu izlayanlor arasina Rihanna, Kris Paul, David Uillem va s. maghur
simalar daxildir. '”? Coy Co adli qrafik- dizayneri de misal gostermek olar. O,
0z islorini “Pinterest”s yiikloyarak qrafik-dizayn fenomenins ¢evrilmisdir. Artiq
“Toyota” da daxil olmagla bir ¢ox sirkatlo reklam miiqavilasi var. Coy Conu 13
milyondan artiq “Pinterest” istifadagisi izloyir. (6]

Sosial medianin fordi hoyatimiza tosirinin monfi cshstlori do var.
Tiirkiyali psixoterapevt Dr. Kamal Sayara goro, daha ¢ox texnologiyadan istifads
edon insanlarin kitab oxumaga sobiri ¢atmir, diqqotini comlosdira bilmirlor. Bu
moaqamla olagadar ailo vo dost maclislerinde gordityiimiiz giindslik miigahidalari
xatirlamaq kifayatdir. Ailomizls vo ya dostlarimizla vaxt kegirorkan mesaj va yaxud
bildiris sesi bizi homsthbatimizdan ayinb “Smartphone”umuza y6nlondirir. Bu an
real hoyatimiz, elaca do garsimizdaki hemsohbatimiz artiq ikinci plana kegir. 1 Bir
miiddat avval bu ciir davrans etik sayilmirdi, amma hazitki oraitds biitiin toraflor
iiciin kecarli olduguna goro, hor kos bunu normal gebul edir. Yoni demok
miimkiindiir ki, real hoyatm virtual, roqemsal hayata uduzdugu gergakliyini ham
gqobul edib. Digar masalo ise informasiya bollugu olsa da, “informatik cohalat”da
yasamagimizdir. Bir giinde bslks do insan potensialinm gabul eds bilacayindan
daha cox informasiya aling. Lakin he¢ do bu malumatlarin hamisini yadimizda
saxlaya bilmirik. Qisa-qisa da olsa, hoddinden artiq molumat almaq beynimizi
yorur. Artiq bu ciir informasiya qobul etmok ingilis dilinds terminlar ifads
olunur- “screening” — bu soziin kokiinds “screen” —ekran durur. Yeni nosil,
ekrani gozdon kegiranlor noslidir. Onlar informasiyam kitabdan almag deyil,
ekrandan gdzdan kegirmayi tistiin tuturlar. Amerikal Psixologlar Assosiasiyasmnin
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arasdirmasina gora, bir molumat: kitabdan oldo etmok ekrandan almaqgdan daha
galict olur. ! Bununla bels, tobiatgi alimlor v tibb miitoxassislori do bunu tokamiil
prosesi ilo slagalendirarsk va golocak nosillorin ekrandan aldigi malumati daha
yaxs1 yadda saxlayacaglarim diisiiniirlor.

Sosial media alternativ realhimiz kimi-

Sosial mediamn fordi tosirini 3 ciir tesnif etmok olar- rogemsalliq, qargiligh
alago, zaman v mokan serhodsizliyi. 1]

Rogomsalliq - insanlarin sosial media istifadesi naticosinde real vo virtual
diinya arasmdaki fargi, sorhadi itirmesi kimi izah oluna bilor. Yoni insanlar o
qoder “online” rejimds yasayirlar ki, kiber diinya onlarn “ikinci diinya”sina,
alternativ realligina cevrilir. Buna misal olaraq biitiin sosial media profillorimizi
vo ya oyun profillorimizi gostera bilarik. 1121 psixoloq Elcan Bayram bu
mévzuda 6z miisahidasini belo paylagir: “ Otrafimdaki insanlarm bir- biri ila
tanis olarkon asl adlarin deyil, “Facebook”da istifade etdiyi ad vo ya lagablarini
dediklorini miisahido etdim. Miisahidomi genislondirib digar insanlara nozora
yetirdikdo da eyni hadisonin sahidi oldum va hetta insanlarin bir ¢oxunun bir-
birlarinin real adlarmi timumiyyatlos bilmadiyinin forqina vardim. “Facebook”
avatarlan artig bu insanlarm realligina c¢evrilmigdi”. (11 Sosial media vo ya
sosial media oyunlar bizdo “ikinci hayat”- alternativ realliq hissi yaratmagla
arzularimizi, xayallarimizi hoyata kegirme imkam verir. Psixologlara gors,
sosial mediadan asililigin asas amili onun insanlara istadiyi goxse “gevrilmok”
imkanin1 vermasidir. Masolon, “Football manager”dos avatar yaradaraq diinyanin
istonilon futbol klubunda moagqgilik eda bilarsiz. “Real Madrid”ds masqeilik etmoak
arzunuz artiq ger¢akliys gevrilib, kim real diinyaya qayitmaq istayar ki?

Qarsihqgh slago

Qarsiligh slags- kiber comiyystds qarsihiglt alage vo tasir vasitesi il {insiyyst
qurmaqdir. Bu ciir slageni ti¢ grupa bolo bilarik. Forddon fordo kommunikasiya
(mesajlar, e-mail vo s.), forddon- genis auditoriyaya kommunikasiya ( veb saytlar,
forumlar, tvitlor, statuslar va s. ) vo ¢oxdan- ¢oxa kommunikasiya ( google docs,
onlayn-real zamanli oyunlar vs s.). Bu qarsiligh slagsnin har ti¢ n6vii do insanlarin
sosiallasmasina xidmaot edir. Demak miimkiindiir ki, bu ciir kiber kommunikasiyalar
emoslyalarnimizi daha yaxsi ifads etmok {iclin- real kommunikasiya yaxmlagdirmagq
tictin daim inkisaf edir. Biz miixtolif stiker, “emoji”, sas va s. vasitasi ilo emosiyasiz
yaziya mohkum edilmirik, hom do emosiyalarimizi real hayat tacriibasina yaxin
olaraq boliigo bilirik. Sosial mediada garshigh slagoni nazorden kegirarken burada
tozad nozors ¢arpir. Sosial media hesablarimiz bizo sorhodsiz diinya ils, yoni
planetimizin istonilon ndqtesinde moeskunlagmis insanlarla tinsiyyat qura bilmok
yaradir. Tozad iss ondan ibarstdir ki, biz 6z kompiiterimizin arxasinda yalmzyg. "

Zaman vo mokan sorhadsizliyi- }

Bu temini mobillik, istonilon vaxt, istonilon yerds onlayn ola bilmok kimi izah
etmok olar. Insanlar 6z realliglarim yasayarkon yani isda, dorsds olarkon hom do
alternativ realliglari, kiber comiyystdoki varliqlarini davam etdirmok istayirlor.:
Demok olar ki, hamimiz sosial soboks hesablarimizdan va ya oynadigimiz
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oyunlardan istifads etdikdon sonra “sign out”- cix1§ etmirik, belalikla biz orada
moveud olmasaq belo bizim virtual kimliyimiz, “virtual 6z”imiiz kiber diinyada
yasamaga davam edir. Psixologlara goro insanlarin hom real hoyatlarim davam
etdirmasi, hom ds onlart edarkon sosial media profillorine nozor yetirmosi
insanlarda ruhi-psixoloji deformasiyalar yaradir, fokuslanma problemi smolo
gotirir. Yoni insanin hom televizora baxib, hom “Facebook”dak1 profilino nozar
yetmb ham do “Skype”da damgmaga calismast onun ruhi durumunda

“caxnagmaya” sabab olur. !

Sosial medianin hoyatimiza digar tosiri iss dil ils baghdir. Sosial media
ozii ilo yeni dil formas: da gatirib. Yani sosial medianm 6z dili, isaraleri vo dil
qanunauygunluglar1 var. Burada nozar yétirilocok mesalo iso bu dilin bizim
ger¢ak dilimizs olan tesiridir. Sosial medianin dili “sticker” vo ‘“emoji”lorlo
dostoklonir. Artiq bu dil formasi bizim normal yazi dilimizo do tosir edir. Bir
¢ox insan yazi yazarkan yanlishqla va ya iimumiyyatla, farginde olmadan sosial
media dilindon- “emoji”lardon istifads edir. Digar masalasi isa harflorls baghdir.
Bir ¢ox klaviaturada “9” horfi ya timumiyyastlo yoxdur vo ya istifadasi ¢atin
oldugundan azsrbaycanh istifadacilor “a” isarasi yerina “e” igarasindon istifado
etmayi istiin tuturlar. Giindalik yaz vardisinin boyiik hlssssini sosial media
yazilan tutdugu {li¢iin artiq bir ¢ox insan ol ilo yazarken bels “3” yerina “e”
isarasindan istifads edir.

Sosial media bir fenomen olaraq hayatimiza girdiyi giindon bu yana
yagamumizin biitiin saholorine tosir edarsk onu doyigdirir. Sosial medianin tosir
dairasi takca fordi tosir ilo mohdudlasmir. O biitiinliikls siyasi, sosial, igtisadi
hoayatimiza da tosir edir. Gedisat iss onu gostarir ki, mohz yeni texnologiyalarin
dastayi ilo “alternativ realliq” — virtual diinya ger¢ak diinyan: iistaloyacak va biz
hamimiz yasamimizi “Matrix”ds davam etdiracayik.
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