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ozitivdir, mociizalers ina-
Pnlr. Oziiniin de dediyi kimi,

bitib-tlikenmaz enerjisi var
va bu enerjini insanlara yardim
etmaye sorf edir. Clinki hayatin
bumerang oldugunu diisiinur.
Deyir ki, kainata hansi enerjini
otiirirsansa, bumeranq kimi o
da miitlaq sana qgayidir.

Miisahibimiz xeyriyyaci ganc, ”Dii-
slin va Yarat” sahifasinin sahibi Xumar
Agayevadir. Konilli sekilde "Analarla he-
yat gozaldir’, "Sevgi paylasdiqca coxalir”
mezmunlu tedbirler hayata kegirir, sosial
sahibkarlig mévzularinda, tslebslera CV
yazmagin qaydalari, is tapma bacariglari-
nin inkisaf etdirilmasi ile bagli seminarlar
toskil edir. Bundan salava, evdar, biznes
qurmagq istayan qadinlarla sahibkarlari gé-
rusdurdr, elagaler qurmasina kémakgi olur.

Hamsdéhbatimiz Baki Ddvlat Universite-
tinin filologiya fakultesinin bakalavr ve ma-
gistr deracasini farglenma ile bitirib. Tehsil
Nazirliyinda, Taloba Qabul Gzra Dévlat Ko-
missiyasinda islayib. 2012-ci ilden ise Azer-
baycan Diller Universitetinin elmi isgisidir.

Xumar insanlara kdmak etmays, onlara
destek olmaga calisir. Xususile, gadinlari
aciz gérmayi gebul eds bilmir. "Baxtim yox-
dur, maende alinmaz” kimi fikirlere inanmir.
Dusundr ki, insan, taleyini 6z enerjisi, gicu
ilo yazir: "Har bir insanin misbet enerjisi
var. Enerjini insanlara étirmayi bacarmali-
san. Men do atrafima gézallik yaymaq iste-
yirom. Faydali olmag meni xosbext edir.
Hatta yolda mayus gérduyn birina bels ya-
xinlagib, onun shvalini sorusa bilerem.
Duzdur, bu, bazan garsi tersfin xosuna gal-
maya bilar. Amma insanlar kefsiz gérmak
istomirom. Yaxsilig etmak, musbat enerji
vermoak manim Ug¢ln daha édnemlidir. Disu-
niram ki, yaxsi ve pis insan yoxdur. Har in-
sanin manfi voa musbat teraflari ola bilar.
Onlarin dog@ru yonlerini kasf etmak lazim-
dir. Seminarlarda her insandan faydalan-
maga, telebslere da faydali olmasina ¢alisi-
ram. Bazan mene deyirler Ki, slave vaxt
xarclayirsen, buradan na gazanirsan ki?
Amma bir cimls ile bir insanin hayatinda
nalarinse dayiseceyine inaniram. Bunun
G¢ln da calisiram”.

- Xumar xanim, ”Disiin va yarat”
platformasi neca yarandi?

- Her zaman perakendas sakilde layihe-
lor, todbirler hayata kecirirdim. Daha sonra
gerara galdim ki, bu layihaleri bir platforma
Uzerinda toplayim. Bundan sonra ”Disin
vo yarat’la yoluma davam etdim. Osas
maqgsadim odur ki, insanlar ézlerini tek hiss
etmasinlar. Bacardigim gadar onlara moti-
vasiya vermaya ¢alisiram. Sosial sahibkar-
ligla bagli telimlar kegirir, talabalorin eks-
pertlarle gérusunl teskil ediram. Butlin bu
tadbirlerle de bagh caginslari "Disin ve
yarat’la ediram. Platformada tslabalarla
bagli tez-tez diskussiyalar tagkil ediram.
Bizde telebalar universiteti bitirdikden son-
ra is heyatina atilirlar. Bu, ¢cox gecdir. Uni-

versitet vaxtindan galigmalisan ki, bitirende
da asanligla yerini tapasan. lki-ug¢ telebanin
bels istigamatlonmasi, manim an bdylk qa-
zancimdir.

- Qadin ve usaq siginacagindaki xey-
riyye aksiyasi har kasin digqgatini ¢cakdi.
Bunu neca hayata kecirdiniz?

- 4 yasinda qizim var. Qizimin geyindi-
yi, az istifads olunan paltarlar sehifeds sa-
tisa qoydum ve elan etdim ki, buradan yigi-
lan pullar siginacaga serf olunacaq. Cox
ucuz giymatler gqoyurdum ki, ham kimasa
faydasi olsun, ehtiyaci olan alib geyina bil-
sin, ham da ondan gelen gaeliri faydall yer-
lera xarcloysk. Yaxsi insanlarin da yardim-
lari sayesinde usaq siginacagina getdik.
Usaglarin tebassumd, tzindaki sevinc ne-
yo desaniz dayardi. Siginacaqda évladlar
ilo birlikde xanimlar da yasayir. Qadinin 6z
ayaglarn Ustiinds dura bilmemasi, méhtac
olmasi mani mayus edir. Mana gbére, gadin-
lar kisilerdan gat-qat gucla varhglardir. On-

gérile, hiss edile bilen bir duygudur. Balke
basqalar yaxsiligi micerrad bir anlayis ki-
mi gorlr. Birina faydasi deyan bir hiss, ne-
ca duyulmaz, hiss edilmaz, toxunulmaz ola
bilar ki?! Her insanin dayari etdiyi yaxsilg-
lar gederdir. Dislnurem ki, sen etdiyin
yaxsiliqg boydasan, dayaerin, giymatin yaxsi-
lIgin gaderdir. Xosbaxtliyin yolu qgisa olsa
da, ona catmagq ¢etindir. Har kes anlamaz,
amma bu yol yaxsiligdan kegir. Yaxsiligin
bdyuyu-kiciyi olmaz. Bize qalacaq alimiz-
dakiler deyil, aldan verdiklerimizdir. Bazon
bir yaxsiligin icinde bir émrin savabi gizle-
nar. Yaxsiliqg etmak manim borcumdur, bu,
mana manavi rahatliq verir. Mance, insan
yaxsiliq etdikce, menavi cahatden tamizle-
nir. Birina bir anliq da olsa, tebassim baxs
edo bilirikse, demoek hayatimiz da bosuna
getmir. Ehtiyaci olan insanlara yaxsiliq et-
mak biza rahatliq, sevinc baxs etmalidir. In-
san tak 6zU Ug¢un yasayirsa, basgalari onun
adi ¢ekilende aglina yaxsi bir sey gatirmir-

“Har insanin dayari,
-etdiyi yaxsihiglar gadardir”

Xumar Agayeva: “Bir cumle ila bir insanin
heayatinda nalarinse dayigacayina inaniram”

lara da motivasiya vermak Ugln séhbatlar
edirdik. Usaglari sevindirmak Uclin hadiy-
yolar, sirniyyatlar aparmisdiq. Lakin bir
gozleri gulurduse, digari aglayirdi. Bir qiz
usag! diqgetimi ¢ekdi, o, sevinmirdi. Sual
verdim Ki, sen na isteyirsan? "Hec¢ na” de-
di. Bu cavab ¢ox sart idi. Sanki demak iste-
yirdi ki, sen mana istadiklarimi vera bilmaz-
san. Bu usagin menavi achigi o gadar idi ki,
onu maddi he¢ na maraglandirmirdi. O
usaglari imkanin olmasa bels, bir defe ziya-
rot edib sevindirmak bizim borcumuzdur.

- Qaygiya méhtac gadinlarin hayatla-
rini dayismaya can atirsiniz. Siz gadini
neca gérmak istayardiniz?

- Qadin olmag asan deyil. Qadin olmaq
6z renglerini tapmaq, 6zinden sonra iz
goymag! bacarmaqdir. Oziine hdrmeatin,
6zlna xas iffatin, dvladina nimunavi anali-
gin ne demak oldugunu bilmakdir. Bazen
zirehloeri geyinmak, galxanlarla gorunmagq,
yeri galanda kisiden da glicli olmaqdir. Ce-
miyyati yetisdiron gadinin ézuddr. Qadin
ham ardir, hem ilan, yaxsiliq gérsa balini,
pislik gbrse zaherini verar. Bela bir deyim
var: gadin na yaxsidir, ne de pisdir, sen ne-
san, gadin odur. Man butin qgadinlar xos-
bext, gucll, pozitiv, 6ziine glivenan gérmak
istoyiram.

- Xumar xanim, ailalisiniz, bir éviadi-
niz var. isden sonra vaxtinizin miiayyan
hissasini da xeyriyya tadbirlari liclin xar-
clayirsiniz. Yaxsiliq etmak size na verir?

- Mena gbre, yaxsiliq elle tutula, gdzle

so, demali, hayatl bosuna kecib. Yaxsiliq
edende ds qarsiligsiz etmak lazimdir. in-
sanlarin sani gbzal xatirlamasi, etrafa go-
zollik gatmaq senin de menaviyyatini zen-
ginlegdirir.

-llin anasi manim anam” layihasini
universitet talabaleri arasinda hayata ke-
cirdiniz. Bu layiha neca basladi?

- Talabalerin dislncalarini, 6zinu ifade
torzlerini, i¢ dunyalarini dyrenmak istayir-
dim. Maetnin ne gader olmasinin shamiyye-
ti de yox idi. Sadacae, ortaya dislince qoyul-
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masini, fergli yanasmalarin ¢ox olmasini
arzulayirdim. Bu giin gox adam maddiyyata
sevinir. Manaviyyat demak olar ki, unudu-
lub. Mana gdbre, menavi hissleri oyatmaq
lazimdir. Menavi xogbaxtliyin verdiyi istiliyi
maddiyyat vera bilmir. Layihs talabalar te-
rofinden de maragla garsilandi ve mana
yuzlerle maraqh fikirler, mailler galdi. Oxu-
dugum matnlar o gadar sevindirici idi Ki...
Simvolik olaraq, bir galib se¢gmali idik ve
secdik.

- Galacak planlariniz nadir?

- Bacardigim gadar, insanlara faydali ol-
maga calisacagam. Xususile, gadinlarla
bagli cox talimlar, seminarlar toskil edaca-
yam. Qadinlarn inandiracagam ki, ne za-
man disuncaelerinizdeki galibleri, inanclari
dayisdira bilseniz, o zaman sarhadlarinizi
asib Urayinizce yasamaga baslayarsiniz.
Hesab edirem ki, insan bu dlinyaya bosuna
galmayib. Bizim bir missiyamiz var. Tek
6zUmuze gére yagsamamaliyiq. Biz nelerise
O6yrena bilirik, amma unutmamalyiq ki,
bundan mehrum olan insanlar var. Bildiyi-
mizi paylagsmallyiq. Paylasdiqca, cemiyye-
timiz daha da gdzallaser. Dinyada bir nefer
bels, yaxsiliq etmak isteyon insan olsa, na-
yase Uimid etmak olar. inaniram ki, o insan-
larin sayi ¢oxalacag.
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