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”Onunla oturub 5 daqiga s6hbat edir-
san, duranda eva yox, birbasa daglara
getmak istayirsan”. Ganc sayyahlar-
dan biri onun haqqinda bu ciimlani
yazmisdi. Oslinda, bela olmasi tabiidir,
ciinki, o, daglara olan sevgisinin ar-
dinca gedib bu sahada adini tarixa
yazdiran bir saxsdir. S6hbat Azarbay-
can alpinizminin canl afsanasi adlan-
dirilan Israfil Asurlidan gedir.

Qeyd edak ki, I.Asurli diinyanin an hundur
zirvesi hesab olunan Everests Azerbaycan
bayragini sancan, Simal qutbuni feth etmis
ilk azerbaycanldir. Eyni zamanda ke¢cmis
SSRI-nin bes an hiindlr zirvesinin hamisini
foth edib ve ”Qar babiri” foxri adini gazanan
ilk azerbaycanhdir. O, ham da diinyanin bitin
gitelerinin an hundur zirvelerini feth eden
dogquzuncu alpinist olub. Bu yaxinlarda isa
diinyanin 4-cl an yuksek zirvasi olan Lxotse-
ni fath edib.

Yazmagla bitmayacek deracadas nailiyyat-
leri 0, 20 il arzinde alde edib. Hazirda 50 yasi
olan musahibimiz deyir ki, bu yas alpinistin

Burada ruh yUksakliyi do, eyforiya da, se-
vinc da var. Yuksak va ¢atin daglardan dani-
sirigsa, daha sonra yorgunluqg gslir ve barpa
olmag u¢lin zaman taleb olunur. Amma sonra
man yena yeni zirveye ¢ixmagq arzusu ile ali-
sib yaniram va yeni arzumun gergek olmasi
Ucun yeniden yol gat edirom.

- Yorgunlugu atmagq liciin na qadar za-
man lazim olur? Bunun {g¢iin naler edirsi-
niz?

- Bu ekspedisiyanin ¢atinliyinden asihidir.
Masaslen, 2011-ci ilde Kangencanqa zirvasine
galxmagq oldugca ¢atin idi ve man ora ¢ox fi-
ziki ve manavi guc serf etdim. Bu ekspedisi-
yadan sonra man "sixiimig limon” kimi idim.
Ekspedisiyadan sonra texminan alti ay barpa
olunmag merhalesi getdi. Amma Umumiyyaet-
la, yiksek olmayan daglardan sonra barpa
cox slratle gedir.

- Bu maraq sizde na vaxt yarandi?

- Ovvaller daglarin arzusunda deyildim.
1999-cu ilde mana Hindistana safer etmak vo
dinyanin tguncl an handur zirvesi olan Kan-
¢encaganin (8586m) atayina - Qoga La (5000
m yiksak) asirrmina trekking etmek toeklif

sevdiyim yazigilardan biri
Ernest Heminquey idi. Ve
mena Kilimancaroya sefer
etmayi taklif edendas, birinci
yadima disen sey onun
asori “Kilimancaro qarlar”
idi. Manda olan nasrds heg
bir illistrasiya yox idi ve
oxudugum zaman Kliman-
caro dagini, onun yamacla-
rinda donmus babiri ve Afri-
kanin goézal tebistini yalniz
disitincelerimde  tesevviir |
edoe bilerdim. Bax, ele o
vaxtdan beri bu, bele olur.
Magsad qoyuram va ona
catmaga calisiram. Nayisa
derhal hayata kegira bilmi-
som va bazi zirvalers ise ilk
defeden ¢ixmaq mumkin
olmayib...

- Alpinistlar adatan, bir
zirvaya dafalerle cixirlar.
Bir dafe foth etdiyiniz zir-
vaya noévbeti dofe getmak

Diinyanin an hiindur zirvasing
hayragimizi sancan azarhaycanl

Israfil Asurli: “Arzusunda oldugum dagin
zirvasinda dayanarkan inanilmaz gozal hiss kegiriram”

Aygun Asimqizi

daglara getmasi tg¢in ola dévrdir.

- Indiya qadar bir neca alpinistle sé6hbat
etmisam, hamisindan daga olan sevginin
sababini do sorugsmusam. Farqli cavablar
olub, amma nadensa o sevgini sézle tam
olaraq ifade eda bilmayibler. Séhbata ela
daglara sevgiyls baslayaq...

- Hec kim size daglari niye sevdiyini va
naya gore har dafe daglara geri qayitmagq is-
tadiyini 2-3 clmle ile qisa ve deqiq seokilde
izah eds bilmaz. Bu asilihg tesvir etmak elo
de asan deyil. Bunu badanin bitiin hiceyrsle-
ri ilo hiss etmak lazimdir.

olundu. Bu sefare gedarkan daglar va onlara
geden insanlar haqqinda heg bir sey bilmir-
dim. Menim G¢lin bu, ke¢mis SSRI serhadleri
xaricina ilk sefer idi. Bu sefer menim lrayim-
da darin silinmaz teassirat yaratdi. Himalay
zirvelari menim Urayimi fath etdi. Bu ekspedi-
siyada hansisa zirvaya ¢ixmaq kimi hadsfi-
miz yox idi, biz mixtelif ylksekliklerde olan
asinmlar kegerek dag yurusl edirdik. Man
6zUmu ola hiss edirdim ve hatta hindirliys
bizim yUrisin diger istirakcilarindan daha tez
adaptasiya olundum. ©trafdaki zirvaler mani
6z gozallikleri ile fath etdi ve daxili sasim ma-
na onlara gelecekda galxa bilacayimi sdyle-
yirdi. Amma garsimda butiin azemati ile par-
layan Kangencanqa zirvesini gérende va yu-

na daracada maraqh olur?

- Zirvaden asihdir. Masslen, Elbrus dagi-
nin zirvasina tez-tez galxiram. Bazen ilds bir
nega dafe. Man bu dadi sevirem ve bura ilin
muxtelif vaxtlarinda yirus ederek masq edi-
rom. Yayda Elbrus bir basga dag olur, qisda
ise tamamila fargli. Bununla yanasi, son bir il-
da Azerbaycan daglarina ¢ixis xeyli yaxsila-
sib. Hansi ki, man bu daglara galxmagi ¢ox
sevirom. Bu yay uzun bir fasileden sonra men
dogma daglarimizda bir nega ylrlis etmayi
planlasdiriram.

Bundan slave, "Bezengi” alpinist dlser-
gesinda telimatci olaraq isleyarken, man va
Firuz Dadasov idman gruplarini mixtelif zir-
velara bir nece defe aparmali olurug. Hemgi-

nin, bealad¢i gisminda

Eyforiya, cesarst, gerginlik,
sevinc hisslarini izah etmak
¢otindir. ©fsanavi Corc Mel-
lorinin bir fikri hemisa xosu-
ma galib. O, jurnalistin "Na
Ugun Everesta qalxmagq iste-
yirsiniz?” sualina qisaca
olarag bels cavab verib:
"Cunki o var”.

- Bizda bir ¢cox alpinis-
tin béylk havasle arzula-
dig1 zirvalari fath etmisi-
niz. O arzulayanlarin dani-
sanda uziinde bir ifade
olur ki, gal gérasan. Siz de
avval yaqin ki bela havasli
olmusunuz. Zirvalari fath
etdikden sonra o haves
hansi duydu ile avaz olu-
nur?

- Men de onlar kimi bir
xayalparastam. Sadecs,

kommersiya qruplari
ilo isloyarkan mévsim
arzinde bir nege dafe
eyni daga yeni istirak-
cilarla da gede bilerik.
Amma bu, bizim igimi-
zin bir hissesidir.

- Daga galxmaq,
alpinizm  deyando
cox adam isin goza
torofini da fikirlosir.
Bir miisahibanizda
”Qazalarin boyiik ak-
sariyyati asagi dii-
sanda bas verir” de-
misiniz. Bir az da zir-
vadan enmakdan da-
nisaq.

- Teassif ki, ¢ox
vaxt gazalar zirvadan
enan zaman basg verir.
Bazan alpinistler bu-

men artiq arzularimin bazi-
larini hayata kegirmaya nail oldum, onlarda
isa hale har sey qabaqgdadir. ©sas odur ki, bu
yalniz sada bir arzu olaraq galmasin. Arzulari
hayata kecirmak Ug¢ilin say gdstarmak lazim-
dir. Kiminsa bu saylari sizin avazinize edace-
yini gézlemak lazim deyil. Men bizim gencle-
rimizin yuksek motivasiyasina inaniram va
bazilarinin ylksak potensialini gériram. ©mi-
nam ki, daha ¢ox ganc var, hansi ki, man ha-
le sexsan tanis deyileam. Alpinizm menim he-
yatimin bir hissasidir. Daglari sevirem, aile-
min ve isimin mana imkan veracayi gader
daglara cox vaxt ayiriram. Men daglara ilk
disdiyim andan vuruldum. Anladim ki, imka-
nim oldugu gader daglara gedecem. Arzuladi-
gim va ¢ixa bildiyim zirvaler olub. Hazirda ar-
zularla yasadigim zirveler var va Umidvaram
ki, bu zirvalara da ¢ixmaga nail olacam. Arzu-
sunda oldugum dagin zirvesinde dayanarken
- hansi ki, bu arzuya catmaqg U¢iin man ¢ox
sey vermisem - inanilmaz gdézal bir hiss kegi-
riram.
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rsiin rahbarinin bu dagin fathinin tarixi ile
baglh hekayssini dinlayends, hatta aglima be-
le getirmezdim ki, bu nehang zirveys ¢ixa bi-
lerom. Amma 12 il sonra man Kang¢encanga-
nin zirvasinde dayandim.

- Vo ele daglara getdiyiniz ilk illarden
artiq bu sahads arzularinizi reallasdirmaga
baslamisiniz...

- "Man na zaman arzularima c¢atmaga
basladim” sualina cavab olaraq, derhal deyar-
dim. Artiq getdiyim o ilk yurusiin sonunda qru-
pun rehberi - meshur alpinist Rufina Qrigor-
yevna Arefyevaya (SSRI idman ustasi) yaxin-
lagdim va ona bu yirisin ¢cox xosuma galdi-
yini ve gelecekds har hansi bir zirveye get-
mak istadiyimi bildirdim. Rufina Qrigoryevna
Afrikanin an ylksak zirvaesi - Kilimancaroya
(5895 m) ekspedisiya hazirladigini sdyladi ve
mani istirak etmaya davat etdi. Darhal razili-
gimi verdim va 7 ay sonra, 31 yasimi Tanza-
niyada, Kilimancaroya ugurla ¢ixdigdan sonra
sevinarak geyd etdim. Gancliyimde manim

tin quvvelerini qalx-
maya verarak, imkanlarini - giiclarini sehv he-
sablayirlar, sonra digsen zaman ciddi prob-
lemlar yasayirlar. Yorgunlug ve diggatin itiril-
masi faciaye gatirib ¢ixara biler. Alpinist, real-
liq hissini, 6z0nU idare etmayi ve atrafinda
bas veran hadiseloere nazarsti itirmamalidir.

- Son vaxtlar haveskar da olsa, dagcili-
ga maraq gostaranlarin sayinda artim var.
Sizce, maragi artiran nadir?

- 20 ildir daglara gedirem. Bunu seviram
ve Umid ediram ki, hale uzun middat geds
bileacem. ©vvaller daglara 6zim Uglin gedir-
dim, telimat¢l ve masqgi isi barade dusln-
mirdim. Lakin 2017-ci ilde daglarimizda
bas veran faciaden sonra, genc alpinistler
U¢ln lazimi talim sisteminin hazirda olmadi-
gini basa dusdum. Svvaller belo bir sistem
var idi, amma indi vakuum yaranib. Belo ki,
klublar var, amma kim ve na &yradir, aydin
deyil. Dostum ve komanda yoldasim Firuz
Dadasovla birga, 6z klubumuzu (Azarbaycan
Alpinist Klubunu - AAK) yaratmaq gerarina

geldik. Burada biz usaglari yetisdira, tocriba
va biliklerimizi onlara 6turs bilerik. Biz xaric-
da telim kegib, alpinizm talimatgi adi almisiq
ve hazirda Azarbaycanda feal sakilda calisi-
rig. Bizim vezifemiz genc alpinistlerin dagla-
ra dirmanma zamani an asas seyi - tahlike-
sizliyi unutmamag: éyratmakdir. Bu gin AAK
mukemmal pegakarlar komandasidir.

Firuz Dadasov ve Rinat Rehimxanov may
ayinda xaricds "Daglarda xilasetma" talimini
kecibler. Rauf Zeynalov ise Azarbaycanda
buza dirmanma, idman dirmanmasi ve qay-
daya dirmanma Uzre yegana sertifikati olan
marsrut qurucusudur.

Indi yay mévsimuidir. Bu mdévsimdas biz
ham bizim daglara habelo xaricdaki daglara
ekspedisiyalari aktiv sokilds tagkil edirik. Cox
sevinirik ki 6zlerini daglarda sinayanlarin, te-
limlere gosulmaga can atanlarin say! artmag-
dadir.

- Daga cixanda garsilasdiginiz an tahlii-
kali durum hansi olub?

- ©n ¢etin 2013 va 2014-cl illerds idi.
"Nanga Parbat” ekspedisiyasi zamani terro-
ristler ana disergemize hicum etdilar ve 10
alpinist ve bir pakistanli agpazi gstle yetirdi-
lar. Hicum zamani bizi 6limdan dagda olma-
gimiz xilas etdi.

Sonraki il "Sisapangma” ekspedisiyasi
zamani, 6800 m yUksaklikda. Ciddi xastalon-
dim, lakin agciyer 6demi baglamasina bax-
mayarag, asagi duse bildim. Sonraki 5 il or-
zinda man yuksaklik alpinizmi barads disun-
mirdim ve asasen texniki marsrutlara qalxir-
dim va Elbrusun hiindirliyindan yuxari galx-
mirdim.

- Bu ciir tehliikali durumlarda hansi
hissleri kegirirsiniz?

- ©n ¢atin va tahlukali anlarda maksimum
6zUmU toplamaga, tez garar gabul etmayas ve
harakat etmaye hazir olmaga caligiram.

- Maraqlidir, yas artdiqca daga ¢ixmaq
cotinlegmir ki?

- Menim 50 yasim var. Bu alpinistin hiin-
dlr daglara getmasi U¢lin ala dévrdir. Bir gqe-
dar avval man planetin hindurliys gére dor-
dlincl yerds gerarlagan Lxotse (8516 m) zir-
vasine ayaq basdim. Galen ile bizim Simali
Qafgazda bir sira zirvalere qalxmagi planlas-
dinram. Bundan basqa alpinizm zrs telimat-
¢l olaraq, yeni baglayanlara ve nisbatan tacri-
beli idman deracesi olanlara talimler kegirom
ve hesab edirom ki, talimatci-musllim yalniz
s6zde deyil, heam da real zirve yarisleri ile 6z
bilik saviyyasini gbsterorok talabeler Ugun
yaxsi nimuna ola biler.

.- Reqabat apardiginiz gaxs varmi?
Umumiyyatls, dagcilarda ragabat hissi ne-
cd olur?

- Yox, daglarda na diger alpinistlarla, na
do tebistle yarismiram. 8ger bele demak olar-
sa, 6zim 6zUmle yarigiram. Butin nasazligla-
rimi ve ¢atinlikleri fath ederak 6zim lGzarimde
gelebs qazaniram.

- Israfil miallim, évladlarinizdan dagci-
liga maraq géstarani var?

- Kicik oglum Bli 6 yasindadir. Bu yaxin-
larda, Everest filmini televiziyada birlikda izls-
dikden sonra dedi ki, ata, bdylysnde man
daglara getmayacayam, futbol oynayacagam.
Man onu mamnuniyyatle dastaklodim.

Boyiik oglum Aslan 10 yasindadir. O, ga-
yalara yaxsi dirmanir. Otan il menimle Bezen-
gi alpinist duisergesine getdi. O, bu il yeniden
oraya gedacayini vad edir.

Man usaglar alpinizmle mesgul olmaga
tosviq etmirem. Sadace olaraq, onlara atrafi-
mizdaki tebistin gbzelliyini goésterirom. Dag-
lara getmak ve ya getmamayi ise zaman gal-
dikds onlar dzlari garar veraceklar.




