
9-úó ñè íèô äÿ îõó éóð. Ðè éà çè áè -
ëèê ëÿ ðè èëÿ óøàã ëûã äàí ùÿì éà -
øûä ëà ðûí äàí ñå ÷è ëèá. 6-úû ñè íèô -
äÿí îëèì ïèà äà ëà ðà ãà òû ëûá âÿ
äå ìÿê îëàð êè, ãà òûë äû üû áö òöí
éà ðûø ëàð äà àäû ãà ëèá ëÿ ðèí ñû ðà -
ñûí äà îëóá.

"Îëèì ï äÿ êè ëÿð" ðóá ðè êà ìû çûí ãî íà üû
Òîü ðóë Àá áà ñîâ âÿ îíó îëèì ïèà äà éà ùà -
çûð ëàø äû ðàí ìöÿë ëè ìè Èñ ìÿò Àüà éåâ äèð. 

Òîü ðóë Ôè çè êà âÿ Ðè éà çèé éàò òÿ ìà éöë ëö
ëè ñå éèí 9-úó ñè íèô øà ýèð äè äèð. Èëê äÿ ôÿ îëèì -
ïèà äà éà 6-úû ñè íèô äÿí ãà òû ëûá. Äå éèð êè, åëÿ
èëê ãà òûë äû üû éà ðûø äàí ìå äàë ëà ãà éû äûá:
"Áö òöí ôÿí ëÿ ðè éàõ øû îõó éó ðàì. Àì ìà ðè -
éà çèé éà òà õö ñó ñè ñåâ ýèì âàð. Áó íà ýþ ðÿ
îëèì ïèà äà ëà ðà ðè éà çèé éàò öç ðÿ ùà çûð ëàø ìà -
üà áàø ëà äûì. Èëê äÿ ôÿ 6-úû ñè íèô äÿ ôÿíí
ìö ñà áè ãÿ ñèí äÿ áö ðöíú ìå äà ëà ëà éèã ýþ -
ðöë äöì. 7-úè ñè íèô äÿí Òÿù ñèë Íà çèð ëè éè íèí
òÿø êèë åò äè éè îëèì ïèà äà ìÿð êÿç ëÿ ðèí äÿ äà -
ùà úèä äè ìÿø üóë îë ìà üà áàø ëà äûì". 

"Ìöÿë ëèì ëÿ ðè ìèí 
çÿù ìÿ òè äà íûë ìàç äûð"
Òîü ðó ëóí ÿí áþ éöê óüó ðó 8-úè ñè íèô äÿ

îõó éàí äà 9-úó ñè íèô ëÿð àðà ñûí äà êå ÷è ðè ëÿí
Ðåñ ïóá ëè êà ôÿíí îëèì ïèà äà ñûí äà ãà ëèá îë -
ìà ñû äûð: "Þçöì äÿí áþ éöê øà ýèð ä ëÿð ö÷öí
íÿ çÿð äÿ òó òó ëàí îëèì ïèà äà äà ýö ìöø ìå -
äàë ãà çàí äûì. Åëÿ ùÿ ìèí èë Êèï ð äÿ êå ÷è ðè -
ëÿí éå íè éåò ìÿ ëÿ ðèí áè ðèí úè Áàë êàí Ðè éà -
çèé éàò Îëèì ïèà äà ñûí äà ýö ìöø ìå äà ëà ëà -
éèã ýþ ðöë äöì. Áó èë éàí âàð àéûí äà èñÿ Ãà -
çà õûñ òà íûí Àë ìà òû øÿ ùÿ ðèí äÿ êå ÷è ðè ëÿí 16-
úû Áåé íÿë õàëã Æàó òè êîâ îëèì ïèà äà ñûí äà
áö ðöíú ìå äàë ãà çàí äûì".

Òîü ðóë äå éèð êè, éà ðûø ëàð äà èø òè ðàê åò -
ìÿê îí äà ðÿ ãà áÿò ùèñ ñè íè ôîð ìà ëàø äû ðûð:
"Îëèì ïèà äà èëÿ ìÿø üóë îë ìàã áþ éöê çÿù -
ìÿò âÿ ñÿáð òÿ ëÿá åäèð. Áó éîë äà ìöÿë ëèì -
ëÿ ðè ìè çèí ÿìÿ éè áþ éöê äöð. Øÿì ñè ìöÿë -
ëèì, Íà çèì ìöÿë ëèì, Èùàì ìöÿë ëèì, ýÿíú
îëèì ïèà äà ÷û ëàð äàí Èñ ìÿò ìöÿë ëèì, Úÿ ôÿð
ìöÿë ëè ìèí áè çèì öçÿ ðè ìèç äÿ çÿù ìÿ òè ÷îõ -
äóð. Úÿ ôÿð ìöÿë ëèì Àìå ðè êà äà éà øà ìà ñû -
íà áàõ ìà éà ðàã, ùÿô òÿ äÿ 2 äÿ ôÿ àçÿð áàé -
úàí ëû øà ýèð ä ëÿ ðÿ îí ëàéí äÿðñ äå éèð. Òÿù ñèë
Íà çèð ëè éè íèí ÿìÿê äà øû Ôóàä Ãà ðà éåâ
Àçÿð áàé úà íà ìöõ òÿ ëèô þë êÿ ëÿð äÿí îëèì ïèà -
äà ÷û ëàð äÿ âÿò åäèð âÿ îí ëàð òÿú ðö áÿ ëÿ ðè íè
áè çèì ëÿ áþ ëö øöð ëÿð. Èñ ìÿò ìöÿë ëè ìèí öçÿ -
ðèì äÿ êè çÿù ìÿ òè äà íûë ìàç äûð".

"Ùÿ äÿ ôèì ãû çûë ìå äàë 
ýÿ òèð ìÿê äèð"
Òîü ðóë äå éèð êè, ùÿ äÿ ôè äà ùà ÷îõ éà ðûø -

ëàð äà èø òè ðàê åäèá, ãû çûë ìå äà ëû ýÿ òèð ìÿê -
äèð: "Ýö ìöø ìå äà ëà ëà éèã ýþ ðöë ìÿê ÷îõ
éàõ øû ùèñ ñ äèð. Àì ìà áó, ãû çûë ìå äàë äà
îëà áè ëÿð äè. ×à ëû øà úà üàì êè, ãàð øû äà êû èë -
ëÿð äÿ îëèì ïèà äà éà éå íè äÿí ãà òû ëûá, ãû çûë
ìå äàë ÿë äÿ åäèì. Ýÿ ëÿ úÿê ùÿ äÿô ëÿ ðèì ñû -
ðà ñûí äà õà ðèú äÿ îõó ìàã âÿ îëèì ïèà äà ëàð -
äà èø òè ðàê åò ìÿê êè ìè ôè êèð ëÿð âàð. Îëèì ïèà -
äà ãà ëèá ëÿ ðè ö÷öí éà ðà äû ëàí éå íè èì êàí ëàð -
äàí - ìöÿé éÿí èõ òè ñàñ ëàð öç ðÿ óíè âåð ñè òåò -
ëÿ ðÿ ìö ñà áè ãÿ ñèç ãÿ áóë äàí éà ðàð ëàí ìà üû
äö øö íö ðÿì. Ýÿ ëÿ úÿê äÿ òÿù ñè ëèí êåé ôèé éÿ òè
áà õû ìûí äàí äöí éà íûí "ÒÎÏ-10"-íà äö -
øÿí óíè âåð ñè òåò ëÿð äÿ îõó ìà üû äö øö íö ðÿì.

Éÿ ãèí êè, àëà úà üûì òÿù ñèë êîì ïö òåð ìö -
ùÿí äèñ ëè éè âÿ èí ôîð ìà ñè éà òåõ íî ëî ýè éà ëà ðû
öç ðÿ îëà úàã".

"Áè ðèí úè ëÿ ðèí áè ðèí úè ñè" 
îëàí îëèì ïèà äà ÷û
Òîü ðó ëóí ìöÿë ëè ìè Èñ ìÿò Àüà éåâ äÿ

ìÿø ùóð îëèì ïèà äà ÷û äûð. 1998-úè èë äÿ Ãó áà
ðà éîí ×à üà úûã êÿí äèí äÿ àíà äàí îëóá. Èá -
òè äàè òÿù ñè ëè íè äî üóë äó üó êÿí ä äÿ àëûá âÿ
äà ùà ñîí ðà - 2010-úó èë äÿ Ãó áà Þçÿë
Òöðê Ëè ñå éè íÿ äà õèë îëóá. 7-úè ñèí ôèí îð òà -
ëà ðûí äàí ðè éà çèé éàò ôÿí íè öç ðÿ îëèì ïèà äà
ùà çûð ëû üû íà áàø ëà éûá. 9-úó ñè íèô äÿí åòè áà -
ðÿí ðè éà çèé éàò öç ðÿ áåé íÿë õàëã îëèì ïèà äà -
ëàð äà èø òè ðàê åò ìÿê ö÷öí òÿù ñè ëè íè Áà êû
Þçÿë Òöðê Ëè ñå éèí äÿ äà âàì åò äè ðèá:
"Îëèì ïèà äà ÷û îë äó üóì èë ëÿð ÿð çèí äÿ áèð ñû -

ðà þë êÿ äà õè ëè âÿ áåé íÿë õàëã îëèì ïèà äà íàè -
ëèé éÿò ëÿ ðè ÿë äÿ åò äèì. Áå ëÿ êè, 2013-úö èëèí
èéóí àéûí äà Òöð êè éÿ íèí Àí òàë éà øÿ ùÿ ðèí äÿ
êå ÷è ðè ëÿí 17-úè Æó íèîð Áàë êàí Ìàò ùå ìà òè -
úàë Îë é ì ïèàä (ÆÁÌÎ) - Àç éàø ëû ëà ðûí Áàë -
êàí Ðè éà çèé éàò Îëèì ïèà äà ñûí äà ýö ìöø
ìå äàë ãà çàí äûì. Äà ùà ñîí ðà èñÿ 2014-úö
èëèí éàí âàð àéûí äà Ãà çà õûñ òà íûí Àë ìà òû
øÿ ùÿ ðèí äÿ êå ÷è ðè ëÿí Ûí òåð íà òèî íàë Çùàóò é -
êîâ Îë é ì ïèàä (ÛÇ ùÎ) - Áåé íÿë õàëã Æàó òè -
êîâ Îëèì ïèà äà ñûí äà ùÿ âÿñ ëÿí äè ðè úè ìö êà -
ôàò àë äûì. 2014-úö èëèí ìàé àéûí äà Áîë ãà -
ðûñ òà íûí Ïëå âåí øÿ ùÿ ðèí äÿ êå ÷è ðè ëÿí Áàë -
êàí Ìàò ùå ìà òè úàë Îë é ì ïèàä (ÁÌÎ) - Áàë -
êàí Ðè éà çèé éàò Îëèì ïèà äà ñûí äà ùÿ âÿñ ëÿí -
äè ðè úè ìö êà ôà òà ëà éèã ýþ ðöë äöì. Ùÿ ìèí
èëèí èéóë àéûí äà Úÿ íó áè Àô ðè êà Ðåñ ïóá ëè êà -
ñû íûí Êåéï Òàóí (Úà ïå Òîwí) øÿ ùÿ ðèí äÿ
êå ÷è ðè ëÿí Ûí òåð íà òèî íàë Ìàò ùå ìà òè úàë Îë é -
ì ïèàä (ÛÌÎ) - Áåé íÿë õàëã Ðè éà çèé éàò
Îëèì ïèà äà ñûí äà äà ùÿ âÿñ ëÿí äè ðè úè ìö êà -
ôàò àë äûì. Ñîí îëà ðàã 2015-úè èëèí ìàé
àéûí äà Éó íà íûñ òà íûí Àôè íà øÿ ùÿ ðèí äÿ êå -
÷è ðè ëÿí Áàë êàí Ðè éà çèé éàò Îëèì ïèà äà ñûí äà
áö ðöíú ìå äàë ãà çàí äûì. Ðåñ ïóá ëè êà
Ôÿíí Îëèì ïèà äà íàè ëèé éÿò ëÿ ðè íÿ ýÿë äèê äÿ
èñÿ, ðè éà çèé éàò ôÿí íè öç ðÿ 2013-úö èë äÿ ýö -
ìöø ìå äàë, 2014-úö èë äÿ áö ðöíú ìå äàë,
2015-úè èë äÿ èñÿ ãû çûë ìå äàë àëà ðàã "Áè ðèí -
úè ëÿ ðèí Áè ðèí úè ñè" àäû íà ëà éèã ýþ ðöë äöì.
2015-úè èëèí èéóë àéûí äà Òÿ ëÿ áÿ Ãÿ áó ëó
Öç ðÿ Äþâ ëÿò Êî ìèñ ñè éà ñû íûí êå ÷èð äè éè ãÿ -
áóë èì òà ùà íûí äà 695 áàë òîï ëà éà ðàã Áà êû
Àëè Íåôò Ìÿê òÿ áè íèí Ïðî ñåñ ëÿ ðèí Àâ òî ìàò -
ëàø äû ðûë ìà ñû Ìö ùÿí äèñ ëè éè èõ òè ñà ñû íà äà õèë
îë ìó øàì. Óíè âåð ñè òåò èë ëÿ ðè ÿð çèí äÿ äÿ áèð
ñû ðà íàè ëèé éÿò ëÿ ðèì îëóá, áóí ëà ðà ìè ñàë
îëà ðàã "Àçÿð êîñ ìîñ"óí êå ÷èð äè éè "Úàí ñàò
Àçåð áàè æàí 2018" ïåéê ìö ñà áè ãÿ ñèí äÿ

êî ìàí äà îëà ðàã Àçÿð áàé úàí óíè âåð ñè òåò -
ëÿ ðè àðà ñûí äà 2-úè éå ðÿ ÷ûõ äûã. Óíè âåð ñè òåò
öç ðÿ êå ÷è ðè ëÿí "Áùîñ Ìàòù Úóï"óí ãà ëè áè
îë äóì. Áóí äàí ÿëà âÿ, 2019-úó èëèí ôåâ ðàë-
èéóí àé ëà ðû ìöä äÿ òèí äÿ Åðàñ ìóñ + Ìö áà -
äè ëÿ Ïðîã ðà ìû ÷ÿð ÷è âÿ ñèí äÿ áèð ñå ìåñòð
ÿð çèí äÿ Áîë ãà ðûñ òà íûí Ðó ñå øÿ ùÿ ðèí äÿ
éåð ëÿ øÿí "Óíè âåð ñèòé îô Ðó ñå, Àí ýåë Êàí -
ú ùåâ"äÿ òÿù ñèë àë äûì. Áà êû Àëè Íåôò Ìÿê òÿ -
áèí äÿ îõó äó üóì èë ëÿð äÿ þë êÿ ìè çèí ýÿí ú -
ëÿð äÿí (8-9-úó ñè íèô ëÿð) èáà ðÿò ðè éà çèé éàò
êî ìàí äà ñû íà äÿðñ êå÷ ìèø âÿ áèð ñû ðà õà -
ðè úè ðè éà çèé éàò îëèì ïèà äà ëà ðûí äà (ÆÁÌÎ,
ÅÝ ÌÎ, ÁÌÎ) Àçÿð áàé úàí êî ìàí äà ñû íûí
ðÿù áÿð ìöà âè íè îëà ðàã èø òè ðàê åò ìè øÿì.
Ùà çûð äà èñÿ Áà êû Àëè Íåôò Ìÿê òÿ áèí äÿ ñþ -
çö ýå äÿí èõ òè ñàñ öç ðÿ ñî íóí úó (5-úè) êóð ñ -
äà òÿù ñèë àëû ðàì".

"Íîð ìàë ìÿê òÿá ëè
îëèì ïèà äà äà 
40 áàë äàí 1 áàë 
áå ëÿ éû üà áèë ìÿç"

Èñ ìÿò äå éèð êè,
îëèì ïèà äà ö÷öí êå ÷è ðè -
ëÿí ðè éà çèé éàò äÿð ñè èëÿ
ìÿê òÿá ëÿð äÿ òÿä ðèñ
åäè ëÿí òàì ôÿð ã ëè äèð.
Ùÿì ñþù áÿ òè ìè çèí ñþç -
ëÿ ðè íÿ ýþ ðÿ, áó óøàã ëàð
ö÷öí ìå äàë àë ìàã ÷îõ
àñàí äûð: "Ìÿí ùà çûð äà
Îëèì ïèà äà Ìÿð êÿ çèí äÿ
Àçÿð áàé úàí öç ðÿ ñå ÷è -
ëÿí óøàã ëà ðà äÿðñ äå éè -
ðÿì. Î óøàã ëà ðûí ñÿ -

âèé éÿ ñè ÷îõ éó õà ðû äûð. Îëèì ïèà äà ëàð áèð- áè -
ðèí äÿí ôÿð ã ëÿ íèð. Ðè éà çèé éàò îëèì ïèà äà ñû
ìÿê òÿá ëÿð äÿ êå ÷è ðè ëÿí ðè éà çèé éàò äàí ÷îõ
ôÿð ã ëè äèð. Ùÿì ìà ðàã ëû, ùÿì äÿ ÷îõ ÷ÿ òèí -
äèð. Îðà äà êå ÷è ðè ëÿí äÿð ñ ëÿð ëÿ ìÿê òÿá äÿ
êå÷ äèê ëÿ ðè ìèç åé íè äå éèë. Àì ìà ìÿê òÿá ðè -
éà çèé éà òû íû ýöú ëö áè ëÿí óøàã ëàð ìÿ íèì äÿð -
ñ ëÿ ðè ìè ãàâ ðà éà áè ëèð ëÿð. Îí ëàð ìÿí äÿí þí -

úÿ äÿ ýöú ëö âÿ çèé éÿ òÿ ýÿë ìÿê ö÷öí ìÿê òÿá
ìöÿë ëèì ëÿ ðè òÿ ðÿ ôèí äÿí ùà çûð ëàø äû ðû ëûá ëàð.
Ðåñ ïóá ëè êà ôÿíí îëèì ïèà äà ãà ëèá ëÿ ðè 7-úè ñè -
íèô äÿí ùà çûð ëàø äû ðû ëûð, ñå ÷è ëèð. 8-úè ñè íèô ëÿð -
äÿí èáà ðÿò ãðó ïà èñÿ ìÿí äÿðñ äå éè ðÿì.
Áÿ çè ùàë ëàð äà àç éàø ëû 9-úó ñè íèô ëÿð äÿ îëóð.
Ìÿí îí ëà ðû ÿñàñ Áàë êàí Ðè éà çèé éàò Îëèì -
ïèà äà ñû íà ùà çûð ëàø äû ðû ðàì. Éàø ëè ìè òè 15-ÿ
ãÿ äÿð äèð. Áó îëèì ïèà äà äà óøàã ëà ðûí óüóð ëà -
ðû ÷îõ äóð. Îí ëàð ö÷öí ìå äàë àë ìàã ÷îõ ÷ÿ -
òèí äå éèë. ×öí êè òàì ùà çûð óøàã ëàð äûð. Ùÿ -
ìèí îëèì ïèà äà éà íîð ìàë ìÿê òÿá ëè íè àïàð -

ñàã, 40 áàë äàí 1 áàë áå ëÿ éû üà áèë ìÿç. Ñà -
äÿ úÿ, î óøàã ëàð áèð èë äà âàì ëû îëà ðàã, áó
îëèì ïèà äà éà ùà çûð ëàø äûã ëà ðû ö÷öí ìå äàë
àëà úàã ëà ðûí äàí ÿìèí øÿ êèë äÿ éà ðû øûð ëàð. Áèð
íå ÷ÿ èë äèð êè, êî ìàí äà öç ðÿ ùà ìû ìå äàë ëà
ýÿ ëèð. Ìå äàë àë äûã úà ùÿ âÿñ ëè îëóð ëàð. Îí ëàð
ïî òåí ñèàë ëû óøàã ëàð äûð. Õà ðè úè óíè âåð ñè òåò ëÿð -
äÿ îõó ìàã ö÷öí äÿ ÿí éàõ øû éîë îëèì ïèà äà
ãà ëè áè îë ìàã äûð. Òÿê ÿí ýÿë óíè âåð ñè òå òèí òÿ -
ëÿ áè íÿ óé üóí ÈÅËÒÑ ñåð òè ôè êà òû àë ìàã äûð. Î
äà ùÿ ìèí óøàã ëàð ö÷öí ïðîá ëåì äå éèë âÿ 3-
4 àéà àëà áèë ìÿê áà úà ðû üû íà ìà ëèê äèð ëÿð".

"Ðÿ ãà áÿò îë äó üó 
ö÷öí êåé ôèé éÿò äÿ âàð"
Ýÿíú îëèì ïèà äà ÷û äå éèð êè, óøàã ëàð àðà -

ñûí äà ðÿ ãà áÿò ÷îõ äóð: "ßê ñÿ ðèé éÿ òè ýöú ëö
óøàã ëàð îë äó üó ö÷öí ñè íèô äÿ ðÿ ãà áÿò âàð.
Ðÿ ãà áÿò îë äó üó ö÷öí êåé ôèé éÿò äÿ âàð.
Îëèì ïèà äà íûí õåé ðè òÿê úÿ îí ëà ðà èí ñ òè òóò
ãà ïû ëà ðû íû à÷ ìàã, äöí éà íûí ìÿø ùóð óíè -

âåð ñè òåò ëÿ ðè íÿ ýèð ìÿê ö÷öí ôöð ñÿò éà ðàò -
ìàã äà äå éèë. Þç ëÿ ðè îõó éàí äà ýþ ðÿ úÿê ëÿð
êè, äö øöí úÿ òÿð çèí äÿ ùà ìû äàí ôÿð ã ëÿ íèð ëÿð.
Ùÿ éàò ëà ðû áî éó ýþð äöê ëÿ ðè èí ñàí ëàð äàí þç -
ëÿ ðè íèí äà ùà öñ òöí îë äó üó íó äÿðê åäÿ úÿê -
ëÿð".

Ìöÿë ëèì ñîí äà âóð üó ëà äû êè, óøàã ëà ðûí
íÿ òè úÿ ëÿ ðè èë äÿí- èëÿ éàõ øû ëà øûð: "ßâ âÿë ëÿð
îëèì ïèà äà éà 5-6 íÿ ôÿð ãà òû ëûð äû ñà, èí äè áó
ðÿ ãÿì 40-50 íÿ ôÿ ðÿ ÷à òûá. ßìè íÿì êè, áó
ðÿ ãÿì èë ëÿð êå÷ äèê úÿ àð òà úàã âÿ ðà éîí ëàð -
äàí ãà òû ëàí ëàð äà ùà ÷îõ îëà úàã". 

Юзцндян бюйцклярин олимпиадасындан
медал газанан мяктябли
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