
Úÿá ùÿ õÿò òèí äÿ éà øà íàí ëàð,
ýå íå ðà ëû ìû çûí, çà áèò âÿ
ÿñ ýÿð ëÿ ðè ìè çèí øÿ ùèä îë -

ìà ñû ùÿð êÿ ñè ñÿ ôÿð áÿð åäèá.
Ýöí äÿ ìè çÿáò åäÿí ìþâ çó èëÿ
áàü ëû ñî ñèàë øÿ áÿ êÿ ëÿð äÿ ïàé ëà -
øûì ëàð åäè ëèð, âÿ òÿí äàø ìþâ ãå éè
ñÿð ýè ëÿ íèð. Ñÿ íÿò àäàì ëà ðû äà
ìÿ ñÿ ëÿ èëÿ áàü ëû ôè êèð ëÿ ðè íè "Êàñ -
ïè" èëÿ áþ ëöø äö ëÿð. Îí ëàð , øÿ ùèä -
ëÿ ðè ìè çèí àíä éå ðè ìèç, ãö ðóð
ìÿí áÿ éè ìèç îë äó üó íó âóð üó ëà -
äû ëàð. 

"Ýþç éàø ëà ðû ìà 
ùà êèì îëà áèë ìèð äèì "
Õàëã àð òèñ òè Ýöë éà íàã Ìÿì ìÿ äî âà

þë êÿ äÿ éà ðà íàí âÿ çèé éÿò äÿí íà ðà ùàò ëû üû íû
áèë äèð äè: "Øÿ ùèä ëÿ ðè ìè çÿ Àë ëàù äàí ðÿù ìÿò
äè ëÿ éè ðÿì. Âÿ òÿí óü ðóí äà äöí éà ñû íû äÿ éè -
øÿí ýå íå ðà ëû ìû çà, ïîë êîâ íè êè ìè çÿ, ÿñ ýÿð -
ëÿ ðè ìè çÿ ýþ ðÿ ÷îõ ìÿ éó ñóã. Úÿá ùÿ äÿ áàø
âå ðÿí õÿ áÿð ëÿ ðè åôèð äÿí äèí ëÿ éèð, þçö ìÿ

ùà êèì îëà, ñàé ò ëàð äà éà çû ëàí õÿ áÿð ëÿ ðè îõó -
éóá åâ äÿ îòó ðà áèë ìè ðÿì. Ùÿð äÿí ñàé ò ëàð -
äà, ñî ñèàë øÿ áÿ êÿ ëÿð äÿ éà éû ëàí äå çèí ôîð -
ìà ñè éà òèï ëè õÿ áÿð ëÿ ðè îõó éàí äà ÿñÿ áè ëÿ øè -
ðÿì. Îíà ýþ ðÿ äÿ, áà úàð äû üûì ãÿ äÿð äþâ -
ëÿò òå ëå âè çè éà ñû íà áà õûð, îí ëà ðûí âåð äè éè õÿ -
áÿð ëÿ ðÿ äà ùà ÷îõ èíà íû ðàì. Ñî ñèàë øÿ áÿ êÿ -
ëÿð äÿ éàí ëûø ìÿ ëó ìàò ëàð äà ùà ÷îõ îëóð.
Äÿñ òÿê ìè òèí ãèí äÿ áàø âå ðÿí î òÿõ ðè áàò ÷û
ùà äè ñÿ ìÿ íè ÷îõ ñàð ñûò äû. Èí ñàí ëàð âÿ òÿí
äå éèá, òîð ïàã ö÷öí áèð àðà éà òîï ëà øûá. Áó,
÷îõ ýþ çÿë ùàë äûð, àí úàã îí ëà ðû áàø ãà èñ òè -
ãà ìÿ òÿ éþ íÿë ò ìÿê, Ìèë ëè Ìÿú ëè ñÿ äîü ðó
éö ðö ìÿê ùå÷ éàõ øû îë ìà äû. Àõû áèç áó äå -
éè ëèê. Éÿ ãèí êè, òÿõ ðè áàò òþ ðÿ äÿí ëÿð òà ïû ëûá
úÿ çà ëàí äû ðû ëà úàã. Þë êÿ äÿ áàø âå ðÿí ùÿð áèð
ùà äè ñÿ áèð âÿ òÿí äàø îëà ðàã ùà ìû ìû çû íà ðà -
ùàò åäèð. Áèð éàí äàí ïàí äå ìè éà, äè ýÿð
éàí äàí áó ùà äè ñÿ ëÿ ðèí éà øàí ìà ñû âÿ òÿ íè -

íè, òîð ïà üû íû ñå âÿí ëÿ ðÿ, òÿ áèè êè, òÿ ñèð ñèç
þòöø ìÿç. Ìÿí áó àðà ëàð ùÿð òÿ ðÿô ëè ñòðåññ
êå ÷èð äèì. Òî âóç äà áàø âå ðÿí ëÿ ðè þé ðÿ íÿí -
äÿ ÷ÿ êè ëèø äÿ èäèì. Î àí ýþç  éàø ëà ðû ìà ùà -
êèì îëà áèë ìèð äèì. ×öí êè  úà íûí äàí êå ÷ÿí
îüóë ëàð äà áèð àíà íûí þâ ëà äû, áèð àè ëÿ íèí
áàø ÷û ñû, áèð áà úû íûí ãàð äà øû äûð. Èí äè áó ùà -
äè ñÿ ëÿð äÿí ñîí ðà áèç èôà ÷û ëàð äà îõó ìà üà
ùÿ âÿñ ãàë ìà éûá. Äöç äöð, ùÿ âÿñ äÿí äöø -
ìÿ ìÿê ëà çûì äûð. Àí úàã èí ñàí ëà ðû äà ãû íà -
ìû ðàì. 30 èë äèð êè, âÿ òÿí, òîð ïàã äå éèá, äþ -
çöð ëÿð, ñÿ áèð ëÿ ðè òö êÿ íèá. Áó ýöí àëè áàø êî -
ìàí äà íû ìû çûí ÿì ðè íÿ òà áå îë ìà ëû éûã. Ñÿ -
áèð ëÿ, äö øö íÿ ðÿê àä äûì àò ìàã çà ìà íû äûð.
Éîõ ñà âÿ òÿí, òîð ïàã äå éèá, èí ñàí ëà ðû òÿõ ðè -
áà òà ÷ÿê ìÿê õÿ éà íÿò äèð. Äè âàð äàí íÿ èñ òÿ -
éèð ñÿí, êðåñ ëî íó àøûð ìàã ëà íÿ äå ìÿê
îëàð? Áó äö øöí úÿ ñèç ëèê äå éèë ìè? Øÿ ùèä ëÿ -
ðèí õà òè ðÿ ñè íè ÿçèç òó òóá îí ëà ðûí  çè éà ðÿ òè íÿ
ýåò äè éèí ùàë äà, áó  íÿ äö øöí úÿ ñèç ëèê äèð?
Ñèç  èí ñàí ëà ðû ìû çûí ìÿð ä ëè éè íÿ áà õûí êè,
áå ëÿ áèð õÿñ òÿ ëèê ëÿ ìö áà ðè çÿ àïàð äû üû ìûç
ùàë äà, áèð àðà éà òîï ëà øûá ëàð. Áèð îë äóã ëà ðû -
íû, âÿ òÿí ö÷öí àéà üà ãàë õ äûã ëà ðû íû ýþñ òÿ -
ðèá ëÿð. Õàë ãû ìûç áèð äà ùà ýþñ òÿð äè êè, òîð -
ïàã ëà ðû ìû çûí àçàä îë ìà ñû íû èñ òÿ éèð".

Áèð ìöä äÿò äèð ñòðåññ éà øà äû üû íû äå éÿí
Õàëã àð òèñ òè êî ðî íà âè ðóñ äàí äöí éà ñû íû äÿ -
éè øÿí âÿ òÿí äàø ëà ðû ìûç ö÷öí äÿ öçöë äö éö -
íö áèë äèð äè: "Î ãÿ äÿð ùÿñ ñàñ áè ðè îë ìó øàì
êè, òî õóí ñà íûç àü ëà éà ðàì. Ïàí äå ìè éà íûí
áó ãÿ äÿð éà éûë ìà ñû, ãî ùóì ëà ðû ìû çûí, òà -
íûø ëà ðû ìû çûí, äîü ìà ëà ðû ìû çûí áó âè ðó ñà éî -
ëóõ ìà ñû, òà íû äû üû ìûç èí ñàí ëà ðûí äöí éà ñû íû
äÿ éèø ìÿ ñè èí ñà íà òÿ ñèð ñèç þòöø ìöð.  Õàëã
àð òèñ òè ìèç Íÿ çà êÿò Òåé ìó ðî âà íûí êî ðî íà -
âè ðó ñà éî ëóõ äó üó íó åøè äÿí äÿ ÷îõ ìÿ éóñ
îë äóì. Àüûð ñòðåññ éà øà äûì, áå ëÿ õÿ áÿð ëÿð
åøè äÿí äÿ ÿñè ðÿì. Àë ëàù õàë ãû ìû çû, äþâ ëÿ òè -
ìè çè ãî ðó ñóí". 

"5 ýöí äöð þçö ìÿ 
éåð òà ïà áèë ìè ðÿì"
Õàëã àð òèñ òè Ôàèã Ñö úÿä äè íîâ äà ñîí

ýöí ëÿð ÷îõ ùÿ éÿ úàí êå ÷èð äè éè íè âóð üó ëà äû:
" Ýþ çöì õÿ áÿð ëÿð äÿ äèð. Ùÿð ýöí öðÿê àü ðû -
ñû èëÿ úÿá ùÿ õÿò òèí äÿ áàø âå ðÿí õÿ áÿð ëÿ ðè
èç ëÿ éè ðÿì. Áó, ìö ùà ðè áÿ äèð, ìö ùà ðè áÿ äÿ
øÿ ùè äèí îë ìà ñû ãà ÷ûë ìàç äûð. Åð ìÿ íè ÿçÿë -
äÿí áè çèì, òöðê äöí éà ñû íûí äöø ìÿ íè îëóá.
Òÿ áèè êè, îí ëà ðûí áå ëè íè ãûð ìàã ëà çûì äûð êè,
áèð äÿ  áè çèì òîð ïàã ëà ðû ìû çà ñî õóë ìà ñûí -
ëàð, áó êè ìè ùà äè ñÿ ëÿð òÿê ðàð ëàí ìà ñûí. Òî -
âóç äà àòûø ìà îëóá, øÿ ùèä ëÿ ðè ìèç âàð. Àí -
úàã áó íÿ èëê, íÿ äÿ ñîí äå éèë. Òî âó çà ãÿ -
äÿð äÿ åð ìÿ íè ëÿð áè çèì úÿá ùÿ éà íû ÿðà çè ëÿ -
ðè ìèç äÿ éà øà éàí äèíú ÿùà ëè éÿ çè éàí âó ðóð,
îí ëà ðà ñè ëàù òóø ëà éûð äû ëàð. Áó ýöí Òî âó çó
ùÿ äÿô ñå ÷èá ëÿð".

Ô.Ñö úÿä äè íîâ øÿ ùèä ëÿ ðè ìè çèí áè çèì
àíä éå ðè ìèç îë äó üó íó âóð üó ëà äû: "Øÿ ùèä ëÿ -

ðè ìè çÿ Àë ëàù ðÿù ìÿò åò ñèí. Éà ðà ëû ëà ðà Àë ëàù -
äàí øÿ ôà äè ëÿ éè ðÿì. Áà øû ìûç óúà îë ñóí.
Øÿ ùèä ëÿ ðè ìè çèí  àè ëÿ ëÿ ðè íÿ áàø ñàü ëû üû ìû áèë -
äè ðè ðÿì.  5 ýöí äöð þçö ìÿ éåð òà ïà áèë ìè -
ðÿì. Èñ òÿ éè ðÿì êè, äó ðóì ýå äèì úÿá ùÿ õÿò -
òè íÿ.  Òÿê ìÿí äå éèë, ùà ìû ìûç áó âÿ çèé éÿò -
äÿ éèê. Ìö ùà ðè áÿ áè çè áèð ëÿø äè ðèð. Ùà ìû ìûç
àçÿð áàé úàí ëû éûã. Áè ëè ðèê êè, íÿ îëóð íå úÿ
îëóð? Äö íÿí  Ðó ñè éà íûí Àçÿð áàé úàí äà êû
ñÿ ôè ðè Ïî ëà ä Áöë áö ëîü ëó ÷û õû øûí äà ýþ çÿë áèð
ñþç äå äè: "Òÿ ñÿâ âöð åäèí êè, åâè íè ãîí øó -
íà 3 àé éà øà ìà ñû ö÷öí âå ðèð ñÿí êè, ýÿë éà -
øà. 3 àé äàí ñîí ðà ýÿ ëèá ñÿ íÿ äå éèð êè,  áó -
ðà ìÿ íèì åâèì äèð. Åð ìÿ íè ëÿð äÿ áå ëÿ ÷èð -
êèí èñ òÿ éÿ ãà ïû ëûá ëàð. Ãà ðà áàü äà ìö ùà ðè áÿ
ýå äèð, Òî âóç äà éà øà íàí ëàð îð äà áàø âåð -
ñÿé äè, áà øà äö øÿð äèì êè, ìö ùà ðè áÿ áþë ýÿ -
ñè äèð". Îíóí ñþ çö íö êÿñ ìÿ éÿ ÷à ëûø ñà ëàð
äà, î, ôèê ðè íè òà ìàì ëà äû. Ðóñ ëà ðà èçàù åò äè
êè, áè çèì éî ëó ìóç ùàãã éî ëó äóð. Áèç þç òîð -
ïàã ëà ðû ìû çû ãî ðó éó ðóã". 

"29 èë äèð êè, âà ëè äåé í ëÿ ðè ìèí
ãÿá ðè íè çè éà ðÿò åäÿ áèë ìè ðÿì"
ßìÿê äàð àð òèñò Àçàä Øö êö ðîâ úÿá ùÿ

õÿò òèí äÿ îð äó ìó çóí ýþñ òÿð äè éè øö úàÿò äÿí
äà íûø äû. Î, ïàé òàõ ò äà áàø âå ðÿí éö ðöø äÿ
áÿ çè èí ñàí ëà ðûí òÿõ ðè áàò òþ ðÿò ìÿ ëÿ ðè íè äÿ
ïèñ ëÿ äè: "Áó, íà íÿ úèá ëèê äèð, àð õà äàí çÿð áÿ

äå ìÿê äèð. Ìö ùà ðè áÿ éÿ ýÿë äèê äÿ èñÿ áèç åð -
ìÿ íè èëÿ áà ðûø ìà ìû øûã. Î ìö ùà ðè áÿ áó âÿ
éà áàø ãà øÿ êèë äÿ èñ òÿ íè ëÿí çà ìàí îí ñóç
äà ýåð ÷ÿê ëÿ øÿ úÿê. Áèç äàèì äþ éö øÿ ùà çûð
îë ìà ëû éûã. Þë êÿ áàø ÷û ìûç äà áó íó äå éèð.
Îð äó èëÿ áàü ëû ùÿ éà òà êå ÷è ðè ëÿí èø ëÿ ðè à÷ûá
äå ìÿ ëè äå éèë êè... Òî âóç äà áàø âå ðÿí ùà äè -
ñÿ ëÿð áèð ìöä äÿò äÿ äà âàì åäÿ úÿê. Äöø -
ìÿí áè çè éîõ ëà éûð, äè øè íÿ âó ðóð êè, þé ðÿí -
ñèí, áèç äÿ âÿ çèé éÿò íÿ éåð äÿ äèð. Îð äó ìó -
çóí áó ùà äè ñÿ ëÿð  äÿ áó úöð ùÿ ðÿ êÿ òè þë êÿ
áàø ÷û ìû çûí áó úöð òÿì êèí ëÿ úà âàá âåð ìÿ éè
õûð äà áèð øåé äå éèë. Îí ëàð, òÿ áèè êè, áè çèì
ýö úö ìö çö ýþð äöê äÿí ñîí ðà þç ëÿ ðè íè éû üûø -
äû ðà úàã ëàð. Äöí éà ýþ ðÿ úÿê êè, âÿ çèé éÿò íå -
úÿ äèð. Åð ìÿ íèñ òà íûí ìö òÿô ôè ãè îëàí äþâ ëÿò -
ëÿð áå ëÿ áó ìÿ ñÿë äÿ îíà òÿ ðÿô äóð ìà äû.
Áå ëÿ ýöí ëÿð äÿ áèð éå ðÿ éû üûø ìà ëû, ÷ÿ êè úè áèð
éå ðÿ âóð ìà ëû éûã. Þë êÿ áàø ÷û íûí ÿò ðà ôûí äà
úÿì ëÿø ìÿ ëè éèê. 29 èë äèð êè, âà ëè äåé í ëÿ ðè ìèí
ãÿá ðè íè çè éà ðÿò åäÿ áèë ìè ðÿì. Íåé íè ðÿì
ðà ùàò ëû üû, ýþ çÿë èìà ðÿò ëÿ ðè? Îë ñóí, ùà ìû èñ -
òÿ éèð êè, ðà ùàò ëû üû éå ðèí äÿ îë ñóí. Àì ìà
ìÿí àòà ìûí, àíà ìûí ãÿá ðè íè çè éà ðÿò åäÿ
áèë ìè ðÿì ñÿ, ùàí ñû ìÿ íÿ âèé éàò äàí ñþù áÿò
ýå äèð? Èí ñàí ëàð ìÿ íÿ âè ÿçèé éÿò ÷ÿ êèð ëÿð.
Åâ ëÿ ðèí äÿí, éóð ä ëà ðûí äàí, íÿ ñèë ëÿ ðèí äÿí
óçàã äö øöð ëÿð. Ùå÷ âàõò áó íó óíóò ìàã,
àð õà ïëà íà ãîé ìàã îë ìàç. Àçÿð áàé úà íûí
áå ëÿ áèð ìÿ ãà ìûí äà þë êÿ íèí ãà íóí âå ðè úè
áè íà ñû íûí øö øÿ ëÿ ðè íè ñûí äûð ìàã îëàð? Áó,
äöø ìÿí ÷è ëèê, âèú äàí ñûç ëûã, áè ãåé ðÿò ëèê äèð.
Ìÿí úÿá ùÿ äÿ  øÿ ùèä âå ðè ðÿì, åð ìÿ íè èëÿ
öç- öçÿ ýÿë ìè øÿì, ñÿí ìÿ íÿ àð õà äàí çÿð -
áÿ âó ðóð ñàí? Ìÿí îð äà äöø ìÿí áîì áà ñû -
íà úà âàá âå ðè ðÿì,   ñÿí Ìèë ëè Ìÿú ëè ñèí øö -
øÿ ñè íè ñûí äû ðûð ñàí, ïî ëèñ ëÿ ðè ìè çèí àâ òî ìî -
áè ëè íè äà üû äûð ñàí?  Áó äöç ýöí ùÿ ðÿ êÿò äå -
éèë. Àð õà äàí âó ðó ëàí çÿð áÿ äèð. Áó èí ñàí ëàð
êÿñ êèí ñó ðÿò äÿ úÿ çà ëàí äû ðûë ìà ëû äûð êè, ùÿð
êÿ ñÿ ýþðê îë ñóí. Èí ñàí ëàð þç ùÿì ðÿé ëèê ëÿ ðè -
íè áèë äèð äè éè ùàë äà, îí ëà ðû òÿõ ðè áà òà ÷ÿ êèð -
ñÿí. Íÿ äèð ñÿ íè éàí äû ðàí? Íè éÿ úÿá ùÿ äÿ êè
ãÿ ëÿ áÿ ëÿ ðè ìèç ñè çè ýþé íÿ äèð?".

À.Øö êö ðîâ âÿ òÿí ö÷öí äöí éà ñû íû äÿ éè -
øÿí îüóë ëà ðû ìû çûí, áèð ìÿ íà ëû îëà ðàã áè çèì
äîü ìà ëà ðû ìûç îë äó üó íó âóð üó ëà äû: "Ùå÷
êèì äå éÿ áèë ìÿç êè, îí ëàð ìÿ íèì øÿ ùè äèì
äå éèë. Áèç áó úöð ìÿê ð ëè äöø ìÿí ëÿ öç- öçÿ
ãàë ìû øûã. Èí äè ùà ìû ìûç áèð ëÿø ìÿ ëè âÿ áèð
áàé ðàã àë òûí äà ùÿ ðÿ êÿò åò ìÿ ëè éèê. Äöí éà -
íûí ýþ çö ùà çûð äà áèç äÿ äèð. Áèð îë ñàã, äöø -
ìÿ íèí úà âà áû íû ëà éè ãèí úÿ âå ðÿ ðèê. Äà ùà
òÿõ ðè áà òà óé ìàã çà ìà íû äå éèë. Î òÿõ ðè áàò -
÷û ùÿ ðÿ êÿò ëÿ ðè ãû íà éû ðàì. Ëà çûì ýÿ ëÿð ñÿ,
ñÿ ôÿð áÿð ëèê èäà ðÿ ñè íèí õÿò òè èëÿ ñÿ ôÿð áÿð îë -
ìà ëû, äöø ìÿ íÿ ãàð øû áèð îë ìà ëû éûã. Þë êÿ
áàø ÷û ñû äà áèë ìÿ ëè äèð êè, áö òöí õàëã îíóí
àð õà ñûí äà äà éà íûá, î äà öðÿê ëÿ ùÿ ðÿ êÿò åò -
ìÿ ëè äèð. Áè çèì äþâ ëÿ òè ìèç äÿ, ìèë ëÿ òè ìèç
äÿ, åëÿ îð äó ìóç äà 90-úû èë ëÿð äÿ êè äå éèë". 

"Åëÿ ÷ÿ òèí, 
àü ðû ëû áèð âÿ çèé éÿò äèð êè..." 
ßìÿê äàð àð òèñò Äè ëà ðÿ ßëè éå âà "òîð -

ïàã, óüó ðóí äà þëÿí âàð ñà, âÿ òÿí äèð" äå -
éÿ ðÿê éà øà íàí ëà ðà ìö íà ñè áÿò áèë äèð äè:
"Áè çèì ÿñ ýÿð ëÿ ðè ìèç øÿ ùèä ëèê çèð âÿ ñè íÿ

éöê ñÿ ëèá, áþ éöê áèð àìàë óü ðóí äà úàí ëà -
ðûí äàí êå ÷èá ëÿð. Îí ëà ðûí ñè íÿ ëÿ ðè íè ñè ïÿð
åò ìÿ ñè ùÿð íÿ ãÿ äÿð ãö ðóð âå ðè úè îë ñà äà,
þëöì ëÿ ðè áàü ðû ìû çû äÿ ëèð.  Áèç øÿ ùèä ëÿ ðè ìèç -
ëÿ ôÿõð åäè ðèê. Åëÿ ÷ÿ òèí, àü ðû ëû áèð âÿ çèé éÿò -
äèð êè, îíó ùå÷ áèð ñþ çÿ ñû üûø äû ðà áèë ìè ðÿì.
Ñþç þçö àúèç äèð áó éà øà íàí ëà ðûí ãàð øû ñûí -
äà. Îí ëà ðûí ùÿð áè ðè íèí àü ðû- àúû ñû íû þç àü -
ðû- àúû ìûç êè ìè ãÿ áóë åäè ðèê.  Ùÿð çà ìàí
èýèä ëÿ ðè ìè çèí àè ëÿ ëÿ ðè íèí éà íûí äà éûã. Îí ëà -
ðà àð õà- äà éà üûã. Êå ÷èð äè éèì ùèñ ñ ëÿ ðè, äóé -
üó ëà ðû úöì ëÿ éÿ ñû üûø äûð ìàã ìÿ íÿ ÷îõ ÷ÿ -
òèí äèð". 

Õÿ éà ëÿ Ðÿèñ
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“Èñ òÿ éè ðÿì êè, äó ðóì 
ýå äèì úÿá ùÿ õÿò òè íÿ"
Ìÿ äÿ íèé éÿò õà äèì ëÿ ðè “äþâ ëÿ òè ìè çèí áö òþâ ëö éö

íà ìè íÿ áèð ëÿø ìÿ ëè éèê" äå éèð ëÿð  


