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Bitkilarin radiasiyadan qorunmas: istigamatinds aparilan islordo orqa-
nizmin inkisafim , maddalar o ge-
netik aradan qaldiran maddal Gyranil-
masins tistiinliik verilir. Domir, nikel, kobalt, natrium, kalium, stronsium kimi
metallarin duzlarini orqanizma daxil etdikda onlarin profilaktik tasirls yanasy,
terapevtik tosir gostardiklori malum olmusdur Bunlarla yanasi bitkilardan
alinmis ekstraktlarin
Syronilmosi istigamatinds tadgiqatlar apanimas ‘magsadauygundur. Bizim
tadqiqatlarimizda rutinin ve damir rutinatin radioprotektor kimi segilmasinin
asas sababi onlanin yuxanida sadalanan qabiliyyatlari ils slagadardir. Bununla
yanast y sialanmanin asag: dozalarinin sintez olunmus damlr -rutinatin istiraka
ilo model bitid xromosom tasi

tosirinden
tarkibinda bas veran dayisikliklar ve radioprotektorlarin qoruyucu tosirinin
Gyranilmasina aid tadqiqatlar demak olar ki, gox az apanilmisdir va ziddiy-
yotlidir. Tadgigat obyekti kimi sogan Allium cepa L. |s||hda olunmn$dnr Tabii

kimi nar ara
(Punica Granatum) alinmis ekstrakt gotiralmisdir.

Malum oldugu kimi nar ekstrakt qizdirman), yorgunlugu aradan qaldi-
nir, badana eneriji verir, lrayi, madani va dis atini qivvatlandirir. Mada iltihabi
Vo a@iz yaras! iigiin faydalidir, immunitet sistemini giclandirir, orqanizmi
xerang xastaliyindon goruyur. Bu xiisusiyyatlarina gora nar irok-damar
xestaliklorina qarsi an yaxsi qoruyucu vasito hesab olunur. Ancaq nar
meyvalori fasildon asili olarag azalma ehtimali oldugundan ondan alinan
ekstraktlar daha alcatandir. Eyni zamanda narin qabiqlar, yarpaglari va mey-
vo denalori arasinda olan pardadon alinan ekstraktlar barada yeni tedai-
qatlara ehtiyac vardir.

Yuxarida deyilon keyfiyyotlor nozaro alaraq nar qahlqlanndan, yarpag-
larindan ve ara Qam asags
dozalarina tasir effektini dyranmisik.

onlasdinici sualznmamn tasirinin nyramlmasl maqsad\ ila sogan Allium
cepa toxumlar: wvel kimi nar 12 saat
saxlanilmis ve sonra qumdulmq 1255 va 10 Qr stalandinlmis, sonra

67



XX1 s 11 Konfransi

toxumlar ciicordilorok 1 vo 1,5 sm uzunlugda kosilmis, meristem hiiceyralo-
rinda mitozun anafaza morhalasine mikroskop altinda baximisdir. Xromo-
somlarinstruktur bas vermis )
erkon vo son anafaza Stalanmis

gen ilo borabar bitki inin normal as olan
Xromosorn vo sromatid spontan matasiya dayiskonlkiari as verr: Shalanma
bu artr. lan hiiceyralar ya mahv
olur, ya da irsan nosild: lo otiralorak miixtalif yaranma-
sina sorait yaradr.

Alinnus yeni protektor yilksok stabillosdirici tasir gostorarak, stress
faktorlarin tasirindon  hiiceyrado amalo galon ~sorbast-radikal - zancir
reaksiyalarinin siiratini 1.5 dafo azaldaraq irsi aparatda xromosomlarin
struktur dayiskanliyini ahomiyyatli doracada asag salmis, bununla da hiiceyra
genomunun etibarl adaptiv_davamhiigimin  yiksalmasina sabab  oldugu
ehtimal oluna bilar.

Miiayyan olunmusdur ki, ilk dofo olaraq tadgiq olunan nar tullantla-
nindan (qabiq, yarpaq ve ara pardasi) alinmis ekstrakt qamma radiasiyanin
tasif effektini bir neca dafo azaltmaq imkanina malikdir.




