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“KOPOK” - KOPOYO CEVRILON INSANLARIN DRAMI

Xiilasa: Moqalods alman psixoterapevti Frits Perlz torofindon asas1 qoyu-
lan gestalt terapiya nozoriyyssine istinadon Tofiq Tagizadonin “Kopak™ filmi-
nin tohlili aparilib. Filmin oks etdirdiyi dovriin sosial-siyasi durumu mohz basg
gohromanlarin daxili alomlorinin psixoloji ndqteyi nozordon arasdirilaraq tohlil
olunmasi osasinda miisyyon olunub. Bununla yanasi moqalodo Kamil Riistom-
boyovun “Zoncirlonmis adam”, Florian Qallenbergerin “Dignidad koloniyas1”
filmlari 1lo miiqayisali tohlil aparilib.

Acar sozlor: Kopak, Zoncirlonmis adam, psixoanaliz, film, kino, psixoloji
dram.

Miixtalif dovrlorda bas veran ictimai-siyasi problemlar bir ¢ox filmlords
0z tacassiimiinii konkret obrazlarda tapir. Mohz hamin obraz vasitasilo comiyyati
narahat edon problemlori miihakimo etmok olur. Ictimai-sosial problemlorin oks
olundugu filmlords bas gohroman mdévcud sosial rejimlo barigsmayib, miibarizo
aparir vo onun asas ¢atinliyi sart ¢orgivalor daxilinde manliyini itirmaden mac-
buri sokildo bu miihitdo yasamaqgdan ibaratdir.

Mozlum insanlarin kopays ¢evrildiyi “Kopok™ filmindo bas obrazin
(Mammad Sofa) daxili konflikti dramaturji hadisslorin asasini togkil edir. Filmin
siijet xottindoki xarici konflikt gohromanin daxili alomindo bas veron ziddiy-
yotli motivlorin toqqusmasinin aynasidir. Filmdo miixtolif obrazlar var. Lakin
onlarin i¢orisindo tamasagilara ideal olaraq Mommad Safa taqdim olunub. Ideal
obrazin daxili konflikti iso ona miiasir olan comiyyatin ictimai problemlorini oks
etdirmoalidir. Rejissor Tofiq Tagizadonin 1994-cii ilds ¢okdiyi “K&pok™ filmindo
osas problem olaraq Sovet hakimiyyoti dovriindo insanlarin kolologdirilmasing
yonolon ideoloji sistemdon bohs olunur.

186



QALiB OLKO, QOHROMAN XALQ - 2022

Ailasinin sosial voziyyatinin yaxsilasdirilmasi vo xosboxtliyi namino foh-
lo calisan Mommod Sofa digor homkarlart kimi hor dofs tanimadig: insanlarin
taqdim etdiyi ki¢ik mobleg qarsiliginda miixtalif mokanlara bir neco saatliq vo
ya giinliik calismaga gedir. Bu dofo do belo bir sifaris golir, amma bu sifaris no
saatlara, no do ki, giinlore barabaor olur. Son toklif fohlslorin hayat torzins gevri-
lir. O hayat torzi ki, coxdan mdvcud rejim altinda yasayan insanlarin siiuraltina
yuriidiilmiisdii. Mommad Sofanin ogluyla vaxt kegirdiyi zaman kagiz tizorindo
horflordon it rosmi ¢gokma sohnasini ayloncs olaraq qiymatlondirmok diizgiin ol-
maz. Bu sohnani psixologiyada rosmlarin menasinin dyranilmasinin banisi olan
isvegrali psixoloq Karl Qustav Yunqun analizi osasinda tohlil edok. Yunqun to-
birinca biitiin incosonatin mozmunu insanin stiuraltindan golir — kollektiv vo ya
fordi. Sturalt1 6ziinii ilk névbado miixtalif simvollar vasitasila biruza verir (2).
Bas gohromanin ¢okdiyi bu rosmin kollektiv siiuraltindan goldiyini isbat edon
osas amil kimi hamin dovr hokm siiron repressiv rejimi gostormak olar. Oyun
zamani bas gohroman 6vladinin ohvalini yiikseltmak namine 6ziinii hatta it ob-
razina salir. Demak ki, insanlarin kololosdirilmasi namino hokm stiron ideoloji
tobligat Mommad Sofa kimi mord, qiirurlu insanlarin bels siiuraltina coxdan tosir
gostorib. Filmds togdim olunan mikroavtobus, diisorgs 6z ¢orgivaloriylo metafo-
ra olaraq sovet hakimiyyatinin modelini oks etdirir. Mikroavtobusla diisorgoyo
gotirilon fohlalor soxsi azadliglarini itirib kolalik hayatina atilmaq macburiyye-
tinda qalirlar.

Hor zaman aktual olan azadliq mévzusu miixtalif filmlordo forqli yanas-
malar asasinda toqdim olunur. Bu mévzunun hor hansisa diisorgs vo ya koloniya
tizorindon oks olunma modeli “Kdpak™ kimi bir ¢ox filmlorde asas gdtiiriiliib.
Real hadisslor asasinda ¢okilon “Dignidad koloniyas1” filmindo (rejissor Florian
Qallenberger, 2015, Almaniya, Fransa) 1973-cii ilds harbi cevrilis naticasindo
hakimiyyata golon Auqusto Pinogetin Cili Respublikasinda tatbiq etdiyi diktatu-
ra rejimindon bohs olunur. Hakimiyyato tabe olmayib, qaydalar1 pozanlar Digni-
dad koloniyasina gatirilirlor. Xeyriyyacilik birliyi ad1 altinda faaliyyat gdstaron
bu mokanda insanlar iggoncalora moruz galirlar. Cixis yolunun olmadigi bu kolo-
niyada da hor kos yasamaga davam etmok {i¢iin eynon “Kd&pok™ filmindoki kimi
movcud sort vo amansiz qaydalara qeydsiz-sortsiz tabe olub, 6z omoklorinin is-
tismarina sadaco susmali vo kolo kimi ¢alismaga davam etmolidirlor. Bu filmdo
hadisolor alman jurnalisti Daniel (Daniel Briil) {izorindon coroyan edir. “Diqgni-
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dad koloniyas1” filminds bas veronlor sirf reallig1 oks etdirir. “K&pok™ filmindo
159 hokm stiron real repressiv ideoloji miihit diisorgs iizorino kogiiriilorok tama-
sacilara metafora olaraq toqdim olunub. Hor iki filmde hadisslor miisyyen fonla
ohatalonib. “Dignidad koloniyas1” filmindo bu fonu iki goncin sevgi hekayosi
toskil edir. “Kopak™ filminds iso bunu Mammad Safanin xayal olaraq yasadig:
xosboxt, mehriban ails tablosu avoz edir. O, yenidon ailasing, sarbastliying vo on
osas1 azadligina qovusmagq iimidiylo diisorgo qanunlarina tabe olmay1b, diisdiyii
¢otin situasiyaya baxmayaraq, buradan ¢ixis yolu axtarib tapmaga calisir.
Filmin asas qanunlarindan biri do “danigsma, gostor!”dir (1; s. 71). Bu qa-
nundan ¢ixis edorok, gohromanlarin xarakterlorinin asas gostoricisi kimi omol-
lorini niimuns gatirmak olar. Ziddiyyatli magamlarda verilon gorarlar, toradilon
omollor xarakterin baglica gostoricisi kimi doyerlondirilir. Konflikt, ekstremal
voziyyatlor, dramaturji gorginliyin yaranmasina gotirib ¢ixardir. Real azadliq
tolabatlarint 6domak namins daim miibarizo aparan Mommad Sofa daxilindo
hokm siiren ziddiyyatli maqamlar1 dork edib, onlara taslim olmaq istomir. Kiit-
lodon ayrilmaq iso onun iigiin hoyati tohliikoya borabordir. Fiziki cohotdon sag
galmaq tg¢iin o, 6zilinii psixoloji olaraq 6liimo mohkum etmak macburiyyatindo
qalir. Mohkam xarakterli bu gohromana zidd olaraq filmds tamasagilara yaltaq,
0z monliyini vo kimliyini diislinmoyon obraz kimi Yasar Nuri togdim olunub.
Yasar Nuri daxilinde hokm siiran zaifliyi dork etmayib, ona giic gals bilmomasi
naticasinda amolloriylo 6ziina vo aotrafinda olan soxslora zaror vurur. Mommad
Sofa diisorgoya golon zaman Yasar Nuri diisorgodon qagmaga cohd etdiyini, la-
kin bunun ohamiyyatsiz oldugunu vo mdvcud vaziyyatls barisdigini etiraf edir.
O, psixoloji cohotdon miidafia mexanizmi kimi konlfiiensiyani se¢ib. Konflii-
ensiya alman psixoterapevti Frits Perlz torofindon osasi qoyulan gestalt terapi-
yasl nazariyyasinda psixoloji miidafio mexanizmlorindan biridir. Konfliiensiya
zamant “Mon”lo otraf alom arasinda olan sorhadlor pozulur vo naticods “Mon”,
eloco do onun arzulari, hisslori “oriyorok™ mohv olur (3). Yasar Nuri rahat vo
“hormatli” hayat torzi namina yaltaq olub, yuxar dairslarin niimayandalarine vo
ya 0z “sahiblorine” boyun aymayi, lazim goldikde kdpak kimi harakatlor etmoyi
belo 6ziino ayib bilmir. Filmdo Yasar Nurinin yaratdig1 obraz vasitosiylo Sovet
hakimiyyati dovriindo movcud kololik rejiming bas oyib, tabe olanlar niimayis
olunub. Mdvcud rejimin tolgin etdiyi ideologiya sayesinds artiq ¢oxlari reallig
tohrif edib vo bas veron hadisalori yanlis qavramaga baslayib. Yemok paylanilan

188



QALiB OLKO, QOHROMAN XALQ - 2022

zaman onun keyfiyyatsiz olmasindan kiitlovi sokildo gileylononlorin naraziligi
yaxst “hlirmok™ qarsilifinda nozarat¢i torofindon dorhal aradan qaldirilir. Kiit-
la hisslorinin algaldic1 sakildo manipulyasiya olunmasi Sovet hakimiyyatinin
idaraetmo ideologiyasinin osas prinsiplorinden biri idi. insanlarin bu kimi tolqino
aldanmagq xislating qarsi etiraz edon Mommad Safa onlarin sort vo amansiz re-
aksiyast ilo qarsilasir. Mommad Sofaya qarst olan belo bir reaksiya insanlarin
stiuraltinda bas veron proseslorin no dorocods dorin olmasindan xobar verir.

Filmin maraql xiisusiyyatlorindon biri do burada gshromanlarin adlarinin
olmamasidir. Bu iso comiyyatdo siravi vatondag movqgeyinin yuxari dairalor tigiin
no goador shomiyyatsiz oldugunun gostoricisi kimi gobul oluna bilar. Ciinki onla-
rin ford olaraq movcudlugu, inkisafi, azadlig1 he¢ kimi maraqlandirmir. Azadlig-
larint itiran fohlalor o deracads agir vo amansiz sorait altinda istismar olunurlar
ki, hotta 6liim belo onlar iigiin gozal goriiniir. Is zamani1 fohlolorden biri bu agir
tapsirigl yerino yetirorkon ¢otinliyo dézmoyib holak olur. Bu diisorgods insan
olimii otrafdakilarda moyusluqla yox, hasratla garsilanir. Bag gohroman Mom-
moad Sofa da diisorgods 6zlino gosd etmoya cohd gostorir amma buna nail ola
bilmir. Bag gohromanin 6ziinagosd cohdini Qestalt nozoriyyosinin retrofleksiya
midafis mexanizmi kimi doyarlondirmok olar. Retrofleksiya insanin basqalarina
gars1 etmok istodiklorini 6ziino etmok meylidir. Belo olan toqdirdo otraf alomlo
ford arasinda olan sorhadlor konfliiensiyadan forqli olaraq yox olmaq avazina
daha da mohkemlonir va natica etibarils xarici alomo yonalon impulslar fordin
0ziino gayidir (4). Onu anlamadiqlarin1 géron Mommad Sofanin daxili iztirablari
vo aqressiyast getdikco daha da yiiksalir. Alman psixoterapevti Frits Perlz aqres-
siyan1 orqanizmin zoruri funksiyasi adlandirib. Otraf alomi dayisib, 6z istok vo
tolobatlarimiz1 yerino yetirmok iigiin aqressiyanin xiisusi rolunu vurgulayir (1;
s. 109). Osas gohroman (Mommad Sofa) otraf alomds bas veranlorlo barisa bil-
mayib bu makandan qagmaga cohd edir. Sanki s6ziiniin basa diisiilmadiyi yerds
sOzlinii yox, mokanini doyismok prinsipini asas tutur. Lakin diisorgodon qagmaq
mokanin dayisilmasiyls naticolonmir. Bilavasita rejissor bununla Sovet hakimiy-
yatinin ohato etdiyi biitlin mokanlarin bels oldugunu oks etdirmoya ¢alisir. Cilinki
burada olan fohlolor yalniz diisorge daxilinds insanlarin iizorindo aparilan goddar
tocriibonin deyil, giindslik hayat torzlorino ¢evrilin bir ozabin qurbanina g¢evri-
liblar.
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Movcud rejimdon, sistemdon gagis yolu yoxdur. Belo bir miihitdo insani
keyfiyyatlori, dayarlori qoruyub saxlaya bilmok asas masololordon birina ¢ev-
rilir. Bag qohroman Mommad Safa vasitesiyls filmde bu kimi insani dayarlarin
tobligini goriiriik. Onun it yuvasinda zoncirlonmis halda itlo {izbaiiz monoloqu
zamani mahz bu magam vurgulanir — “Man insanam, insan kimi yasamagq isto-
yirom”. Onun bu ciimlosi argentinali yazig1 Osvaldo Draqunun “ito gevrilon
adam” osari osasinda rejissor Kamil Riistomboyov torofindon 1964-cii ilds ¢o-
kilmis “Zoncirlonmis adam” filmini xatirladir. Forqli adlar adi altinda ¢okilon
bu filmlor mozmun etibariyla eynidirlor. Har iki filmds harinlamis sahibkarlar
mozlum, imkansiz vo giicsiiz insanlar lizorindo 6z ¢irkin omollorini térotmok-
do davam edirlor. Bas gohroman Alvardo (Agadadas Qurbanov) imkansizligdan
varli bir sahibkarin qapisinda iti avaz etmok toklifina miivaqqgeti olaraq raziliq
vermok mocburiyyatindo qalir. Qohromanin transformasiya prosesi filmin gedi-
sat1 boyunca tamasagilarin gézii garsisinda bas verir. Alvardonun doyisim pro-
sesini Frits Perlzin bes marhalali nevroz modeli tizorindon tohlil etmak olar (1;
s. 140-145). Alvardo 6nco 6ziinii sahibinin tolob etdiyi kimi aparir vo Perlzin
tobirinco belo maskalanma bes morhaloli nevroz modelinin ilki hesab olunur.
Belaco Alvardo sahibinin amrina asasen miiossisonin iti kimi it yuvasinda qal-
mal1 olur. Hadisolorin yavas-yavas forqino varmaga baslayan Alvardonun daxili
alominda hayacan tobili bas qaldirir. Bu iso ndvbati fobiya morholasi adlandirilir.
Bunu dork edon Alvardo artiq atrafdakilardan onu insan olaraq qobul etmolorini
xahis edir. Biitiin bu israrlara baxmayaraq, o yeno do insan olaraq gobul olunmur.
Alvardo artiq it olaraq foaliyyot gostormok istomadiyini etiraf edondo ¢ixilmaz
vaziyyatls lizlasir va bu marhals dalan adlandirilir. O, bu gerarindan sonra 6zii-
nll yoxluq vo bosluq igarisindo hiss etmoya baglayir. Belo bir hal iso imploziv
partlayisa sobab olur. Imploziv morholods Alvardo artiq psixi olaraq frustasiya
voziyyating diigiir. Bundan sonra o artiq bas veron vo ya bas vers bilocok ha-
disolorlo bagli har hansisa gabaqlayici tadbir gérmok baximindan 6ziinii aciz vo
giicsiiz hiss edir. Evo daxil olan zaman hayat yoldasinin gostordiyi inca navazis
zamani Alvardo sonuncu eksploziv marhaloys kecid edir vo emosional partlayis
bas verir (5). Bu dofo bas veran partlayis artiq daxili aloma deyil, xarici alomo
sigrayir. Onun emosional partlayisi hoyat yoldasina garsi niimayis etdirdiyi vohsi
sohvat hissi lizorindon bas verir. Alvardonun daxilinds olan vohsi heyvani ins-
tinktlor agkara ¢ixir. Bu instinktlorin bas qaldirmasina, iimumiyyatlo acinacaql
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voziyyato diismoasino asas sobab olaraq movcud sosial rejim vo harinlamis sa-
hibkarlarin ona gars1 gdstordiyi miinasibat va omallor sabab olub.

Bir ne¢o il forqls ¢okilon “Zancirlonmis adam” va “Kopak™ filmlori Sovet
hakimiyyati dovriindo insanlarin kolologdirmo prinsiplori osasinda idars olun-
mas1 movzusunun no doracads aktual oldugunu bir daha niimayis etdirir.

“Kopak™ filminde psixoloji gorgin ab-hava hokm siirlir vo bir nego saat
davam edon bu gorginlik, sixint1 aslindo Sovet hakimiyyati zamani hor zaman
moveud olub. insanlar isgancalara, repressiyaya maruz galiblar. Film hor zaman
comiyyatds miioyyon ideoloji fikrin formalagmasina sobab olub. Bu kimi vasito-
don istifado edorok comiyyotds dini, siyasi, sosial vo s. kimi ideoloji fikirlorin
formalagmasina xitab edon filmlor istehsal olunub. Bu baximdan kinematoqra-
fiya sahasi Sovet hakimiyyati dovriinds digget morkozinds olub vo miioyyon
senzurayla ohatolonib. Sovet hakimiyyotindon bohs olunan “Kd&pok™ filminin
1994-cii ildo istehsal olunmasi heg do tosadiifii deyil. SSSR dagildigdan sonra
azadliga nail olan 6lkenin kinematoqrafcilar: rahathigla insanlarin iller arzinde
moruz qaldig1 repressiyani, iggoncolori “Kopak™ filmi vasitosiylo miiasir tama-
sacilara Otlirtiib.
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A0Oacara Aausaae
“TBAPBH”- IPAMA JIIOI[EFI, INPEBPAIIAIOIIUXCSI B COBAK

Pe3iome: B crarbe ananmsupyercs punsm Toduka Taruzane “Cobaka” Ha
OCHOBE TEOPHH TEeIITAIBT-TePAIui, OCHOBAHHON HEMEILKUM MICHXOTEPaNeBTOM
@punem [epm3om. OOmIECTBEHHO-TTOIUTHYECKAS CUTYaLUs IEPUOAA, OTPAXKEH-
Hasi B pUIbMe, ONpeieieHa Ha OCHOBE MICHUXO0JIOTUYECKOTO aHAIN3a BHYTPEHHE-
ro Mupa TIaBHBIX repoeB. KpoMe Toro, B cTarhe MPOBOAUTCS CPAaBHUTEIBHBIN
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aHanu3 ¢ puapMaMu kak “Yemosek B nermsix” Kamuis Pycramb6ekosa u “Koio-
nus Juranpanckas™ @nopuana [Mannendeprepa.

KuroueBble cj10Ba: TBaph, UETIOBEK B EMAX, ICUXOAHAIN3, ICUXOJIOTHYe-
cKasi Apama, puiIbM, KHHO.

Abbasaga Alizade
“DOG” iS ADRAMA OF PEOPLE WHO TURN INTO DOGS

Summary: The article analyzes Tofig Taghizade’s film “Dog” on the based
on the theory of gestalt therapy, founded by the german psychotherapist Fritz
Perls. The socio-political situation of the period, reflected in the film, is
determined on the basis of a psychological analysis of the inner world of the
main characters. In addition, the article provides a comparative analysis with
such films as “Man in Chains” by Kamil Rustambekov and “Colony of
Dignidad” by Florian Gallenberger.

Key words: Dog, Man in chains, psychoanalysis, psychological drama,
film, cinema.
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