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Naftalan nefti diinyada yegane miialicavi neftdir va ham fiziki-kimyavi, ham
bioloji xiisusiyystlarina, ham de miialicavi xiisusiyyatlarine gors diinyada tay1-
barabari olmayan nadir balneoloji amili temsil edir. Mangayina gors o, sanaye
neft novlerinden daha gencdir ve nisbaten yiikssk oksigen tarkibi, yiiksak
sixlig1 va tsiklik quruluga malik yiiksak molekulyar agirhgh tizvi birlagsmalerin
olmast ila xarakteriza olunur. Naftalan neftinin xiisusi xassalari onun goxsayh
karbohidrogenlarinin qurulusy, onlarin ayr1 ayn fraksiyalarda birlasmasi va
naften tursularimin azot ve kikiird birlasmalerinin tebiati ilo alagadardir.
Naftalan neftinin fiziki-kimysvi va bioloji tesirleri ilk defs A.l.Qarayevin va
Y.H.Mammadsliyevin asarlerinds tedqiq edilmigdir. Bu tadgiqatlarin asas
magsadi insanlarda bir sira xasteliklerin miialicesinds, elaca da baytarliq
praktikasinda naftalandan istifadenin miimkiinliyi ve perspektivlarinin
asaslandirilmasi olmugdur. Bu iki gérkemli alim mialicavi neftin tedgiqinds
biitdv bir istigamatin - ondan ayri-ayri karbohidrogen gruplarinin ayrilmasi ve
sonradan onlarin fizioloji aktivliyinin heyvanlar iizerinda aparilan tacriibalards
sinaqdan kegirilmasinin asasini qoyub. Y.H. Memmadaliyevin malumatlarina
gora Naftalan neftinde orqanizmdski hormonlarin, vitaminlarin va diger
maddalarin amals gelmasines kémak edan araliq sintez mahsullar: mévcuddur.
Bu miialliflar miiayyen ediblar ki, diizgiin dozada naftalan nefti hipoasid ve
hiperasid seraitde madenin sekretor va motor funksiyalarina faydah tasir
gostarir, hipotansiyonda va hipertoniyanin ilkin morhalslerinde damar
tonusunu normallagdiran tasir gostarir. Y.H. Mammadaliyevin malumatlarina
gora Naftalan neftinds, organizmdeki hormonlarin, vitaminlerin va digar
maddalarin smalagalmasine kdmak eden araliq sintez mahsullart mévcuddur.
Bu miialliflar miiayyen ediblar ki, diizgiin dozad anaftalan nefti hipoasid v
hiperasid seraitds madsnin sekretor vo motor funksiyalarina faydal tesir
gostarir, hipotansiyonda va hipertoniyanmn ilkin moarhslslerinde damar
tonusunu normallagdiran tesir gésterir. Xastslorin 40-50%-ds naftalan
desensibillagdirici tasir gostars bilarki, bu da infeksion va allergik xastaliklorin
(revmatik va yoluxucu, geyri-spesifik poliartrit) miialicasin da gox vacibdir.
Sksar xastalords, xiisusan de gut poliartriti olan xastalards miialice kursunun
tosiri altinda qanda sidik tursusunun terkibi azalir. Bunun fonunda oynaq
xastaliklorinin miialicasinde naftalan iltihabsleyhina va agrikesici tasira
malikdir [1-4].

Bu is metal oksidi nanohissaciklerinin naftalan neftinin fiziki xassalarina
tasirinin dyranilmasine hasr edilmigdir. Naftalan neftinin optik xassalari metal
oksid nanohissaciklarinin daxil edilmasindan avvel ve sonra tadgiq
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edilmigdir.Naftalan neftinin nanohissaciklerin tatbiqindsn avval va sonra
fotoliminessensiya spektrlari tadqiq edilmigdir. Gostarilmigdir ki, metal oksidi
nanohissaciklerinin (Zn0O, TiOz, Zr0;) tetbiginden sonra nefts aid olan
fotoliiminessensiya piklarinin intensivliyi kaskin dayisir, nanohissaciklare aid
yeni piklar meydana ¢ixir.
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