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Hemogqlobinin oksidlosmoasinds hidrogen peroksidin (H202) miihiim rolu
var. Eritrositlorin 6zlorinds, tokamil zamani H;0;-nin haddindon artiq
yigilmasini moahv edon Kkatalaza (CAT), qlutation peroksidaza (GPX) va
peroksiredoksin-2 kimi antioksidlesdirici (AO) enzimlori do daxil olan tabii
antioksidlosdirici amillorinin effektiv sistemi yarandi. Ustalik H20,-nin artiq
miqdari asason CAT vo GPX hesabina suya gadar reduksiya olunur. H202-nin
y1gilmas1 hemogqlobinin ferrilhemoqlobino (HbFe(IV)=0) oksidlasdirici deqra-
dasiyasina gotirib ¢ixarir vo noticodo onun hem komponentini deqradasiya
edir. Bu zaman iki nov fliioressent mahsul amala galir: “1-ci birlosma” liglin
Aemissiya=465 NM  Ansyocanlanma=321 nm-do vo “2-ci birlosmo” Aemissiya=525 nm
Ahayacanlanma=465 nm-do olan. Umumiyyotlas, qobul edilir ki, H202-nin subtoksik
konsentrasiyalarinda AO miihafizasinin asas pay1 selenenzim GPX-o diisiir. Bu
arada, geyri-spesifik olarag hemoqlobins daxil olan seleniumun GPX mexa-
nizmindon kenar hemoglobins antioksidlasdirici dayaniqligi da verdiyi ortaya
cixdl. Bu arada, geyri-spesifik olaraq hemoqlobins daxil olan seleniumun GPX
mexanizmindon konar hemoqlobins antioksidlosdirici dayanighgir da vers
bilacayi ortaya ¢ixdi. Hemogqlobinin 6zii, hem torkibli ziilal olmagla yanasi,
qlutationun istiraki ilo kvazi-GPX aktivliyi do daxil olmagqla, peroksidaza
foaliyyoti gostors bilor. Insanlarda eritrositdaxili seleniumun yalmz 10-20%-
nin GPX torofindon, galan 80-90%-nin iso hemogqlobinin payina diisdiiyiini
nozors alsaq, fliioressensiyanin inkisafindan hemin deqradasiyasinin marker
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olaraq istifade edorok GPX-in istiraki olmadan seleniumun hemogqlobinds AO
rolunu nazardan kecirmok maraqli goriiniir.

Moqsad: isin mogsadi eritrositlorde aktiv oksidlosdirici metabolizmo ma-
lik olan natrium selenitin H;0;-nin oksidlosdirici tesiri altinda hem fliiores-
sensiya gostaricilorine qoruyucu rolunu nazorden kecirmakdir.

Materiallar va iisullar: Donor ganini sentrifuga (800 g x 10 doqigs)
tisulu ils steril fizioloji mahlulla 3 dafs yuyularaq (0,9% NacCl) eritrosit kiitlosi
alindi. Eritrosit suspenziyasi hazirlandi (hematokrit 10%, 0,05 M kalium-fosfat
buferi (PBS) 0,14 M NaCl-da, pH 7.4; +0,1 mM EDTA, t=37°C). Tacriibalors 3
seriya daxildir.

Seriya 1 (nazarat): eritrosit suspenziyas1 Hb-nin 50 pM konsentrasiya-
sina goador durulasdirildi, H202-nin (2 mM) subtoksik dozasinin tasiri altinda
37°C temperaturda 60 daqiqs inkubasiya edildi.

Seriya 2: osas antiperoksid enzimlorinin inhibitorlar1 - 1,0 mM natrium
azid (NA) (CAT tgiin) vo 5,0 mM yodasetamid (YA) (GPX flg¢ilin) inkubasiya
mihitine daxil edildi, bu da GPX-in asas substrati kimi qlutationun (GSH)
soviyyasini endirir. Inhibitorlar sinaq niimunolarina H;0; ilo inkubasiyadan 5
daqiqe avval slavs edildi (37°C temperaturda, nezaratds oldugu kimi).

Seriya 3: CAT vo GPX-in inhibirlosmosi ilo eyni vaxtda inkubasiya
miihitine 10 pM yekun konsentrasiyada natrium selenit (Na;SeOs3) slavs edildi
(biitiin sartlor 2-ci seriya ilo eynidir).

Bu niimunalords Aemissiya=465 nNm Anoyocantanma=321 nm-do vo Aemissiya=525
NM Anoyscanlanma=465 nm-do olan hemogqlobinin oksidlesdirici deqradasiyasinin
iki fliioressent mahsulunun inkisafi todqiq edilmisdir. Alikvotlarin son hacmi 3
ml togkil edirdi. Noticolor p<0.05 ohomiyyst soviyyssinde n=3 statistik
islonmisdir.

Naticalor: Tocriibolorin birinci seriyasinin noticolorino osason, hemin
parcalanmasini oks etdiron 1-ci vo 2-ci birlosmoalor {iglin fliloressensiyanin
intensivliyinin nozeragarpacaq inkisafi miisahids edilmomisdir. Tacriibslorin
ikinci seriyasina gors, NA vo YA-nin birgs istifadosi ilo artiq 10-cu daqigeds
fliioressensiyanin intensivliyinin artmasi bas verir ki, bu da miivafiq olaraq, 1-
ci vo 2-ci birlosmalar iiciin 60-c1 doaqiqads ilkin saviyyadon 6 vo 4 dofs artiq
olur. Inhibitorlar olmadig1 halda fliloressensiyanin nozoragarpacaq doracodo
artmasi miisahido edilmir. Na;SeO3 (10 uM) istifado edildikds, induksiya
edilmis fliioressensiyanin biitlin gostoricilori orta hesabla 10-15% azalir ki, bu
da seleniumun hemoglobins olan antioksidant tasirinin GPX mexanizmlarini
calb etmadon hayata kegirilo bilocayini gdstarir.
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