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Abstract: The article is devoted to the study of the activity of the lactate dehydrogenase enzyme in the 
homogenates of the tissues of the brain of 20-day rat exposed to chronic exposure to decimeter electromagnetic 
radiation at different stages of embryogenesis. It was revealed that significant changes in the activity of the 
enzyme was observed in 20-day rat in the embryonic and fruit periods of embryogenesis, compared with the 
estradeing period
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GİRİŞ

Yer üzündə mövcud olan canlı orqanizmlər, ətraf mühitin müxtəlif amillərinin, xüsusilə də, 
elektromaqnit xarakterli amillərin təsiri altında yaranıb inkişaf etmişdir Elektromaqnit şüalarının 
(EMŞ) təsirinə ən həssas olan sistemlər: sinir, ürək -damar, endokrin və immun sistemləridir ki, 
onların təsiri nəticəsində ürək daralma ritmində və qan təzyiqi səviyyələrində, beynin elektrik 
fəaliyyətində, metabolik proseslərdə, qan-beyin baryerində və s. pozulmalar baş verir. Həmçinin bu 
şüaların təsiri altında heyvanların davranışı, motor aktivliyi, məkan və zamana istiqaməti , müxtəlif 
stimullara şərtli reflekslər inkişaf etdirmə qabiliyyətinin və s. dəyişilməsi, orqanizmdə davamlı 
disfunksiyaların və bir sıra toxuma və orqanların strukturlarında morfoloji dəyişikliklərin əmələ 
gəlməsi baş verir [1, 2, 3, 4].

Məlum oldugu kimi, embriogenez canlıların ontogenezinin ilkin mərhələsi olaraq dölün 
həyatında ən vacib bir dövrdür ki, bütün əsas orqan və sistemlərin əmələ gəlməsi embrionda - 
orqanogenezdə (yəni orqanların mənşəyində) baş verir və onun inkişafının erkən mərhələlərində 
embrion böyük qüsurlara səbəb ola biləcək mənfi amillərə son dərəcə həssas oldugu üçün bu 
mərhələdə bioloji proseslər nəinki dəyişilir, eyni zamanda hətta tamamilə itir. Embriogenezin bütün 
mərhələlərində mərkəzi sinir sistemi şüalanmaya xüsusi olaraq həssas olur və bunun nəticəsi olaraq 
mikrosefaliya, hidrosefaliya, əqli inkişafın geriliyi və s. baş verir. Məlumdur ki, baş beynin enerji 
balansının 80%-i qlukoza tərəfindən ödənilir, bu isə qlikoliz prosesində iştirak edən 11 fermentin və 
bu tsikli tamamlayan laktatdehidrogenaza fermentinin xüsusi rolunu göstərir ki, bu da daimi 
mübadilədə laktatdehidrogenaza-piruvat və əksinə çevrilməsi, Krebs tsiklini kofaktorlarla 
qidalandıran bir sistem kimi orqanizmin iki böyük mübadilə sistemlərinin saxlanılmasında mühüm 
əhəmiyyət kəsb edir [5]. Məhz bu səbəbdən də desimetr diapazonunda elektromaqnit şüalanmasının 
təsiri altında embriogenezin müxtəlif dövrlərində qlikolitik tsikldə, xüsusilə də, LDH-ın fəallıgında 
baş verən dəyişiklikləri öyrənmək mühüm məsələ kimi ortaya çıxır. Qeyd olunanları nəzərə alaraq, 
embriogenezin rüşeym, dölönü və döl dövrlərində desimetr elektromaqnit şüalanmasının xroniki (460 
MHs) təsirinə məruz edilmiş (analardan alınmış) 20 günlük balaların baş beynində 
laktatdehidrogenaza fermentinin fəallığını öyrənmək qarşıya məqsəd qoyulmuşdur.

TƏCRÜBƏLƏRİN METODU

Təcrübələr ağ siçovullar üzərində aparılmışdır. 460 MHs tezlikli şüalanma verən “Volna-2” 
aparatından istifadə olunmuşdur. Heyvanlar cütləşdirilmək üçün 3-4 gün saxlanılmış, sonra ana 
siçovullar 7 gün (rüşeym), 10 gün (dölönü) və 4-5 gün (döl) şualandırılmışdır. Şüalanma xüsusi 
silindrik kamerada, enerji selinin sıxlığı 30 mk Vt/sm2 olan rejimində (60 Vt çıxış gücünə uyğundur)
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birdəfəlik şüalanma gündə 20 dəqiqə olmaqla aparılmışdır. Sonra 20-günlük balalar üzərində tədqiqat 
işləri aparılmışdır. Baş beyinin tədqiq olunan nahiyələri Svetuxina [6]və Pelleqrino [7] atlası üzrə 
bölünmüşdür.Tədqiq olunan beyin nahiyələrinin toxuma homogenatı sonuncu durulaşması 1:9 olan 
nisbətdə saxaroza mühitində (0,2M tris-HCl və 1 Mm ^ATA, pH 7,4 tərkibli- 0,25 M saxaroza 
məhlulu) hazırlanmışdır. Fermentin fəallığı 2,4-dinitrofenilhidrazin reaksiyasına əsaslanan [8] unifizə 
olunmuş üsul ilə təyin edilmişdir. Zülalın miqdarı Bredford üsulu ilə təyin olunmuşdur [9]. Alınan 
nəticələr statistik olaraq Fişher-Styudentə [10] görə hesablanmışdır.

ALINAN NƏTİCƏLƏR VƏ ONLARIN M ÜZAKİRƏSİ

Tədqiqatlar baş beynin tədqiq olunan görmə, hissi-hərəki, limbik, hipotalamus və beyincik 
nahiyələrinin toxuma homogenatında aparılmışdır. Aparılan tədqiqatlar nəticəsində müəyyən 
olunmuşdur ki, rüşeym mərhələsində elektromaqnit şüalanmasının təsirinə məruz edilmiş 20 günlük 
balalarda LDH -ın  fəallığı görmə (138,0 %, p < 0,05), hissi-hərəki (243,0 % , p<0,001) və limbik 
(161,0 %,p<0,001) nahiyələrdə kontrol qrupla müqayisədə yüksəlmiş, hipotalamus (43,0 %,p<0,001) 
və beyincikdə (42,0 %, p<0,001) isə kəskin azalmışdır.

Cədvəl 1
Rüşeym mərhələsində desim etr elektrom aqnit şüalanm asının xroniki (460 MHs) təsirinə məruz 
edilmiş (analardan alınmış) 20-günlük balaların  baş beyin nahiyələrinin toxum a homogenatında 
laktatdehidrogenaza ferm entinin xüsusi fəallıgı (M±m; n=5, piruvatın  mkmol/mq zülal m iqdarı 
ilə 1 saat m üddətində dəyişilməsinə əsasən hesablanmışdır).

Baş beyin nahiyələri Eksperimentin şərti Xüsusi fəallıq

Görmə nahiyəsi kontrol-20 gün 1,67± 0,11
təcrübə-20 gün(%), p 2,3± 0,14 (138,0) <0,05

Hissi-hərəki nahiyə kontrol-20 gün 1,03± 0,05
təcrübə-20 gün 2,5± 0,11(243,0) <0,001

Limbik nahiyə kontrol-20 gün 1,86± 0,1
təcrübə-20 gün(%), p 3,0± 0,17 (161,0) <0,001

Hipotalamus kontrol-20 gün 3,0± 0,14
təcrübə-20 gün(%), p 1,3± 0,07 (43,0) <0,001

Beyincik kontrol-20 günp 3,6± 0,14
təcrübə-20 gün(%), p 1,5± 0,1 (42,0) <0,001

Qeyd: %-LDH-ın fəallığının kontrola nisbətən faizlə müqayisəsi p-kontrola nisbətən fərqin etibarlılıq 
göstəricisi

Embriogenezin dölönü mərhələsində aparılan tədqiqatlar nəticəsində məlum olmuşdur ki, 20 
günlük balalarda LDH-ın fəallığı toxumada görmə nahiyəsində (180,0%), beyincikdə (127,0%) 
yüksəlmiş, hipotalamus istisna olmaqla (104,0%) digər nahiyələrdə isə kontrol səviyyəsindən 
azalmışdır.Fermentin fəallıgında olan azalma hissi-hərəki (54,0% p<0,001) və limbik nahiyələrdə ( 
65,0% p<0,01) müşahidə olunmuşdur.

Embriogenezin döl dövründə aparılan tədqiqatlar nəticəsində müəyyən olunmuşdur ki, 20 
günlük balalarda LDH-ın fəallığı toxumada görmə nahiyəsində kontrol səviyyəsindən 58,0 %, limbik 
nahiyədə 62,0%, beyincikdə 92,0 % yüksəldiyi halda, hissi hərəki nahiyədə və hipotalamusda isə 
uyğun olaraq 40,0 % və 58,0% fermentativ fəallıq azalmışdır.

Beləliklə, aparılan tədqiqatlar nəticəsində müəyyən olunmuşdur ki, embriogenezin müxtəlif 
dövrlərində desimetr elektromaqnit şüalanmasının təsirinə məruz qalmış siçovullarda 
laktatdehidrogenazanın fəallığında kəskin dəyişikliklər embriogenezin rüşeym mərhələsində görmə,
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hissi-hərəki və limbik nahiyədə, dölönü mərhələsində görmə nahiyəsində və beyincikdə, döl 
mərhələsində isə görmə, limbik nahiyələrində və beyincikdə müşahidə olunmuşdur.

Cədvəl 2
Dölönü mərhələsində desim etr elektrom aqnit şüalanm asının xroniki (460MHs) təsirinə məruz 
edilmiş (analardan alınmış) 20- günlük balaların baş beyin nahiyələrinin toxuma 
hom ogenatında laktatdehidrogenaza ferm entinin xüsusi fəallıgı (M±m; n=5, piruvatın 
mkmol/mq zülal m iqdarı ilə 1 saat m üddətində dəyişilməsinə əsasən hesablanm ışdır

Baş beyin nahiyələri Eksperimentin şərti Xüsusi fəallıq

Görmə nahiyəsi kontrol-20 gün 3,62± 0,16
təcrübə-20 gün(%), p 6,52±0,24(180,0)<0,001

Hissi-hərəki nahiyə kontrol-20 gün 5,98,± 0,4
təcrübə-20 gün(%), p 3,26±0,12 (54,0) <0,001

Limbik nahiyə kontrol-20 gün 3,53± 0,15
təcrübə-20 gün(%), p 2,31± 0,14 (65,0) <0,01

Hipotalamus kontrol-20 gün 3,1± 0,13
təcrübə-20 gün(%), p 3,24±0,19 (104,0) >0,05

Beyincik kontrol-20 gün 2,9± 0,12
təcrübə-20 gün(%), p 3,68±0,14(127,0) >0,05

Cədvəl 3
Döl mərhələsində desim etr elektrom aqnit şüalanm asının xroniki (460MHs) təsirinə məruz 
edilmiş (analardan alınmış) 20-günlük balaların baş beyin nahiyələrinin toxuma homogenatında 
laktatdehidrogenaza ferm entinin xüsusi fəallığı (M±m; n=5 piruvatın mkmol/mq zülal m iqdarı 
ilə 1 saat m üddətində dəyişilməsinə əsasən hesablanm ışdır)

Baş beyin nahiyələri Eksperimentin şərti Xüsusi fəallıq

Görmə nahiyəsi kontrol-20 gün 5,04± 0,23
təcrübə-20 gün(%), p 7,97±0,32(158,0) 0,001

Hissi-hərəki nahiyə kontrol-20 gün 3,5± 0,18
təcrübə-20 gün(%), p 2,1± 0,1 (60,0) <0,05

Limbik nahiyə kontrol-20 gün 2,69± 0,12
təcrübə-20 gün(%), p 4,35±0,17 162,0)<0,001

Hipotalamus kontrol-20 gün 3,0± 0,12
təcrübə-20 gün(%), p 1,26± 0,08 (42,0) <0,05

Beyincik kontrol-20 gün 6,2± 0,41
təcrübə-20 gün(%), p 11,9± ,46(192,0)<0,001

Bu da onunla izah olunur ki, elektomaqnit şüalanmasının təsirindən yüksək enerji sərfi ilə gedən 
sərbəst radikal proseslərinin güclənməsi qlikoliz prosesinin sürətlə getməsinə səbəb olur. Bu zaman 
süd turşusunun əmələ gəlməsi hüceyrə homeostazının saxlanılması mexanizmlərini daha da 
gərginləşdirir. Laktatın yığılması toxumanın pH-nın azalmasına, metabolik asidozun yaranmasına, 
eyni zamanda mitoxondrinin fəallaşmasına səbəb olur. Lakin enerji mübadiləsi yüksəldikcə oksigenin 
lazımi miqdarı çatmır, bu zaman toxumalarda oksigen çatışmazlığı inkişaf edir. Enerji çatışmazlığını 
bərpa etmək üçün isə anaerob proseslərin güclənməsi baş verir ki, bu da bizim tərəfimizdən aparılan 
tədqiqatlarda öz təsdiqini tapmışdır.
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