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ORZAQ TOHLUKOSIZLiYININ TOKMILLOSDIRILMOSI iISTIQAMOTLORI

Xiilasa

Tadqiqatin maqsadi - orzaq tohliikesizliyini sadacs bir fenomen olaraq arasdirmagqla kifayot-
lonmomoak vo halli {igiin faydali ola bilacok tokliflori irali siirarok bu qlobal masalonin arasdirilma-
sinda rol oynamaqdan ibarotdir.

Isin metodologiyasi - miiqayisoli tohlil apararaq orzaq tohliikesizliyindos rol oynayan faktorla-
rin shomiyyating gors doyorlondirilmasindon, analiz edilmasindon vo olds olunan naticalarin qiy-
matlondirilmasindaon ibaratdir.

Tadqiqatin tatbiqi shamiyyati - ondan ibarstdir ki, orzaq tohliikssizliyinin tomin olunmasi
ticiin yollar toklif edir, hansi ki, arzaq tohliikesizliyi 6ziinds biitiin bosoriyyati narahat edon orzaq
vo orzaq mohsullarina ¢ixigda yaranan ¢otinliklorin sobab ola bilocoyi global probelmlori do iimu-
milosdirir.

Tadqigatin naticalari - gostorir ki, digor sosial, iqtisadi, siyasi masalolor kimi arzaq tohliiko-
sizliyi da hortorafli hallar yolunun taklif olunmasini vo onun tatbiq olunmasini talab edarok bu giin
vo golocok tigiin xilisusi ohomiyyat kasb edir ki, bu da masalonin todqiqine olan ehtiyacin goriinon-
don daha ¢ox oldugunu deyir.

Tadqiqatin orijinalligi vo elmi yeniliyi - orzaq tohliikesizliyino sadocs olaraq statistiki bir mo-
salo kimi baxilmamis, onu sosial, demoqrafik - yas, vo s. kimi digor aspektlordon tohlil edorak bu
aspektlorin 6nomini vurgulayir vo sahslords hal-hazirda mévcud olan vo ya golocokdo olmasi goz-
lanilon problelmlar {igiin hallor toklif edir.

Acar sozlar: arzaq, tahliikasizlik, arzaq tohliikasizliyi, aclhq, sosial, iqtisadi, hall yollari, ¢catin-
liklar, problemlar, sosial-qitisadi, iqtisadi-sosial

Girig

Orzaq tohliikasizliyi, ona son zamanlarda daha ¢ox diqqgst ayrilsa da bogoriyyat li¢lin yeni bir
mosalo deyildir. Acliq, sofalat, geyri-saglam qidalanma arazq tohliikasizliyi ti¢lin tohdid hesab edi-
lo bilocak problemlarin baginda golir.

Bu sahado gedon akademik miizakiralorin azlig1 vo qeyri-tamligi, aparilan todqiqat vo aragdir-
malarin uzun illor boyunca geyri-adekvat olmasi problemin dorinlogmasing sabob olan asas amil-
lardon hesab edilsa do bu sahado dovlat siyasotinin vo beynslxalq agentliklorin faaliyyetinin zaif
olmasinin rolunu unutmaq olmaz.

Tosadiifi deyil ki, oksor iqtisadi bohranlar 6ziinii arzaq mohsullarinin qiymatindoki artimla bii-
ruzo verir. Bohranlara olava olaraq iqlim doyisikliyinin, qlobal istilosmonin, susuzluqdan aziyyot
¢okon yerlorin sayinin vo orazisinin artmasinin vo bunun naticosindo do sohralagma prosesinin sii-
rotlonmosinin fosadlarini ogar adekvat todbirlor goriilmozso golacak onillikds agir sokilds gorace-
yik.

Orzaq tohliikesizliyi boylima va inkisaf dovriinds olan usaqlar, hamils qadinlar, ilk min giiniin-
do olan korpalor vo onlarin analari, xiisusi pohrizo ehtiyaci olan xastolor, tirok-damar xastolori,
yaslilar vo s. bu kimi insanlar ii¢lin hayati bir oshomiyyoto sahibdir. Adi ¢akilon homin bu qruplar
qida tohliikasizliyi tohlil vo miizakirs olunan zaman qida tohliikasizliyi masolosindo “hossas” sa-
yila bilocok gruplar hesab olunurlar vo xiisusi acliga sobab ola bilocok tobii falakot, yangin, zal-
zolo, vulkan piiskiirmasi, tsunami, miihariba vo toqqusmalar zamani arzaqla tomin olunan ilkin
gruplar olurlar.
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Orzaq ¢atigmazliginin mokan, zaman, demoqrafik gostaricilorden asililigini diizgiin ve doqiq
analiz etmok problemin hallini do siiratlondirmoys t6hfo veracokdir. Bels ki, relyefin rolunu dig-
gotdos saxlayaraq mosaloya baxila bilor. Masalon: dagliq vo dagoatoyi arazilords yetisdirmoyin ¢atin
olmast sobabi ilo ohalinin sl¢atanliginda problemlor yaganan qida mohsullar ilo quraq, sohraliq
orazilordoki ohalinin ¢ixiginin zaif oldugu mohsullari forqlondirmok lazimdir.

Bu sahado todbirlor goriilon zaman orzaq ¢atismazligiin olgiilo bilon meyarlara osaslanaraq
nozordon kecirilmasi vacibdir. Bunun iiclin beynoalxalq toskilatlar, hokumatlor vo otraf miihitin
miihafizasi ilo moasgul olan ayri-ayri soxs vo qurumlar birgs foaliyyst gostors bilorlor. Problemi
hall etmok ii¢lin bu giino godar alds olunan tocriibo gostorir ki, hom lazimi qanun layihslorinin
gobulu va totbiqi, hom do insanlarin maariflondirilmasi {li¢iin bu kimi toroflor arasinda birlikdo
foaliyyatin shomiyyati miistosnadir.

Bir digor torofdon orzaq tohliikasizliyi mosolosinin bazardak: tolob vo toklif arasindaki slago
baximindan tohlil olunmasidir. Ciinki alicilarin tolobina cavab vermoyacok olan orzaq vo orzaq
mohsullarinin istehsali enerji, orazi, kapital vo bu kimi digor resurslarin somaorasiz istifadoasi vo
insan amoyinin qarsiligsiz qalmasi ils naticalons bilor.

Ev tosarriifatlarinin va ev tosarriifatlarinda istehsal olunan qida va qida mashullarinin masslonin
gedisatindaki rolunu da tohlil etmok faydali ola bilor. Ciinki ev tosorriifatlarinin yaranmasi ti¢lin
do lazimi soraito vo maddi tominatlara ehtiyac vardir. Bu ehtiyaclarin qarsilandigi va insanlarin
rahatligla ev tosorriifat1 ilo moggul ola bildiyi Simali Avropa, xiisuson do Skandinaviya 6lkolorindo
orzaq tohliikesizliyi masalasinin daha rahat nozaratds saxlanila bildiyini vo problemin darinlag-
modon hoallinin miimkiinliiyiinii géra bilorik. Bu gobildon olan digar tocriibolorin do paylasilmasi
va bu sahads miibadilonin artmasi ¢atinliyin aradan qaldirilmasinda atilan addimlarin effektivliyini
artiraraq prosesi siirotlondirocokdir.

9rzaq tohliikasizliyi haqqinda iimumi malumat

Orzaq tohliikosizliyinin on genis yayilmis vo gobul edilmis torifi 1996-c1 ildo FAO torofindon
gobul edilorok 2001-ci ildo do tokmillosdirilon vo asagidaki sokildo timumilosdirilon torifdir:

“Orzagq tahliikasizliyi — biitiin insanlarin aktiv va saglam hayat iigiin onlarin pahriz ehtiyacla-
rina va qida se¢imindaki talobatlarina cavab veran kifayat qador, tohliikasiz va faydall qidaya har
zaman fiziki, sosial va iqtisadi ¢ixisi oldugu bir vaziyyatdir”.

Orzaq tohliikesizliyinin asasini tagkil edon 4 siitun iinsiir mdvcuddur ki, onlart asaidaki sokilda
gostora bilorik:

» qidanin mévcudlugu

» orzaq mohsullarina slgatanliq

» orzaq mohsullarinin istifadays yararlilig

» orzaq mohsullarinin hacmindos, giymatindos, orazi lizro paylanmasinda sabitiyin mévcud ol-
masl.

Orzaq tohliikosizliyi masalosindo bir digar vacib mogam da todartikgiilorlo baglidir. Ciinki onlar
ohalinin arzaq va arzaq moshsullari ilo tomin olunmasinda asas manba rolunda ¢ixis edirlor. Bu
monbolarls bagl diggoet yetirmoali oldugumuz masalalari iso bu sokildo qruplasdira bilorik:

» orzaq vo orzaq mohsullarinin todariik¢iisii qismindo ¢ixis edon bu monbalarin fiziki olaraq
movcudlugu;

» todariikgiilor ilo istehlakgilar arasinda olagonin no godor giiclii olmasi - slago zoif oldugu
togdirdo hom mohsullar todariik¢iilorin olindo qalaraq xarab ola bilor, hom do alicilar bazarda on-
larin talabatini 6daya bilacak arzaq ve oarzaq mohsullarinin varligindan xabarsiz ola bilarlor. Birinci
hal bas verorso, yoni mohsullar todariik¢iiniin olindo qalarsa ya onu doyarindon ucuz qiymoto sata-
caq, ya da novbati dofs hoamin mohsullarin istehali vo bazarda toklifini azaldacaq, vo yaxud da
imumiyyatlo homin mohsullarin istehsalindan va satisindan imtina edocokdir vo bu da mohsula
¢ixis1 olan alicilar iigiin yeni todariik¢ii axtarisina ¢ixmaq demokdir. Ikinci bas verdiyi halda iso
istehlake1 6z ehtiyaclarini yerli bazar hesabina 6domok ovozine ya daha ¢ox xorc ¢okorok homin
mohsullar1 xarici 6lka bazarlarindan alds edir, ya da iimumiyyatls homin mohsullarin istehlakindan
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mohrum qalmis olur.

Olindo daha ¢ox resursu vo satis imkanlari olan todariik¢iilorin biitiin bazara nozarat edorok
bazar1 monopoliyalasdirmaga caligsmasi da qa¢inilmazdir. Burada iki asas morhals gozlonilondir:

- Birinci morhalads todartik¢ii bazardaki alicilarin oksoriyyatini 6ziino colb etmok ii¢lin moh-
sulun qiymatini hatta mohsulun maya doyarindon ds asagiya salir va alicilarin bdyiik bir hissosini
0ziing ¢okarok digar raqiblorini bazardan sixigdirib ¢ixardir. Bu siyasot damping siyasati adlanir
vo bir sira diinya 6lkslorinin ganunvericiliyinde qadagan edilmisdir. Ciinki su, ¢orok kimi strateji
vo hoyati ochomiyyato malik olan mohsullarda monopoliyanin yaranmast golocok ii¢lin oldugca
tohliikolidir. Digor torafdon do resurslarin, soziigedon halda arzaq va orzaq mohsullarinin istehsali,
tadartikii vo satisi iiciin lazim olan resurslarin 6l¢iisliz vo nozaratsiz istifadesing yol agan bu qiymati
endirmo siyasati eyni zamanda arzaq vo orzaq mohsullarinin diinya shalisi iizro paylanmasindaki
geyri-baraborliyi vo adalstsizliyi artirir.

- Ikinci morhalo ondan ibaratdir ki, bazarda demak olar ki basqa satic1 va istehsalg1 galmadig
ticiin todartik¢iiniin slinds olan arzaq vo arzaq mohsullarinin qiymatinds kaskin qiymat artimi ya-
sana bilor. Bununla da o, birinci morholo zamaninda itirdiyi goliri artiglamasi ilo geri gazanma
sansini oldo etmis olur.

Indi iso 1969-2010-cu illor arasinda orzaq vo orzaq ¢atismazligindan oziyyot ¢okon insanlarmn
sayin1 tasvir edon qrafike nazar salaq. Qeyd edok ki, qrafik diinya ohalizi {izre bu tendensiyanin
tosvirini verir.
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Qrafikdon do goriindiiyli kimi 1969-2010-cu illor arasinda Orzaq catismazligi masolosindoki
doyisiklik he¢ do stabil qalmamisdir. G6zlonilon kimi 2008-ci ildo bas veron iqtisadi bohran 6z
ndvbasindo orzaq vo orzaq mohsullari ¢atismazligindan aziyyat ¢okon insanlarin sayinda da ciddi
artima sobab olmusdur.

drzaq tahliikasizliyi masalasinin cins, yas va digar demoprafik aspektlor nazors alinmagqla
tohlili

Diinya shalisinin demak olar ki, yarisini togkil etmosine baxmayaraq iqtisadi foal ohalinin iimu-
mi sayinda pay1 asagi olan gadinlarin orzaq vo orzaq mohsullarina ¢ixisinda da ciddi problemlor
var. Bu problemlarin nisbati region v iqtisadi inkisaf ndqteyi-nozordon bir-birindon forqlonan
Olkolordo miixtolif gokildo tozahiir etmokdodir. Qadinlarin iqtisadi azadliginin daha ¢ox tomin
olundugu va hiiquglarinin nisbaton daha yaxs1 miidafio olundugu inkisaf etmis 6lkolordo qadinlarin
orzaq vo orzaq mohsullarina ¢ixisinda asrlordir var olan ongollor aradan qaldirilaraq qadinlarin
orzaq catismazligi problemi holl edilir. Lakin eyni tendensiya diinyanin digar hissolorinds - inkisaf
etmomis va inkisaf etmokdo olan 6lkolordo goriilmiir.
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Problemin regional, iqtisadi saboblori oldugu qoadar inanc, adat-onano kimi toraflori do vardir.
Biitiin bunlar1 nazoro alaraq mosslonin hoallini hadafloyon beynalxalq qurumlar bu moagamda asa-
gidaka tokliflori irali stirmokdadir:

» Qadinlarin tohsil hiiququ ilo tomin olunmasinda effektiv addimlarin atilmasi: tohsil alan qa-
dinlarin sayinda son illords ciddi artim miisahido olunsa da tosssiif ki, problem 6z aktualligini
goruyub saxlamaqgdadir. Ciinki hala do tohsil hiiququndan mohrum oldugu iigiin galocokds do islo
tomin olunmada problem yasaya bilocok qadinlarin say1 xeyli coxdur. Bu tendensiya inkisaf etmo-
mis 6lkalords xiisusila ciddi viisot almisdir. Rogomsal texnologiyalarin inkisaf etdiyi 21-ci asrdo
bunun garsinin alinmasinda bu texnologiyalarin sayasinds ciddi addimlar atilmisdir. Lakin texno-
loji yeniliklors al¢tanligda problem yasayan yerlordo qadinlarin tohsil hiiququndan mohrum edil-
mosi problemi dorinlogsmokdo davam edir.

> Is yerlorinda va iso qobul zaman1 qadinlara qars1 Pozitiv Ayrisecgkiliyin totbiq olunmasi vo
dovlatlor tarafinfon is yerlorinin bu monada tosviq edilmasi. Qeyri-barabar vo adalstsiz ragabastin
garsisini almaq vo sortlori baraborlosdirorok qadinlarin igtisadi azadliginin tomin olunmasinda ira-
lilomak {igiin Pozitiv Ayriseckiliyin rolu danilmazdir. Bunu uzun illordir totbiq edon inkisaf etmis
Olkolor hal-hazirda bu sahoads ciddi iroliloyislora nail olmuslar.

Homin 6lkolors asagidakilar daxil edilo bilor:

v' Simali Avropa

v' Skandinaviya olkalori

v" Son zamanlarda Koreya vo Yaponiya

v Amerika Birlogmis Statlar1 vo s.

Is yerlorindo vo iso gobul zaman1 qadinlarin moruz qaldig1 zorakiliq, qisnama va s. kimi hallarin
garsisini almagq tli¢lin miiossisolorin hom 6zlorinin, hom do is¢i heyatinin etik qaydalara omol etmo-
sini tomin etmakls qadinlarin i yerlorinds daha tohliikasiz faaliyystini tomin etmak vo bununla da
omok foaliyyati ilo masgul olan qadinlarin tosviq edilmosino nail olmaq olar.

Sahibkarliq faaliyyati ilo mosgul olan qadinlarin hovaslondirilmasi iigiin xiisusi subsidiyalarin
vo digor ddonislorin totbiqi vo vergi 6domosi zamani 6donilon vergi moblogindo endirimlorin
edilmasi sahibkarliq faaliyyati ilo mosgul olan qadinlarin sayinin artmasina sabab olacaqdir.

Yas masolosinin do orzaq vo orzaq mohsullarina sl¢atanliginda ciddi 6nomi vardir. Bunu daha
aydin gdormok iiclin miixtalif yas qruplarinin qida vo qida mahsullarina ¢ixis1 zamani qarsilasdigi
ongollori nozordon kegirdok:

- 0-5 yas araligindak: usaglar: bu donomdos valideyndon fiziki olaraq ¢ox asili olduglari {i¢iin
valideynlorinin tizlogdiyi iqtisadi problemlor usaglarin gqidalanmasina da ciddi tosir gostorir. Xii-
suson do ana siidii ilo gidalandiglar1 dovrds ananin qidalanmasindaki problemlar va iizlosdiyi qida
catismazlig1 xiisusi 6nom kosb edir. Yuxarida da qeyd olunan gadinlarin iqtisadi azadliginin zoif
olmasi bu marhoalods ¢ox dnomlidir. Clinki toassiiflor olsun ki, 6hdslorins diigon 6donislori vermok-
don boyun gagirtmagq ti¢lin usaqli qadinlarin iso gobulunda ciddi ongollor yaradan igveronlor mov-
cuddur.

- 6-12 yas araligindak: usaqglar vitaminli qidalara daha ¢ox ehtiyac duyurlar. Hoyatlarimin bu
moarhalasinda aldas edacaklari qida va qida torkibindoki vitaminlor fordlorin immumitetlorini golo-
cokdo yoluxa bilocoklori xastaliklors qarsi daha doziimlii edir. Goz vo g6z otrafinda yaranan prob-
lemlar, oynaq va siimiiklorle bagli problemlor mohz bu yasda yasanan vitamin oksikliyindon qay-
naqlana bilor.

- 13-18 yas araliginda badonin inkisaf dovrii va yeniyetmaliys qadom qoyulmasi 6zii ilo bir-
likdo gidalanmanin shomiyyatinin artmasini da gotirir. Bu yas araliginda qeyri-saglam vo zororli
gidalara olan tolobat artir vo naticads orqanizm zoiflomis olur. Fast food vo digor bonzor ayaqiistii
yemoklorin hoddon artiq istifadosi golocokdo homin soxslorin saglamliginda ciddi problemlor
yaradir.

- 19-25 yas araliginda va hayatin sonraki dévrlorinda artiq qidalanmaya olan tolobatimiz sta-
billogsmoyas baslayir. Ona gors do bu stabillogsmoni daha saglam sokildo hoyata kecirtmok lazimdir.
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Digar demogqrafik aspektlora galdikdb isa irq, din, milliyyat, etnik monsubiyyat, dil kimi masalslor
har no godor ilk baxisda 6nomsiz kimi goriinss do bdyiik shomiyyat kosb etmokdadir. Ciinki qi-
dalanma eyni zamanda insanlarin i¢indo bdyiiyiib boya-basa catdiglar1 comiyystin vordislori ilo do
six baglidir. Oturaq hoyat torzi siirmayo istiinliik veron comiyyatlorin motbaxi, agiz dadi va qi-
dalanma vordislori do buna uygun olaraq formalasir vo belaliklo do homin comiyystds yasayan ayri-
ayr1 fordlorin arzaq vo arzaq mohsullarina ¢ixigina da bu va ya digor sokildo tosir gdstormis olur.

Mosalon: qidalanmada daha ¢ox doniz mohsullarina iistiinliik veran sahilyan1 6lkslors baxaq:

- Sorqi Asiya

- Conub vo Conub-gorqi Asiya

- Latin Amerikasinin okean sahilinds yerlogon orazilori

- Amerika Birlogmis Statlarinin sahilyani orazilori

- Kanada

- Afrika qitosnin sahilyani arazilorinds yerloson 6lkolori

- Avstraliya

- Skandinaviya 6lkelori

- Avropanin sahilyan orazilori

Bu 6lko vo regionlarin ohalisinin gidalanma rejimindo doniz mohsullarina ciddi tolobat vardir.
Ona goro do bu bolgolords yasayan ohali iiglin orzaq tohliikasizliyi dedikdo doniz mohsullarina
¢ix1s daha ¢ox Onomli olur.

drzaq tohliikasizliyini tomin etmoyin yollar:

Orzaq tohliikosizliyini tomin etmok vo golocok nosillora bu sopkido problemlori 6tiirmomok
ticlin galici, davamli, uzunmiiddotli vo effektiv holl yollar1 aragsdirilmalidir. Bunun ii¢iin avvalco
orzaq tohliikosizliyinin dlgiilo bilon meyarlari miioyyonlogdirilmoalidir. Bu zaman,

- Sorgularin kegirilmasi

- Statistiki molumatlarin daha dorindon arasdirilmasi

- Yerindo miisahidslorin hoyata kegirilmosi

- Aragdirmalarin diinya ohalisinin miixtolif qruplar1 {izro homin qruplarin xarakterik xiisu-
siyyatlori nazars alinmaqla aparilmasi

- Tadqiqatlar1 daha doqiq aparmagq iiciin hor qrup iigiin spesifik todqigat heyatlorinin yaradil-
mast vo s. kimi addimlar atila bilor

Bu sokildo 6lgiilo bilon meyarlar miioyyanlosdirildikdon sonra oldo olunan gdéstoricilor tohlil
olunmalidir. Gdstaricilorin tohlili zamani ise doqiq, qorazsiz, obyektiv va ¢evik olmaq faydalidir.
Tohlildon ¢ixarilan yekun naticolor iso miizakiro olunmali vo problemlorin halli {i¢lin xiisusi tod-
birlor plan1 hazirlanmalidir. Bu tadbirlor planinin totbiqi ise 6lkslorin miivafiq qurumlari, beynal-
xalq toskilatlar, otraf miihitin miihafizosindo maraqli olan ayri-ayr1 soxs vo sirkatlor, eloco do digor
ohomiyyatli toraflor olmadan miimkiin deyildir.

Resurslardan somorali istifado etmoyin togviq edilmasi do bu morhoalodo holledici rol oynaya
bilor. Qanaatla va eyni zamanda qida mohsullarindan hartorofli istifade eds bilmayin yollar1 dyre-
nildikca bu problemin halli yolunda daha qotiyyatli iraliloyislor oldo edilocokdir.

Yuxarida da qeyd edildiyi kimi arzaq tohliikasizliyinin tomin olunmasinda uzunmiiddatli va yiik-
soknaticali tocriiboys malik olan 6lkolorin apardigir Orzaq Tohliikosizliyi Siyasoti nozordon kegi-
rilmoli vo lazim goldikds tocriibalorin paylagilmasi {igiin ortaq horokot etmoyo soy gostorilmolidir.

Birlosmis Millotlor Toskilat1, Beynolxalq Valyuta Fondu, Umumdiinya Sahiyyo Toskilat1 va s.
kimi togkilat vo qurumlar bu masaloys daha diqqotli yanasaraq diinya birliyinin do digqgetini calb
edo bilorlor. Heg silibhosiz, belo olan halda daha effektiv naticalor oldo etmok miimkiin olacaqdir.
Clinki hortorafli hall yolu tolob edon ©rzaq Tohliikasizliyi eyni zamanda ¢oxtorafli istirak oldugu
halda tomin edilo bilocok vo hamin1 maraglandirmali olan global shomiyyatli bir mosaladir.

Beynolxalq Valyuta Fondunun uzun illor orzinds iizv 6lkalerin iqtisadi voziyyati ilo slagadar
olds etdiyi molumatlar, béhranlar zamani dostoyo ehtiyact olan iizv 6lksloring etdiyi yardimlar vo
bu sayado yaranan amokdasliq bu mévzuda da shamiyyatli olacaqdir.
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Noatica

Hom genis todqiqat mévzusu, hom do ciddi totbiqi tocriiba vo bilik tolob edon arzaq tohliikosiz-
liyi insanlarin daim istadiklori orzaq vo arzaq mohsullarini hor hansi bir manes ilo rastlagsmadan
olds edos bilmasi kimi basa diisiilmokls barabor eyni zamanda slds olunan orzaq va arzaq mshsul-
larinin komiyyet vo keyfiyyot xiisusiyystlorinin oshomiyystini 6ziindo ehtiva edir.

Bu baximdan masoloys daha genis aspektdon baxilmali, orzaq tohliikasizliyi dovlotlorarasi bir
mosalo olaraq qiymatlondirilorok tomin olunmasinin yollari toklif edilmolidir.

Haqgli olaraq genis miizakirs vo miibahisolora sabob ola bilocok bir mévzu kimi, Orzaq Toh-
liikosizliyi ciddi vo detalli sokilds dyronilmali, bu sahads bu giin vo golocak {igiin prioritet ola
bilocok masalalor incolonmalidir. Ciinki basariyyatin galocayi ti¢iin halledici rol oynayan bu mose-
lods edilon hor hansi bir diqgatsizlik, etinasizliq nainki bu giin vo yaxin golocokdo, eyni zamanda
uzaq golocokds do ciddi fosadlara yol aga bilor.

Demogqrafik gostoricilor, shali vordislori, 6lko vo regionlarin sosial-igtisadi voziyyatlori bu
problemds miistosna shomiyyato malik olan mosalalor kimi oalo alinaraq diggetds saxlanilmali va
mosalonin hollino diizglin bir gokilds inteqrasiya edilmasi tiglin mosul soxslorin vo qurumlarin
olindon goloni etmosing ¢alisilmalidir.
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Hal'[paBJ'leHI/Iﬂ NMOBbIIIEHHs 0€30IACHOCTH MUIEBBIX NMPOAYKTOB

Pesrome

Llean uceieoBaHus COCTOUT HE B TOM, YTOOBI yI0BJIETBOPUTHCS IIPOCTHIM U3YUEHHUEM MPOJIO-
BOJILCTBEHHOM 0€30MacHOCTH Kak SIBJIEHUs, @ B TOM, YTOOBI CHI'PaTh POJib B UCCIIEIOBAHUM ITOM
r7100a7IbHOM TIPOOJIEMBI, BBIBHHYB TIPEITIOKEHUS, KOTOPBIE MOTYT OBITh ITOJIC3HBI IJISI €€ PEIICHHS.

MeTopmo/10rusi paéoThl COCTOUT B OLIEHKE ()aKTOPOB, UTPAIOLIUX POJIb B IPOIOBOIBCTBEHHON
0€30MMacHOCTH, MO UX 3HAYUMOCTH, MX aHAJIU3€ U OLEHKE IOJYUYEHHBIX pe3yJlbTaTOB IyTEM
IIPOBEJCHUS CPAaBHUTEIBHOIO aHAJIN3A.

IIpukjiagHasi 3HA4YMMOCTb MCCIIEIOBAHNS 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO B HEM MPEJIararoTCs Iy TH
o0ecrieyeHHsT MPOJOBOJILCTBEHHON 0€30MacHOCTH, B KOTOPHIX 0000IIaloTcs TIi00alibHbIE
po0JIeMBbl, KOTOPBIE MOXKET BBI3BATh MPOJOBOJILCTBEHHAST OE30MACHOCTh, KOTOPhIE MOTYT OBIThH
BBI3BAaHBI TPYAHOCTSIMH JOCTYTA K IPOAYKTAM IIUTAHUSA U IPOTyKTaM MUTaHUs1, KOTOPBIE BOJIHYIOT
BCE€ YEJI0BEYECTBO.

Pe3yabTaThl MCCJIEA0BAHUS MOKA3BLIBAKOT, YTO NPOJOBOJILCTBEHHAs 0€30IacCHOCTb, KaK U
JpyTHe COIMaIbHbIE, YKOHOMMYECKHE U IOJUTHYECKHUE BOIPOCHl, UMEET 0C000€ 3HAuYCHUE
CerosiHs M B OyAyIieM, TpeOysh KOMIUIEKCHBIX PEIIEHUH Ul MPeJUI0KEeHUs U pealnu3aluu, 4To
TOBOPHUT O TOM, YTO MOTPEOHOCTD B HUCCIIEIOBAaHUAX 00JIee YeM yIOBJIECTBOPSET IJIa3.

OpHUrHHAJIBHOCTH U HAYy4YHasi HOBH3HA MCCJIEI0BAHUS IT0KA3bIBAIOT, YTO MPOJOBOJIECTBEH-
Hasi 0€30MaCHOCTH SIBJIETCS HE TIPOCTO CTAaTUCTUYECKOM MPOoOIEeMOH, a ee colMaIbHOM, JeMorpa-
(buueckoil - BO3paCTHOM U T.A. aHAIM3MPYs €ro C IPYIUX aClEKTOB, OH OIYEPKUBAET Ba)KHOCTh
ATHUX acMEKTOB M IpeJJlaraeT peuieHus mpodiaeM, KOTOpbIE B HACTOAIIEE BPEMs CYIIECTBYIOT B
001aCTAX WK, KaK OKUIAETCsI, BOSHUKHYT B Oy IyIIeM.

Knrwueesvie cnoga: npooosonscmeue, 6e3onacnocms, npoo00601bCMEEHHAA 0E30NACHOCHD,
207100, coyuanbHvle, IKOHOMUYECKUE, PEUICHUA, MPYOHOCIMU, NPODIEMbl, COUYUATIbHO-IKOHO-
MuuecKue, IKOHOMUKO-COUUAIbHbLE.

Sakhavat Saleh Heydarli
PhD student, Nakhchivan State University
sakhavat.heydarli2022@gmail.com

Directions for improving food safety

Summary

The aim of the study is not to be satisfied with simply examining food security as a
phenomenon and to play a role in investigating this global issue by putting forward proposals that
may be useful for its solution.

The methodology of the work consists of evaluating the factors that play a role in Food
Security by their importance, analyzing them and evaluating the results obtained by conducting a
comparative analysis.

The applied importance of the study is that it suggests ways to ensure food security, which
summarizes the global problems that food security can cause, which may be caused by difficulties
in access to food and food products, which concern all mankind.

The results of the study show that food security, like other social, economic, and political
issues, is of particular importance today and in the future, requiring comprehensive solutions to be
proposed and implemented, which suggests that the need for research is more than meets the eye.
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The originality and scientific innovation of the research shows that food security is not just
a statistical issue, but its social, demographic - age, etc. by analyzing it from other aspects, it
emphasizes the importance of these aspects and offers solutions for the problems that currently
exist in the fields or are expected to exist in the future.

Keywords: food, security, food security, hunger, social, economic, solutions, difficulties,
problems, socio-economic, economic-social
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