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Xiilasa
Qida mohsullarinin adlarindan ibarat dialektizmlorin yaranma formalari
tirkiin qadim ddviirlerine gedib ¢ixir vo qida xalglarin maddi madaniyyatinin
miihiim elementlorindan biri olub, onlarin tarixini, adat-anonasini dork etmokda
oldugda zongin monbalordon hesab olunur. Maqalods poeziya dilinds oksini
tapan qida mohsullarinin adlarindan ibarat olan dialektizimlor linqvokulturoloji
aspektdo aragdirilir, songoh, nozik, yaxma, qovurga, axtarma, qoylo, as kimi
yemok adlarmin Azorbaycan kulinariya modoniyyastinin osasinda durdugu,
onlarin shalinin hoyatinda aparici rol oynamasi sorh edilir. Maqalodo o da
vurgulanir ki, tiirk¢s, xalglarimin moisotine vo kulturologiyasinin = sirring
miinasibatin ifadesindo yemok adlarindan ibarst dialektizmlor poetik tosvirin
tobii vo colbedici bir gokilde verilmosinds miihiim rol oynayir va islondiyi
poetik mithitds lingvokultroloji xiisusiyyatlor kosb edir.
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Pe3rome

Jlnanexktu3sm  Ha3BaHMM  NPOAYKTOB  MHTAHUS  BOCXOAUT K
JPEBHETIOPKCKUM BpEMEHAM, M €11a SIBISETCS OJHUM U3 Ba)KHBIX JJIEMEHTOB
MaTepuaqbHOM KyJIbTypbl HAapoOAOB, a HX COCTaB CUMTAETCs OoraTbiM
HACTOYHMKOM JUIs MOHMMAaHWS MX Tpagului. B crarbe ¢ JIMHIBOKYJIBTYpHOH
TOYKM 3pEHUS HCCIEAYETCS [UAJeKTU3M Ha3BaHUM MNPOAYKTOB MHUTAHUS,
OTPa)KCHHBIX B SI3bIKE TIO33UHU, MOSICHIETCS, YTO Ha3BaHUs CaHISIX, Ha3bIK, IXMa,
pebpo, axrtapma, Taiia SBISIOTCS OCHOBOM  KyJIMHApHOW  KYJIBTYpBI
AzepOaiijpkaHa M WrparoT BeOYLIYI0 pojb. B JKM3HM Jiofei. B crarthe
MOSICHSIETCSI, YTO Ha3BaHMsI OJIFOJ] OCHOBaHBI Ha a3epOaliPKaHCKOU KyJIMHAPHON
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KyJIbType, OHM WIPAlOT BEAYIUYIO POJb B KU3HHU HacelneHus. J(MameKTU3Mbl
UTPAOT BaXXHYIO POJIb B Iepeauye MO3TUYECKOTO OMUCAHUS B €CTECTBEHHOU U
MPUBJICKATEIbHOW HayKe W MMEIOT JIMHTBOKYJBTYPHBIE OCOOCHHOCTH B
MOATUYECKOM Cpefie, B KOTOPOl OHU pa3BUBAIOTCA.
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Summary

The dialectisms of food names go back to ancient Turkic times and food
is one of the important elements of the material culture of peoples, and their
composition is considered a rich source in understanding their traditions. The
article examines the dialectisms of food names reflected in the language of
poetry from the linguocultural point of view, explains that the names of sangah,
nazik, yakhma, rib, akhtarma, gayla, are the basis of Azerbaijani culinary
culture and play a leading role in people's lives. The article explains that the
names of food are based on the Azerbaijani culinary culture, they play a leading
role in the life of the population. Dialectisms play an important role in
conveying poetic description in a natural and attractive science, and have
linguocultural features in the poetic environment in which they are developed.
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Aktualhq: Yasadigimiz hoyati qidasiz , yemoksiz tosavviir etmok
miikiin deyil vo yemok adlarindan ibarat olan dialektizmlor do xalq
madonyyatinin mithiim torkib hisslorindon biri olub, hom danisiq dilinds, hom
do nosr vo poeziyada intensiv sokildo islonmokdodir. Xalqmn moisatini,
moadoniyyatini, milli xiisusiyyatlorini koloritli gokildo oks etdiron yemok
adlarindan ibarot dialektzmlorin poeziya dilinde islonmaesi do tobii haldir vo
onlarin poetik miihito daxil edilmasi bir sira linqvokultroloji xtisusiyyatlor kosb
edilir, estetik vozifo dasiyir, obrazli nitq kontekstindo badii rong vo calarlar
qazanir. Fonetik, semantik vo qrammatik xiisusiyyatlori ilo eyni zamanda
yayillma areallar1 ilo secilon yemok adlarindan ibarst dialektzmlorin poetik
ornoklorin dilinds islonmosi miioyyon iislubi mogam vo nitq soraiti ilo do
sortlonir. Toossiiflor olsun ki, indiyadok bu mdvzu dorinden va hartorofli toqdiq
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edilmomisdir.

Annotasiya: Moqalado xalqn milli-etnik modoniyyatini ehtiva edon
gida modoniyyatindon, homin sézlorin linqvokulturoloji cohatlorindon bohs
edilir. Xalqin moisatini, madoniyyastini, milli xiisusiyyatlorini koloritli sokildo
oks etdiron yemok adlarindan ibarat dialektzmlorin poeziya dilindo islonmosi do
tobii haldir vo onlarin poetik miihito daxil edilmasi bir sira linqvokultroloji
xiisusiyyotlor kosb edir, estetik vozifo dasiyir, obrazli nitq kontekstindo bodii
rong va calarlar qazanir. Onlarin Oyronilmesi cagdas dilimizin kokiiniin,
dialektlorin dyronilmasi istiqgamotinds olduqca vacibdir.

Metod. Moaqals yazilarkon dil hagqinda olan tolim vo aragdirmalar osas
gotiiriilmiir, lingvistik tosvir metodundan istifado olunmusdur.

Giris:

Qida mohsullar1 diinya xalglarinin vo eyni zamanda Azorbaycan
xalqmin maddi madaeniyyatinin torkib hissolorindon biridir vo xalqin kulinariya
madoniyyatinin spesfik cohatlorinin dyronilmasinds bu adlar xiisusi ¢okiys va
rola malikdir. Qida ¢esidlori baximindan Azarbaycan motboxi do 6z zonginliyi
ilo digqgoeti calb edir vo S.Riistomxanlinin geyd etdiyi kimi "...plovu, yaxud
dolmani, dovgani, yaxud soyutmani sevmoyon azorbaycanli tapilmaz. Soki
plov, as va sirniyyat ustalari ilo moshurdur. Nax¢ivanin lavasi, pendir va torasi
olo diismoz, Zaqatala vo Balakenin siihiillii, xulyar, maxara, balgabaq kotosi
sevilir. Dorbondin qaxaci, Tobrizin kiiftosi, Goncomin dolmasi1 Bakinin
diisborasi,qutabr méciizadir. Qazax, Borgali vo Irovamin qurudlu xongoli can
dormanidir. Ordubadin miirobbs vo tutmalari, meyvo qurulari, dag odviyyatlar
ilo bisirilon xdroklorin avozi yoxdur. Hor yerds bir xorayi daha gdzal bisirirlor.
Ancaq hamisim1 eyni istahla yeyirik (19,229). Sair-alimin publisistik
qeydlorinde aydin sokildo goriiniir ki, buradan as, lavas, siirhiillii, xulyar,
maxara, katd, girz, qaxic, qurud, tutma kimi leksemlor dialekt sociyyalidir vo
nasr dilindo oldugu kimi, poeziyada da yemok, qida mohsullarinin adlarindan
ibarot olan dialektizmlorin Ustiinliiyii miisahids olunur.

M.Hiiseynov gostorir ki, adabi dilde xalq dansiq dilinin sintezi genislon-
dikco, folklor deyim torzi ilo yazili odobiyyatin ifado tsullarinin qovusdugu
moholli sozlorin seir dilinde aximi giiclonir, bu proses dialektizmlorin adabi-
badii dili zoginlogdirmo monbayini haorakoto gotirir. Xalqin monavi sorvatinin
artmasi dialekt sozlorin badii dilo daxil olub, genis oxucu kiitlosi torafindon
monimsadilmasindon baglayir (20,359).

Poeziya dilindo dialektzmlordon alinmis sive sozlorino maraq elmi
yaradiciligda xalqin ke¢misina, tarixine, qida moadoniyyating, etnoqrafyasina
meyilin giiclonmasindo daha ¢ox todqiqat tolob edir. Kulinariya modoniy-
yotimizin osasimninda duran, ohalinin hoyatinda aparici rol oynayan qida
mohsullarmin adlarindan ibarot olan dialektzmlorin bezilorinin poeziya dilindo
linqvokulturoloji xiisusiyyastlorini asagidadki kimi sorh edos bilorik:
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Sangoh: Bu dialektzm ustad Azorbaycan sairi Mohommadhiiseyn
Sohriyarin "Heydorbabaya Salam" poemasinda bir dofo islodilmis vo qida
modoniyyating, xalqn moisoting sairans miinasibatin ifadosi seir parcasinda
asagidaki kimi 6z oksini tapmusdir:

Cox bisir, yaxs1 bisir goydos firtlat kiiloyi,
Minllor {isto ¢orayin qoy qalanib tollonsin.
Par1 yazliqdan olan kiillii, qizarmis sangoh,
Gorok agzinda orik tok ozilib hollonsin (3,31).

Gorlindiiyli kimi, bu ¢orok ndviiniin bisirms va yemok gqaydalirini
Sohriyar ¢ox tobii bir sokildo toronniim obektino ¢evirmis, xalqin qida vo
moigotinin milli cizgilorine kulinariya modaniyyati baximindan yanasmisdir.
E.Fuad da Sohriyar poeziyasindan “Tobriz motboxinin inikas1” adli maqalasindo
gostorir ki, Sohriyar speaks of two kinds of bread-Sangak and Nazik which are
distinguished with arome and taste. He even describes how Sangak is bored in
is poem devoted to a boy who sells this bread. He writes that Sengak is baked
out of spring wheat of amber color, the bread is aromatic, soft and as if it melts
in the mouth while eating it. In a poetik way he describes the prosess of baking
it (1,70).

Azorbaycan dilinin dorin qatlarna bas vuran Sohriyar “songoh”
dialektizmini soangoh soklindo (k-h samit ovozlonmosi ilo ) islotmisdir ki, bu da
dilin dialekt vo sivolorindo miisahido edilon tobii samit ovozlonmolorindon
biridir. Hazirda songoh dialektizmi Ordubad, Gonco, Conubi Azorbaycan dialekt
vo sivolorindo isim kimi islonorok "Lavasa oxsar ¢orok anlamini bildirir"
(2.359).

Sohriyar dilin daha dorin qatlarina niifuz edib poetik baximdan
semantikast ilo toravetli goriinon nozik ¢orok ndviiniin adindan da istifado
etmigdir ki, bu qida mohsulu da Azarbaycan siifrosinin miigoaddas nemaotlorindon
hesab olunur:

Sirammo noziklori apard,

Mirqadir do hordon birin gapardi,
Qapib yeyib, Dayca tokin ¢apardi
Giilmosliydi onun nazik gappast,
Ommomin do arsiminin sappasi (3.38).

Aydindir ki, digor xiisusi adlar kimi qida mohsullarinin adlarini ifads edon
adlar1 da bir digor dilo ¢evirmo prosesinds torciimo etmok olmaz. Bu diinya
dilgiliyindo gobul olunmus aksiomadir va torciimo olunan dilin transkripsi-
yasina on azindan uygunlasdirilmalidir. Yuxaridaki seir motnini Ingilis dilina
cevirondo noazik ¢orok adinin nazik fonetik variantda islonmosi ila iizlosirik:

Mirgadir used to smateh a loaf furtively,
He used to eat it and galloplike a colt
It was funny how he swatched the nazik
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And my art slang the seraper after him (1,71).
Oslindo nazik leksik vahidi adobi dil soziidiir vo sive miihitindo islomoklo
dialektal sociyyo kosb edir vo basqa sozlo desok, dialektloro transformasiya
olunur.Yuxarida oldugu kimi, Azarbaycan odabi dilinde nazik leksik vahidi
narin soziino sinonim kimi islonmokdodir. Bu s6z Tiikiyo tiirk¢osindo nazik,
0zbak dilinds niizik, uygur dilinde nazuk fonetik variantlarinda islonir (4,642-
643).

Yaxma:Poeziya dilinds bu leksik dialektzmo az hallarda tesadiif olunur:

Zogalli, Fintigh, Pirodorosi,

Kasilib ellorin bandi- borasi

Cevrildi nohrasi, yagi, korasi

Torpaqdan bir yaxma ¢om qayidan (5,175).

Islondiyi matn miihiti, onu ohato edon sdzlorin yaratdigi {imumi motn
sahosi yaxma dialektzminin asas linqvistik tobioting tosirsiz 6tiismiir vo bu da
siibhasiz ki, tobii hal kimi qarsilanmalidir. Poeitik kontekstdo kodor notlari
hakimdir vo sairin demok istadiyi budur ki, onun vaxtilo gozdiyi, gordiiyii,
yeyib-i¢diyi yerlor diigmon taptagi altindadir vo elo buna gora do nohrosi, yagi
yoxa ¢ixdigi liclin o, yaxma iizine hosrot qalmigdir. Seir-motnin sonuncu
misrast linqvistik baximdan oldugca montiqli soslonir vo bu montiqi yaradan
sozlor sirasinda yaxma leksik dialektizmi do holledici rol oynayir. Aydin
masoladir ki, ¢orayin {izorino torpaq yaxmaqla bu qida mohsulunu aldo etmok
miimkiin deyildir. Yaxma ¢oroyin {izorine yag, 6zii do koro yag1 ¢okmokls oldo
edilir. Azorbaycan dilini lagin sivasindo bu dialektizim "yaxmani" formasinda
va "yag c¢okilmis (yaxilmis) ¢orok" monasinda islonir:

-Goti yagma elo ye (2,241).

Qovurga: Asagida veracoyimiz seir pargasinda lirik gohromanin yasadigi
daimi hislorin, hoyat hogqiqgotlorinin poetik aspektdo verilmosindo leksik
dialektizim digor sozlorlo ¢ulgalasaraq lislubi - estetik doyer kosb edir.

Qovurga tok qovruluram odundan,
Doyammiram telli sazin dadindan.
Qiyma adi1 ayr diissiin adimdan,
Konliim yaman saz havasi istoyir,

Cal Orkinaz, saz havasi istayir (5.118).

Bondin birinci misrasinda qovurga leksik dialektizmi  bonzotmo
movqeyindos islonarak poetik fikir dinamikasinin tokanverici qlivvasine gevrilir
vo digor torofdon, misrada 2 dofo (hom isim, hom do feil kimi) tokrar ¢ixis
edorok ritmi, melodyani, ahongdarligi tomin edir. Qovurga dialektizmi
Azorbaycan dilinin Fiizuli sivesindo gavirga fonetik variantinda vo qovrulmus
bugda anlaminda islonir: - Plisdo xala ma: gqavirga gavirir (2,104).

Axtarma: Istor Azorbaycan, istorso do diinya xalglarinin gida
madoniyyatindo miixtalif pendir novlori do miihiim ohomiyyot kosb edir.
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Linqvokulturoloji todqiqat iiciin do Asiq ©Olesgorin  moshur “Daglar”
gosmasinda islonon axtarma leksik dialektizmi do bdyiik 6nom dasiyir.

Yazin bir ayidir ¢ox yaxs1 ¢agin,

Kosilmoz ¢esmodon gozal yignagin,

Axtarma motalin, yagin, gaymagin ...

Zonbur ¢igoyindon bal ali daglar (6,47).

Bu poetik kontekstdo 4 qida mohsulunun adi ¢okilir ki, bunlardan 3-ii
adobi dilda, axtarma leksik vahidi iso sivaloro moxsus dialektizmdir. Axtarma
dialektizminin osasinda axtur feili dayanir. S6zlin sonundaki -ma morfemi
formal baximdan inkarliq sokilgisi ilo omonimlik toskil etso do, burada
feillordon isim diizeltmo funksiyasini yerina yetirmigdir.

Qaodim dovrlordo oldugu kimi, hal-hazirda da azorbaycanlilarin
heyvandar- ligla mosgul olan insanlar miixtolif motal novlori hazirlamislar.
Bunlara inok pendirinin motali kimi qgida mohsullarinin  adlarini niimuno
gostormok olar. Cox da genis arealda islonmoyon axtarma dialektizmi
Azorbaycan dilinin Fiizuli Xa¢gmaz , Qusar sivolorindo iizlii pendir anlamini
bildirir (7,8).

Qolya: Poeziya dilindo tosadiifi hallarda izlonon bu s6z arxaiklosso do,
Azorbaycan dilinin bozi sivalorindo qoylo soklinde 6ziinii qoruyub saxlaya
bilmigdir. Hazirda Azorbaycan dilinin Lonkoran vo Astara sivolorindo goliyo
formasinda islonon bu sozlo, ilk dofo olaraq, VIII yiizillikdo namolum soxs
torofindon golomo alinmis “Dastani-Ohmod Horami” osorindo garsilasirg:
Horso, goylerii dans tuturqan,

Qus atlarilo goyun ciimlo biiryan (8,40).

Dilgilik asarlorinde bu dialektizmin etimoloji tohlili ilo bagli miioyyen
miilahizolorlo rastlasiriq ki, bunlardan he¢ birini diizgiin izah hesab etmok
olmaz. Q.Bagirov bu dialektizmin “bulquluqdan hazirlanan yemok, xorok adi
monasinda” iglondiyini gostorir vo Y.V.Comonzominlidon asagidaki ciimloni
niimuno verir: “Qapilar acildi, behist nematlori igori dasindi. Ceyran kababu,
qirqovul ¢i1girtmasi, golya, bozbas, iskono kabab, qaysava, tozok...” (5,22).

S.Mommoadova bu adin amoalo golmoasi haqqinda dilgilik odabiyyatinda

he¢ bir molumata rast golmadiyini geyd edir vo belo bir miilahizs irali siiriir ki,
qayla// qgoliye sozii ko//qa tok hecali feilindon toéromisdir. Bu sz tarixon
“kosmok,” “dogramaq,” qiymalamaq” monalarinda qodim tirk dillorindo
islonmisdir (10,11).
Bir daha da qeyd edirik ki, no Q.Bagirovanin, na do S.Mommoadovanin bu
dialektizm haqqinda iroli siirdiiklori miilahizolor linqvistik baximdan 6ziinii
dogrultmur. ©vvala, bu leksik vahid tiirk dilins deyil, fars dilino moxsus sozdiir.
“Orab vo fars sozlori ligeti” ndo bu s6z “qaliys,” “galiys” formalarinda qeyds
alinmig vo 3 monada izah edilmisdir: 1)miisk vo onlordon diizolib saca, qasa
stirtiilon otirli qara yag; 2) atirli; 3) mocazi monada qara (10,104).
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Liigotdo eyni zamanda qaliyoa//qaliyo leksik vahidi ilo diizolon 3 s6z do
geyd olunmus vo etmoloji baximdan asagidaki kimi izah olunmusdur: qaliys
bar,galiyo bar-“qaliyo sacan, onbor qoxusu veron (adam); qaliyofam, galiyofam-
)qaliysli,miisk vo anbari olan; 2) macazi monada qara (10,104).

Digor torofdon, Q.Bagirovun qgeyd etdiyi kimi, golya borandan deyil,
goyun otinin sal-sal dogranmig dos hissosindon, alma, armud, gara gavalinin
gaxindan, sabalid vo kismisdon, limumiyyotlo, 14 ndv odviyyatdan istifado
olunaraq hazirlanir ki, Azorbaycanin oksor bdolgslorinde bu xorok “qara”
adlandirilir. N.Mommadli goylo séziiniin Samaxi dialektizmdo “golyo” soklindo
islondiyini vo onun hazirlanma qaydasini otraflo sokildo izah edir (11,190-
191,21,108).

As:Azorbaycan odobi dilindo islonmis plov sdziino sinonim olan bu
dialektizmo c¢oxlu sayda poetik 6rnoklorin dilinds tosadiif etmok miimkiindiir.
Maosalon, klassik Azorbaycan sairi I.Nosiminin dilinda:

Esqiin odu pirmiisdii diirli aslar,

Icarom qom matboxindan diirlii-diirlii aslar (13,40).
Sohriyarin dilinds:

Cavanlarin agin yedim,

Qocalar bos basin yedin,

Qobirlarin dasin yedin,

Ozii bagi qalan diinya (14,132).
Bu dialektizim godim tiirk liigatinds {i¢ monada:

Dhar ciir x6rak; 2)ziyafat,qonaqliq; 3) x6rok adi kimi geyd olunmusdur
(15, 210). As dialektizimi miiasir xalq danisiq dilinds har {ic monasini miihafizo
etmisdir. Bu s6zo Mugan grupu Colilabad rayon sivelorindo “duru xorok”
monasinda islonir. 4y gqodim lekseminim “ziyafot”, “qonaqliq” sozlori ilo
bagliligin1 xalq danisiq dilindo islonon bozi etnoqrafik sociyyali sozlorin
torkibinda goérmok olur. Mas: Orucusu, allasi, imamasi, hocasi (Sorqi Abseron).
Maraqlidir ki, oruc asi, imam as1 dini morasimlorlo bagli oldugu halda hovasi
toy adoti ilo bagli sdzdiir.

Sarqi Apseron sivosinda islonon bu sozlordon, hovasi toy adoti ilo baglh
olub, qiz evindon oglan evina qaynata li¢iin gondarilon sovqat anlamini verir.
Miiasir Azarbaycan odabi dilinds olan vo “yemokxana” monasini veran asgxana
soziindo as leksemi Ozilinlin on gqodim moezmununu saxlamigdir. Azarbaycan
dilinin Salyan dialektindo asxana s6zii “motbox” monasinda iglonir. As
dialektizmi “az asin duzu”, “az asim, agrimaz basim; asinin duzunu vermok”
ifadslorinin torkibinds do 6ziinii gostorir (16,104; 17, 52;18, 20).

Notica:Poeziya dilindo miisahido edilon dialektizmlor canli danisiq
torzino sdykonon nitq faktlaridir vo xalq ruhu, xalq madoniyyati ilo qirilmaz
olagads olan bu leksik vahidlorin oksariyyati kristallasmis, poetik miihitde son
doraco kamil istifadalilik imkanlar1 qazanmisdir.
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