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KiCIK YASLI MOKTOBLILORIN FOALIYYOTINDO
YARANAN COTINLIKLORIN TOLIM PROSESINO TOSIRI

Xiilasa

Moqalanin  magsadi  ki¢ik yashi maktoblilorin  foaliyyatindo bas Veran
catinliklorin yaranma sabablorini askara c¢ixarmaq vo bu ¢atinliklorin aradan
qaldirilmast istigamatinds miixtalif moaslohatlar verarak valideynlori, miiallimlari,
iimumiyyatlo usaq torbiyasi ilo maggul olan har bir soxsiyyati maariflondirmokdon
ibaratdir. Magaladoa kicik yash maktablilorin talim faaliyyati prosesinda qarsilasdiglart
catinliklordon, bu catinliklorin bas verma sabablorindon, ¢atinliklarin ozii ilo barabar
gatirdiyi bir swra problemlordon bahs edilmigdir. Eyni zamanda, sagirdlorin tolim
faaliyyatinda  qarsilasdiglar:  ¢otinliklora  qarst  lageyd miinasibatin ~ fasadlart
gostorilmisdir.

BJMUSHUE TPYJTHOCTEM, BOSHUKAIOIIUX B
AEATEJIBHOCTHU MJIAIININUX HIKOJIBHUKOB, HA
NPOLECC OBYYEHUA

Pe3zome

Lenvio cmambu sensIeMCs GbISIGNIEHUE NPUNUH 803HUKHOBEHUSL MPYOHOCMEN 8
OesimenbHOCIU  MAAOWUX WKOIbHUKO8 U BOCHUmMAHUe podumenell, neodazo208,
Kaxcootl JAUYHOCMU, 3aHUMAIOWelcs Gocnumanuem oemeil 6 UYeioM, nymem
npe0oCmaBieHUs. PA3IUYHbLIX CO8EMO08 N0 NPeodOIeHUI0 3Mmux mpyoHocmel. B
cmambe pacckazvléaemcsi 0 mpyOHOCHISIX, ¢ KOMOPbIMU CMATKUBAIOMCSL MAAOUUE
WIKOILHUKU 8 npoyecce YYeOHOU O0esimelbHOCMU, O NPUYUHAX 603HUKHOBEHUST IMUX
mpyonocmell, 0 psioe npobiem, Komopvle NPpuHocsam ¢ coboi mpyoHocmu. B mo gwce
8peMsi HOKA3AHbL OCIONCHEHUS. PAGHOOYUHO20 OMHOUEHUS] YHAUUXCSL K MPYOHOCHISIM,
€ KOMOPbIMU OHU CIMATIKUBAIOMCSL 8 YUeOHOU 0esimenlbHOCHIU.

THE INFLUENCE OF DIFFIiCULTIES iN THE ACTIVITIES
OF PRIMARY SCHOOLCHILDREN ON THE LEARNING
PROCESS

Summary
The purpose of the article is to reveal the causes of difficulties in the activities
of younger schoolchildren and to educate parents, teachers, in general, every person
involved in raising children by giving various advice on how to overcome these
difficulties. The article deals with the difficulties that younger schoolchildren face in
the process of learning activities, the reasons for the occurrence of these difficulties, a
number of problems that difficulties bring with them. At the same time, the
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consequences of the indifferent attitude of students to the difficulties they face in their
learning activities are shown.

Acar sozlar: kicik yasli maktabli, tolim, miiallim-sagird miinasibati, valideyn-
ovlad miinasibati, talim ¢otinliklori, talim foaliyyati

Knwouesvie cnoea: maadwui wWKoIbHUK, 0OVUeHUe, OMHOWIEHUS Yuumeib-
VUEHUK,  OMHOWEeHUs  poOumenb-peOeHoK,  mpyoHocmu  oOyueHus, yueOHas
desimenbHOCHb

Key words: primary schoolchildren, training, teacher-student relationship,
parent-child relationship, difficulty of training, activities of training

Kigik moktob yasi dovrii 6-11 yasi ohato edorok, usagin hoyatinin
miixtalif amillorin tasiri ilo dayisikliys ugradigi bir dovr kimi xarakterizo edilir.
Bunun bu sokilds xarakterizo edilmasinin asas sobabi iso usagin hoyatinda yeni
bir gapinin agilmasi, yeni bir soraits, morhaloyo baslamasi ilo olagadardir.
Aydin masaladir ki, bu gap1 onun moktab hoyatina dogru iralilomasinda bir
baglangic rolunu oynayir.

Moktobagador yas dovriindon forqli olaraq moktobli olan usagin
foaliyyotino nozor yetirdikdo onun hoyatinda bas veron doyisikliklori,
yeniliklori gérmok miimkiindiir. Bu ciir yeniliklor vasitasilo usaglar miixtolif
bilik, bacariq va vardislora yiyalonir ki, bu da 6z ndvbasindo onlarin bir
soxsiyyat kimi inkisaf etmasindo avozsiz rola malik olur. Bu yas dovriindo
usaqlarin foaliyyotino nozor saldigimiz zaman onlarin foaliyyst ndviinin
moktobaqador va digor yas dovrlorindon farqlondiyini gora bilarik. Foaliyyat
dedikds iso, insanin dork olunmus magsadi ilo tonzim edilon daxili vo xarici
foallig1 nozordo tutulur. Boas kicik moktob yast dovrindo moktoblilorin
garsilarina qoyduqglari mogsadlori hansi fealiyyot novii ilo tomin edirlor?

Tobii ki, bu yas dovriinlin osas aparict foaliyyot novii olan tolim
foaliyyati, onlarin mogsadlorinin icrasi prosesindo shomiyyastli mévqe tutmasi
ilo diggati calb edir. Yuxarida sadaladigimiz bilik, bacariq vo vordislorin tomin
edilmosinda tolim foaliyystinin rolu danilmazdir. Clinki sagirdlorin dyronmo
prosesi tolim foaliyyoti prosesi vasitesilo hoyata kecirilir. Oyronmo nodir?
Usaqlart neco Oyrotmok lazimdir ki, onlar tolim faaliyyatinds ¢atinliklorlo
garsilasmasinlar?

Aydin masaladir ki, miisllim sagirdlors sadoco olaraq istiqgamot verir.
Bu istigamatin somarali naticalor vermasi tigiin iso miiallim sagirdlora yranma
vordisini asilamalidir. Oyronmo ¢otin psixi bir proses kimi digqati colb edir,
hans1 ki, bu ¢atinliklor xarici vo daxili amillorin tasiri noticasindo bas verir.
Oyronmo prosesini asanlasdirmaq iiciin miiollim bir sira metodlardan istifado
edo bilor. Olverisli metodlardan biri kimi diqqgoti colb edon miisahido metodu
Ooyronmo prosesindo do oldugca 6nomli bir metoddur. Miisahido metodu
vasitasilo miiallim sagird haqqinda bir ¢ox informasiyalar aldo eds, daha sonra
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iso bu molumatlardan sagirdin foaliyyatini aktivlesdirmak istigamotindo
yararlana bilor. Bundan olavo, miisahido metodu miiollimo sagirdin zoif
toroflori, aqli inkisaf soviyyasi, maraq vo meyllari, motivlori, tolobatlar1 va .
haqqinda otrafli molumatlar oldo etmok imkani da verir. Miiollim kigik yash
moktoblilorin foaliyyotindo hansi ¢otinliklorin oldugunu vo bu ¢otinliklorin
onlara no doracads tasir etdiyini ovvalcadon Miioyyanlosdirmalidir ki, bu
cotinliklor tolim foaliyyotindo miixtalif problemlor yaratmasmn. Bas tolim
foaliyyotino monfi tosir gostoron ¢otinliklor nolordir? Sagird kicik moktab yasi
dovriinds hansi problemlorlo qarsilasir? Bu Kimi suallara otrafli sokildo cavab
verok:

Kigik yash moktablilorin tolim foaliyystinds qarsilasdiglar: ¢atinliklorin
daxili vo xarici sobablorini agagidak: sokildo gostors bilorik:

» Xarici saboblora:

- Ailo vo maisot soraitini;

- Pedaqoji lageydliyi;

» Daxili sobablara:

- Sagirdlerin idrak foaliyyotinin ¢atismazliglarini;

- Sagirdlorin fordi-tipoloji xiisusiyyatlorini;

- Davamli sokilds uzun miiddst gorgin islo mosgul olmags,
- Moktobohazirliq prosesinds buraxilan sohvlar;

- Morkazi sinir sisteminin pozulmasini vo S.

Belo ki, xarici sobab hesab edilon ailo-moisot soraiti haqqinda
danigarkon ilk novbodo onu deyos bilorik ki, kicik yasli maoktoblilorin
foaliyyotlorindo ailo miihitinin yeri tamam ayridir. Moktob miihitino daxil
olmalarina baxmayaraq, bozi usaqlar ailo mihitindon gopa bilmirlor. Bu da
onlarin talim faaliyyatino adaptasiyalarinda ¢otinliklorlo garsilasmalarina sobab
olur. Usaqglarin ailoyo bagliligi ilo yanasi, pis yasayis soraiti, valideyn
qaygisindan uzaq qalmaq kimi amiller do onlarin uygunlagsma prosesino monfi
tosir gostorir. Bu kimi ¢otinliklorin qarsisin1 almaq mogsadilo psixolog
valideynlorlo psixoloji maariflondirmo igini hoyata kec¢irmoli, onlara miixtolif
maslohatlor verarok sagirdlorin tolim foaliyyotinds ugur gazanmalarina
caligmalidir. Psixoloqun verdiyi maslohotlors asagidakilari aid etmok olar:

- Usagmiz ¢otinliklo qarsilasdigda onu danlamayin, oksine onda bu
¢otinliyin bas vermo sobablorini arasdirin.

- Usagmizin asuds vaxtint olindon almayin. Dorsdon goldikdon sonra
istirahat etmosing icazo verin.

- Daima dars oxumasi ila bagli onu sixigdirmayin. Bu onun talima qarsi
miinasibatinin monfi yonde formalasmasina sabab ola bilor.

- Onunla vaxt kegirib, miixtalif oyunlar oynaym. Bu usagm hom sizinlo
olan miinasibatindo, hom do tolimo, mivllimo olan miinasibatindo miisbot
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yonda asasli dayisiklorin yaranmasina sabab olacaqdir. Onunla tinsiyyatdo dost
movqeyindon ¢ixis edin. Bu oamokdasliq prosesinin on énomli amilidir.

Sadalanan  toloblorin  yerino  yetirilmosi  noticosindo  sagirdin
foaliyyotindo yaranan ¢otinliklor yavas-yavas aradan ¢ixacaq Vo tolim
prosesinds oldo edilocok ugurlarin garsisini kosacok heg bir maneoyo rast
golinmayacokdir.

Kigik yashh moktoblilorin digor qarsilasdiglar1 problem iso miisllim-
sagird miinasibatlorinin diizgiin sokildo qurulmamasindan qaynaqlanir. Bozon
miollimlor usagin 6yronmo potensialini nozors almadan Ona siirotlo suallar
verir vo ondan cavab gozloyir, diizglin cavab vera bilmadikds onu danlayirlar.
Tabii ki, asag1 potensiala malik olan usaq miisllimin verdiyi suallar1 cavablaya
bilmir v belo olduqda da streso diisiir. Stress do 6z arxasi ilo moktob fobiyasini
(gorxusunu), depressiyani gatirir.

Bu yas dovriindo diqqatin geyri-ixtiyari xarakter dasimasi onlarda
diggetin morkozlosdirilmasinda bir ¢ox ¢atinliklor yarada bilir. Bunu nozars
almayan bozi miiollimlor iso usaqdan diggatin bir is prosesindon digorino
siiratli kecirilmasini talab edirlor ki, bu da sagirdlorin tolim foaliyystino monfi
tosir gostorir. Miollim c¢aligmalidir ki, usaqglar fikirlorini, diisiincolorini ifado
etmokdon qorxmasinlar, ¢okinmosinlar.

Moktoblilorin tolim foaliyystindo Qarsilasdiglart ¢otinliklorin aradan
galdirilmas: istigamatindo miollim-gsagird miinasibotlorinin somarali togkili
tomin edilmalidir. Somarali miinasibat dedikds iso, burada miisllimlo sagirdin
haddan artiq somimi 0lmasi vo ya miiallim-sagird miinasibatlorindaki pardanin
aradan galdirilmasi nazords tutulmur. Bu miinasibatin somarali olmasi tigiin
sadaco olaraq dostluq miinasibatinin, eyni zamanda garsiliqli h6rmat vo inamin
tomin edilmosi kifayst edir. Bu mosslo ilo bagl olaraq L.S.Viqotskinin do
dediyi kimi, soxsiyyatin 6ziinii kosf etmosinds dostluq, inam, qarsiliqlt hrmot
osasinda qurulmus omokdasligin rolu olduqca boyiikdiir. (6, 5.433)

Tolim prosesino monfi tosir gdstoron osas ¢otinliklordon on Onomlisi
sagirdlorin ~ moktobohazirliq  prosesindo bas veran ¢atismazhiglardir.
L.A.Vengerin fikrinca, “Moaktoba hazir olmaq - oxumaq, yazmaq demok deyil.
Moktoba hazir olmaq - biitiin bunlart dyronmoye hazir olmaq demokdir.”
(5,5.43) Bagga torbiyasi gérmiis bir ¢ox usaqlarda tolimo adaptasiya prosesi, bu
torbiyoni gérmomis usaqlara nisboton olduqca tez bas verir. Ciinki bagcada
usaglar oxu vo yazi1 bacariglarina, vordiglorino yiyalonir, homyasidlar ilo
sosiallagaraq nitqini inkisaf etdirir, parta, 16vho, miixtalif ciir kitablarla tanis
olur, miollimlo {insiyyat qurarag miollim-sagird miinasibatlorini
formalagdirirlar. Vo biitiin sadaladigimiz amillor moktobagodor yas dovriindos
moktobohazirliq prosesinin no doracodo 6nomli bir rola malik oldugunu bir
daha siibut edir.
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Moktobohazirliq  prosesinin mogsadomiivafig (moagsad usaglarin
moktobo hortorofli hazirhiqli olmalarini tomin etmokdir.) sokildo hoyata
kegirilmomasi noticasinda sagirdlorin oxu, yazi, adaptasiya prosesinds yaranan
catinliklor onlarn tolim faaliyyatinds olde edacoklari ugurlarin qarsisini almis
olur. Usaglarda oxu vardislori yaranmadigda, intonasiyaya diizgiin omal
edilmoadikds, gérmo qavrayislarinda, liigat ehtiyatlarinda olan mohdudluq vs s.
kimi sabablor moktoblilorin oxu ¢atinliklorinin yaranmasina gotirib ¢ixarir.
Bozi usaqlarda psixomotor sahonin inkisaf soviyyasinin asagi olmasi horf vo
rogomlari yazma ilo baglh ¢atinliklor yaradir. Bu ¢atinliklora: yazarkon ardicil
harokatlorin olmamasi, pis, diqqatsiz sokilde yazilmis yazi, ¢ox yavas yazi
tempi, horflorin eyni hiindiirliikde olmamasi, ol titromasi, yazarkon aldoki ¢ox
gicli vo ya zoif tozyiq vo S. aid edo bilorik. Yuxarida sadaladigimiz
sobablordan olava, oxu ¢atinliklorinin yaranma sobablorine asagidakilar: da aid
etmok miimkiindiir:

- Horflori hecalara, hecalar1 horflors birlogsdirmakls bagl ¢atinliklor;

- Oxsar harflarin sohv taloffiiz edilmasi;

- Sado bir motndon miicorrad bir motno kegmoklo bagli yaranan
cotinliklor;

- Problemi hall eds bilmamaokls bagl yaranan ¢atinliklor.

Bu ¢atinliklorin xiisusi psixoloji sobablori vardir ki, bunlardan on
basglicast homin usaqglarda idrak proseslarinin inkisafinda olan ¢atigsmazliglardir.
Bu catismazliglardan biri bu ciir usaqlarda mokan qavrayis1 anlayisinin
movecud olmamasidir. Bu ¢otinliklorlo garsilasan usaqlar horflorin sotirdoki
yerini anlaya bilmirlor. Adoton, bu tip usaqlarin yazilisinda glizgii effekti

e 9

prosesini gormok Miimkiindiir. Masolon: onlar “b” harfini “d” ilo “p” horfini
“q” ilo qarigdirir, yazida sahvlora yol verirlor. Bu eyni zamanda roqomlords do
miisahido olunur, mas: “6” rogomini “9” rogomi ilo qarigdirmaq va S. (7)

Digor bir ¢atismazlq iso zehni faaliyyotlo bagl ¢atismazliglardir. Belo
ki, bu ciir usaqlar sozlorin, ifadolorin monasini anlamaqda ¢otinlik cokirlor.
(2,5.61)

Usagqlarin tolim faaliyystindo 6yronma prosesini ¢otinlogdiron amil kimi
todris materiallarinin somorasiz tortibi vo totbiqi prosesini gostoro bilarik.
Materiallarin sagirdlorin yas saviyyalarine, xiisusiyyatlaring, bilik saviyyalarina
uygun olmamasi, dilinin ¢otinliyi, miirokkob xarakter dasimasi sagirdlordo hom
oxumaga gqarst, hom do tolim faaliyyotine garst menfi tosavviirler
formalagdirmaga baslayir. Tolim materiallarinin miirokkob xarakter dagimasi
sagirdlorin dorsds sixilmalarina va diggatlorinin yaymnmasina gatirib ¢ixarir. Bu
zaman tohsil prosesinin qarsisina qoydugu asas moqsad hoyata kegirilo bilmir.
Usaglarin idrak foaliyyotinin potensial imkanlarint maksimum horokato
gotirmays xidmot edon todris materiallarinin tortibinds qarsiya qoyulan
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toloblors riayat etmok, sagirdlorin tolim foaliyyati ilo bagli somarali noticalorin
olds edilmasina sorait yaradir. (4,5.279)

Fikirlorimizi imumilosdirarak deys bilarik ki, kigik yasli moktablilorin
foaliyyatindo bag veran problemlor 6z névbasinds onlarin tolim prosesine do 6z
tosirini  gostorir. Bu problemlorin vaxtinda holl edilmomasi sagirdlorin
hoyatinda ciddi problemlorin (nevroz, depressiya, stress, osabilik vo S.)
yaranmasina  gotirib  ¢ixara  bilor. Bu  problemlor iso  sagirdin
ozilinligiymotlondirmasina do monfi yonde 6z tosirini gostoracokdir. Sagirdlorin
valideyn-6vlad, miisllim-sagird miinasibatindo olan c¢atismazliglar onlarda
garsilagdigr problemlori hall edo bilmomok vardisini formalasdirir. Bunun
naticasindo do usagin 6z giiciing olan inami itmays baslayir. Artiq usaq 6zlinl
digor insanlardan, homyasidlarindan asagi soviyyado goriir vo bu da asagi
Oziintigiymatlondirms ilo naticalonir. Usagin talim maraqlari sonorak tolimo
olan miinasibati itmoys baslayir ki, bunun gotirdiyi fosadlar ilo usagin hoyati
ciddi sokilds yox ola bilar.

Yuxarida sadalanan fikirlor usagin foaliyystindo yaranan problemlors
qars1 lageydliyin yaratdigi noticalori agig-aydin sokildo géstorir. Mohz bu kimi
naticalorin bag vermasinin qarsisini almaq lig¢lin usagin hoyatinda bas veron
cotinliklora vaxtinda miidaxilo edilmoli, bu c¢otinliklorin aradan qaldirilmasi
istigamotindo miixtalif psixoprofilaktik todbirlor goriilmali, valideynlorlo,
miollimlorlo seminarlar, treninqlor, eyni zamanda psixoloji maariflondirmo
islori hoyata kecirilmalidir.
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