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TOLIM PROSESINDO KiCIKYASLI MOKTOBLILORIN
QARSILASDIQLARI COTINLIKLORI YARADAN
AMILLOR

Xiilasa

Maqalada tolim prosesinda kigikyash maktablilorin garsilasdiglar: ¢atinliklori
yaradan amillor arasdirilir. Miiasir pedaqogikanin an miihiim nazari Vo praktiki
problemlaorindon  biri  kigik  moktobyasli  sagirdlorin  todrisi  prosesinin
tokmillagdirilmasidir. Usaglarin  maktobagador yasin sonunda onlarin  moktaba
hazirligini tamin etmoak ticiin na qadar say va vaxt sarf olunmasindan asili olmayarag,
demak olar ki, biitiin usaqlar tohsilin ilkin dovriinda miiayyan ¢atinliklorlo izlasiriar.
Buna gora da, maktobagadar yasda moktoba hazirliga kegid dévrii var ki, bu da usagin
moktaba uygunlagsma dovrii adlandirila bilar.

DOAKTOPHBI, CO3JAIOIIME TPYJIHOCTH, C
KOTOPBIMU CTAJIKUBAIOTCA MJIAAIINUE
INKOJIbBHUKMU B ITPOIECCE OBYUYEHUA

Pe3rome

B cmamve uccnedosanvl ghakmopul gvizvisarowue mpyoHOCmu ¢ KOMOPbIMU
CManKueaiomcs miaouiue WKOIbHUKU 8 npoyecce ooyuenus. OOHOU U3 6AHCHEUUUX
meopemuyeckux U Npakmuyeckux npoosem CO8pPeMeHHOl Nneoaco2uKU A6JIAemcs
coeepuleHcmeosanue npoyecca 0OyYeHus MAAOWUX WKONbHUKo8. Heszasucumo om
Mo20, CKONbKO YCUNUL U 8PEeMeHU MPAMmumcs HaA NOO20MO6Ky Oemell K WKOe 8
OOWKONbHBIX  YUPEHCOCHUAX, NOUMU 6ce Oemu CMAIKUBAIOMCA ¢ HeKOMOpbIMU
npobnemamu 6 nepgvle 200vl 0Oyuenus. Ilosmomy cywecmayem nepuod nepexooa om
OOUWIKONILHO20  803pACA K WKONILHOMY O€mCmsy, KOMOPbIl MOJICHO HA36AMb
nepuooom adanmayuu pedeHka K wKose.

FACTORS THAT CREATE DIiFFICULTIES FACED BY
JUNIOR SCHOOLCHILDREN IN THE LEARNING
PROCESS

Summary
In the article, the factors that cause the difficulties encountered by young
schoolchildren in the learning process have been investigated. One of the most
important theoretical and practical problems of modern pedagogy is the improvement
of the teaching process of young school-age students. Regardless of how much effort
and time is spent on making sure children are ready for school in preschool, almost
all children face some challenges in the early years of education. Therefore, there is a
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period of transition from preschool age to school childhood, which can be called the
period of adaptation of the child to school.

Agar sozlar: psixologiya, ki¢ikyash maktabli, talim prosesi, ¢atinlik, amil

Knrouesvle cnosa: ncuxonoeus, Maaowiuil WKOAbHUK, Y4eOHbll npoyecc,
mpyoHocmy, ¢axkmop

Key words: psychology, junior high school student, learning process,
difficulty, factor

Kicikyaslh moktabli yeni bir dyronms foaliyyatini yerino yetirmok
ehtiyact ilo qarsilasan zaman ¢ox vaxt miistoqil olaraq adekvat iisullar tapa
bilmir. Hor bir miallim do 6z pedaqoji foaliyysti zamani1 todris materialini
monimsamakda ¢atinlik ¢okon bir ¢ox sagirdlorlo rastlasir. Psixoloji xarakter
dastyan bu ¢atinliklorin sabablarini miiayyan etmoadon onlar1 aradan galdirmaq
Va naticada moktob foaliyystinds somarali islomak miimkiin deyil (5, $.37).

Kicikyasli moktablinin bu dovrde tofokkiirii, xarakteri, diggeti vo
yaddas1 doyisir. Davranisda magsadyonliiliikk, monaliliq, miisyyan gaydalara,
davranis normalarina riayat etmok bacariglar1 formalasir. Usaq ftgiin bu
comiyyatdo sosial shomiyyatli va sosial dayarli yeni bir foaliyyat mévgeyidir.
Oyronmods yasidlari, boyiiklorlo miinasibotlords usagin 6ziinii vo basqalarimi
necs giymatlondirmasi nozards tutulur.

L.Hell vo D.Zigler todgiqatlarinda kigik moktoblinin todrisdo olan bir
sira gatinliklori vao bu ¢atinliklorin miimkiin psixoloji sabablorini miiayyan
etmislor:

- Biitlin sinifdo olan usaqlarin toxminan 20%-i yazili matnlordo horflori
otirtir. Bunun bir ne¢o Sobabi vardir - fonemik esitmonin inkisafinin asagi
soviyyasi, diqgotin  zoif  konsentrasiyasi, Oziino noazarst isullarinin
formalagmamasi va sairs fardi tipoloji soxsiyyat xiisusiyyatlori;

- Usaqglarin 19%-i daim orfografik sohvlora yol verir. Bu, “orfoqrafiya
sayiqhiginin zsif inkisafi” adlanan hadisadir. Miimkiin sabablor bunlardir: tahsil
foaliyyatinin ~ metodlarmin ~ formalasmamasi,  diggatin ~ hacminin  va
paylanmasinin asagi soviyyesi, qisamiiddotli yaddasin inkisaf Saviyyasinin
asag1 olmasi vo fonemik esitmanin zaif inkisafi;

- Sinfin toxminan 17%-i diqgatsizlik va diggstin yayinmasindan oziyyat
cokir. Soboblor asagidaki kimi miiayyan edilmisdir: diggstin asag1 saviyyado
olmasi, konsentrasiyanin agagi saviyyasi vo diqgotin sabitliyi;

- Usagqglarin 14,8%-i riyazi mosalalorin hallinds ¢otinlik ¢okir. Ciinki,
montiqi tofokkiir bu yasda zoif inkisaf edir. Onlar grammatik qaydalar1 zoif
dork edirlor:  miioyyon bir seyo diggeti yonoltmok gabiliyyatinin
formalagmamasi vo obrazli tofokkiiriin asagi soviyyads inkisafi;

- Usaglarin toxminon 13,5%-i matni tokrar danismaqda ¢atinlik ¢akirlor.
Sobablar: 6z harokatlorini  planlagsdirma gabiliyystinin  formalagmamasi,
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montiqi azbarlomonin zoif inkisafi, nitqin inkisafinin vo obrazli tofokkiiriin
asag1 saviyyads olmasi, 6ziino inamin asagi olmast;

- Usaqglarin 13,1%-i narahatdir. Cox vaxt bu, soxsiyyatin fordi tipoloji
xususiyyatlori va iradi sferanin asagi soviyyados inkisafi ilo olagadardir;

- Usaglarin 12,7%-i ilk dofo miisllimin izahatin1 basa diismokdoa ¢atinlik
cokir. Psixologlar asagidaki soboblori miioyyan etmisdilor: diggstin zoif
konsentrasiyasi, tohsil faaliyyatinin formalasmamis gabulu, asagi qavrayis vo
Ozbasinaliq;

- Usagqglarin 11,5%-nin doftorlori daima natomizdir. Sobab barmaglarin
inco motor bacariqlarinin zaif inkisafi vo Kifayat godor diggetin olmamasi ola
bilar;

- Usaqglarin 10,2%-i toplama (vurma) codvolini yaxsi bilmir. Bu,
mexaniki yaddasin vo uzunmiiddatli yaddasin inkisaf soviyyasinin asagi
olmasi, diqqgatin zoif konsentrasiyasi va tohsil foaliyyotinin formalagsmamis
iisullar ilo baghdir;

- Usaglarin 9,6%-1 ¢ox vaxt miistaqil is tiglin tapsiriqlarin 6hdasindan
galo bilmir. Ciinki, bu yasda talim foaliyystlorinin formalasmamasidir;

- Usaqglarin 9,5%-i evda moktob fonlorini daim unudurlar. Bels ki,
kigikyasl moktablido diggetin konsentrasiyasinin asagi saviyyads olmasi, 2sas
sabab isa yiiksok emosional geyri-sabitlik, impulsivliyin artmasidir;

- Usaqlarin 8,7%-i 16vhadon yazini pis yazir — ¢iinki sagird modelo
uygun islomoyi dyronmayib;

- Usagqlarin 8,5%-i ev tapsiriqlarini ala, sinif tapsiriqlarini iso zoif yerina
yetirirlor. Sobablor miixtalifdir - psixi proseslorin inkisafinin asagi olmasi vo
tolim foaliyyatinin formalagsmamasi va S.;

- Usaqlarin 6,9%-i hor hansi tapsirigi yerino yetirmoyo baglamazdan
owval bir ne¢o dofo tokrarlamalidir. Bu onlarin tapsiriglart yerino yetirmok
bacarigmin asagi olmasi ilo alagolondirilir;

- Usaqglarin 6,4%-i daim suallar verir. Bu, diggestin asagi saviyyoado
inkigsaf etdiyini, zoif konsentrasiyani vo qisamiiddotli yaddasin asagi
Saviyyasini, eloco do tapsirigr icra etmok tigiin formalasmamis qabiliyyati
gostorir;

- Usaglarin 4,9%-i cavab verarkon tez-tez ol galdirir vo susur. Onlar
ozlarini moktabli kimi gabul etmirlor, ya da 6ziins inam1 asagidir. Buna sabab
ailoda problemlor, daxili stress, fordi tipoloji xiisusiyyatlor ola bilor;

- Usaqglarin 0,97%-1 misllimin qgiymatlorini vo davraniglarini 6z
horokatlori ilo sorh edir. Soboblor ailodoki ¢atinliklor, ana funksiyasinin
miuallimo kegmosidir;

- Usaqglarin 0,7%-1 uzun miiddot 6z masasimi1 tapa bilmir, Ssinifa
uygunlagsmaqda c¢otinlik ¢okir. Bu onlarin oriyentasiyanin zoif inkisafi,
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homginin, toXoyyiiliin, tofokkiiriin vo oziinli idars etmonin asagi saviyyado
inkisafi ilo olagodardir (4, 5.439).

Belalikls, aydin olur ki, ki¢ik yasl moktablilor arasinda talimds timumi
geriliyin psixoloji-pedaqoji tipologiyasina ii¢ davranis novii daxildir:

I. asagi intensiv 6yronma foaliyyati olan usaqlar;

I1.  tohsil faaliyyatinin somaraliliyi asagi olan usaqlar;
1. 6yronmo foaliyyatinin asagi intensivliyi vo asagi somoraliliyi
alamatlorinin kombinasiyasi olan usaqlar (4, 5.506).

I grupun usaqglarinda dominant davranig motivi niifuzlu homyasidlar
torofindon taninaraq aktiv, praktiki olarag maddi foaliyystds 6ziinii tosdiglomo
problemidir. Bir gayda olaraq, bu ehtiyaclar tohsil faaliyyatindo 6danilmir vo
buna goro do usaq miixtalif név moktobdankonar faaliyyatlords 6ziinii
tosdiglomayas ¢alisir.

I grupda idrak gabiliyyatinin geyri-kafi inkisafinin soboblori ya usagin
duygu va hisslorinin olmamasi, valideynlorin tohsil saviyyssinin asagi olmasi,
ya da moktobogodor dovrdo vo moktobdo valideyn sevgisinin vo gaygisinin
olmamasi ola bilor.

Il grupda adoton usagin zoif inkisafi, yoni tolim foaliyyotinin asag
intensivliyi miioyyan sabab-natico olagalari ilo birlagir. Onlarin eyni vaxtda
tozahiiri do miimkiindiir.

Yuxarida qeyd olunan variantlara uygun olaraq bu tip sagirdlori iig
qrupa bolmok olar:

- Birinci grupun forqli bir xiisusiyyoti, tohsil foaliyyotinin asagi
intensivliyinin ondan ovvolki asagi samaraliliyin sortiliyidir. Digor spesifik
olamatlor: valideynlor torofindon usaga kifayot godor digget yetirilmomaosi
naticasinds idrak gabiliyyatlorinin (ilk novbada tofokkiir vo nitq) inkisafinin
asag1 saviyyasi, birinci sinifds tohsilin baslangicinda omoksevarlik, dyronmoda
ugursuzluglar yasanir, golocokds iso bu miinasibat lageydlik, soniik passivlikla
ovozlonir. Miiallimlar, valideynlor vo homyasidlart ilo miinasibatlor adston
sakit olur.

- Ikinci grup usaglarin fargli bir xiisusiyyati, tohsilin ilkin morhalasinda
asagl intensivliyi ilo tohsil foaliyystinin asagi somaraliliyinin sortiliyidir.
Sonuncunun monbayi ya ilkin marhalads talim motivlorinin formalasmamasi,
ya da emosional-iradi sferanin funksiyalarinin bir goadar pozulmasidir.

- Ugiincii qrup sagirdlorin  xiisusiyyotlori moktobda tohsilin ilk
giinlorindan asagi intensivliyin vo asagi somaraliliyin eyni vaxtda vo miistaqil
tozahiirloridir. Xiisusi olamatlor bunlardir: moktob tadrisino tam psixoloji
hazirligsizliq, tokca emosional-iradi deyil, soxsiyyatin digar sahslorini do ohato
edon agiq zehni infantilizm (4, 5.529).

183



MAGISTRANT 2023, N2(8)
Pedaqoji-psixoloji elmlar

Tolim prosesinds ugursuzluq usagin moktobo getmok istomomasi ilo
naticalanir. Bels ki, usaqlarin daha ¢ox vaxt kegirdiklari moktab onlara sevinc
boxs etmoli, daha dogrusu tocriibo toplamaqg va 6yronmos mokani olmalidir.
Misllimlor usagin narahat oldugunu vo bunun bas verma Saboblarini hiss
etmolidirlor. Burada bir ¢ixis yolu var - miisllimlorin usaqlar1 daha yaxsi1 basa
diismayi 6yronmaloari.

Bir usagin yaxsi oxumasi {igiin an az1 doérd vacib sart yerina yetirilmasi
nozarda tutulur:

1. shamiyyatli psixi ¢atismazliglarin olmamast;

2. ailonin kifayat godor madani Saviyyasi Vo ya an azi belo Soviyyaya
catmagq istoyi;

3. insanin on mithim manavi ehtiyaclarint 6domak ti¢iin maddi imkanlar;

4. moktobds usaqla isloyan miisllimlorin bacarigi (2, $.43).

L.D.Stolyarenko geyd edir ki, tolimdo imumi gerilomonin sosial va
psixofizioloji  soboblori miisllimlor  torofindon mioyyan edilmali  va
farglondirilmalidir (3, s.358). Millimlor, pedaqoji psixologlar, adoton
valideynlorin usaga komok etmomasini (adoton olverigsiz ailo  soraiti:
valideynlorin alkogolizmi, mosgulluq vo ananin asagi tohsil soviyyasi ilo
olagodar) geyd edirlor. Psixologlar vurgulayirlar ki, tolimdo gerido galan
usaglarla fordi is tiglin bir ¢ox miiallimlar dorslords ovvalcodon hazirladiglar
xiisusi tapsiriglardan istifado edirlor (3, s.371). Bununla bels, bu ciir
tapsiriqlarin istifadosi, bir gayda olaraq, sistemli, magsadyonlii deyil, ham da
usagin “on azi i¢” almasi tgiin tapsirigr yerino yetirmosini asanlagdirmaq
mogsadi dasiyir. Bu Oyranilmomis materialin tokrar izahi, olave tapsiriglar,
diktolor, ohato olunan materiala daimi qayidisdir. Eyni zamanda, biitiin
mioallimlar, istisnasiz olaraq, miivaffoqiyyatli usaqlar ti¢iin nazards tutulmus
eyni metodik tsullar1 zoif usaqlara totbiq edirlor. Miisllimin zoif sagirdlorin
valideynlorino tovsiyolori asagidakilardan ibarotdir: usagi daha ¢ox oxumaga
mocbur edin, hall etmok {igiin slave niimunoalor va tapsiriglar verin. Bununla
bels, bir ¢ox miiallimin geyd etdiyi kimi boazi valideynlor ¢ox vaxt bunu edo
bilmodiklorini etiraf edirlor.

L.D.Stolyarenko torofindon toklif olunan sinifdo ayri-ayri sagirdlorin
ugursuzlugunun aradan qaldirilmasi ilo bagli miisllim davranisinin névlori
asagidakilardan ibaratdir:

1. Miisyyan bir isdo gecikmonin konkret soboblorini agkar etmok {igiin
stiurlu cahdloari onlar1 diizaltmak {igiin segilon tadbirlor zamani nazars almag;

2. Yalmz zoif inkisaf etmis toroflorin tozahiirlori ilo mosgul olmaq
cahdloari;

3. Zoif iraliloyisi aradan galdirmaq cohdlori (sagirdi tonbollikds ittiham
etmok, gostarislar totbiq etmok, valideynlars sikayst etmok va s.).
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4. Qobul edonlorin  qgiymotlorini  siiurlu  sokildo  haddon  artiq
giymatlondirmok va onlari sinifdan sinfa “gokmak™ (3, 486).

Tohsil foaliyystinin  fordi nikbinliyina goro ii¢ nov sagird tipi
forglondirilir:

1. gonaotboxs vo yaxsi oxuyan, lakin qabiliyyatlorinin md&vcud
saviyyasindan asagi olanlar (dissonant amil tohsil foaliyyati tiglin motivlarin
kifayot qodar formalasmamasidir);

2. qabiliyyatlorinin hazirki inkisaf soviyyasinin imkan verdiyindon daha
yaxs1 oxumaga calisanlar, lakin naticado emosional stress sobabindon daha pis
oxuyurlar (dissonant amil iddialarin hoddon artiq qiymatlondirilmis
Saviyyasidir);

3. (Qonastboxs vo ya yaxsi oxuyan, lakin gabiliyyatlorinds vo 6yranma
bacariglarinda miioyyan catismazliglar olanlar (hiperaktivlik, diggstin geyri-
sabitliyi, miiallimi dinlomak vardislarinin formalasmamasi vo s.) (3, 5.593).

Artiq askar edilmis talim problemlarinin aradan galdirilmas: moagsadilo
goriilocok iglarin ohamiyyati no Qodor boylik olsa da, onlarin aradan
qaldirilmasimin osas istiqgamoti profilaktika olmalidir. ©n tasirli profilaktik
vasito sinif vo sinifdaxili differensiallasdirmasi, hamg¢inin todris prosesinin
fordilosdirilmasidir. Ancaq aminliklo demok olar ki, hatta on yaxs1 miiallimlor
do usaq torbiyasinin biitiin ¢atinliklorini miistaqil sokildo dof eds bilmirlar. Bu
zaman valideynlarin komoyina kaskin ehtiyac duyulur. Bunun ti¢iin valideyn
iclaslar1 va valideynlorlo fordi sohbotlor etmok talob olunur. Burada miiallim
valideyna usaq haqqinda 6z fikirlarini boliiso, mévcud problemlari Vo onlarin
aradan qaldirilmasi yollarint izah edo bilor. Ugursuzlugun digor sababi do
usagin fordi ¢atismazliglart ola bilor. Kollektiv is usagin eqoizmino Vo onun
kollektivdon tocrid olunmasina galib golir, onun sosial statusunun va 6ziina
inaminin artmasina, Kollektivds 6z yerini tapmaga komok edir, digar insanlarla
moagsadauygun qarsiliql alageni dyradir.

Oyronmado iimumi gerilomo birbasa ya asag: intensivlik, ya da todris
foaliyyotinin asagi somarsliliyi vo ya c¢ox sayda dorsi buraxma ilo do
olagadardir. P.Ekmana gors, zoif dyronmo performansi, prinsipco, asagidaki
psixoloji saviyyanin miioyyanedicilorindan biri vo ya bir necasi ilo alagodar bas
vers bilor:

1. emosional-iradi sahads pozuntular;

2. ohato olunan material {izrs biliklords boytik bosluglar;

3. formalagsmamus tohsil bacariglari,

4. kognitiv gabiliyyatlorin geyri-kafi inkisafi vo sairo (5, s.79).

Bu amillarin haor biri 6z novbasinda bir vo ya bir nega Sababin naticasi
ola bilir. Masalon, emosional-iradi sferada pozgunluglar hom neyrofizioloji
Soviyyado foaliyyat gostoron fordi saboblor, hom do ekstra personal (usaga
miinasibotda) sfera ilo slagali pedaqoji saviyyali amillarls yarana bilor. Yaxsi
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miollim sagirdlori miixtalif foaliyystlorin planlasdirilmasinda, onlarin hoyata
kegirilmasinin yollarinin miizakirasinds istirak etmaya havaslondirir vo onlara
0z vazifalorini boliisdiirmays imkan verir.

Tocriibo  gostorir ki, miiollim  sagirdlorinin = hor  addimini
istigamatlondirmays malikdir. Usaqlar bazan belo naticaya galirlor ki, darslords
onlar deyil, yalniz miiallim moasuliyyatlidir. Ona goro do miisllim 16vhaya
cevrilon kimi fiirsatdon istifado edarok basqa islo mosgul olurlar. Bir komanda
olaraq isladikds usaqglarin har biri ona tapsirilan igin bir hissasini havaslo yerino
yetirir, bu zaman o, kollektivin {izvii kimi 6z rolu ilo foxr edir vo digor
usaqlarin qarsisinda 6z masuliyyatini hiss edir.

Kigikyasli moktoblilorin todris prosesini toskil edorkon asagidakilar
nozoro alinmalidir: usaqlarin yas xiisusiyyatlori; tohsil foaliyyatinin spesifik
xiisusiyyatlori; ibtidai moktob yasinin iki ndév neoplazmasi (oks etdirma vo
dyronma gabiliyyati); miallim vo sagirdlor arasinda qarsiligh slage yollart vo
moktablilords praktiki bacariglarin formalasdirilmasi.

Belaliklo, Kigikyasli moktobliloro nazori cohotdon asaslandiriimis
yanagmaya imkan veran tasirli psixoloji yardimin hayata kegirilmasi ti¢iin ilkin
olarag tolim prosesindo yaranan ¢atinliklorin konkret soboblori vaxtinda
miioyyan edilmalidir.
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