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MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARIN AILO
TORBIYOSINDO YOL VERILON NOQSANLAR

Xiilasa
Mbaqalada maktabagadar yasli usaqlarin ailaods tarbiyasi zamani yol verilan
négsanlar va onlarin fasadlar: hagginda danisilir. Bu nogsanlar valideyn tarafindon
aradan qaldwrilmalidir. Yalniz bu yolla usaqlarin torbiyasi diizgiin istigamatda qurula
bilor. Buna isa mohz bu yasda amal edilmoalidir ki, torbiyonin tomali méhkom asaslar
tizarinda qurulmus olsun.

JOIIKOJIBHUKU B CEMbBE JIE®EKTHI B
OBPA3OBAHUN

Pezrome
B cmamve cosopumcsi 06 owubOKax u UX NOCIEOCMBUAX NPU BOCHUMAHUU
OOWKONLHUKOS 6 ceMbe. Dmu HeOOCMAamKU O0IHCHbL ObiMb YOaieHbl 0m pooumeinel.
Tonvko mak eocnumanue oemeli MOJCHO 8eCMU 6 NPAGUILHOM HANPAGLeHUuu. Imo
HYJICHO Oelamb 8 3mom eospacme, 4modvl YyHOamMeHm 0Opa308anus CMpouics Ha
npoOUHOM pyHOaMeHme.

PRE-SCHOOL CHILDREN IN THE FAMILY DEFECTS IN
EDUCATION

Summary
The article talks about the mistakes and their consequences during the
upbringing of preschool children in the family. These defects should be removed from
the parents. Only in this way, the upbringing of children can be done in the right
direction. This should be done at this age so that the foundation of education is built
on solid foundations.

Acar sozlar: torbiya, négsan, ailo
Knwoueswvie cnosa: socnumanue, oeghexm, cemos
Key words: upbringing, defect, family

Torbiys dedikds, soxsin magsadyonlii sokildo formalagsmast vo inkisafi
prosesi nozords tutulur. Torbiyosetmo isi torbiys veran soxsdon bdyiik
mosuliyyot vo digqqgot tolob edir. Uzunmiiddotli bir proses olan bu is 6z
zoncirvariliyi ils secilir. Usagin ilkin torbiys isi mohz ailado baslayir, bundan
sonra is9 moktobagador miiossiso, moktob, universitet vo s. olmaqla insanin
omriiniin  sonuna qodor davam edir. Umumiyyatlo, usaq torbiys etmok
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mosuliyyatli, agir bir isdir. Usaqlarin ilkin torbiyossi isinin mohz ailodo
baslandigini nozars alsaq, bu zaman ata-ana iizerine boyilik masuliyyat, 6hdoalik
diigdiiytinii deya bilarik. Diizgiin ailo torbiyaSine miivoffoq olmagin ilkin tomali
valideynlorin 6z mosuliyyatlorini dork edib, valideynlik vozifalorini layigince
yerino yetirmoloridir. Ancaq bu is tok mosuliyyotli olmagla bitmir,
mosuliyyatliliklo borabor hom do torbiys iginin metod vo isullarmi bilmok,
usaq psixologiyasi vo pedaqogikasi ilo yaxindan tanmis olmaq da vacib
moqamlardandir. Homginin, nozors almaq lazimdir ki, usaqlarin torbiyasi
prosesinda ailo ilo borabor otraf miihit, comiyyot do 6z tosirini gostormis olur.
Hor kos 6z 6hdaliyini bilib, omal etdikds iso ortaya miivaffaq natico qoyulmus
olur.

Bu moagamda sual yaranir: Bas usaqglarin torbiyoetmsa prosesinds hor kos
ugur qazanmigdirmi? - Tobii ki, xeyr. Oksar ailolorin torbiys isindo miiveffoq
natico aldo edo bilmomo sobabi torbiys iisul vo metodlarini diizgiin bilmomsy,
natico olaraq isa nogsanlara yol vermolari ilo baghdir. Usaqglara verilo bilocok
on boyik sey mohz sevgidir. Bu iilvi hiss sayssinds usaqlara oziiniizii
gobullandira, onlarda 6ziintizo gars1 inam hissi yarada bilarsiniz. Ancaq bazi
valideynlor iso usaqglara haddindon artiq digget vo qaygi gostorirlor. Bu isa
diizgiin yanasma deyil, bu, usaqlarin arkdyiin olmasina sabab olur. Har seyi 6z
haddindos etmoaliyik, belo oldugu toqdirds fayda qazana bilorik.

Bozi valideynlor usaqlari oldugu kimi deyil, 6z beyinlorindo qurdugu
“ovlad” obrazi kimi gormoak istayirlor. Ancag unudurlar ki, hor usaq fordidir,
onlarin hamis1 eyni xarakterds olub, robot kimi bir-birini tokrarlaya bilmoz.
Valideyn 6z istodiyi obrazi goro bilmadikdo iso avtomatik olaraq ya danlaga
kegir, ya da otrafdaki “miikommol” olan “filankosin usaqlari” n1 niimuna
gostorir. Bu iso usaq lgiin ikiqat zorbadir. Bununla iso, valideynlor usagin
hovasini oldiiriir, 6zglivonlorini qirir, usagi 6ziindon uzaqlasdirirlar. Bazon iso
usagl mixtolif vasitolorlo, insanlarla — hokim, polis vo s. qorxutmaga
baslayirlar. Qorxu isa usaq ticiin tohliikoli hallardan biridir. Bu usagin galocok
foaliyyotindo do 0z tesirini saxlamis olur. Usaq hor addim atdiqda teroddiid
icorisindo olur, kimdonsa ¢ix1s yolu tapmasini gozlayir, inamla irsliloys bilmir.

Hotta valideynin sdziine qulaq asmadigi iglin siddoto moruz qalan
usaglar da var. Tolqgin etmoyi bacarmayan valideyn daha asan {isula - ya
danlaga, ya da siddoto kegir. Onlarin sdzlorinin kecorliliyi iso qisamiiddatli
olur. Bu zaman usaq Yyalniz qorxdugu soxsin yaninda 6ziinii s6zo baxmis kimi
gbstormis, sonda iso istadiyi ilo mosgul olur. Noticods iso bu siddst qorxusu
sadoco usagin zahiri itastkarligi kimi Oziinii biiruzo verir. Hoalo valideyn
forqindo deyil ki, o, oslinds, usagin hogigotde oldugundan tam forqli
goriinmosini dyrotmis olur. Umumiyyetlo, usagi qorxutmaq onlarda yalan
danigmaq kimi menfi kKeyfiyyatin do yaranmasina sorait yaratmis olur. Belo
usaqlardan iralilayis gézlomak isa xiilyadir.
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Pedaqoqlar usaglara coza vermoyin oleyhina olmuslar, osl torbiya
cozasiz verilon torbiyadir. Ogor torbiyo isi diizglin qurulubsa, he¢ bir coza
todbirino do ehtiyac galmir. ©On diizgiin torbiys xos roftar vo tolobkarligla
paralel qurulmus torbiyadir. Ogor valideyn ovvoldon diizgiin vordislor
formalasdira bilmisdirss, usaq valideynin els birca baxisi ilo bels diiz, ya sahv
etdiyini bilmis olur. Usaqla miitloq s6hbotlor aparilmali, ona nalori diizgiin,
nolori yanlis etdiyini bildirmok lazimdir.

Usagin hor istadiyi ilo razilasmaq da diizgiin hal deyil. Bu usaglarda
arxayiliq yaratmis olur, bir név usaq valideyni “idaro etmis” tasiri bagislayir.
Usaqglarin toloblori do zamanla artmis olur. Kigik oyuncaqlarla baglanan bu
proses artiq zamanla daha boyiik giymotli hadiyyoalora ¢evrilir. Bunu géron
valideyn iso giinahkar axtarir. Halbuki, bu soraiti lap baslangicdan elo 6zii
yaratmis olmusdur. Diizgiin gorarlar gobul eds bilocok yasda olmayan usaga bu
solahiyyati vermok olmaz. Ancaq bazi moagamlarda usaga miioyyan qodor
sorbastlik vermok lazimdir: mosoalon, usaq ilk addimlarin1 atmaga baslayarken
onun alini buraxmag, yemoak yeyon zaman usagin bu isi 6zlinin gérmasi li¢lin
hovaslondirmok, dastoklomok. Bu, onlarda azad fikir, azad se¢im haglarinin,
tosobbiiskarliq kimi hisslorinin formalasdiriimasinda shomiyyatli hesab olunur.
Valideynlor usaglart noysass mocbur etmomoli, usagi miioyyon danisiqlar,
situasiyalarla istigamatlondirmays ¢alismalidirlar.

Kigik yash usaqlarin hor gordiiklori barssindo ¢ox sual vermok kimi
xilisusiyyaotlori var. Onlar otrafda goriib onlara yeni olan, onlar {i¢ciin maraql
olan situasiyalar haqqinda molumat almaq istoyirlor. Boazon, hotta, ardicil
suallar veron usaqlar da gora bilorik. Suallarin belo ¢ox olmasinin sobobi iso bu
dovrdo usaqlarda “mon” obrazinin formalasdigt morhoslo olmasidir. Bu
zamanda iso usaq biitiin diinyan1 6z pancaralorindon gormays ¢alisirlar, notico
etibarilo ondan konarda bas veron hadisolori gérmokdo ¢otinlik ¢okirlor. Bozi
valideynlor he¢ bu usaqlara ohomiyyst vermir, “usaqdir do, bos-bos danisir”
demoklo suallari cavabsiz goyurlar. Bu iso diizgiin deyil, usaglar mahz bu
suallar vasitosilo bilmoadiklori hadisolori, onlar ii¢lin maraqli olan varliglart
Oyanmis olurlar. Els valideynlor da ola bilar ki, suallara cavab veranda ¢atinlik
¢oksin. Bu zaman miitloq aragdirma aparib doqiq malumat verilmali, hamginin,
usaglarin basa diiso bilocayi torzds misallardan istifads edilmalidir.

Moktobagador yasli usaqlarda tez-tez bu tip ciimlolora rast golirik:
“Mon hamidan gosongom”, “ Mon hamidan giicliiyom”, “ Burada no var ki,
man hamidan tez bitiracoyam™ va s. Bu, usaqlarda 6z “mon” lorini gostormok
istayi ilo baglidir. Bunu esidon valideynlor iso bununla, sanki qiirur duyurlar,
bunu qiirurla yaxinlarina da danisir, usagi torifloyirlor. Belslikls, valideyn 6z
do forqinds olmadan eqoizm hisslorinin tomolini qoymus olur. Belo hallar iso
davamli olaraq Oziinii gostorir, daha ciddi situasiyalarda xosagolmoz
mogamlarla 6n plana ¢ixir.
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Valideynlor wusaqlarin 6z istedad vo qabiliyyatlorinin ortaya
cixartlmasinda da ciddi ndgsanlara yol verirlor. Onlar1 6z maraq diinyasindan
uzaglasdirmaga c¢alisir, monoton olarag daim eyni foaaliyyatlorlo mosgul
olmasina yonlandirirlor. Bu iss usaqlarda havessizliyin yaranmasina sabab olur.
Bolko do xiisusi bir gabiliyyotinin {izo ¢ixa bilocoyi halda, usaq 6z maraq
diinyasindan uzaqlasmis olur.

Ailo torbiyasindo bir deyil, bir ne¢o fikrin ortaya qoyulmasi, ailo
tizvlorinin horasinin bir sdz demsosi, ortaq movgeyo golmoms do monfi
hallardan biridir. Bu ciir halda usaq kimin soziinii dinloyacayini bilmir, ¢as-bas
qalir. Usaqda ailoys qarst inamsizliq yaranir. Bu hal, xiisusils, nons-baba ilo
birgs yasayan ailolords rast galinir. Masalon, usaq diizglin olmayan bir harakat
etdiyi {igiin anast onu tonbeh edir, nono iso bu zaman konardan miidaxilo
edorok usagin listiino getmomayi bildirir (hotta bu, bazi hallarda iso daha sart
sokildo olur.) Buna arxaymn olan usaq iso 6z bildiyini edir. Ax1, onu midafio
edon “qoruyucu”su var.

Har seyin bir haddi oldugu kimi, sevgi, qayginin da bir haddi olmalidir.
Usaq tez-tez, hoddindon artiq teriflondiyi, pis omollori ort-basdir edildiyi,
ozizlondiyi zaman he¢ do yaxsi olmayan hallar meydana ¢ixir. Valideynlor
aslinds bunu bilsalor da, yena do bu xasiyyatlarinden ol ¢okmirlor. Onlar asan
iisula qagirlar. Usag1 ozizlomoya no var ki, osl valideyn hom do o soxsdir ki,
usagi ilo miizakirolordo istirak etsin, ona yol gostorsin, onunla oyunlar oynasin.
Bunlar1 hami bacarmir, ¢iinki bu, valideyndon tokco bos vaxt yox, hom do
pedaqoji soristo tolob edir.

Tarbiys isinds hom do, sistemliliyin, ardicilligin pozuldugu niianslar da
olur. Belo ki, valideynlor 6z toloblorindo daimi, ardicilliq niimayis etdirmirlor:
bu giin noyaso icazo verdiyi halda, golon dofo oksini edirlor. Bir seyi tolob
edarkon, buna sadaca sothi yanasir, o qader do shamiyyat vermirlor. Bels olan
halda, usaq da soyuq yanasaraq etinasiz davranr.

Usaglar1 basgalarinin yaninda miihakimo etmok he¢ do diizgiin hal
deyil. Bir qisim valideynlor do vardir ki, onlar usaglarinin nogsanlarini
basqalarinin yaninda ¢ox rahatligla deyir, usagi danlayir, mithakimos edirlor. Bir
ndv bununla usagr damgalayirlar. Elmi odobiyyatda bunun adi “Stigma” dir.
Masalon: “Bibisi bax, bu usaq ¢ox docallik edir”, “Miisllimasi bax, bu usaq
evds ¢ox pintidir” va s. tipli climlolor damgalama iigiin bariz niimunslordondir.
Bu ciimlolorlo birbasa usagin monoviyyatina toxunmus olur, onu 6zlorindon
soyudurlar, usaq 6ziinii algalmig kimi hiss edir.

Bildiyimiz kimi, moktobagodor yash usaqlarda niimuno osash torbiya
vacib nianslardan biridir. Valideynin vo ya torbiyoci-miiollimin soxsi
nlimunasi usaqlar ii¢lin ¢ox tosirli magamdir. Usagin otrafinda gordiiyi soxslor
kimloardirsa, onlarin etdiyi horakotlor do daim niimuns olmus olur. Bazilari
usaqdan tolob etdiyini he¢ 6zii yerino yetirmir. Usagin yerino Yyetirmosini
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istadiklori noloriso miitloq valideynlor 6zlori do yerino yetirmolidirlor. Oksi
oldugu toqdirdos, valideynlorin dediyinin heg bir tosirli asas1 qalmir. Tutaq Ki,
valideyn usaqdan saglam qidalanmasini tolob edir, ancaq 6zii buna omaol
etmirsa, artiq bu tolobin usaq liglin he¢ bir ochomiyyati qalmig olmur. Usaq
diistiniir ki, agor onlar bels etmirlarso, demoak ki, vacib bir sey deyil bu. Yaxud
usaga yalan danismagin pis bir hal oldugunu deyib, amma valideynin 6ziiniin
yalan danigsmasi usaq tiglin no doracads tasirli ola bilar ki?

Son zamanlar gonc nosilde texnoloji avadanliglara qarsi: olan maragin
usaqlara da yansimasi miisahido edilir. Bu iso he¢ do diizgiin hal deyil,
usaglarin texnologiyadan asililigina sobab olmus olur. Valideynlor bu
alotlordon magsadli olaraq istifads edirlor. Belo ki, islorini rahat gérmak, ya da
usaqlarsiz dincolmok ii¢lin usagin olina telefonu verir, ya da televiziya,
kompiiter garsisina Kegirirlor. Bu zaman isa usagin hom fiziki, hom do zehni
olaraq inkisafina zoror vermis olurlar. Belo usaglarda hom do daha ¢ox
agressivlik, soyuqqanliliq, nitqinds zoiflilik vo s. miisahids edilir. Valideynlor
bu yoldan birmanali sakilds uzaq olmalidirlar.

Usaqglar az yasda olsalar da, onlar ¢ox seyo hossasligla, digqeatlo
yanagirlar. Bazon valideynlorin usaqlara bir ¢ox sozlor verib, amma omal
etmadiyi stiuasiyalarla da qarsilasmis oluruq. Bu mévzuda valideynlor artiq
“ustalasiblar”. Usagin gozmoays getmoak istoyinin olmasini bilon ana-ata “bazar
giinii gedorik.”, “sabah gedorik” vo S. demokls ona s6z verir, ancaq bir ndv
sadoco homin anda usag1 sakitlosdimok iigiin tosadiifon bir climlo demis olur.
Bu, valideyn ti¢iin adi bir hal olsa da, usaga ¢ox tasir edir. Unutmaqg olmaz ki,
usaqlarin yaddaslar1 ¢ox giiclidiir, onlar miitloq ki, no vaxt olursa-olsun
valideyndon niys amal etmadiyini sorusmus olacaq. Deyib do amal etmayon
valideyno qars1 usaqda bir soyuqluqg, inamsizliq yaranmig olur. Onda artiq
bundan sonraki magamlarda da ailasinin dediklorina qarsi siibha yaranir.

Ailolordo usaqlarin torbiyasi isindo yaranan bu ndgsanlarin sobobi
nadir? Arasdirmalara gors, belo hal valideynlorin oksoriyyatinin ailo torbiyasi
haqqinda biliklorinin olmamasi va ya sathi olmast ilo baglidir. Ona gora do bu
ailolor 6zlori istadiklori kimi davranirlar. Onlar torbiyo tisullarinin naticolarini
gbérmiir, basqalarinin tocriibasindon do yararlanmair, tocriibani tohlil etmok kimi
bacariga da sahib deyillar.

Gorkomli pedaqogq A.S.Makarenko ailo torbiyassinin ¢atigmazliglarini
qeyd edorak deyirdi: “Ailonin 6z dvladlarina torbiyo veracoyino tam arxayin
olmag olmaz. Elaco do ailonin usaga neco torbiys verdiyi ilo maraqlanmamaq
olmaz. Bozi valideynlor 6vladlarinin torbiyasi {igiin Kifayat qodor masuliyyot
hiss etmirlar, bazilori 6vladlarina yaxsi torbiys vermayi bacarmirlar, ona gors
da diizglin olmayan torbiys tisullarini isladirlor.” ( 1, sah.69).

Yekun olaraq qeyd etmok istordim ki, moktabagodor yash usaqlarin
torbiyasino xiisusi digget yetirilmali, lazim golorss, pedaqoji dostok alinmali,
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torbiyado yol verilon ndgsanlar aradan gqaldirilmalidirlar. Tomali mdhkom
asaslar tizerinda qurulan torbiya isindon asasli, ugurlu natica aldo etmok olar.
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