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OYUN PROSESINDO MOKTOBOQODOR YASLI
USAQLARIN IDRAK FOALIYYOTININ INKISAFI

Xiilasa
Moaqalada idrak faaliyyatinin inkisafinda oyun faaliyyatinin rolundan bahs
edilir. Elmi-metodiki moanbalorin tadqgiqginin naticalorino asason soxsiyyatin idrak
faaliyyatinin mahiyyati arasdirilir va asaslandwilir. Moktobagador yash usaqlarin
idrak faaliyyatinda oyunun rolu tohlil edilir.

PA3BUTHUE IO3HABATEJIBHOM JEATEJIBHOCTHU
JOHIKOJBHUKOB B UT'POBOM ITPOLIECCE

Pe3iome
B cmamve 2o06opumcs 0 ponu ucpoeou OesmenvHOCMU 6 PA3CUMUU
nosnasamenvrou desmenvrocmu. I1o pezyibmamam uzyueHusi HayyHO-MemoOudeckux
UCTNOYHUKOS — UCCledyemcss U 0DOCHOBbIBACMCS  CYWHOCMb — NO3HABAMENbHOU
dessmenbHOCmU — TUMHOCMU.  AHanusupyemcs poib  uepbl 8  NO3HABAMENbHOU
oesamenbHOCmuU OOUKOTIbHUKOS.

DEVELOPMENT OF COGNITIVE ACTIVITY OF PRE-
SCHOOL CHILDREN IN THE GAME PROCESS

Summary
The article discusses the role of gaming in the development of cognitive
activity. According to the results of the study of scientific and methodological sources,
the essence of the cognitive activity of the personality is investigated and
substantiated. The role of the game in the cognitive activity of children of preschool
age is analyzed.
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OOWKOIbHUKU
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Tohsil prosesinin qurulmasina miiasir yanagsmada moktobagodor yas
dovrii usaq soxsiyyetinin inkisafinda unikal dovr kimi qiymotlondirilir.
Moktobagador yasli usagin fordi formalasmasi vo inkisafi tiglin vacib
xiisusiyyotlor sirasinda idrak foaliyyotinin inkisafi miihiim yer tutur. Idrak
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foaliyyoti usagin bosoriyystin modoni tocriibasini monimsomasi {i¢lin 9Sas,
maoktobaqador yasl usagin soxsiyyastinin psixi keyfiyyotlorinin formalagmasi
ficiin zoruri sortdir. Idrak foaliyyati usagin miistoqilliyinin, tosobbiiskarliginin,
ugurunun, yaradiciliginin, ahongdar formalasmasinda ©nomli rol oynayir.
Usagin idraki inkisafi mirokkob prosesdir. Onun 0z istigamotlori,
ganunauygunluqlar1 vo xiisusiyyetlori var. Idraki inkisafin moqsadi usagin
idraki maragqlari, tolobat vo bacariqlar1 vo emosional-hissi tocriibo osasinda
miistaqil axtariciliq foaliyyatinin formalagdirilmasidir. Bununla yanasi, sensor,
nitq inkisafi, idraki qabiliyyatlor (miiqayiso etmok, farqlondirmok vo
imumilogdirmoyi bacarmaq), otraf alom haqqinda ilkin tesovviirlor vo
anlayislar, ogsyavi foaliyyot vo dorketmoa tolablorinin formalagdirilmasinin
(informasiya almaqda tolob, tolim zamani foalliq vo otraf alomin dork
edilmosinds miistaqillik) biindvrasinin bu dovrde qoyulmasidir.

Usaglar tomasda olduqlar1 osyalarin adlari vo olamatlorini, onlardan
neco istifado etmok lazim oldugunu diizglin ifads etmok, bu istigamotdo
mantiqi mithakimolor yiiriitmok, diizgiin, sads timumilogdirmalor aparmaq vo
oqli naoticoys golmok kimi qabiliyyatlor nlimayis etdirirlor. Usagin yerino
yetirdiyi idraki tapsiriqlar onlarin montiqi miihakime yiiriido bilmok
bacariqlari, intuisiyasi, mokan vo zaman haqqinda tesovviirlorini genislondirir.
Riyazi tapsiriglarin halli zamani usaqlarda induksiya vo deduksiya, tohlil-
torkib, tosnifetmo vo sistemlosdirmo vo tmumilosdirmo kimi miithakimo
qabiliyyatlori inkisaf edir. Belolikls, tonqidi, mantiqi vo yaradict tofokkiiriin
inkisafi tomin olunur.

Idrak insan soxsiyyatinin biitiin cohatlorine niifuz edir. Bu ondan irali
golir ki, idrak hor seydon ovval, foaliyyotdir. Bir halda ki, idrak foaliyyatdir,
foaliyyoto xas olan bir sira cohotlor ona da aiddir. Idrak proseslori hor bir
insanin faaliyyating daxildir vo onun maraqlarini, meyillorini tomin edir.

Hor bir yas dovriindo idrak proseslorinin inkisafi 6z xtisusiyyatlori ilo
xarakterizo edilir. Moktobaqador yas dovriinds idraki proseslor ixtiyari xarakter
dasiyir. Usaqlar 6zlori otraf miihit haqqinda biliklora yiyolonir, informasiyalari
monimsayir, tohlil edir vo imumilosdirir.

Yas dovrii lizro idrakin inkisafi miixtolif xarakter dasiyir. Yas artdigca
usaqglarin imkan vo tolobatlar1 doyisir. Yasa uygun olaraq qrupdaki osyalar,
oyuncaglar doyigmoli vo usaqlarin todqiqat¢iliq imkanlarina uygun olmalidir.
Belo ki, 2-3 yash usaqlar ti¢ciin oyuncaglar vo agyalar detalli olmadan sads vo
anlasiql olmalidir. 3-4 yasli usaqlar iicilin iso oyuncaqlar vo agyalar molumath
olmalidir. Bu zaman obrazli oyuncaqlardan istifado edilir.

Moktobaqador yasl usaqlarin idrak foaliyystini somaroli idare etmok
iiclin pedaqoq tokco usaqlarin idrak foaliyyeotinin xarakterik xiisusiyyatlori
haqqinda yaxs1 biliyo malik olmali deyil, hom do idrak faaliyyatinin
mahiyyatini, onun ndvlorini, yas xiisusiyyotlorini vo metodlarint basa
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diismoalidir. Pedaqogq oyun faaliyyatini toskil edorkon asagida geyd olunan
fikirlors digqoet etmalidir:

e Usaglar ii¢lin tohsil axtarigini togkil etmak;

e moqsadyonlii oyun faaliyyatini togkil etmok;

e zonginlogdirilmis subyekt-mokan miihiti yaratmag;

e eksperiment, tadqiqat islorini togkil etmok;

e usaqlara tapsiriglart yerino yetirmok iiglin maraqli vo geyri-ananovi
faaliyyatlor etmok imkani1 verin;

e ugur voziyyaoti yaratmag;

e usaqlarin siiurunda va hisslorindos faktlar diizoltmays komok edan iisul
vo vasitolori, canli miiqayisalori, obrazli tasvirlori, bilik mazmun sistemindo
vacib olan anlayislari, toriflori, noticalori tapmag;

e zehni harokatlor sistemi ilo xarakterizo olunan idrak foaliyyatini togkil
etmoak;

e maksimum oqli foaliyyat tolob edon todgiqatgi, foaliyyst subyekti
vazifasine qoyulmast;

e usaqlar1 miistoqilliya tosviq etmok.

Hor yas dovriiniin 0zline Xas olan aparict foaliyyot ndvii var.
Moktoboagodar yas dovriindo aparici faaliyyat oyundur. Oyun elo bir pedaqgoji
prosesdir ki, burada usaqlarin xarakter xiisusiyyatlorini daha tez Oyronmok
olur. Yoni bu prosesdo onlarin hom yaxsi cohatlori, hom do monfi
xilisusiyyotlori tez iizo cixir. Oyun zamani usaqda toxoyyiil vo simvolik
funksiyalar formalasir, insani miinasibatlors vo isloro timumi fikir, bolodlosmao
omalo galir.

Moktobagador yas dovriinde oyunun usaq foaliyystindo aparici rola
malik olmasi he¢ do ondan iroli golmir ki, miiasir usaqlar vaxtinin g¢ox
hissosini, adoton, oyloncali oyunlara sorf edir, oksino, oyunun dominant
foaliyyot noviino g¢evrilmosi usagin inkisafinda osaslhi  doyisikliklorin
yaranmasina sobob olur. Oyun usagm idrak keyfiyyatlorinin vo fordi
xilisusiyyotlorinin intensiv inkisafin1 tomin edir, hom do idraki proseslorin
qarsidaki mogsodomiivafiq sokildo formalagsmasina sorait yaradir. Oyun
prosesindo, hor seydon ovvol, usagin ixtiyari hafizosi inkisaf etmis olur.
Aparilan todqgiqatlardan molum olur Ki, usaqlar diggotlorini oyun zamani
laboratoriya soraitindo oldugundan daha yaxsi comlasdirir vo daha ¢ox yadda
saxlayir. Oyun prosesindo usagin qarsisinda sliurlu mogsad qoymaq xeyli
asanligla bas verir, Oyun soraiti 6zii tolob edir ki, balaca diggstini bu vo ya
digor ogyalar iizorinds comloagdirsin, oyunun qaydalarini, hanst morhalslordon
sonra hansinin golmosini yadda saxlasin. Ogor usaq diqgetli olmaga soy
gostormirso, oyunun toloblorino riayot etmirso, onun sortlorini yadda
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saxlamirsa, dorhal yasidlart torafindon oyundan ¢ixarilir. Yoldaslarn ilo
iinsiyyato, hissi, emosional rogbatlondirmaya olan talabat usag: tohrik edir ki, o
diqgot va hafizasini sliurlu siirotds qarsidaki moagsado yonaltsin.

Oyun 6ziinds usagin bir sira foaliyyot ndvlorini birlosdirir. Bu sirada
omok foaliyyotinin elementlori 6ndo durur. Belo ki, usaq oyunlar1 6ziindo
omayin prototipini oks etdirir. Oyun prosesindo usagin monimsadiyi hislor
hoyatin bu vo ya digor torofini foal qavramaga, 6z mdvqeyini, tocriibasini,
istigamatini miioyyanlosdirmaya imkan verir.

Usaq oyunlar1 6z mozmununa goro sosial prosesdir — “onlar
gordiiklorini oynayirlar”. Oyunlarin mozmunu usagin hoyat soraitindon,
comiyyatdo gordiiklorindon gotiiriiliir. Xiisusilo moaktobagoder yasin sonunda,
rollu oyunlar zamani usaq torafindon comiyyatin oxlaq normalarinin, monovi
doyarlorin manimsonilmasi prosesi intensivlosir.

Oyunlarin togkili zamani onlara usagin 6ziinomoxsus foaliyyati Kimi
yanasilir. Bu 0Ozlinomoxsusluq usaq oyunlarmin forgli xiisusiyystlori ilo
baglidir. Bels ki, usagin oyun faaliyyati miixtolif anlayislar toplusundan ibarat
olmayib, inkisafin miixtolif morhololorindo onun omok vo tolim foaliyyatinin
miixtolif elementlorini 6ziindo oks etdiron sistemli tocriibi foaliyyatidir. Usaq
oyunu, hom do hoyati hoqgigotloro usagin Oziinomoxsus miinasibatidir.
Oyunlarin gedisi xoyali situasiyalarin yaradilmasi, yaxud bir agyanin slamat vo
xassoalorinin digoring kdgiiriilmasi ilo xarakterizo olunur.

Oyun soraiti vo usagin buradaki istiraki onun idrak faaliyyatinin
inkisafina da miisbat tosir gostorir. Usagin oyun foaliyyotino qosulmasi {i¢iin
osas horokotverici qiivvolorindon biri do usaqda oyun foaliyystino qarst
motivasiyanin olmasidir. Motivasiya insan1 foaliyyats vadar edon, bu
foaliyyotdo mogsado c¢atmaga yonaldilmis daxili vo xarici horokatverici
qivvalorin birlosdirilmoasidir. Moaktobaqadar yashi usaqglar ii¢iin motivasiya
problemi ilo mosgul olan bir ¢ox miiolliflorin todqiqatlarina osaslanaraq
motivasiyanin altt mexanizmini miioyyan etdik. Bunlar magsads ¢atilmasi tigiin
usagin motivasiyasinin artirilmasinin ~ yollaridir.  Bu alti  mexanizm
asagidakilardir:

 Usag1 otraf miihitin todqiqatlarina togviq etmak;

e usaga ilkin todqiqat bacariqlarin1 asilamaq, mosalon, obyektlorin
miioyyonlosdirilmoasi, miisahido olunmasi, ¢esidlonmasi, miiqayiso edilmosi vo
S.;

 ugurlarma goro usagi toriflomok;

* Dbacariglarin inkisafi vo torbiyasindo komak etmok;

* Sohvlor vo monfi noticolor ii¢lin coza vo tonqidlordon miimkiin qodor
¢okinmok;

* nitq vo simvolik {insiyyati stimullagdirmagq.
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Biitiin bu mexanizmlorin totbiqi usaqlara erkon yaslardan ugur
gazanmaq liclin motivasiya qazanmaga komok edocokdir. Oyun usagin
tosovviir soviyyosindon tofokkiiro keg¢mosini tomin edir. Bununla yanasi,
oyunlarda xiisusilo do siijetli-rollu oyunlarda gazanilmis tocriiba usagin
tofokkiir amoliyyatlarinin inkisafina imkan verir. Oyun usaq nitqinin inkisafina
da boyiik tosir gostorir, belo ki, oyuna daxil edilmis usaq nitq vasitolorilo
linsiyyato girmok {i¢lin miioyyon inkisaf soviyyoesine malik olmalidir. ©gor o,
yoldaglarinin oyuna dair sozIii tolimatlarini, izahatlarint basa diismiirss vo 6z
fikrini onlara izah etmok tolobati usagin slagsali nitqini inkisaf etdirir. Bununla
yanasi, didaktik oyunlardan istifado zamani torbiyoci usaqlarin nitqini inkisaf
etdirmoyo, nitq qiisurlarini aradan qaldirmaga sorait yaradir.

Rollu oyunlar usaq toxoyyiiliiniin inkisafina da boylik tosir gostorir.
Oyun zamani usaq cisim va agyalari bir-biri ilo avaz edir, 6z {izorino miixtolif
roller gotlirir. Bu qabiliyyati iso toxoyyiiliin inkisafi {igiin osas zomin olur.
Boylik moktoboagodoar yasli usaqlar oyun prosesinds artiq “ovozedici” ogyalara
ehtiyac duymur. Oyun prosesinds bagca yash usaqlarda doziimliiliik, isi sonuna
qadar davam etdirmok, caldlik va s. iradi keyfiyyatlorin inkisafi {i¢lin do sorait
yaranir.

Moaktabagadar yas dovriiniin sonuna yaxin oyun faaliyyatinin igarisindo
galacokds aparict rola malik olacaq tolim faaliyysti do amolo golmays baslayir.
Olbatts, tolim oyun prosesino yaghlar torofindon daxil edilir. Ancaq
moktobaqadar yasl usaqglar tolimo, bir ndv, miiayyan qaydalar1 olan rollu oyun
kimi yanasir, lakin bu gaydalari yerino yetirorkon o 6zii do hiss etmodon
elementar tolim horokatlorini menimsayir. Bundan sonra onda ilk tolim
bacariglar1 vo oxumaga meyil Oziinli biiruzo verir. Tolim faaliyyatinin
toskilindo usaq baggasinda moktobagqador yasli usaqglar ti¢iin motivasiya
novlorini nozordon kecirok. Pedaqoji foaliyyot bu yasa xas olan usaq
foaliyyotinin miixtalif ndvlori vasitesilo usaqlarin inkisafina tohfo vermalidir:
oyun, amak, rasm, tolim vo mohsuldar faaliyyat. Buna gora do usaqlarin yalniz
onlardan tolob olunan hor seyi yerino Yetirmolori deyil, hom do miistoqil
foaliyyot gOstormolori lazimdir. Bu, yalniz wusaqlara monimsatmays
calisdigimiz yeni bilik vo bacariqlarin onlar ii¢lin maraqli olacag: toqdirde bas
veracakdir.

Belolikla, biz geyd edo bilorik ki, oyun prosesi moktobaqador yaslh
usaqlarin hor torofli inkisafinda ovazsiz rola malikdir. Torbiya¢i miisllim oyun
secorkon onun mozmununa xiisusi diqqet yetirmalidir. Elo oyunlar segmalidir
ki, bu usaglarin idraki inkisafina, saglamligina, fiziki inkisafina homin sahado
bacariq vo vordislorin asilanmasina komok etsin. Eyni zamanda torbiyagi
midllim mozmunlu oyun segmokdo, oyunlari somorali, diizgiin tortib etmokdo
vo ona rohbarlik etmokds yiiksok pedaqoji ustaliq niimayis etdirmalidir. Oyun
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prosesino torbiyagi miiollim torofindon biitiin usaqlar colb olunmali vo
nazaratdo saxlanmalidir.
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