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MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARIN MONOVI
TORBiYOSINDO NOVRUZ BAYRAMININ ROLU

Xiilasa
Novruz bayram: usaglarin tabiat hadisalorina hartarafli baxisin kegirilmasina,
boyiiklorin -~ yardim: ilo bu ve digor sosial-madoni  kompetensiyalar:n
formalagsd:rzimas:na, garszl:ql: manavi dayarlar fondunun zanginlagsmasinda, usaglarin
amak taorbiyasi, amaklo bagl: usaglarin yas va giiciina uygun amok bacar:glarinin
formalagmas:na xidmot edir.

POJIb ITIPA3JJHUKA HABPY3 B TYXOBHOM
BOCIIMTAHUUA JOIIKOJBbHUKOB

Pezrome
Ipazonux Hospys caysicum 051 moeo, umobsl 0amsb O0emsm 6CeCHopOHHee
npedcmaenenue 0  AGNEHUAX  NPUpoOsl,  chopmuposams  dmu U - opyaue
COYUOKYbMYPHBIE KOMNEMEHYUU ¢ NOMOWYBIO 83POCTbIX, 0002amums QOHO 83AUMHBIX
HPABCMBEHHBIX YeHHOCHmel, npuobuums demel Kk mpyoy, chopmuposams mpyooswvie
HABbLIKU, COOMBEMCMEYIowjue 603pacm U cuia oemei N0 OMHOWEHUI0 K pabome.

THE ROLE OF NOVRUZ HOLIDAY IN THE SPIRITUAL
EDUCATION OF PRE-SCHOOL CHILDREN

Summary
Nowruz holiday serves to provide children with a comprehensive overview of
natural phenomena, to form these and other socio-cultural competencies with the help
of adults, to enrich the fund of mutual moral values, to educate children about labor,
to form work skills appropriate to the age and strength of children in relation to work.

Acgar sézlar: torbiya, bayram, amok, adat
Knrwouesvie cnosa: socnumariue, npazoHux, mpyo, mpaouyust
Key words: upbringing, holiday, labour, tradition

Xalgqumizin yiiksok zovqi vo badii tofokkiirii xalg bayramlarinda, el
sonliklorinds va rangarang oayloncalorindo 6ziinti askarlayir, onun monavi
diinyasinin tozahiiriina, aynasina cevrilir. Belo adst-ananalarimizdan, el
sonliklorimizdon biri do Novruz bayramidir. Novruz xalgimizin asrlordon bori
goruyub saxladigr vo biitiin doévrlorde hamiso oziz tutdugu bayramlardan
biridir. Onun tarixi do Azorbaycan xalginin tarixi kimi kesmokesli, enisli-
yoxuslu olmusdur. Bu ulu bayramin miistogil respublikamizda dovlet
saviyyasinda geyd edilmasi 6z milli koklorimiza, adat-onanslorimizo, tarixi
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kegmisimizo dorin ehtiram boslodiyimizi vo sarsilmaz tellorlo  bagh
oldugumuzu niimayis etdirir.

Bayramlar usagi monoavi cohstdon zanginlasdirir, onun otrafindaki
diinya hagqinda biliklarini genislondirir, kohna va yaxsi ananalari barpa etmoya
komok edir, birlogdirir vo yaradiciliga hovaslondirir. Sirf milli manliyimizi oks
etdiron bir bayram olan Novruz bayram: min illordon bu giiniimiizo godor
xalgimizin maisatine, monoaviyyatina, psixologiyasina niifuz etmis, 6ziinin
boyiik terbiyavi tasir giiciina sahib adst-onanalari ilo yetison nasillarin galocak
hoyata hazirlanmasina boyiik tesiri olmusdur. Biitiin dévrlords bu bayram xalq
arasinda tontona ilo, boyiik sevinclos kegirilon bir morasim olmusdur.

Novruz bayrami usaglarda mosgullug, sevinc, forah vo iftixar hissi
yaratmag moqgsadilo hayata kegirilon tontonali todbirdir. Belo tadbirlor
usaglarda ictimai foallig hissi yaradir. Usaglar bayram todbirlorinds istirak
etdikco, onlarin siiuru inkisaf edorok mivafiq bilik, bacarig vo nitqi,
diinyagorusi siiratlo inkisaf edorok miivafiq bilik, bacariq vo vordislorlo
zonginlogir. Novruz bayrami todbirinin kegirilmosi xasusi hazirhq vo badii
tortibat tolob edir. Onun yiiksok zovglo kegirilmasi usaglarin yas vo anlaq
saviyyasina uygun olmalidir. Diizgiin badii tortibat onlarda homin hadisalor va
milli adst-ononalor haqginda miivafig anlayislar yaradir. Belo todbirlora
hazirlasarkon folklordan gotiriilmiis bayatilar, nagma va son mahnilar milli
monoavi dayarlorimiza, Vatona sonsuz mohabbat hissi yaradir. Usaglar badii
motnlar, mahnilar, hikmatli sozlor vasitasilo 6z dogma respublikas: hagginda
yeni-yeni molumatlar ahr, xalqimizin yiiksok doayanatliliyi, mordliyi,
omoksevarliyi, gonagparvarliyi va digar manavi keyfiyyatlori ilo foxr edirlor.

Ailodo Novruz bayraminin  geyd edilmosinin usaglarin - manavi
keyfiyyatlorinin formalagsmasina tesiri boyiikdiir. Bu bayramda bir ¢ox ananalor
— evdo salige-sohman vo tomizlik islorinin aparilmasi, yaxinlarin evina gonaq
gedilmoasi, evds xos sézlor danisiimasi, kiistilillorin barigsmasi, bir ¢cox oyunlarin
oynanmas: usaqlarin oxlaqi, amok, estetik, zehni vo fiziki inkisafina tasir
gostoarir.

Bu bayram:i yiiksok tontono ilo, iirok sevinci ila, golb forshi ilo
garsilamaq tgiin boyiiklor godor usaglar da xisusi hazirlasir. Hor evds, hor
ailodo Novruz bayramina avvalcadon hazirliq gedir. Analar, bacilar sokarbura,
paxlava, sorgogal vo basga nematlor bisirir, bollug vo barokst romzi olan
samani ciicardirlor. Novruz bayraminda mixtalif oyunlar kegirirlor. Novruzun
bir bazayi do kosa va kegoldir. Onlar 6z oyunlar ilo usaglara sevinc gatirir,
onlart aylondirirlor. Novruz san, sevimli, milli vo xalqi doyarlorini 6ziinda
birlogdiron bayramdir.

Novruz bir bayram kimi baharin galmasi miinasibati ilo genis miqyasda
geyd olunur va sevincli bir hala - gisin qurtarmasina va baharin golisino hasr
olunur. Toabiatin oyanmasi Novruzdan baslanir. Azarbaycan xalgir bunu g¢ox
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tontonali vo ham da Yeni ilin, yeni giiniin — Novruzun golisini on azi1 dérd hofts
avvaldan geyd etmoyo baslayir. Carsanbolorin geyd olunmas: usagin tobiotlo
bagli biliklorinin  zanginlosmasine, tobistdo novbali  sokildo bas veran
hadisalarin mahiyyatina varmaga imkan verir. Bunun naticasidir ki, Novruz
bayraminda Samoni hazirlanmas: yazin golisine va tabistin oyanmasina isara
verir. Usaglar bu prosesin bir basa ham istirakgisina vo miisahidagisine
cevrilmalidir. Bu usaglarin ilkin tobiot slamati kimi maraglarina xidmot edir.

Novruz doayorlari igarisinds tomizliys, pakliga cagins da gicludiir.
flaxir gorsonbolordon baslayaraq comiyyotdoa tomizlik islori gormok, olkado,
elds, mahallarda, kandlards bu magsadla imacilik kegirmak, bagi-bageani, ev-
esiyi, hoyat-bacan: tomizloyib-sahmanlamaq, sobalari, ocaglari qurumdan,
kiildon tomizlomak, soéziin hagigi monasinda, genis sanitar xidmoti hoyata
kecirmok bayramin baslica toloblorindon hesab olunurdu. Novruz bayramina
xas olan xiisusiyyatlordon biri do evlorin tomizliyinin saxlaniimasini va salige
sohmana riayst edilmasini talab edirdi. Bu usagin amak tarbiyasina xidmaot edir,
usagin  moigat amoayina siiurlu yanasmas: ilo 6ziinoxidmat omayinin do
inkisafina yol acir. Usagda tonballik olamatlorinin aradan galdirilmasini, real
omok foaaliyyarina hazirligini tomin edir.

Novruz siifrasinin qurulusu usag: estetik zévq almaga c¢agirir. Novruz
bayraminda boyiiklorin misayioti ilo muxtaslif sirniyyatlarin diiziilisii usagin
badii z6vq almagina, goriilon iso stiurlu miinasibat gostarilorak riayst etmasine
imkan verir. Yash nimayandalor c¢aligmahdir ki, usaglart son doracads
bayramin hor bir xdisusiyyati ilo tanis etsin, usaglar tokca sirin teamlar: deyil,
hom do onlarin qurulus xiisusiyyatlorina balod olurlar. Usaglar boyiiklorin
komayi ilo ilkin bayram siifro modoniyyatino yiyslonirlor. Yalnz xalgimiza
moxsus “Sorgogali”nin Giinasin romzi 6l¢iilarini va ona baslonan etigadlar: oks
etdirmoasi, sokorburanin on bes giinlik Ayin romzi monasini, bayram
paxlavalarinin ulduzlar sistemi simvollarin: ifads etmasi, bu kimi bir ¢cox basga
romzlor Novruzun xalgimizin tarixindo godim koklora vo tosovviirlora malik
oldugunu bir daha tosdiglomokdadir.

Qohum va ya gonsuya ziyaratin toskili hom ailolor arasindaki emosional
bagliligr formalasdirir, homginin usaglarin sosiallasmasinda miihiim rolu
oynayir. Belo ki, usaglar yeni insanlar tanmyir, mehribanciliq, yoldashg,
somimiyyat Kkimi oxlaqgi sifatlor ortaya c¢ixir, gohumlugq miinasibatlorini
giclandirir. Bundan basga, Novruz bayraminda kiisiililorin barismas: el adoti
kimi usaglar arasinda garsiligli monavi sevincs, usaglarin iiziinds tobassiimiin
yaranmasina Sobab olur. Tobii ki, burada yasli niimayondslorin veracoyi
tovsiyalor do bir nov stimul rolunu oynayir. Novruz bayram ilo golon bu adot
usaglarin yoldaslar: ilo g6zal miinasibat qurmasinda miistasna rol oynayir.

Novruz bayraminin usaglarin estetik torbiyasi baximmdan mihim
olagosi vardir. Xisusilo bayramlarda - Novruz bayraminda usaglar homin
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bayramin hor bir xiisusiyyati onlarin estetik tarbiyasine boyiik tesir gosterir. Bu
xisusiyyatlora xalgqin  milli  adat-onanalarindaki incalik, milli xalgalarin
tizorindoki ornamentlor, dekorativ naxislar, geyim modoniyyati, mixtalif
sokilda dekorasiya olunan bayram samanisi va xongalar, mixtalif ragslor va s.
daxildir. Siifronin qurulmasinda usaglar boyiiklor ilo birge isi hoyata
kecirmolidir. Bu usagi bayramda istifado olunan sirniyyatlarin adlari, onlarin
ilkin hazirlanma gaydasini ilo tanis edir. Bu da, nainki bayram abu-havasinin
yiiksalmasina, hamginin usagin boyiiklorin amayino hormat etmasi, amoklo
bagli ilkin bacariq va vardislarin formalasmasina xidmat edir.

Novruz bayraminin adst-onanalarinds ekoloji torbiya isinin togkili ilo
bagli da mihiim motiv vardir. Novruz bayraminda bayram gabagi tomizlik
islorinin hayata kecirilmasinin ekoloji torbiys baximindan miihiim rolu vardir.
Bu ciir tamizlik islorinin hoyata kegirilmosi usagi moisot amayi ilo tamghgini
tomin edir. Novruz bayrami ssmanisinin ciicoran prosesini miisahido etmosi
usagda tobistin canlanmas: prosesi ilo tams edir. Bu cir islor usaglara otraf
miihito emosional — estetik hossasligla yanasmani 6yradir.

Usaglar bu bayramda evds va ¢6lds 6z yas va fiziki imkanlarina uygun
olaraq islor hoyata kegcirirlor. Bu usaga gigiyenik toloblori gozlomayi, ilkin
tosorriifat vo moisat biliklarini 6yradir. Bayram vasitasilo usaglar xonganin
diizoldilmasi, siifronin qurulmasi, mixtslif xalq sirniyyatlarinin hazirlanmasi
gaydasi ilo tamis olur. Bu usaglari basgalari tigiin zohmat ¢okmaya, basqgalarini
diistinmayas alisdirir, tanballiya monfi miinasibstin formalagsmasina xidmat edir.
Usag baggalarinda Novruz bayramini daha maragh kegirirlor. Bayrama iki
hofta galmis, yani su garsonbasi giiniindon baslayaraq bayrama xiisusi hazirliq
islori gorirlor. Usaglara Novruz bayrami haqginda maragl sohbatlor edir,
mahnilar, seirlor &yrodir, ssenari osasinda miixtalif bayram tamasalar
hazirlayirlar. Homginin Novruz garsanbalorinin baslandigi dovrdan etibaran,
usaglarla sohbotlor edilmali, onlarin ilkin tesavviirlor ehtiyatint miixtalif
interaktiv tsullarla ortaya ¢ixarilmal, lazim goaldikdo bilmadiyi mosalalor
tizorinds torbiyagi lazimi maariflondirma isi toskil etmalidir. Tabii ki, bu sadoca
izahla yox, hamginin ayani metodlarla da giiclondirilmalidir.

Zongin monavi dayarlorimizo séykenarok, insanlar arasinda garsiliglh
hérmat, samimiyyst vo mehribanlig miinasibatlorini bargorar edon Novruz
bayrami xalgda golacaya nikbinlikls, imidls baxmaq hisslori dogurur.
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