MAGISTRANT 2023, N2(8)
Pedaqoji-psixoloji elmlar

S.B.Qurbanova
Azarbaycan Dovlat Pedaqoji Universiteti
sehran.qurbanova98@gmail.com

MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARIN MOKTOB
TOLIMINO HAZIRLIGI

Xiilasa

Moaqalada maktabaqadar tohsil miiassisalarinda diizgiin taskil olunan talim-
tarbiya prosesinin ugagin hortorafli inkisafina va onun moktab talimina hazirligina
komak etmasi gostorilir. Usagin biitiin moktabagador hayati onun moktaba hazirligi
prosesidir.

Mbaktab ilo usaq bagcasinin amakdaghginin miixtaolif formalarindan istifada
edilmasinin, eloca do torbiyagilorin valideynlorls birga omokdashigimin, hoyata
kecgirilon tolim-torbiya prosesinin  asas mahiyyati moktobdo alinacaq biliyin
makatabaqadar miiassisada alda olunmusg bilik va tacriibanin davami olmasi prosesidir.

HOAI'OTOBKA JOIKOJIBHUKOB K IIKOJIBHOMY
OBYYEHMIO

Pesrome

B cmamve nokazano, umo npasuibHo Op2aHU308aAHHbIN 80CHUMAMENbHYLI
npoyecc 8  OOWKONbHBIX  00PA30BAMENbHBIX — VUPENHCOEHUAX  Ccnocobcmeyem
8CECMOPOHHEMY PA3BUMUI0 PeOEHKA U e20 N0020MOBKe K WKOIbHOMY 00yuenuto. Bes
OOWKONLHAS HCUSHL PEOEHKA — MO NPOoYecc e20 NOO20MOBKU K WKoIe.

Ocnosnas cymvs 80CHUMAMENbHO20 NPOYeccd, UCHONb308AHUE PA3TUUHBIX
dopm compyonunecmea wKoabl U O0eMCKO20 €add, a Maxdice COmpyOHU4ecmeo
gocnumamenei ¢ pooumensiMuy, 3aKi0Yaemcss 8 NPOoOOJNCeHUU 3HAHUU U ONbImd,
NONYYEHHBIX 8 OOUKONLHOM YUPEHCOeHUU.

PREPARATION OF PRESCHOOL CHIiLDREN FOR
SCHOOL EDUCATION

Summary

The article shows that the properly organized educational process in pre-
school educational institutions contributes to the comprehensive development of the
child and his preparation for school education. The whole preschool life of a child is
the process of his preparation for school.

The main essence of the educational process, the use of various forms of
cooperation between the school and the kindergarten, as well as the cooperation of
educators with parents, is the continuation of the knowledge and experience gained in
the preschool institution.

Acgar sozlor: maktobagador tahsil, maktab, tohsil, varislik
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Tosadiifi deyildir ki, dovletimiz moktobaqodar tohsil miiassiselorinin
foaliyyotini  yiiksok  qiymsotlondirir.  Tohsil  haqqinda  Azorbaycan
Respublikasinin ~ Qanununda  moktoboqador  tohsilin  vazifolori  belo
miuoyyonlosdirilmisdir: “Moktobogodor tohsil tohsilin ilk pillosi olmagla,
ailonin vo comiyyatin maraglarina uygun olaraq usaqlarin erkon yas dovriindon
intellektual, fiziki vo psixoloji inkisafini, sado omok vordislorino
yiyslonmolorini, istedad vo qabiliyystlorinin iizo ¢ixarilmasini, saglamliginin
gorunmasini, estetik torbiyosini, tobioto vo insanlara hossas miinasibatinin
formalagmasini tomin edir” (1, s.35).

Varislik - tohsil sahoasindo aldo olunmus bilik vo tocriibonin ardicil
olaraq novbati naslo (dovro) Gtiiriilmasi prosesidir.

Moktobagoadar yas dévriindon moktob usaqligina kegid dovrii vo ya bu
iki tohsil pillesi arasindaki varislik oldugca ¢atin vo miirokkob proses hesab
olunur. Bu baximdan moktobagodor tohsil dovriinlin basa ¢atmasi vo artiq
usagin moktoba qobulu onun hayatinda ¢atin vo masuliyyatli bir marholodir. Bu
morhalo barado V.A.Suxomlinski demisdir. “Moktob usagin hoyatinda kaskin
doyisiklik etmomoalidir. Usaq tolabs oldugdan sonra diinon etdiklorini bu giin do
etmoyo davam edir” (2). Suxomlinskinin fikrina asaslanaraq belo deya bilorik
Ki, moktobo ilk addimlar usagin hoyatinda gotin, miirokkob vo masuliyyatli
dovr olsa da, bu dovr onun hoyatinda koskin dayisiklik yaratmamalidir. Belo ki,
artiq moktobaqodor hazirlig dovriindo moktobogodor yashi usaq moktob
hayatina miioyyan qodor hazirliqli olmalidir.

Moktobagadar tohsil moktobogodor yasli usagin hortorofli goxsiyyot
kimi inkisafin1 tomin etmoklo borabor onu moktob hoyatina hazirlayir. Bu
hazirliq iimumi olaraq usagin fiziki vo aqli inkisafi ilo miioyyon edilir.

Usagin fiziki hazirligl, yaxsi saglamliq vaziyyati, olin kigik, doqiq va
miixtolif horokotlori yerino yetirmoys hazir olmasi, madoni-gigiyenik
bacariglarin kifayot qodor inkisafi vo s. ilo miioyyan edilir. Fiziki hazirliq
usaglarin psixoloji hazirhi§inin asasini toskil edir.

Psixoloji hazirliq usaga otrafdakilart duymaq {iglin zoruri olan:
gavrayis, yaddas, tofokkiir vo nitq haqqinda biliklors sahib olmaga imkan veron
intellektual inkisaf soviyyesidir. Maoktobds &yronmoya psiXoloji hazirligin
vacib komponenti moktoboagodor usagin monavi vo iradi hazirhigidir ki, bu da
ona miistoqillik niimayis etdirmoys, davranisini idaro etmayi bacarmaga,
sinifdo diqgotli olmaga, todris materialint mogsadyonlii sokilds yadda
saxlamaga imkan verir.
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Oyronmayo hazir olmayan usagin moktoba qobulu onun golocok
inkisafina, saglamligina, akademik gdstaricilorine monfi tosir gostorir. Bu,
moktobo qarst monfi miinasiboto vo usagin sonraki torbiyosindo ¢otinliklors
sobob olur. Moktobo hazirligsizligin soboblarini iki qrupa bolmok olar: {izvi
(usagin fiziki vo psixi inkisafi) vo erkon moktoboqodor yasda usaqglara pedaqoji
yanagmanin somorasiz agilanmasi ilo olagoli tohsil.

Oslindo usagin biitiin moktobogodor hoyati onun moktoboa hazirligi
prosesidir. Moktoba getmok haqigaton usagin hoyatinda doniis noqtasidir. Onun
biitlin hoyat torzi doyisir. O, comiyyatdo yeni bir mévqe qazanir, boyiiklor vo
homyasidlar1 ilo tamamilo forgli miinasibotlor qurur. Onun {igiin hoyatinda
yeni, ¢ox miihiim marhals baslayir. Moktabagadar tohsil biitiin tohsil sisteminin
torkib hissasi olmagqla ilk pillesidir vo asagidakilar1 ohats edir:

- birinci sinif sagirdi li¢lin zaruri olan biliklorin monimsaonilmasi;
- kollektivds olmaq bacariglarinin monimsanilmasi;
- intizam vo amayi Oyratmok.

Moktoba psixoloji hazirlig o demokdir ki, usagda moktoba getmok
hovosi olmalidir, o, homyasidlar1 ilo dostluq etmoyi bacarmali, miisllimin
toloblorini yerino yetirmolidir. Torbiyagi-miiollimlor maoktobaqgadar tohsil
miiossisasindo bu mosalolora boyilik diqggat yetirirlor. Tarbiyagi-miallimlor
caligmalidirlar ki, daha ¢ox usaqlarda maraq yaradan, onlarda sual vermays,
Oyroanmaya hovas yaradan situasiyalar togkil etsinlor. Ax1 biliye marag: kifayot
godar formalagsmamis moktoboaqgodar yash usaq sinifdo 0zilinii passiv aparacaq,
onun saylorini va iradssini tapsiriglar1 yerino yetirmoayo, bilik aldo etmoyo
yonoaltmak, 6yronmado miisbat naticalor aldo etmoak ¢atin olacaq.

Usag1 boytlidorkon vo Oyradorkon yadda saxlamaq lazimdir ki, dorslor
usagin Ozii liclin darixdirict vo lazimsiz bir seys cevrilmomolidir. Boytiklor
usaga elo foaliyyot soraiti yaratmalidirlar ki, sonda onlar miitloq ugur qazansin.

Torbiyogilor moktoboqador yash usaqlara miimkiin qoder ¢ox nagil,
hekayo oxumalidirlar. Oxumagq ardicil nitqi Oyradir, usagin ligotindoki yeni
sozlori mohkomlondirir. Usagin nitqi no godor saristoli olarsa, onun tohsili do
bir o godar ugurlu olar.

Moktabogador yaslt usaqlara rosm ¢okmoyi, heykol qoymagi, kasmoyi,
yapisdirmagi, dizayn etmoyi Oyrotmok lazimdir, ¢ilinki bu foaliyystlor onlara
otrafdaki obyektlori gérmaya, rongini, formasini, 6l¢iisiinii diizgiin qavramaga
imkan yaradir. Eyni zamanda, bu, usaga planlar qurmagi, homginin noticalori
miioyyan edilmislor vo tasovviir edilonlorlo miiqayise etmayi dyratmoys imkan
verir. Biitin bu bacariglarin moktob yasina ¢atmis usaqlarlarda
formalagdirilmasi maktob hoyatinda da son deracs vacib prosesdir.

Boyiik moktobaqador yas intensiv idrak inkisafi, qiymstlondirma vo
0zlino hormotin formalasmasi, idrak, iradi, emosional Oziiniitonzimlomonin
inkisafi dovriidiir. Bu yasda golocok soxsiyyatin asaslart qoyulur: motivlorin

344



MAGISTRANT 2023, N2(8)
Pedaqoji-psixoloji elmlar

sabit strukturu formalasir, yeni sosial ehtiyaclar yaranir, homyasidlarin
taninmasi ehtiyaci, yeni motivasiya novii, ixtiyari davranigin osasi yaranir.

Usaqda sistemli tohsilo psixoloji vo soxsi hazirliq formalasir. Usagin
psixikasinda sonraki inkisafi li¢iin vacib olan bu dayisikliklor 6z-6ziino bas
vermir, biitiin bunlar magsadyonlii, planli pedaqoji tasirin noticasidir.

Moktabo hazirliq moktobagoador yasli usaqglarin tolim vo torbiyasinin on
miihiim vazifalarindon biridir.

Diagnostik todgigatlara gora, birinci sinifdo, bdyiik vo hazirhq
gruplarinda tohsilin mozmunu asasan eynidir.

Oslinds moktablilorin moktobds oxudugu ilin birinci yarisinda sinifdas
aldiglart biliklor daha ¢ox bagg¢ada Oyronilir. Eyni zamanda, moktobds ilin
birinci yarisinin on ¢atin oldugunu hami bilir. Masolo burasindadir ki, moktob
tohsili goraitinds biliklorin monimsonilmasinin osas1 avvallor usaga tanis olan
foaliyyat novlorinds oldugundan basga mexanizmlors asaslanir. Moktobdo bilik
vo bacariglarin  Gyronilmosi siiurlu mogsaddir, ona nail olmaq sagirddon
mioyyan saylar tolob edir. Moaktobagador dovrds biliklor, asason geyri-ixtiyari
sokildo monimsanilir, dorslor ayloncali sokildo, usaqglara tanis olan foaliyyot
novlarinds qurulur, daha ¢ox moktobagadar yaslt usaq oyun prosesinds dyranir,
0zii do bilmadan biliklors yiyalonir.

Tadqiqatlar vo miisahidolor gostormisdir ki, yalniz ailodo torbiyo alan
usaqglarin moktobagodor tohsil miiossisolorindo tohsil alan homyasidlarindan
moktobaqgadar tohsila psixoloji hazirligi bir sira gostaricilora gora asagidir.

Bu ciir usaglarin kifayot qodor sosial tocriibasi yoxdur: homyasidlari ilo
insiyyat qurmagi vo davranislarini timumi kollektivin qayda-qanunlarina
uygunlasdirmagi, homsohboti dinlomoyi, empatiya qurmagi vo miinaqiso
voziyyatlorini neco holl etmoyi bilmirlor. Bundan olavs, intellektual saho
homigo kifayot godor inkisaf etmir. Bir ¢ox valideynlorin 6vladin1 moktobo
hazirlamaq arzusu var, lakin psixoloji vo pedaqoji bilik saviyyesi yetorli deyil.

Bu problemlori holl etmok {igiin oynaq sokildo Kegirilon dorslor
hazirlanmigdir, ¢iinki, oyun moktabagador yasli usaqlar iiciin aparict foaliyyaot
noviidiir. Moktobogodor yash usaqlarda foaliyyot ndvlorini formalasdirmagq,
istadiklorini monimsomayao tosviq edon motivasiya yaratmaq vacibdir.

Doarslorin mogsadi  timumi tohsil bacariglarinin  (tohlil, miigayiso,
timumilogdirms va s.), idrak proseslorinin (diqqat, toxayyiil, yaddas, tofokkiir,
qavrayis), motor bacariglarinin inkisafi vo daxili rifahin voziyyatini tomin
etmokdir. Maktabagodor yasli usaqlarin oyun prosesinds asagidakilar askar
edilir:

1. Usaglarin moktaba psixoloji hazirliginin saviyyasi;
2. Oyronmo motivasiyasinda formalasma vo yetkinlik;
3. Usaglar vo bdyiiklar ila iinsiyyatdo olmaq istoyi;

4. Unsiyyat bacariglarmin inkisaf soviyyosi (3).
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Bu moggalolor yalniz idrak proseslorini tonzimlomoys vo inkisaf
etdirmoyo, Oyronmo bacariglarin1 formalasdirmaga imkan vermir, hom do
moktobogador yash usaga digor usaqglarla qarsiliql slago qurmag: dyradir.

Tocriibo gostorir ki, moktobo hazirligin tolob olunan saviyyesinin
formalasdirilmasi valideynlorin faal istiraki olmadan miimkiin deyil vo bunun
iiclin onlara moktoboaqader yash usaqlarin xiisusiyyatlori, moktabe hazirligin
formalasdirilmasi yollart vo baslangicda miimkiin ¢otinliklor haqqinda
miioyyon bilik lazimdir. Bu mogsadlo usaqlar vo valideynlor iiciin birgo
programlar hazirlanir. Bir qrupda isloyarok vo oyunlarda istirak edorak
valideynlor usag1 miisahido edir, giindalik hayatda tez-tez onlarin diggetinden
yayinan xisusiyyatlori goriir. Ugursuzluglari vo sevinclari forqli sokildo dork
etmoyo vo hiss etmoyo baslayirlar, usaqla omokdasliq etmayi vo birlikds bir sey
yaratmag1 Oyronirlor vo birgo somorali vaxt kegirirlor. Valideynlor iigiin
tovsiyalor do hazirlanir, boylik moktobagoador yasda idrak proseslorinin inkisafi,
ailo torbiyasi qaydalari, usaglarin moktobo hazirlanmasi prosesi ilo bagh
moslohatlor verilir.

Usaglarin moktobds sistemli tohsilo psixoloji hazirligi psixoloqun
isindo miihiim yerlordon birini tutur. Moktoba psixoloji hazirliq usagin
hoyatinin ilk yeddi ilindo inkisafinin on miihiim noticolorindon biridir. 1k
ndvbado, moktob dovriindo usagin hoyatinda osas sey tohsil - macburi, sosial
ohomiyyatli bir foaliyyotdir. Todrisin 6zii - hom mozmun, ham do toskili
baximindan - maktobaqadar yasli usaq {i¢iin tanis olan faaliyyat formalaridan
koskin sokilda forglonir. Bilik oldo etmok asas magsoedo cevrilir. Indi tomiz
formada gOriiniir, ovvolki kimi oyunla maskalanmir. Usaqlarin moktabdo
aldiglar biliklor artiq sistemlosdirilmis vo ardicil bir prosesa gevrilir.

Moktoblilarin tadris isinin togkilinin asas formasi dorsdir. Darsdoa biitiin
usaqglar miiollimin gostorislorine oamal etmoli, onlara aydin sokilds dinlomali,
diqgati yayindirmamali vo konar foaliyyatlorlo mosgul olmamalidirlar. Moktob
yasli usagin hoyat vo foaliyyat soraitinin biitlin bu xiisusiyyatlori onun
soxsiyyotinin miixtolif toroflorino, onun psixi keyfiyyatlorino, bilik vo
bacariqlarina yiiksok talablar qoyur.

Moktobaqgadar yasli usagin moktob hoyatina psixoloji hazirligi, asason,
imumi inkisafa osaslanir. Moktob yasina ¢atmis usagin imumi inkisafi
miioyyan saviyyaya ¢atmalidir. Bu, ilk ndvbads yaddasin, diggstin vo xiisusen
do zokanin inkisafi, imuman, idrak proseslorinin inkisafi ilo baghdir. Burada
osas masolo onun malik oldugu bilik vo fikir ehtiyati, hom do daxili miistavide
horokat etmok, ya da basqa s6zlo, siiurda miioyyon harokatlori yerina yetirmok
bacarigidir.

Moktobagadar yash usagin obrazli tofokkiirli imumilosdirilmis biliklori
manimsamok li¢giin kifayst qoader zongin imkanlar tomin edir vo yaxs1 toskil
edilmis 6yronma ilo usaqlar realligin miixtalif sahalorine aid hadisslorin asas
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niimunoalorini oks etdiron ideyalar1t monimsayirlor. Bu ciir tomsillor moktobda
usaga elmi biliklorin monimsonilmasine kegmoyo kdmok edocok on vacib
elementlordir. Yetor ki, moktobaqodar tohsil noticasindo usaq miixtalif elmi
anlayislara sistemli sokildo miioyyan biliklore Yyiyolonsin. Usaqglarin moktobo
psixoloji hazirliginda xiisusi yer ononavi olaraq moktoblo bagli olan bazi xiisusi
bilik vo bacariqlara - savad, hesablama vo hesab masalslorini hall etmoyo
yiyalonmokdir.

Beloliklo, moktobo hazirligin osas gostaricilori kimi, usaga tohsil
tapsiriglarin1 adekvat sokildo gavramaga vo soylo yerino yetirmoyo imkan
veron tohsil motivasiyasint togkil etmok lazimdir. Bu prosesin toskili,
moktobagador yaslh usagin moaktob tolimino hazirligi psosesinds moktobagodor
tohsil miiassisasi, tarbiyagi-miiallim, valideynlor vo hamg¢inin usagin moktoba
ilk godom qoydugu doévrdo moktob miislliminin iizorino bdyiik mosuliyyat

qoyur.
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