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Abstrakt. ictimai siiurun ayrilmaz toroflorini toskil edon ictimai
psixologiya vo ideologiya bir-biri ilo six qarsiligh olagadadir. Onlar
arasindaki olagoni askara ¢ixararkon oksor todqiqatgilar dstiinliiyii
ideologiyaya verir, ictimai psixologiyaya miinasibatdo onun aktiv rol
oynadigini, ictimai psixologiyanin iso ideologiyaya miinasibatdo nisbi
miistaqilliya malik oldugunu qgeyd edirlor. Bu problema hasr edilmis elmi
odobiyyatda ictimai psixologiyadan daha ¢ox ideologiyanin sarhino
tstlinliik verilmasi birincinin miirokkab tobisto malik olmasi va onun
oyranilmasinin ¢atinliyi ilo slagalondirilir. Homginin bildirilir ki, ictimai
psixologiya ideologiyadan konarda, onun tosiri olmadan kortabii suratds
formalasdigda onun ideologiyaya aktiv tosir imkanlar1 azalir.

Yaranma tarixins, formalagsma mexanizmino gora ictimai psixologiya
ideologiyadan farglonss doa, onlar arasinda bir sira {imumi cohotlor vardir.
Owvala, hom ictimai psixologiya, ham do ideologiya manavi hayat hadisasi
olaraq insanlarin sosial moanafe va tolobatlarini oks etdirir, onlarin manavi
alominin formalagmasina giiclii tasir gostarirlar.

Ideologiya ilo ictimai psixologiyanin garsiligh tosiri miixtolif formalarda
tozahiir edir. Bu qarsiligh tasirin daxili mexanizmlorinin askara ¢ixarilmasi
son doroco zoruridir. Belo daxili mexanizmloro misal olaraq talgin,
inandirma, toglid, stereotip, sosial ustanovka, tobligat vo digor sosial-
psixoloji hadisalori gostarmak olar. Bu ciir sosial-psixoloji hadisalarin ham
insanlarin siiuruna emosional-iradi tosir vasitalori, ham do ideologiya ilo
ictimai psixologiyanin daxili qarsilighh alage mexanizmi kimi nazordan
kegirilmosi onlarin psixoloji tobisti vo onlardan mogsadsuygun istifados
imkanlarinin aragdirilmasi ti¢iin boyiik shomiyyato malikdir.
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1.Giris

Talqin, inandirma, taglid, stereotiplosdirma vo digar sosial-psixoloji
hadisalor tinsiyyat vo qarsiliqli miinasibat prosesini ger¢oklosdirmayin daxili
mexanizmlori hesab olunur. Bu ciir mexanizmlarin komayils insanlar 6z bilik
Vo tocriibolorini basqalarina Otiiriir, bir-birina tosir gostorarak onlar1 birgo
foaliyyato sovq edirlor. Talgin, inandirma, toqlid, stereotiplogdirma Kimi
sosial-psixoloji hadisalor hom do ideologiya ilo ictimai psixologiyanin
qarsiligh slage mexanizmi kimi ¢ixis edir. Mohz bu mexanizmlorin komayi
ila ideoloji tesavviir va baxislar ictimai psixologiyanin asas mozmununa daxil
olur, o da 6z névbasinds, ideologiyaya tesir gostorir. Talgine maraq 6ziini
lap godim dovrlordon gdstormis, elmi odobiyyatda ona dair ¢oxsayli fikirlar
sOylonilmisdir. Antik dovr filosofu Platon geyd edirdi ki, natiglor va hakimlar
0z sanatlari ilo insanlar1 6yratmok, onlara 6yilid-nasihat vermok avazina gox
zaman Ozlorina sorf edon fikirlori talgin etmok vo inandirmagq istayirlar (8,
s.40).
2.Talgin emosional-iradi tasir vasitasi kimi

XIX asrin ikinci yarisi- XX asrin avvallorindon etibaron talginin
psixoloji tobioti, onun saciyyavi xiisusiyyatlori genis tohlil edilmoya
baslanildi. Bu dovriin maraq doguran tadqiqat islarindon biri V.M.Bexterevin
“Tolgin vo ictimai hoyatda onun rolu” adli osori olmusdur. Miiallif bu
asarinda  talgini  psixoloji  vaziyyatin bir goxsdon digarine Gtiirtilmasi,
emosional siiur sferasina tosir isulu kimi giymatlondirarok, onun mezmununu
geyri-stiuri gobul edilon inamla slagslondirmisdir (2, s.108).

Talgin son daraco miirokkab mozmuna malik sosial-psixoloji hadiso
oldugu ti¢iin onun tabiati bu giino godar hartarafli sokilds dyranilmamisdir.
Tadqiqatgilarn  fikrincs, bu psixoloji hadisonin potensial imkanlarindan
lazim1 gokilds istifads edilmamasi onun ganunlar1 vo totbiq tisullar1 hagqinda
dorin elmi biliklora sahib olmadigimizla slagadardir. Talginin sangimayan
maraq predmeti olaraq qalmasi bir torafdon onun psixoloji mahiyyatinin
miirokkabliyindon, digar torafdon iso onun kimi comiyystds genis yayilan elo
bir psixoloji hadisonin olmamasmdan irali galir. Toalgin pedaqogika,
sosiologiya va tibb elminds ¢cox miihiim yer tutur. Bu hadisonin sirrini agmaq
soziin tokca bir fords deyil, biitévlikdo insan birliyina tesir giiciinii vo
sarhadlorini {izo ¢ixarmaga barabordir.

Tolgini (suqqgestiya) timumpsixoloji hadisadon daha ¢ox sosial-
psixoloji hadiso hesab edon B.F.Porgnev onun bir ford iizorinds deyil, daha
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bdyiik insan qruplari tizorinds hakim moévqeys malik oldugu gonastindadir.
(5, s.42). Nitq vasitasilo hoyata kegirilon talgin prosesinds iki torof - talgin
subyekti va tolqin obyekti istirak edir. Talgin subyektino dorin inam oldugu
toqdirdo onun soyladiyi fikirlor dinlayici torafindon asanligla gsbul edilir,
hadiss haqqinda onda aydin teSavviir yaranir; informasiyani qobul edon soxsa
elo galir ki, esitdiyi hadisa sanki onun gézlari qarsisinda bas vermisdir.

Talgin insanlarin siiuruna emosional-iradi tosir vasitesidir. Bu tasir
prosesinds talgin subyektinin foalligin1  oldo edilon informasiyanin
mozmununun manimsanilmasi tayin edir. Talgin prosesinds informasiya
zoruri asaslandirma olmadan toqdim edilir, o, birbasa, ayani sokilda verilir.
Toalgin tofokkiiriin adot edilmis standartlarina istiqgamotlonir vo onlar
vasitosilo siibuta yetirilorok 0Ozlino barast qazanir. Tofokkiir prosesindo
miioyyan davranis niimunalori, miinasibatlori, foaliyyat sistemini oks etdiron
ideyalar, baxislar, tasavviirlar tokrar emal edilir.

Sosial praktika ilo sortlonmis talginin mozmunu insanlar, xiisuson
gonclar torofindon zorurst kimi qavranilir. Misallara nozor salaq: ailodo
valideynlorin usaqlara talginedici tasiri tamamils tabiidir. Usaglarin miiayyan
dayarlori  monimsomolorinds, davranis norma vo gaydalarma riayat
etmoalorinds, onlarin xarakterinin formalagsmasinda, hoyati mdovgelarinin
yaranmasinda talginedici tosir miihiim shamiyyat kosb edir. Ganc naslin,
yeniyetmolorin giiuruna tosir tisulu kimi talginin aktiv rolu danilmazdir.
Talginin psixoloji tobisting, onun magsadouygun istifadasine dair masalalor
otrafinda yaranan c¢oxsayli suallara vaxt sorf etmoadon, onun ictimali
psixologiya ilo ideologiya arasindaki garsiligli alage mexanizmi kimi ¢ixis
etmasi mosolasini aydinlagdiraq.

Togdim edilon informasiyani qabul etmoak vo monimsamak zorurati
tolgin obyektinin sosial miihitin tosiri altinda diisdiiyii miioyyan psixiki
voziyyot zamani yaranir. Toalgin edilon informasiyanin mozmunu talgin
obyektinin arzulari, maraq vo magsadlari, tolobatlari ilo {ist-iisto diismasi ilo
gergoklosir. Toklif edilon informasiyani monimsamays psixi cohotdon hazir
olmaq o demokdir ki, talgin prosesinds ideologiya va ictimai psixologiya
birbasa slagads olur ki, talqin onlarin garsiliqlt alagesinin mexanizmlorindan
biri kimi 6ziinii gostarir.
3.Sosial tanzimlama

Tolginedici tosir (stiuri vo qeyri-siiuri) miixtalif psixiki vo sosial-
psixoloji hadisa va proseslars, ayriligda sosial nizamlanmaya, stereotiplars,
avtoritetlora asaslanir. Onlar talgin prosesinin ham oasast (sobabi), ham do
mohsulu (naticasi) kimi ¢ixis edir. Sosial tonzimlomo asasan sosial amillarlo
miiayyan olunur va har seydon avval sosial obyektlara istigamatlonir. Malum
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oldugu kimi, har bir comiyyatin tarixon formalasan 6ziinamaxsus dayarlari
(azadliq, xeyirxahliq, diizlik vo s.) vardir. Ayri-ayr1 soxslor torafindon bu
anlayiglar gobul olundugu vo bu gaydalara amal edildiyi taqdirds onlar fordi
dayarlors gevrilir. Clinki sosial tacriibani hor kas bir ciir monimsayarak dork
etdikdon sonra onlara amol edir. Sosial tonzimloms istonilon davranis
tonzimlomasi kimi miioyyan daxili vo xarici amillorin vohdoti osasinda
formalasir vo 6z névbasinds konkret sosial davranigin asasini togkil edir.

Tanzimloama nazariyyasinin banisi D.N.Uznadze geyd edirdi ki, insan
Oziiniin psixiki imkanlarmi soforbar edoarok miisyyan davranis ustanovkasini
lizo ¢ixarmaq Ugiin sarait yaradir. Bu ciir sorait hom sosial miihitin tasirinin,
hom do insanin faaliyyatinin, intellektual, emosional vo iradi cahdlarinin
noticasi olarag meydana golir. (1, s.157).
4.Stereotip

Talgin prosesino daxil olan digar sosial-psixoloji hadisa stereotipdir.
O, ustanovka ssasinda yaranir, onu zanginlosdirir vo ustanovka vasitssils tizo
cixir. Stereotip vo ustanovka tobistco oxsar olsalar da, onlar1 bir-biri ilo
eynilosdirmok olmaz. Stereotip ustanovkadan forgli olarag daha
timumilogdirilmis xarakter kosb edir, 6ziinds bu va ya digor hadisoys maxsus
olamatlori birlogdirir. Stereotiplor tolginin osas dayaqlarindan biri sayilir.
Stereotip tosovviir vo obrazlar miiayyan godor ictimai tocriiboni, imumi,
tokrarlanan hadisalori oks etdirir, onlar hamiya agiqdir va tolgin prosesinds
asanligla qavranilir.

Qeyd etdik ki, toalginds sosial-psixoloji stereotiplordon genis istifado
olunur. O, timumpsixoloji stereotiplordon forglonir. Ogor timumpsixoloji
stereotiplordo ger¢oklik hadiso vo proseslori haqqinda bilik vo informasiya
vardirsa, sosial-psixoloji stereotiplords onlara miinasibat ifads olunur. Sosial-
psixoloji stereotip bu v ya digar sosial qrupun sosial psixologiyasinda 6ziino
mohkom yer tutmus eyni gobildon olan va oxsar hadisalora dayanigh
miinasibatdir. Sosial qruplarin hayat foaliyyatinin mohsulu kimi ¢ixis edon
sosial stereotiplor homin qruplarin oksor tizvlari tarafindon yekdilliklo gabul
olunur. Insanlar o zaman eyni mona gériir, oxsar hisslar kegirirlor. Mohz buna
g0ra eyni bir qrupun iizvlori stereotip-isaralar, stereotip-simvollara eyni ciir
reaksiya vera bilirlor. Stereotiplor dayaniqligi, gotiliyi, tez basa diisiilon
olmas ilo segilir. Bununla yanasi, stereotiplor 6ziinii miihafizokar standartlar,
tofokkiir vordislori kimi do toqdim edarok geyri-tongidi gobul olunur va
tolginedici tasir prosesinds yenidan tokrar olunurlar.

Amerika sosioloqu Uolter Lipman camiyyatin monavi hoyatinin,
ictimai royin stereotiplogsmasi nozariyyssini yaratmisdir. Bu nozariyysnin
mogzi ondan ibaratdir Ki, stereotiplor guya ictimai roys osaslanan miihiim
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monavi ehtiyatdir. Insanlar real hoyat hadisslorini giymatlondirarken onlardan
baslica meyar kimi istifado edirlor. Lipmana goro, stereotiplor biitiin
gavrama, tofokkiir prosesini idaro edir. insanlar hadisalorin mazmununu
askara ¢ixarmazdan ovval oxsar hadisslor haqqinda o6zlorindon ovval
sOylonilmis fikirloro istinad edir vo onlar1 kegmisdo oldugu kimi
giymatlondirirlor. Onlarin miihakimolori ger¢oklik manzarslori haqqinda
bayagi tosovviirlors, daha avval yaranaraq miirokkablogsmis sablon tofokkiir
formalarina osaslanir. Lipman yazir:

“Otraf  alomin  SaS-kiiylii  garmaqarisighginda  biz  yalniz

madaniyyatimizin artiq bizim ti¢iin miiayyan etdiklorini sec¢irik. Basqa

sozla, biz madaniyyatimizin bizim tigiin stereotiplogdirdiyi formada
se¢mayi qobul etmaya meylliyik” [7, $.85].

Qoarb sosiologlar1 va sosial psixologlari ictimai rayin formalagmasinda
stereotiplorin xiisusi rol oynadigmmi demoklo yanasi, onlarmm shamiyyatini
sisirdorok  miitloqlosdirirlor. Onlar elmi ideologiyanin asaslandirlmis
miiddoalarini stereotiplo eynilasdirmoays ¢alisir, onlar1 “ideoloji tofokkiiriin”
xiisusi mohsullar1 kimi qiymatlondirir vo stereotiplori hogiqgi biliys, elmi
tofokkiiro qarsi qoyurlar. Dogrudur, ideoloji faaliyyatds, moanovi hoyatda
sosial-psixoloji  stereotiplorin rolu danilmazdir. Onlar1 ictimai siiurda
hadisolorin imumi, tokrarlanan olamatlorinin inikasi, sosial tocriibanin
timumilogdirilmasi Kimi xarakterizo etmak olar. Burada sohbat ideoloji tosir
prosesinds  stereotiplordon insanlarin sliuruna neco tosir gdstarmoak
imkanlarindan gedir.

Oz mozmununa goro stereotiplor miixtolif olub, comiyyst hoyatinda
hom manfi, hom do miisbat rol oynayirlar. Sosial-psixoloji todqiqatlar gostarir
ki, stereotiplor gergok hadisalor haqqinda insanlarin psixikasinda asanligla
qavranilan obraz vo teSovviirlor yaradir. Bununla belo, onlarin
moanimsanilmasi va istifadasi sonraki marhalaya, yani, daha doarin biliyin aldo
edilmasi prosesino mane olur, tofokkiirde otalot vo siistlitya gotirib ¢ixarir.
Stereotiplorin miisyyan konkret soraitdo miisbat rolu danilmazdir, onlardan
tobligat foaliyystindos ugurla istifads oluna bilir. Digar torafdon stereotiplorin
otalatyaradici, miihafizokar qiivvaya ¢evrilmasi do gagilmazdir. Stereotiplorin
tolgin prosesinds ikili rol oynamasi ideologiya ilo ictimai psixologiyanin
qarsiligh alagesinds onun rolunu daha da artirir. Bir halda ki, stereotiplarin
formalagsmas1 vo istifadosi mogsadouygun talgin foaliyyatinin tosiri altinda
olur, onda onun moazmunu ham do ideologiyadan asili olur. Stereotiplor
monsaca sosial-psixoloji toromo olaraq ideoloji mozmun kosb etmoys
baslayir. Ideologiyaya stereotiplor no godor dorinden niifuz edorse, onun
sosial-psixoloji toroma ilo alagasi bir o gadsr méhkom olar.
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5.Avtoritet

Ictimai psixologiya ilo ideologiyanin qarsiligl olage mexanizmi kimi
cixig edoan talgin ham do avtoriteto arxalanir. Avtoritetin imumi soCiyyasini
verarkon diggsti onun iki tobioti tizorinds comlosdirmoak talob olunur: 1)
Avtoritet bizo 6zgo iradssini zorla gobul etdirir; 2) Avtoritet asililiq tolab
edir. Avtoritetin mahiyyatini “tosir” vo “tabelik” toskil edir. Avtoriteti
anlamagq tgiin tosir vo tabelik anlayislarinin mahiyyatini izah etmok tolob
olunur. Bu halda s6hbat geyri-zoraki tasirdon (niimunanin tasiri, tacriibasi va
S.) Vo koniillii tabelikdon gedir. Bu monada avtoritet zorakiliq vo qeyri-
zorakiliq yolu ila hakimiyyoato golmokdan farglonir. Avtoritet sosial subyekto
(comiyyat, qgruplar, toskilatlar, sosial institutlar, soxsiyyst) vo sosial
miinasibatloro xas olan olamotdir. Niifuza malik olan soxs bu qabiliyyati,
bacarigi ilo digar insanlara tosir gostarir.

“Ogar adamlara tasir etmok istoyirsonsa, San miitlag basqalarina

stimul veran va haqigaton onlarin qarsisinda faaliyyat gostoran

niimunavi insan olmalisan™ (4, s.159).

Avtoritetdo stiurun emosional- iradi toroflori- inam, rogbat, dostlug,
niifuz sahibinin dedikloarina amal etmak, onun baxislarini, mévqeyini gabul
etmok Vs s. tstiinliik toskil edir. Sosial miinasibatlordoki kimi avtoritetin do
tosiri geyri-zorakiligla, qarsililiglt alags, birinin digarinin iradosino konilli
tabelik soklindo olur.

Tolqginedici tosir, hor seydon, avvol siiurun emosional sferasina
yonalir, bu vo ya diger ideya va baxislar, hayat torzi standartlari isa psixoloji-
emosional sferada yerlosdirilir. Bozon talgindon istifado olunarkon kiitlovi
stiurun manipulyasiyast moqsadi ilo tobligat aparilir, insanlarin psixiki
aktivliyino tosir gostorilmasi noticasindo manfi  tasavviirlor gergoklik
hadisalarinin siiurlu suratdo darkina mane olur. Bu da bels demays asas verir
ki, stiura tosir lisulu kimi tolgin zamani inkisaf etmis elmi idrak imumilikdo
yoxa ¢ix1r, onun yerindo yalniz inam qalir.

Comiyyatin, elmi idrakin inkisafi ilo bagli olaraq insanlarin siiur vo
tohsil saviyyasinin yiiksalmasi, siibhasiz, insanlara tesir tisul vo vasitalorini
do miioyyan doyisiklikloro moruz qoyacaq, inamin rolunu artiracaq. Lakin
buna baxmayarag, fikrimizco, tolqin 6z shomiyyatini itirmayacok. Ciinki har
yeni golon naslin torbiyays ehtiyaci olur, torbiys iso tolginsiz miimkiin
deyildir. Comiyyatin inkisafi ilo olagodar olarag molumat axininin
giiclonmasi vo onlarin monimsanilmasi da talgine tolobati artiracaq. Ictimai
miinasibatlorin tonzimlonmasi, geyri-hiiquqi sosial normalarin, habelo adot-
onanalarin - monimsonilmasi  do talgindon istifadoni tolob edir. Qisasi,
insanlarin hayat foaliyystinds onlarin siiuruna tosir gostormok vasitasi olaraq

43



Nozakat Korimova
Ideologiya ilo ictimai psixologiyanin qarsiliqli alagesinin sosial-psixoloji mexanizmlori

talgino homigs ehtiyac yaranacag. Bununla bels, talgini birtarafli sokilds, yani
sosial grup va birliklorin psixi aktivliyins tozyiq tisulu, informasiyanin siiurlu
dorkini istisna edoan vasito kimi sorh etmok, onu moanfi hal kimi xarakterizo
etmok olmaz. Onu ham do informasiya manbayino etibar etmok, inam kimi
nozardan kegirmoak lazimdir. Talqgin insanlarin etiqad etdiyi, inandig1 doyarlor
sistemini, onlarin maraq va tolobatlarini nazors aldigi zaman 6ziino haqiqi
etibar gazanmis olur.

6.Inandirma

Talgin bu va ya digar doracads inandirma ilo baghdir. Lakin ictimai
psixologiya ilo ideologiyanin qarsilighh olage mexanizmi kimi inandirma
tolginlo miiqayisado daha boylik dstiinliiyo malikdir. Belo ki, inandirma
bilavasito rasional idrak sferasina miiraciot etdiyi ticiin ideologiyanin kiitlovi
stiura niifuz etmosindo boyiik imkanlar yaradir. Ogor talgin mexanizmi
ictimai psixologiyanin ideologiyaya lstiin tasirini tomin edirso, inandirma
mexanizmi iso oksino, ideologiyanin ictimai psixologiya tizarinds tosirini
artirir. Daha dogrusu, hor iki halda onlarin qarsiliqh alagesi, bir-birina niifuz
etmaosi prosesi bas verir.

Insanlarin faaliyyatinds inandirmadan ictimai siiurun mogsadouygun
formalagdirilmast, biliyin ogidoys ¢evrilmasi Gisulu kimi genis istifado olunur.
Inandirma prosesindo tolginds oldugu kimi miivafiq iisul vo vasitolors ol
atilir, bu zaman on miihiim vasito kimi dildon (yazili vo sifahi) istifado
olunur. Dil isaralari idrak prosesindo miixtalif saviyyali gergoklik slags vo
miinasibetlorini imumiloesdirmalorle ifado edir. Umumilosdirmo insan fikrinin
tokco, xiisusi, imumi xarakterli obyektiv alagalorinin inikas1 formasidir va bu
hissi idrakdan montiqi idraka dogru horokat prosesini ifado edir. Inandirma
{imumilosdirma va digar tofokkiir formalar1 ilo qirilmaz slagedadir. Inandiric
tosirin  bozi xiisusiyyatlorino idrak nazoriyyssinin ¢ox da dorinliklarine
varmadan toxunag.

Inandirict tosir zaman: diisiinco prosesi va onun ifads iisullar1 dogiq
sokilds islonib hazirlanir. Anlayis, mithakima, agli natica soklinds ¢ixis edan
diistinco prosesi mantiqi struktura malik olur, onun baglica alamatini moantiqi
siibut toskil edir. Inandirma o zaman tosir iisuluna gevrilir ki, idrak prosesi
informasiyanin mozmunu siiurlu sokildoa dork edir, ona agilli yanasma hoyata
kegirir. O insanlarin siiuruna siibutun komoyi ilo tosir gostorir. Siibutun
mozmunu tezis, haqgigat, yaxud yalan vo arqumentlordon ibarst olur. Siibut
prosesinds tezislor, arqgumentlor arasindaki olage askar edilir vo onlardan
natica ¢ixarilir. Tezislorin siibutlulugu yalniz seylarin hoqigi voziyyati ilo iist-
isto diisdiikdo, ona uygun goldikds inandirici olur. ©ks halda an dorin
subyektiv ominlik elmi siibut edilmays gotirib ¢ixarmaga imkan vermir.
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Inandiric1 tosir prosesinda verilon informasiyaya tongidi miinasibot
bildirilir. Onun ilkin elementi kimi siibho ¢ixis edir. Tasir obyekti verilon
informasiyani inamla qabul etmadikda, ona tonqidi yanasdiqda siibhoa yaranir.
Basqa sozlo, siibho informasiyanin haqiqiliyine inamsizliq anin1 ifads edir.
Inandirmada istifads olunan arqumentlor hom hisslarlo, hom do osasen agilla
qavranilir. Bilik anlasilan, dork edilon olmagla yanasi, ham do hissedilon
olmalidir. Inandirma prosesindo insanlarm hisslorine toxunmag, yeni
molumati manimsamays imkan veran sosial-psixoloji miihit yaratmaq lazim
galir.

Inandirilan obyektin yeni informasiyaya siibho formasinda tongidi
miinasibotini inandiran subyekti aradan qaldirmaq {g¢iin tutarli arqumentlor
gotirmali vo pedaqoji iisullardan istifado etmolidir. inandiric1 tosir dagig,
obyektiv, yoxlanilmasi miimkiin olan faktlara osaslanmalidir; moalumatin
izah1 aydin, tez basa diisiilon, populyar, montiqi qurulusa malik, aydin
naticoli olmalidir. Inandirici tosir prosesindo hom do tosir obyektinin
tolobatlarini, informasiyaya maraqliliq doracasini vo psixiki voziyyatini
nazora almaq tolob olunur. Inandirmanin comiyyatin monavi hayatina,
xtisusan tarbiys va ideoloji foaliyyato konkret tatbiqi zorurati onun tosnifatini
aparmag tolob edir. Insanlarin siiuruna tosir prosesinds istifado edilon
vasitolordon asili olaraq inandirmagin miixtalif formalar1 vardir. Onlardan
onco elmds istifado olunan elmi inandirmani vo adi-giindslik inandirmani
gostormok olar.

[nandirmanim tosnifat meyar1 rolunda agil vo idrak kimi tofokkiir
formalar1 cixis edir. Idrak zokaya nisboton tofokkiiriin asag: pillesini toskil
edir. Idrak diisiincosi bu prosesin biitiin miirokkabliyini oks etdirmir. Onun
ticlin saciyyavi Cohoti gergokliyi fragmentli abstraksiya formasinda oks
etdirmosidir. Inandirma zokaya arxalandiqda keyfiyyatco yeni saviyys kosb
edir. Zoka montiqi toskilo vo diiziiliiso malik olmagla haqiqi bilik formasi
kimi meydana galir. Biliyin olds edilmasi son daraco miirokkab proses olub,
sadadon miirakkaba, sathi, az bilikdan daha dorin va miirakkab biliys dogru
inkisaf edir. Inandirma zokaya osaslandiqda gergoklik hadisalorinde iimumi,
qanunauygun alagoalors istinad etdikds, o ciimlodon ona siibutluluq olave
edildikdos o, elmi xarakter dasiyir.
7.Tabligat

Tobligat ideoloji foaliyyotin miihiim torafini togkil etmoklo yanasi,
hom do onun gercoklosmo vasitosi kimi cixis edir. Ideoloji foaliyyat &z
mozmununa ideologiyanin islonib hazirlanmasimi vo tobligat, tosviqat, siyasi
informasiya vasitasilo gergokloson ideoloji tosiri daxil edir. Bu halda bizi
yalniz ideoloji tosir ndvii kimi tobligat maraqlandirir. Tobligat 6ziiniin birbaga
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Monasina gora ideoloji baxislarin insanlarin sliuruna yeridilmoasi, ayri-ayri
soxslorda va iri sosial qruplarda bu goriislorin dorin inama c¢evrilmasidir. Oz
funksiyasint yerino Yetirorkon o, bir sira sosial-psixoloji mexanizmlora
asaslanir ki, onlarin kémayi ilo insanlarin hisslaring, irads vo zokalarina tasir
gostorir. Eyni zamanda o, ictimai psixologiya ilo ideologiyanin qarsiliglt
olagosini tomin edon Oziinomoxsus mexanizm kimi ¢ixis edir. Miixtalif
tisullarin, vasito vo isullarin macmusu kimi ¢ixig edan tabligatin komoayilo
insanlarin siiuruna tosir gostorilir. Miasir comiyyastdo onun kimi miixtalif
stiur sferalarina tosir gostoron ikinci bir giicli vasito tapmaq geyri-
miimkiindiir.

Tabligat prosesinda biitiin ideoloji islords oldugu kimi insanlarin giiuruna
zoruri sosial keyfiyyatlor asilanmaqla onlarin ictimai siiuru formalasdirilir.
Tabligat ideoloji faaliyyat sisteminda maariflondirici, idrak, birlasdirici, bu vo
ya digar problemin hallinds kiitlalorin safarbar edilmasi va s. kimi goxtarafli
funksiya yerins yetirir.

Tobligat hortorofli suratdo hoyata kegirildiyi zaman, yani onun hoyata
kegirilmasine cavabdeh olan organ vo ya toskilatlarin birga Vo
olagoalondirilmis foaliyyoti noticasinds, miixtolif tisul vo vasitolordon,
tisullardan istifado edildiyi zaman somoroli olur. Tabligat mahiyyatco
insanlarin hiss vo zokasina, onlarin ideoloji goriislorino vo psixoloji
vaziyyatlarino istigamotlonir. Tabligatin yonaldiyi har bir sosial qrup tigilin
mioyyan siiurluluq vaziyysti- ohval-  ruhiyyalor, raylor, fikirlor,
tonzimlomalor vo digor monavi tdromolar saciyyavidir. Tobligatin mahiyyati
bu sosial-psixoloji toromalarla gasiligl alageds olmagdan va tasir obyektinin
psixologiyasini nazora almaqgdan ibaratdir. Bu isds kiitlonin xtisusiyyatlorini,
har tobaganin, pesonin psixologiyasinin §ziinamaXsus alamatlorini 6yranmak
lazimdir. Insanlarin psixologiyast tobligatin ideoloji mozmununu alayan
Oztinomaxsus silizgac rolunu oynayir: bu va ya digar ictimai grupa xas olan
sosial-psixoloji  tohsilin keyfiyyotindon asili olaraq o, informasiyanin
qavranilmast prosesini ya siratlondira, ya da longids; dork edilon
informasiyanin hocmini genislondiro vo ya daralda; tobligatin ideoloji
mozmununa miinasibato diizalislor eds bilor. Mohz tobligat prosesinin bu
mogaminda ideologiya ilo ictimai psixologiya arasinda qarsiligh olage
tozahiir edir.

Tabligat tosiri qarsiliql olaraq 6ziino 0 halda yer tuta bilor ki, tobligate1
ilo auditoriya (dinloyici, oxucu, tamasagi) arasinda sosial-psixoloji slagalor
qurulsun, ona inam yaransin. Bu ciir olagelorin qurulmasi mévcud
auditoriyaya daha yaxsi sokildo tosir etmok imkani verir. Tobligatginin isi
konkret auditoriyaya on yaxst sokildo tosir etmok, onlarin tolobat vo
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maraqlarin1 6yronmokdoan ibarstdir. O, he¢ vaxt unutmamalidir ki, onun isi
insanlarin hisslorini, inamlarini, goriislorini, baxiglarin1 formalagdirmaqdan
ibaratdir. Tobligatginin auditoriyaya tosiri inandirmaq vo tolgin etmok yolu
ilo gergoklosir.

Tobligate1  tokco kiitloloro bu va ya diger ideyan1 yaymaqla
kifayatlonmamoali, eyni zamanda konkret auditoriyaya uygunlagmali, ona
somorali tosir tisullarini axtarib tapmalidir. Tobligatciya tokco 6z predmetini
bilmak azdir, o, auditoriyanin xiisusiyyatlorini éyronmoali, onun tmidlarini,
gozlantilorini nazoro almali, genislondirilmis biliklari konkret malumat
formasinda ifado etmoyi, auditoriya ilo miitloq timumi dil tapmagi, onu
maraqlandirmagi vo onun reaksiyasini iralicodon gormoyi bacarmalidir.
Auditoriyaya yaxs1 tasir etmok tiglin mévzunun shamiyyatini va aktualligini,
informasiyanin yeniliyini, onun giindalik hayatla olagesini, molumatin
orijinal lislubda qurulmasimi tomin etmolidir. Biitiin bunlara nail olmaq
tobligatgidan bilik vo bacariq, xiisusan do tocriibs talob edir [3, 5.210].

Tobligat prosesindo subyekt obyektin beynina, onun diinyagériisiine tasir
etmok vasitasilo ideologiyani yeridir vo onun sosial-psixoloji voziyyatine
tosir gostorir. Burada hor iki torof foalliq niimayis etdirir; subyekt miioyyon
ideya vo baxislari nazoriyys vo konsepsiyalari toqdim edir, obyekt iso ona
secici miinasibat baslayir. Tabligati prosesin ikitarafli foalligi ham ds ictimai
ideologiya ilo psixologiyanin garsiligli tasirinds tozahiir edir. Monovi sferanin
hor iki torafinin (ideoloji vo ictimai psixoloji) qarsiliqlt tasirinin mahiyyati
ondan ibaratdir ki, ideoloji tosovviir vo baxislar sosial praktikada insanlarin
iradi amillori vo subyektiv shval-ruhiyyslori ilo hoyata kegirilir. Ona goro do
ideologiyan1 yayan, ona uygun tobligat aparan soxs yalniz insanlarin
psixologiyasint dyronmok mogsadi giidmiir, hom do onu formalasdirmagq,
kiitlovi stiura ideoloji tosovviir vo baxislarin, nazoriyys vo konsepsiyalarin
niifuz etmasini tamin etmok vazifasini 6z tizorine gotiiriir.

Insanlarin siiuruna yeridilmis vo onlar torafindon manimsonilmis ideoloji
baxislar onlarin  diinyagoriisinii  formalagdirir, ictimai  psixologiya
hadisalorindo konkretlosir vo insanlari foaliyysto sovq etdirir. Ictimai
psixologiyanin doyisdirilmasi ictimai hoyatin biitiin sahoalorinin, biitiin
ideoloji  foaliyyot sisteminin, habelo tobligati tosirin  keyfiyyotco
yenilonmasina sobab olur. Lakin har bir soxsin stiuru doyismozdon avval
onun monsub oldugu kollektivin (kicik qruplarin) psixologiyasini
doyisdirmok lazimdir. Kollektivin psixologiyasi comiyyatin psixologiyasi ilo
fordin psixologiyasi arasinda olagslondirici halgo funksiyasini yerino yetirir.
Buna goro do tobligatda comiyyatin, kollektivin vo soxsiyyatin
psixologiyasinin dialektikasini nozors almaq lazimdir.
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Insanlarin fardi psixoloji xiisusiyyatlori, &ziinomoxsuslugu kollektivds
doyisarak kollektiv psixologiyaya ¢evrilir. Kollektiv faaliyyst sferasi vo onun
funksiyasi mozmunca ayrica bir soxsin foaliyyot vo funksiyasindan son
doraco genisliyi vo hortorofli olmasi, dolgunlugu ilo segilir. Kollektiv
psixologiya {igiin garsiya qoyulmus magsadin aydin dork edilmasi, kollektiv
maraqg Vo tolobatlar1 hoyata kegirmays hazir olan insanlarin birgo foaliyyati
saciyyavidir. Bu ciir faaliyyat mantiqi olaraq, 6ziinds bels bir aminliyi ifads
edir ki, garsiya qoyulmus moagsad biitovliikkds kollektiv vo onun har bir {izvii
ticlin maraq kasb edir.

Kollektivin psixologiyasi kollektiv ray, monavi-oxlagi abu-hava vo digor
elementlor vasitasilo ictimai psixologiya ilo fordi psixologiya arasinda
olagolondirici  halga rolunu oynayir; fordi harokot vo davranislarin
tonzimlayicisi vasitasino ¢evrilir; fordin psixologiyasini ictimai maraqlar
noqteyi-noazarindan inkisafa istiqgamatlondirir. Mohz ictimai psixologiya fard
ticlin onun daxili alominin bir hissasino ¢evrilir. Monavi-psixoloji abu-
havanin asasinda iimum oXxlagi tasavviir vo baxislar, kollektiv oshval-ruhiyys,
ray, sosial ustanovkalar, hayati mévqelar va s. 6ziinamaxsus sintez toskil edir.
O, kollektivin iimumi monavi shval-ruhiyyasini, fikrini formalasdirir vo onun
hoyat foaliyyatina tasir edir [6, 243].

Tobligat zamani miixtolif {isullar- Qozet, radio, televiziya vo digor
vasitalordon istifado auditoriyaya yeni informasiya vermok, oxuculari,
dinlayicilari, tamasagilar1 yeni fakt va fikirlorlo zonginlosdirmoak, real hayatin
hogiqi monzarasini yaratmagq, insanlarin kollektiv vo fordi siiuru vasitasilo
ictimai siiuru aktiv formalasdirmaq {i¢iin boylik imkanlar yaradir. Miiayyan
edilmisdir ki, informasiya niifuzlu monbadon goldikdo o daha boyiik tosir
glictino malik olur. Yaxud bu vo ya digar hadisays, ger¢oklik faktina dair
obyektiv informasiya longiyonds saiyo vo uydurmalar asanliqla onun yerini
tutur. Belo halda hadiss, fakt, onun sorhi hagqinda molumati ilkin olaraq kim
togdim edirsa, psixoloji iistiinliikk do ilk verilon informasiyaya maxsus olur.
Bu ciir informasiya osasinda ¢ox zaman soxsin ustanovkasi yaranir, daha
dogrusu, movcud hadisoys, fakta dogru onu oldugu kimi qavramaga vo
miinasibat bildirmays meyl yaranir. ©9gar informasiya birtarafli, ham do tohrif
olunmusdursa, o zaman informasiya gobul edonds geyri-diizgiin ustanovka
yarananir. Belo oldugda, yanlis ustanovkanin doyisdiriimasi ii¢lin
tobligatcidan lazimi ustanovkani formalasdirmaqdan daha boyiik giic sorf
etmok talob olunur [3, 5.213].

Insan otraf alomi, gergokliyi dork etmoklo yanasi, ona miinasibatde hom
da darin hayacan hissi kegirir. Xarici tasirlor onun daxili alominds miixtalif
hisslor yaradir. Buna goro do tobligat prosesindo gergoklik hadisalari
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haqqinda tokca bilik vo molumat vermok yox, hom do onlarda emosional
miinasibat oyatmaq lazim galir, daha doqiq desak, onlarin hom aglina, hom do
hisslarina tasir etmok lazimdir.

Tobligati inandirici tasir prosesinds tosir obyektinin stiuruna yeridilmis
ideya vo baxislar onlarda miisbot emosional shval-ruhiyys vo maraq
oyatmalidir. Bu miirokkab prosesds xarici miihitin tasiri, Xarici tasirin dork
edilmasi, bu ideya vo baxislarin insanlarda inama cevrilmasi Kimi sosial-
psixoloji masalolor mithiim shamiyyat dasiyir:

1.Xarici tosir dedikdo ham do sosial miihitin (tohsil, tolim, torbiys,

inandirma, talqin, niifuz, miiayyan niimunavi davranig niimunalorinin

komoyilo insanlarin davranislar1 tizorindo sosial noazarstin hoyata
kegirilmasi Va S.) magsadouygun tosiri basa diisiliir.

2.Tosirin dork edilmasi onun monimsanilmoasi, toglid edilmasi, yaxud

tonqidi yanasilmasi vo ziiniitorbiyani dogurur.

3.Insanin bu vo ya diger ideyani qobul etmosino miixtalif amillor -

ideyanin obyektivliyi, onlarin goxsi vo ictimai maraq vo tolobatlarina

uygunlugu, informasiya monbayinin niifuzuna inam va S. tosir
gOstorir. Biitiin bunlar1 nazoro almadan ideya vo baxislarin daxili
inama ¢evrilmasi cohdlori geyri-miimkiindiir.

8.Biliyin aqidaya ¢evrilmasi

Tobligati foaliyyat kiitlolordo yiiksok stiurluluq vo sosial aktivlik
yaradir. Talgin edilon ideya va baxislarin inama g¢evrilmasi {igiin insanlar
homin informasiyani 6zlarinin soxsi hoyat mévqeyi baximindan subyektiv
emal edirlor. Biliyin agidays ¢evrilmasinds bir sira subyektiv amillar rol
oynayir:

a) tolginedici tosiro moruz qalan soxsin emosiyalari va gergoklik
hadisalarina giymotverici miinasibati;

b) bu va ya diger obyekts onun miisbat vo ya manfi miinasibati. ©lda
edilon molumata yalniz bu ciir miinasibot bildirildikds o, soxsdo inama
cevrilir. Bilik gergoklik  hadisalorinin  xassalorini,  keyfiyyatini,
mahiyyatini ifado edir. O insanlarin bu biliklarin obyektino vo onlarin
dogruluguna subyektiv miinasibatini ifads etmir. inam, agide bu manada
bilikdon forglonir, ¢iinki o gergoklik hadisalorine insanlarin subyektiv
miinasiboatini ifado edir, oldo edilmis biliklori real hoyat faktlari,
insanlarin  tolobat vo maraqlart  modvqgeyindon miiqayiso  edib
giymotlondirdikdon  sonra  ogidoys, inama ¢evrilir.  Biliklorin
giymatlondirilmasinin kokiindo gergoklik hadisslorino miisbat vo monfi
miinasibat dayanir.
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9.Natica
Qiymatlondirma prosesinds omin olmanin gergaklik hadisalari vo
onun haqqinda biliklora, homginin 6z faaliyystine dogru gqiymot
verildiyins inam hissi kimi ¢ixis edon emosional-psixoloji komponentinin
meydana ¢ixmasi qagilmazdir. Ominliyin idraki, qiymotverici vo
emosional-psixoloji komponentinin asasinda bu biliklors uygun faaliyyst
gostormays subyektiv hazirliq vo 6z faaliyyatinin, harokatlarinin
diizgilinliiyline inam dayanir. Bu hazirliq aminliyin iradi komponenti kimi
cixis edir.
ominolma bu monada 6ziinii biitiinliiklo stiurun rasional, emosional,
iradi komponentlori kimi gostorir. Ominlik insanin diinyaya, gergokliya
ideya manovi miinasibitinin toplusu, comlondirilmis ifadssidir. O, insanin
monavi alominin moarkoazini taskil edir vo onun axlaqi-siyasi keyfiyyatini,
ideya cohotdon zonginliyini, yetkinliyini, insanlarin davranigini
comiyyatds gabul olunmus sosial normalara uygun davranilmasini tonzim
edir.
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Counanbho - [Icuxosiornyeckue MeXaHu3Mbl B3aNMOCBSI3HM U1€0JI0TUH U
00111eCTBEHHO NCUXO0JIOTHHU
Ha3aker Kepumona®

AOcTpakTt. OOuIecTBEHHAs! NCUXOJIOTHS M HJACOJIOTHS, SIBISIOIINECS
HEOTHEMJIEMBIMHU YACTSIMHU OOIIECTBEHHOTO CO3HAHMSF TECHO MEeperyIeTeHbI
Mexay coOoi. BbISIBISII B3aUMOCBSI3b  MEXIy JaHHBIMUA IOHSTHUSMU,
OOJIBIITMHCTBO UCCIIEAOBATENCH OTHAIOT MPEANIOYTECHHE UIC0JIOTHH, OTMeYast
€e AaKTHBHYIO pOJb B OOIIECTBEHHOW IICUXOJOTMH U OTHOCHUTEIbHYIO
HE3aBHCUMOCTh OOLIECTBEHHOM IICUXOJOTMM OT ujaeojoruu. B HayuHol
IuTepaType, MOCBAIICHHON 3TOHN mpobiieMe, B OOJIbIIeH CTENEHHU, OTAACTCS
MpeANoYTeHne  MHTEPHpPETAlliud  HJEOJIOTUH, 4YeM  OOIIEeCTBEHHOM
IICUXOJIOTHH, YTO OOYCIIOBIEHO KOMIUIEKCHOCTBIO MEPBOM U TPYAHOCTBIO €€
u3ydyeHus. Takxke yTBep)KIaeTcs, 4TO B TO BpeMs Kak OOIIeCTBEHHas
MICUXOJIOTHS (POPMUPYETCS CTUXUWHO BHE WJICOJIOTHH M 0€3 €¢ BIUSHUS, e
CIOCOOHOCTH aKTUBHO BO3/ICHCTBOBATh HA UCOJIOTHIO CHIKAETCSI.

Hecmotpss Ha TO, 4TO OOIIECTBEHHAs TICUXOJOTUS OTJIWYAETCS OT
UJICOJIOTUU CBOEU UCTOpPHEH U MeXaHU3MOM (DOPMHUPOBAHHS, MEXKAY HUMH
uMeeTcs psan odumx yept. [Ipexae Bcero, M OOMIECTBEHHAS TICUXOJIOTHS, U
UJICOJIOTHUS, TPENCTaBisisl COOOM SBJICHHE MYXOBHOM KH3HU OTpa)aroT
COIIMAJIbHBIE HWHTEPEChl W TOTPEOHOCTH JIIOJIEH, OKa3bIBAIOT CHIIBHOE
BIUSHUE Ha (POpPMHUPOBAHHE UX TYXOBHOTO MHPA.

B3aumoneiictBue  waeonsorud W OOLIECTBEHHOW — MCHXOJIOTHH
MpeJICTaBIsIeTcsT B Pa3nuuHbIX (opmax. Upe3BbluailHO BaKHBIM SIBISIETCS
BBISIBIICHUE BHYTPEHHUX MEXaHU3MOB 3TOro B3aumMmojeiicTBusa. [Ipumepamu
TaKMX BHYTPEHHHX MEXaHU3MOB SBIAIOTCS: YyOeXIeHHe, WMHTALNs,
Mojpa’kaHue, CTEPEOTHUIIbI, COLIMATIbHBIE YCTAHOBKH, TpOIaraHja M JApyrue
COLIMAJIbHO-  TICUXONOTMYecKue  sBleHus. PaccmoTpeHue  momgoOHBIX
COIIMAJIBHO- TICUXOJIOTMUECKHX SIBJICHUM KaK CpEeJICTBa SMOIMOHAIBHO-
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Nozakat Korimova
Ideologiya ilo ictimai psixologiyanin qarsiliqli alagesinin sosial-psixoloji mexanizmlori

uMeeT 0O0JbIIOe 3HAYEHUE AJI1 U3YyYEHHUS UX ICUXOJIOTMUYECKON IPUpOIBI U
BO3MOKHOCTH UX LIEJIEBOIO UCIIOIb30BAHMUS.

KioueBble  cioBa:  OOIIECTBEHHOE  CO3HAHHUE,  HICOJIOTHS,
OOIleCTBEHHAss  IICUXOJIOTUs, BHYLIEHHE, YyOeXIeHHe, Ipornaraija,
COIMaJIbHAsl YCTAaHOBKA, CTEPEOTHIIN3AIMS, YOEXKIatoIee BO3AEHCTBHUE.

Socio-Psychological mechanisms of the interactive relationship between
ideology and public psychology
Nazakat Karimova*

Abstract. Social psychology and ideology, which are integral parts of
public consciousness, are closely intertwined. While revealing the connection
between them, most researchers give preference to ideology, noting that it
plays an active role in relation to social psychology, and that social
psychology has relative independence in relation to ideology. In the scientific
literature devoted to this problem, the preference for the interpretation of
ideology over social psychology is due to the complex nature of the latter and
the difficulty of studying it. It is also stated that when social psychology is
developed spontaneously outside the ideology, without the latter’s influence,
its ability to actively influence the ideology wanes.

Although social psychology differs from ideology in terms of its
history and mechanism of formation, there are a number of commonalities
between them. First of all, both social psychology and ideology as a
phenomenon of moral life reflect the social interests and needs of people and
have a strong impact on the formation of their moral discourse.

The interaction of ideology and social psychology is manifetsted in
many forms. It is extremely important to identify the internal mechanisms of
this interaction. Examples of such internal mechanisms are persuasion,
persuasion, imitation, stereotypes, social attitudes, propaganda and other
socio-psychological phenomena. Consideration of such socio-psychological
events as a means of emotional and volitional influence on people's minds, as
well as a mechanism of internal interaction between ideology and social
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psychology, is of great importance for studying their psychological nature
and the possibility of their appropriate use.

Keywords: sosial consciousness, ideology, social phychology,
suggestion, persuasion, propaganda, sosial attitude, stereotyping, persuasive
influence
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