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Tadgiqatin magsadi asrlar boyu insan saglamliginin qorunmasina xidmat edon tababats dair nozari-tacriibi masalalarin
va onun inkisafinda daim miihiim rol oynayan etika problemlarinin ilkin yaranma va formalasmasinin orta asr
manbolorinds aragdirma aparmaqla dyranmok olmusdur.

Material vo metodlar. Sorqin, o ciimloden Azorbaycanm orta osr alim vo hokimlorinin tobabot, dermansiinasliq,
etikaya dair olyazmalart ilo, homg¢inin miixtolif dillorde ¢ap edilmis ayri-ayr1 asorlor todqiq edilmisdir. Tosadiifi
deyildir ki, hala bir ne¢o asr bundan avval yagamis alim vo miitofokkirlor tibb vo biologiya elmlorinds etika vo oxlaq
masalalaring boyiik digget yetirmislar.

Noticolar. Orta asr elm monbalorinds bir ¢ox niimunolorin otrafli tohlil edilmosi belo naticoyo golmays osas verir ki,
homin dovriin tebabst alimlor fiziologiya, anatomiya, kimya, oczagiliq kimi sahslorde ¢oxlu sayda nozori vo
eksperimental tocriibalar aparmaqla, boyiik elmi nailiyyatlar aldo etmislor ki, bunlar da miixtalif xastaliklorin diizgiin
diagnostikasi, profilaktikasi vo mialicasinde bdyiik rol oynamisdir. Bu nailiyyatlorin comiyyatds totbiq edilmaesi
zamani bir ¢ox etik prinsiplorin - insan loyaqgotine hdérmst edilmesi, tobioto vo comiyysto qarsi miinasibatds
humanistliyin, morhamatliliyin qorunmasi, xeyirxah olmaq, ziyan vermamak, adalatli olmaq, atraf miihiti qorumaq
kimi mithiim dayarlarin qorunmasi da insan saglamligima miihiim tasir gostoron amil olmusdur.

Yekun. Tobabot vo onun etikasinin orta asrlordo yaranmis vo formalagsmis xiisusiyyatlorinin 6yronilmasi, hazirda tibb
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elmi, tibbi hiiquq, bioetika vo tobabotin etikasi sahalorinin daha miitkommal formada inkisafina tokan vero bilar.

Agar sozlar: Tobabat, etika, eksperiment, monbasiinasliq, slyazma, patogen amil, sosial miihit.
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The aim of the study was to study the theoretical origins of theoretical and practical issues of medicine that have
served to protect human health for centuries and the origin and formation of ethical problems that have always played
an important role in its development.

Materials and methods. Manuscripts of medieval scientists and doctors of the East, including Azerbaijan, as well as
separate works published in different languages on the subject of medicine, pharmacology, ethics were studied. It is
no coincidence that scientists and thinkers who lived centuries ago paid great attention to ethics and morality in the
medical and biological sciences. In the research process, general scientific methods of understanding, historical logic
and dialectics, special scientific methods, comparative medical methods, medical ethics, bioethics and systematic
analysis of medical law were used.

Results. A detailed analysis of many examples in medieval scientific sources leads to the conclusion that the medical
scientists of that time made great scientific achievements by conducting numerous theoretical and experimental
experiments in fields such as physiology, anatomy, chemistry and pharmacy. played a major role in the diagnosis,
prevention and treatment. Many ethical principles - respect for human dignity, protection of humanism and
compassion for nature and society, kindness, non-harm, justice, protection of the environment - have been important
factors in the application of these achievements in society. health. . It is on the basis of the protection of these values,
as in many sciences, that the results obtained in the field of medicine and its ethics during the Renaissance in the
Middle Ages give a great impetus to the development of this field. later.

The study of the medieval features of medicine and ethics can now give impetus to the more perfect development of
the fields of medical science, medical law, bioethics, and medical ethics.

Key words: Medicine, ethics, experiment, source studies, manuscript, pathogenic factor, social environment.

Bosoriyyatin moévcud olmast  vo yalarin catdirilmasi, yayilmasi kimi morhos-
comiyyatin inkisaf xottini biitiin dovrlorde lolori ohato edir . Qeyd etmok lazimdir ki,
elmi axtariglar vo insanlarin olds etdiklori elmi insan saglamliginin qorunmasina xidmst edon
kasflor, onlarin naticolorinin  hoyata kegiril- tobabot elmino vo onun inkisafinda osas
masi miioyyan edir. Bu kosflor iso 6z ndvbe- amillordon olan etika problemlorino dair
sindo otraf miihitin, tobiot hadisalorinin hazirda mithiim elmi noticolorin  alda
mahiyyatinin dork edilmasini, natica etibar ilo edilmesinin dorin tarixi koklori vardir va
iso saglam hoyat prinsiplorinin miioyyanlos- bunlarin dyronilmosi son doraco aktualdir [1;
moasini tomin edir. Bu inkisaf konteksti isa etik 2].
normalar1 formalagdirir vo onun vozifslorini Mohz bunlar1 NoZaro almaqla
miloyyon edir. Clinki, biitiin bu foaliyyati alim YUNESKO 1998-ci ildo elmi biliklor vo
-lorin hoyata kecirdiyi nozers alinsa, bunlarin texnologiyalar iizro Umumdiinya Etika
insanin  horoket, davraniglarmi tonzimloyan Komissiyas1 qismindo sorbost vo maslohatci
oxlaqi-etik doysr vo normalardan yan ke¢mo- bir orqan yaratdi. Komissiyanin moagsodi
diyi aydin olur. Homg¢inin, bu ciir foaliyyat durmadan inkisaf edon elmin vo texno-
elmi axtarislar, tohlillor, todqgiqat vo eksperi- logiyalarin etik problemlorini hall etmak, bu
mentlorin aparilmasi, oaldo edilon naticalorin sahoda yaranan ziddiyyetlori tohlil edorak,
totbiq edilmasi, eloco do lazimi informasi- onlarin halli yollarini1 tapmagq idi.
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Bu komissiya insan hiiquqlar1 vo azadliqlarina
hormot ruhunda harakot edorok, dziinomoxsus
moasuliyyotlo diinya comiyyetlori {igiin etik
prinsiplori vo normalar1 hazirlayir, bu vo ya
digor soviyyolordo toklif vo roylor forma-
lagdirir,.

Diinyada elmin vo texnikanm siirotli
inkisaft bir cox ugurlarla yanasi bir sira ciddi
miihiim problemlor do gotirdi. Insan hiiquqlar1
Boyannamosinin 27-ci bondindo hor kosin
elmi foaliyyotdo istirak etmok, onun notico-
lorindon faydalanmaq ve sorik olmaq hiiqu-
qu ayrica geyd olunmusdur. Elmin etika-
sinda osas iki istigamot miihiim yer tutur:
birincisi comiyyetlo elmin qarsilighh  olage-
lorindon yaranan problemlorin etikasi, elmin
xarici etikasi, ikincisi elmi miihiitdo basqa
sO0zlo elmi comiyyatdo yaranan problemlorin
etikas1 vo ya elmin daxili etikasidir. Daxili
etik problemlor alimlorin elo davranisi ilo
baghdir ki, onlar ya
gobuledilmozdir [3;4].

Bu kontekstdo osas anlayiglar: vicdan,
dogruluq vo etibardir. Xarici etik problemlor
sosial miihit ilo baghdir ki, bu miihutdo
alimlorin miistoqilliyi vo mosuliyyati, elmi
biliklorindon sui-istifads vo hoyat haqqinda
elmlordon gorozli mogsadlorle istifado etmok
imkanlar1 genis vo coxsaxalidir. Indi elmi

arzuolunmaz vo

foaliyyatin etik prinsiplori tokco elmi notico-
lorin qiymatlondirilmasi ilo masgul olmur, indi
biitovliikdo elmi axtarig proseslorinin 6zii etik
aspektdon qiymot-londirilir.

Alimin comiyyst qarsisinda mosuliyyati
miirokkob vo ¢oxtorofli bir mosolodir. Bu
masala bir cox amillorin tosirindon omolo galir
vo elmin daha genis etik problemlori ilo
yaxindan uzlagir.

Elm tarixinds elo hadisalor olmusdur ki,
dilemma qarsisinda “ha” vo ya “yox” cavabini
vermok T{iclin alimdon yiiksok mosuliyyaet,
aydin diistinco vo mordlik tolob olunmusdur.
Tibb elmi vo onunla birlikdo inkisaf etmokdo
olan tibbi praktika o zaman bir etik prinsiplo
isloyirdi “hor seydon avval, ziyan vermomok”,
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olbotto “Hippokrat andinda” bu prinsip halo
do nozors alinir.

Tarixdon molumdur ki, Sorqin orta asr
alimlori elmin biitiin saholorindo oldugca
hartorafli olmuslar. Homin dovriin hokimlori
riyaziyyati, astronomiyani, kimyani, fizikan,
tobabati bilmoklo yanasi, eyni zamanda onlar
hom do filosof olmuslar. Bu da orta asrlordo
tobabot nozoriyyosinin vo tacriibosinin inki-
safina kOmok edon osas amillordon biri
olmusdur. Tobabotin elmin digor sahalori ilo
olagasi barads danigsdiqda geyd etmok lazimdir
ki, bu olago 6z baslangicin1 qodim Sorqden
gotiiriir vo bu godim yunan madoniyyati iigiin
xarakterik deyildir [5;6;7].

Umumiyyatls, qeyd etmok lazimdir ki,
godim yunan tobaboti dovriindo tobabotin
nozori torofi praktiki torofdon geri galirdi. Belo
ki, moasolon, godim yunan hokimlorini xosto-
liyin soboblori maraqlandirmamis, onlar
xastoliyin simptomlar1 vo onun 6ziinii aradan
galdirmagqla kifayatlonmislor. Yunan hokimlori
movcud nozoriyyayo qarsl yeni nozoriyyoni
isloyib hazirlamamislar. Onlar hadisolorin
tamamilo hiidudlarinda galmaq istomislor,
burada onlar hoqgigaton boyiik nailiyyatlor oldo
etmislor. Onlar asason xostoliyin xarici slamat-
lorinin dyronilmasina ohomiyyst vermis, onla-
rm mogzinin askar olunmasini dorinlosdirmak
istomomislor [8].

Orta osrlordo Sorqin alimlori godim
yunan madaoniyyatinin varislorino ¢evrilirlor.
Onlar oldo edilmis nailiyystloro tonqidi
yanasir, madoniyyoti dorinden tadqiq edir vo
yeni coroyanlart inkisaf etdirirlor. Bu
xiisusiyyatlor patologiya sahasindo vo tobabot
nozoriyyasinds aydin sokildo goriiniir. Belo ki,
masolon, orta osrin ensiklopediyagt alimi Obu-
Reyhan Biruni qodim yunan alimlorinin bir
¢ox asarlorini arab dilino torciimo etmisdi. O,
0z osarlorinds tobabat nazoriyyasi mosalolorini
genis todqiq etmis vo 0z miilahi-zolorindo
bunlardan genis bohs etmisdir.

Sorqde  hokimlor ilk dofo problems
folsafi ndqteyi-nozordon yanagmslar [9].
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Ibn-Sina asorlorinds prinsipial olarag,
qarsiya hadisonin dork edilmosi iiglin hor
seydon avval onun sabablorini miioyyan etmok
vo tanimagin zoruriliyi masalosini qoymusdur.
Birinci kitab olan, nozoriyys mosaloloring
hosr edilmis “Qanun”da o yazir ki: “Hoar bir
osya yaranirsa, oaldo edilirso vo tamamlanmig
olursa, homin ogyanin dork edilmosi ancaq
onun sobablorinin dork edilmeasi yolu ilo
miimkiindiir’. Tobabotdo do saglamligin vo
xostoliyin - soboblorini  bilmok  lazimdir.
Sobablor natice ¢ixartmagqla aydin va ya gizli,
hisslarls, agilla olds edilmoyan ola bilor. Buna
goro do tez-tez hoqiqotin askar edilmosi vo
xastaliyin asas sabablorinin miioyyon edilmasi
ti¢iin bir ¢ox masalalor uzun miiddat nozordon
kecirilmali Oyronilmolidir.  Xastaliyin
soboblorinin  askar edilmosi {iglin  xiisusi
todqiqatlar vo xiisusi alotlor tolob olunur, ¢linki
insanin adi hisslori onlarm 6yronilmasi ii¢lin
kifayot etmir. [10].

Razi osorlorindo xostaliyin soboblorinin
askar edilmosini terapiyanin qurulmasi iigiin
zaruri va birinci doracali hesab etmisdir [11].

\&

Xostoliyin asason sobablorini dyronon vo
simptomatik terapiyani kegiron godim yunan
alim-hokimlorindon farqli olaraq Sorqin orta
osr hokimlori, zordiistlor 06z digqotlorini
xastaliyin saboblorinin miioyyan edilmasing va
onlarin aradan qaldirilmasma yonoltmislor,
tobabot elminin tarixindo ilk dofo etiotrop
terapiyan1 isloyib hazirlamaga baslamislar.
Etioloji amillorin aradan qaldirilmasina asas
digget yetirmoklo onlar homginin, ilk dofs
profilaktik tobabotin asasin1 qoymuslar.

Sorqin orta osr alimlori xostaliyin
yaranmasinda vo inkisafinda aparic1 yeri
orqanizmin otraf miihitlo slagasine verrmislor.
Holo X osrdo azorbaycanli alim - hokim Omor
Osman oglu xastoliye xarici miihitlo orqa-
nizmin daxili “diinyas1” arasmda olagonin
pozulmast kimi baxmigdir. Buna goro do o,
hakimlora xostonin miihitini, onun  hoyat
torzini, adotlorini vo s. yaxsi dyronmoyi mos-
lohot gérmiisdiir. O geyd etmisdir ki, har sey-
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don avval har bir insan 6zii 6ziiniin hokimidir,
clinki miixtolif amillorin onun orqanizmina
neca tosir etmasini 6zii yaxs1 bilir.

Boyilk Azorbaycan alimlori  Omeor
Osman oglu vo Mahmud ibn Ilyas orqanizmin
qurulusunun vo patologiya soraitindo onun
midafio, uygunlagsma reaksiyasinin mogsado
uygunlugunu qeyd etmislor.  Isa iir-Rahi
“Tobabot” osorindo saglamliq vo xostolik
hagqinda bir sira orijinal fikirlor sdylomisdir.
O, belo hesab etmisdir ki, xastalik orqanizmdo
hissolor arasinda harmoniyanin pozulmasi,
organizmin faaliyystinin tam vo ya qismon
pozulmasi,
borpa etmok bacariginda olmamasidir.

Sorqin orta osr alimlori
kimyovi, termik, osabi, miibadilo vo digor
sobabli amillorini forqlondirmislor. Xoastoliyin
sobablorindon asason sosial amilloro xiisusi yer
ayrilirdi. Azorbaycanli alim Isa iir-Rahinin
“Tobabot” kitabinda  yazdiglar1  digqoto
layiqdir:  “Tocriibo  Oyrodir, ehtiyac iso
xastoliyin dostudur. Demok olar ki, biitiin diin-
yan1 gozib-goriib omin oldum ki, ehtiyaci

0z qlivvasi ilo ¢atismamazhigi

xastaliyin

olanlarin ~ oksoriyyoti  xostoliyo  diicar
olmuslar” [12].
Miixtolif  patogen  amillorin  rolu

haqqinda Mohzabaddin Tobrizi osorlorindo
otrafli yazmisdir. Xarici patogen amillorin
sirasinda iqlim soraiti, homginin dyronilma
predmeti olmusdur. Bu mosalos ilo bagli ibn-
Sina yazir: “Ilin her bir faslinin 6z qanunu var.
Hor bir foslin sonu va digorinin baglangicinin
xastoliyin inkisafi liglin 0z xiisusiyyatlori
vardir”. Curcani “Horozmsahm ehtiyatlar1”
osorindo miixtolif  fosillorin,  yerlorin
xastoaliklori haqqinda otrafli molumatlar verir.
Sorqin orta osr alimlori xarici patogen
otrafli  Oyronmoklo, orqanizmin  daxili
amillorini unutmamiglar. Onlara valideynlorin
bir ¢ox xiisusiyyatlori, bozi xostoliklorin irsi
kegmosi, irsi amillorin rolu molum idi.
Patologiyada orqanizmin fordi xiisusiyyat-
lorina xiisusi shamiyyat vermisdir. Onlar halo
o zaman miixtalif insanlarda homin xastaliyin
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terapiyast zamani fordi yanasmanin zoruri-
liyindan bahs edirdilar.

Saglamliga vo xostoliya tosir gostoron
daxili amillerin sirasinda asob sistemi birinci
yerdo idi. Razi vo Ibn Sina ilk dofs insanm
psixikasmi elmi-tocriibi  cohotdon  tadqiq
etmisdilor. Tbn Sina birinci olaraq miisahido
etmisdir ki, ayri-ayri orqanlarm vo biitiin
organizmin funksiyalarinin pozuntusu tez-tez
bilavasito zodolonmo deyil, psixi pozuntu
naticosindo yaranwr. Belo hallarda psixote-
rapiyaya xiisusi ohomiyyst verorok o deyirdi
ki, s6zlorlo miialico oluna bilon xastaliklor do
movcuddur.

Sorqin orta osr alimlori saglamligin
tominatini cismani (boadon) vo monavi rifahda
goriirdiilor, Tusi iso buna modoni rifah1 alavo
etmigdir. Sorqin orta osr alimlorino, xiisusilo
Ibn Sinaya fiziologiya vo patologiyanmn monfi
vo miisbot emosiyalarmin ohomiyyoti yaxsi
molum idi. O ilk dofo emosiyan1 eksperimental
todqiq etmis vo organizmo qorxunun mohv-
edici tosirini askar edorok geyd etmisdir ki,
ruh bodono miixtolif iisullarla tosir gostorir.
Organizmo nailiyyat vo ya qozob hissi daxil
oldugda temperament yiiksolir, sifot qizarr,
gorxu vo hoyocanlanma zamani iso oksino
saralir. Qeyd etmok lazimdir ki, gorkomli
alimin bu fikirlori hal-hazirda elmi tosdiqini
tapmigdir. Emosiyalarin idars olunmasindan
danigdigda insan ehtirasinin da xiisusi rolu
genis sorh edilir [13] .

Miisbot vo monfi emosiyalarin orqa-
nizmo tosiri azorbaycanli alim Abdulmocid
Tobibin (XIII osr) “Tobabot kitab1” asorindo
otrafli gostorilmisdir. O, belo hesab edirdi ki,
moanfi tosssiiratlar insana iki istiqgametdo tosir
gostarir: ya kaskin hoyacan, cosqunluq oyadir,
ya da, ruh diisgilinliiylino sabab olur [14].

Sorqin orta osr alimlorinin asorlorindo
psixi foaliyyotin pozuntularinin  sabablori
haqqinda coxsayli malumatlara rast golinir vo
orada psixt pozuntunun daxili organlarin
funksiyalarina neco tosir gostormosi barado
kifayatedici faktlar mévcuddur.
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Bu doyisikliklorin idaro edilmasi {igiin
onlar genis totbiq edilmosi nozorde tutulmus
miixtolif oylondirici, hoyacanlandirici, stimul-
lagdiric1, sakitlosdirici, agrikosici vo digor
isloyib-hazirlamis vo  maslohot
gormiislor [15].

Xostonin voziyyotindo psixi vo emosi-
onal tosirlorin rolunun ohomiyyetini qobul

macunlari

edon orta osr hokimlori humanizmlo oslaqali
pesokar etikaya boylk digget yetirmislor.
Hakim ancaq digorlorins fayda tigiin bilik sldo
edirdi. O, iinsiyyst zamani nozakotli, mehriban
olmali, danisiq zamani adabli, xarici goriiniisii
x0$, hotta on yaxm dostlar ii¢lin hokim sirrini
acmamali, ancaq xastoliya diagnoz qoyulan vo
xostaliyin - gedisat1 deyilon zaman haqiqi
durum haqqinda damigmalidir. Hokim xastonin
soraitini, hoyat torzini yaxsi yronmoli, zorurot
oldugda maddi komoklik gostormoli, miimkiin
godor monovi komoklik gostormolidir. Bu vo
digor sOylomolor Sorqin alimlorinin bir ¢ox
osarlorindo rast golinir.

Sorqin orta osr alimlori tobabotin inki-
safina eyni zamanda digor elmlori do inkisaf
etdirmoklo nail olmuslar. Masolon, riyaziyyat
sahasindo bir ¢ox maraqli ideyalar sair,
astronom vo riyaziyyat¢lr Xoyyam torofindon
irali stiriilmiisdiir [16].

Xoyyamin riyazi baxiglar1 sonradan
taninmig alim astronom vo riyaziyyat¢t Hact
Nosraddin Tusinin, homg¢inin digor riyaziy-
yat¢ilarin asorlorinds inkisaf etdirilmisdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, taninmis astro-
nom va riyaziyyat¢t kimi Tusi elm tarixindo
ilk dofo tobabot sahosindo oldo edilmis
molumatlarin riyazi islomosini bdyiik baca-
riqla totbiq etmisdir. O orqanizmin qurulus vo
temperamentinin miixtalif névlerini nozordon
kegirmoklo yazmigdir ki, orta temperament
dogiq rogom deyil, onun monfi vo miisbot
toroflori vardir. Bu monfi vo miisbat tempe-
ramentdon bohs edir, onlar1 doqiqlosdirir vo
har bir konkret halda riyazi iglomanin asasini
mioyyonlosdirirdi. O, homg¢inin onlar1 bilava-
sito tobabotda tatbiq etmoklo normalara,
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barabarliklars statistik anlayis verirdi.

Sorqin orta osr alimlorinin asorlorindo
hayat problemino materialist yanagma ruhun
maddiliyinin, cisim vo ruhun six olagesinin
izah edilmasi liglin mithiim ohomiyyat kosb
etmisdir. Obiil-Ol-Maari tosdiq etmisdir ki,
cisim vo ruh bir vahiddir. Onlar birlikdo
movcuddur vo bolinmozdir. Ruhu badondon
ayirmaq olmaz. Bunun siibutu olaraq qeyd
etmisdir ki, bizim ruhumuz bodonimiz kimi
agriyir, oziyyat ¢okir, bodonlo birlikdo inkigaf
edir vo mohv olur. Forabiya goro, ruh badoni
istalomir, onlar eyni zamanda yaranir vo mohv
olurlar. Ruh materiyanin inkisaf soviyyoasindon
qarsiliglt asililigda yerlosir. O deyirdi ki,
hoyatin asagi pillosindo materiya (maddo)
ruhun daha mikommol formada (bitki vo
heyvan) dasiyicisidir. Materiyanin inkisafinin
yiiksok pillosindo onlar agilli ruhun dasiyicisi
olurlar. ©n yiiksok agilli ruh insanda olur [17].

Azorbaycanli alim Isa-iir-Rahi holo X
osrdo diinyanin maddiliyi barodo danisaraq
yazmigdir: “Diinya goriinondir, digorlori iso
miimkiin olmayan miicorrod miihakimadir.
Bilik tocriiba yaradir, miicorrod miihakimo iso
dagidir”. Ibn Sinanmn ruh qiivvesi haqqinda
fikirlori oldugca maraqhidir. O, birinci olaraq
ruhun li¢ qiivvesini : bitki, heyvan vo insan
novlorini forqlondirir. Bitki ruhu 3 qiivvoya:
qidali, bitkili vo yaradici qiivvalorino malikdir.
Heyvan giicii: horokotedici vo qobuledici
olaraq iki ndve boliiniir. Insan giicii osason
agildan ibaratdir. Sonradan o bu qiivvelorin
miixtolifliyini vo onlarin hor birinin shomiy-
yatini sorh etmisdir. Bu qiivvalorlo yaxindan
tanigliq xiisusi diqqget calb edir. Belo ki, onlar
miixtolif veqetativ funksiyalarma, emosiya-
larin, analiz vo sintezin, morkozi sinir sis-
teminin digoer funksiyalarmin mixtolif nov-
lorino vo insanin yiiksok sinir foaliyysti moso-
lalorina toxunmuslar.

Miiasir elm vo texnikanin inkisafinda
eksperimental todqiqatlarin shomiyyatini qiy-
matlondirmamok miimkiin deyil. Eksperiment
otraf miihitin dork edilmasinin ayrilmaz torkib
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hissosidir, ilkin nazeriyyenin diizglinliiyilinii
doqiqlosdirir, natico ¢rxarilmasma kémok edir,
elmdo yeni ganunauygunlugu miioyyon edir.
Niivo fizikasi, miiasir biotexnologialar, elek-
tron texnika saholorindo miiqayisali olaraq,
miirokkob olmayan tocriibolordon todqiqatlara
kimi ¢ox uzun yolda eksperiment daim inkigaf
edir vo tokmillosir. Biologiya vo tobabat saho-
sinda eksperiment mithiim ohomiyyots malik-
dir. Miasir tobabotdo ilkin eksperimental
tosdiq olunmadan no yeni vasitd, no do
tadbirlorin heg biri totbiq edilmir. Bioloji ve
tibbi eksperimentin xiisusiyyati ondan ibarot-
dir ki, o canli varliglar iizorindo kegirilir vo
oldugca miirokkabdir. Biologiya vo tobabotin
inkisafi orzindo heyvanlar iizorindo eksperi-
mentlorin  kegirilmosino  miixtolif cohdlor
edilmisdir. Heyvanlar iizorindo eksperimental
todqiqatlarin banisi qodim romali alim Halen
hesab edilir. Lakin onun eksperimentlori
osason anatomiya sahosindo vo ayri-ayri
eksperimental todqiqatlar1 iso fiziologiya saho-
sindo olmusdur. Buna godor hesab olunmusdur
ki, tobabotin inkisafi ibtidai xarakter dasi-
migdir vo demok olar ki, tamamilo miisahido
iisulundan istifado edilmisdir. Belo ki, biza
golib ¢atmis molumatlara asason godim yunan
tobabotinin inkisafina kimi tobabot sahasindo
eksperimentlor kegirilmisdir. iran-Fars korfozi
otrafinda yasayanlar Allaha qurban gotirilmis
heyvanlarin  anatomiyast,
heyvanlarin daxili orqanlarmin funksiyalar
Oyronilmisdir. Hoqiqotds onlar1 ilkin anatomik
fizioloji todqiqatlar hesab etmok olar. Qadim

xususilo  homin

Misirdo mumiyalamaq moaqgsadilo casadlori yar
-maq, daxili orqanlarn anatomik xiisusiyyat-
lorini dyronmoak macburiyystinds qalmuiglar.
Sonradan dinin inkisafi cosadlorin yarilmasina
qadaga qoymusdur. Belo ki, heyvanlar iizorin-
do eksperimentlor davam etmigdir. Ruh haqg-
qinda dini tesavviirlor insan {igiin tamamilo
layigli iztirab hesab edilmis vo bu da insani
heyvandan forqlondirmis, biina gora do viv-
seksiya qadagan edilmisdir. Lakin, fizioloq-
anatomlar {i¢iin laborator heyvanin ddylinon
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isti liroyi barado Oyronmok miimkiin olmas-
aydi, miixtoif dorman
vasitolorinin harakatlorini 6yronmak, homginin

soyumus  irokdo

digor todgiqatlar1 hoyata kegirtmok miimkiin
olmazdi.

Coxsayll faktlar tosdiq edir ki, tobabot
sahosindos ilkin eksperimentlorin hoyata kegi-
rilmasinin movcud ustlinliilyii Sorqin, o clim-
lodon Azorbaycanin orta osr alimlorino mox-
susdur. Razi yazir ki, evinds yeni kimyavi
birlosmolorin  horokatini sinagdan kegirtmok
ticlin heyvanlar saxlamigdir. O, civonin toksiki
tosiri barads danisaraq yazmusdir ki, onlar
civoni meymuna vermis, bir miiddstdon sonra
meymunun diglorini agartmagmi, oli ilo
qarnini massaj etmosini agkar etmislor. Ovval-
co heyvanda hoyacanli voziyyot yaranmus,
daha sonra bu tozyiqo ¢evrilmisdir. Miigayisali
olaraq civo ilo kalomel vo siileymani tosiri
zamani preparatin zohorli olmasi, gobulundan
sonra heyvanda giiclii agrilarin baslamasi vo
dorhal qanli ishal askar edilmisdir. Qeyd
etmok lazimdir ki, Razi homin vaxt ekspe-
rimentlorin  meymunlar {izorindo hoyata
kecirilmasino iistiinlilk vermisdir. Yoqin ona
goro ki, onlar digor forqli insanlara daha
yaxindir vo onlarda sinir sistemi daha yaxsi
inkisaf etmisdir. Razi biologiya vo tobabat
sahasindo miixtalif todqiqatlarin vo tohlillorin
naticolorinin oks olundugu “Tocriibalor haq-
qinda” adli bir kitab yazmisdir. Bu kitabin
xiisusi bolmasi heyvan xastolikloring, tacriiba
kegirilon heyvanlarm xostsliklorinin dyronilme
-sing, heyvan vo insan xastoliklorinin oxsar vo
forqli cohatloring hasr edilmisdir [17,18].

Boyiik alim ©Obdiilgasim  Zohravi
coxsaylt miirokkob corrahi alstlorin hazirlan-
mas1 vo totbiq edilmesi haqqinda genis
biliklora malik olmusdur. Bu alatlor haqqinda
0, Oziinlin “Carrahi alatlor” asarindo miifossal
molumatlar vermisdir [19].

Obdiilmocid  Tobib, Omer Osmanoglu,
Murtuza Qulu xan Ibn Hason Samlu, Yusif
Sirvani, ©Obdiilhoson Moragayi va basqa
gorkomli alimlor tobabot tocriibasinds ¢oxsayli
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dorman vasitalorini ilk dofo eksperiment za-
man fizioloji tesirin dyronilmosi asasinda tot-
biq etmislor. Bu azarbaycanli alimlorin asarlo-
rindo dorman vasitolorinin standartlagdiril-
masi, dormanlarin tosirinin monfi vo konar
cohatlorinin 6yronilmosi vo fosadlarmin aradan
qaldirilma tsullar1 haqqinda ilkin molumatlara
rast golinir. Onlar dormanlarin tosnifatini
isloyib hazirlamislar. Biitiin bu todqiqatlar
gabaqgcadan doqigliklo islonilmis eksperi-
mentlorsiz hoyata kegirilo bilmozdi. Eksperi-
mentlords sinir sisteminin funksiyasmin dyro-
nilmosi tsulu ilo Sorqin moshur orta osr
alimlori hisslorin miixtalif novlorinin olduqgca
orijinal tosnifatni vermis, kollo beyinds mor-
kozlorin yerlogmosini miioyyon etmoyo ¢alis-
mis, insanin miixtolif emosional saholorini
Oyronmislor.

Ibn Sina torofindon psixi foaliyyatin vo
emosional sahonin dyronilmasi iizro kegirilmis
tocriibalorin orijinalligi vo doaqiqliyi heyratlon-
diricidir. Masolon, onun monfi emosiyanin -
gorxunun tosirinin dyronilmasi lizro eksperi-
menti moshurdur. Bu eksperi-mentlor biri-
digorindon bir qodor canavarin yaxmligida
yerlosmasi istisna olmagla eyni soraitds olan 2
goyun iizorindo kegirilmisdir. Vohsi heyvanla
gonsu olma daimi qorxuya sabob olmusdur.

Bunun naticasinde bu qoyun qida gabul
etmokdon imtina etmis, onun harakoti mohdud
-lagsmis, daimi moyus vaziyyatds olmus, mado-
bagirsaq yolunda pozuntular yaranmis, qoyun
dorhal ariglamis, saralmis vo tezliklo 6lmiis-
diir. Nozarot kimi gdtiiriilmiis diger qoyun iso
0ziinli normal hiss etmigdir. Mahiyyatino gora
belo tocriibolor digor heyvanlar iizorindo
tokmillogsdirmok mogsadilo kegirilmis vo hal-
hazirda da miixtalif psixi hallarin dyronilmosi
va psixotrop vasitalorin toadqiqati {igiin hoyata
kegirilir. Masolon, psixogen soku yaratmaq
liciin pisiklori itlorlo qiciqlandirirlar. Aparilan
tadqiqatlar zamani yalniz eksperiment {igiin
nazords tutulan olagoelidir. Onun tabist
hadisolorinin 6yronilmis heyvanlarin say1
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ovvalcodon miioyyon edilir, onlardan istifado
edilmasinds israf¢ilga yol verilmosi qoyulmus
toloblorlo qadagan edilorok, saglam canlilara
ziyan vurulmasi giinah hesab edilirdi. Miasir
bioetika elmi do heyvanlarin hiiququnun
gorunmasi kontek-sinds, onlarin eksperiment
vo tacriibalorin qurbani oldugu toqdirds 6z
prinsiplorini ortaya qoyur.

Miizoforiddin Ibn ©hmeod Ibn Hiiseyn ol-
Sofainin vo Mirza Mehdi Noqtas Gancovinin
tortib etdiklori ikinci “Qara-
badin”lordo dorman vasitalori, xammal, on-
larin hazirlanma tsullar1 haqqinda zoruri

vo ugunci

molumatlar verilmis, soxsi tacriibolor asasinda
onlarin tosirlor tosvir edilmisdir. Kimyan
bilmo vo onu totbiq etmo, hor seydon ovval
Razi, sonra Ibn Sina vo basqalar1 torofindon
sublimasiya, destillo edilmo, ¢okdiirmo, kris-
tallasdrma vo s. fdisullarla yeni dorman
vasitolorinin  oldo edilmasina  vo onlarin
tobabot tocriibasindo totbiqine komok etmisdir.
Ibn Sina vo Razi kimyovi birlosmalor olan cive
vo onun birlosmolorine boyiilk ohomiyyat
vermiglor. Daqiq miioyon edilmis monbolors
osason onlar homin vaxt Buxara vo Somargond
otrafinda hasil edilmisdir. Alimlorin apardiq-
lar1 eksperimental tocriibolor zamani bu ciir
kimyavi birlogmalorin zoharli oldugu miisyysn
edildikdo, onlarin suya axidilmasi, tobisto
atilmasi gotiyyon yolverilmaz hesab olunurdu.
Onlar bildirirdilor ki, bu maddalorin nainki
insanlara, eyni zamanda canli tobisto, bitkilor
vo heyvanlara zororli tosir gostormomasi ii¢lin
onlar torpaga basdirilmalidir. Miasir bio-
etikanin osas prinsiplorindon birinds, golocok
nasilloro gaygi anlaminda ekologiyanin vo
otraf miihitin miihafizosinin qorunmasi masa-
losi osas gotiiriiliir ki, gorlindiiyii kimi, bu
gadimdon golon bir ononays sdykonir [20].
Eksperimentin  inkisafinda Biruninin
boylik xidmotlori olmugdur. Biruni 06z
miisahidolori vo toadqiqatlarinda homin dovr
liciin gabaqcil metodologiyadan istifado etmis-
dir. Onun, xtisusilo mineralogiya sahasindo
olan osorlori bilavasito tobabotlo mosi {igiin
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soxsi tacriibi-eksperimental metodu olmusdur.

Yiizlorlo Sorq alimlori kimi, azorbaycan-
11 alimlorin do tobabatin nozoriyys va tocriibo-
sino aid olan asorlori, tobabati ibtidai voziy-
yotdon elmi vaziyyato kecirdi. Saglamligin
xostolikdon ayrilmasi, miixtolif xostoliklorin
sobob vo mexanizmlorinin aydinlasdirilmasi,
xastoliyin  mahiyyati haqqinda anlayislarin
islonib hazirlanmasi vo Sorqin orta osr alimlori
torofindon tobabot sahosinds bir sira digor
ciddi islor orqanizmo foal miidaxiloni tslob
etmis vo bu da mogsadli eksperimentlor
vasitosilo hoyata kecirilmisdir. Eksperimental
todqgiqatlar onlara orqanizmin daimi daxili
miihiti, onun saxlanilma iisullarindan vo s.
bohs etmok imkan1 vermisdir.

Eksperimentlora, analizlors, bu zaman
oldo edilmis molumatlara, miixtolif hipote-
zanin iglonib hazirlanmasina, nozoriyyalors
osason digget yetirmolorino baxmayaraq,
Sorqin dahi orta osr alimlori he¢ vaxt klinika
vo xostolor barodo unutmamislar. Onlar hor
zaman eksperimentlordo miisahido olunan
hallarm klinika ilo six olagesini miioyyon
etmoyo calismiglar [21]. Onlar 6z tocriibalori-
nin noaticolorinin kliniki praktikada totbiqindo
istirak etmislor. Homin dovrdo Orta Asiya vo
Azorbaycanin proqressiv miitofokkirlori insan-
lar1 xosboxt edon vo ya xosboxt etmoyon
sobablor haqqinda mosalolori miizakiro etmis-
lor. Onlar adalstsiz sosial qurulusun doyisilmo
imkanma dorindon inanmiglar vo bunun tez-
losdirilmasini materialist folsofonin vo doqiq
elmlorin 6yronilmasinde gormiislor. Tosadiifi
deyil ki, homin dovriin dahi alim-hokimlori 6z
osarlorinds xiisusilo hazz, sevine, sadliq, agri,
gam-kadar kimi emosiyalarin monfi vo miisbot
novlorini otrafli dyronmislor. Bu hor seydon
ovval insanlarin ohval-ruhiyyssinin yaxsilag-
dirilmasi1 vo onlarin miisbat emosiyalarma tasir
gbstormo ilo alagoli olmugdur. Bu masalalor o
godor miixtolif vo otrafli Syronilmisdir ki,
miiasir tobabat iiciin boyiik maraq kosb etmis-
dir.

Insan davranisinimn biitiin ndvlerinds orta
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osr alimlori stiura (idraka) xiisusi yer vermis
vo homiso bu movgedon ¢ixis etmoyi moslohot
gormiislor [22].

Ensiklapedik alim olan Obunosr Mo-
hommoad ibn Mohommod ibn Torxan ibn
Uzlug ibn Torxan Forabi (Obunesr Farabi)
(bozi monbolordo iso ©bu Nosr Mohommad
ibn ol-Forah ol-Farabi) (toxminon 873-950-ci
illordo yasamasi gliman olunur), 6z yaradi-
ciliginda siibut edir ki, insan idraka (agila) vo
yaradic1 foal foaliyyoto tosir edo bilir. Mohz
buna goéro do o no connoati, no do cohonnomi
gobul etmir. O, etika sahosi {izro bir c¢ox
osorlor yazmisdwr, lakin onlarin oksariyysti
toassiiflor ki, itmisdir. Forabi belo hesab edirdi
ki, montiq insan idrakinin prinsiplorini izah
etmoli, etika iso insan davranisinin osas
qaydalarma samil edilmolidir. Miitofokkir
alimin fikrinco, etikanin osas moqgsodi xo0s-
boxtliyo nail olma yollarmi izah etmokdir.
“Xosboxtliyo aparan yolun gostoriglori haq-
qmnda” elmi oasorindo o yazir: “Xosboxtlik -
insan istoyinin son moqgsadidir. Insan hor sey-
don ovval xeyir-xahliga vo son doraco do
kamilliya soy gos-torir. Xosboxtliyo xeyirxah,
torifolayiq amol-lorlo nail olmaq olar”. Forabi
insan1 madani va ictimai varliq adlandirmisdir.
Onun fikrinco, insan hoyati ilo bagli biitiin
problemlori humanizm haqqinda elm vo ya
miilki elm Oyronir. Forabi insan comiy-
yotlorinin  bir-birindon forqlonmoasini  basa
diislirdii. Onlarm arasinda tam vo ya natamam
comiyyatlor forqlondirilir. Tam comiyyatlor
boyiik, orta vo kicik comiyystlore ayrilir.
Boylik comiyyst - Yer kiiresindo yerlogmis
biitiin insanlarin mocmusudur. Orta - hor hanst
bir xalqm tomsil etdiyi comiy-yatdir. Kigik -
hor hansi bir sohor sakin-lorindon ibarat
comiyyatdir. Tam olmayan comiyyat - kond,
mohollo  sakinlo-rindon ibarot comiyyatdir.
Lakin o demisdir ki, biitiin {i¢clin insanlara
eyni qaydada yanasmaq lazimdir. Forabi
basori comiyyetin ayri-ayr1 niimayandoalorinin
xiisusiyyaotlorini otrafli aragdirmisdir.

Forabi inanirdi ki, notico etibarilo sor
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mohv edilocok vo yer kiirasindo xeyirxah
baslangic qalib golocokdir. Onun sosial ideya-
lar1 olduqca miitoroqqi vo humanist xarakter
dasiyir. Feodal ziilmii vo feodal miiharibalori
orofosindo o cosaratlo zorakiligsiz vo osaratsiz
ideal comiyyat, yer kiirasinin biitiin xalglarinin
ideal siilhsevor dostluq miinasibatlori ideya-
larm1 iroli siirmiisdiir. Forabi “Ideal sohor
sakinlorinin baxislar1”, “Miilki siyasat”, “Xos-
boxtliys nail olma haqqmda”, “Dovlot xadim-
lorinin aforizmlori” elmi osorlorindo hor ciir
oxlagsiz-ligdan azad, omok, incosonat, todris,
barabarlik va odalstin hokm siirdiiyii miikom-
mol comiyyat hagqqinda utopik ideyasini irali
stirmiigdiir. Bu dovlatin maqgsadi - mitkommal
vo lUmumi olverigli xosboxtliys elm, oxlaq
vasitosilo nail olmaqdir. Bu ideyalar humanist
ideyalarin sonraki inkisafi li¢iin nozori bazaya
cevrilmisdir. Forabinin elmo bdyiik mohobboti
vo yorulmadan apardigi tobligati onu ofsanovi
soxsiyyoto  ¢evirmisdir. Sorqin modoniyyat
tarixindo dorin iz buraxmig Forabi hom musiqi
-slinas, homg¢inin gérkomli musiqi ifagisi, hom
do Sorqin moshur musiqi nozoriyyagisi
olmusdur. Forabi todqiqatcilart onun yaradici-
ligmin bu torofini yiiksok qiymsotlondirmislor.
Forabi torofindon tortib edilmis boyiik musiqi
kitabinda godim vo orta osr musiqi biliklori
hagqqinda genis material vardir. Forabi ilk dofo
musiqinin ~ yaranmasmin  riyazi  prinsip
nazariyyasini isloyib hazir-lamigdir. O, sah
sarayinda toplasan alimlor moaclisinde musiqili
alotdo oziinlin bastolodiyi musiqini ifa etdiyi
zaman musiqinin birinci  hissesi  istirak
edonlari sanlondirmis, ikinci hissasi kodarlon-
dirmis, ticlincli hissosi iso hamini yatiz-
dirmigdir. Forabi omrii boyu elm va siiurun
qolobasi, biitiin  insanlarin  xosboxtliyi va
odalatliliyi, biitiin xalqlarm berabar hiiqug-
lulugu ugrunda miibarize aparmugdir [21}.

Sorqin gorkomli orta osr ensiklopedist
alimlorindon biri olan Biruninin do biitiin osor-
lorindo humanist fikirlor 6z oksini tapmigdir. O
yazirdi ki, hor bir xalqda cahil (avam) insanlar
vo hotta idraklarinin maariflondirilmosing
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ehtiyact olan cahil basgilar vardir.. Biruni
omrii boyu hoqiqgoat axtariginda olmus vo belo
hesab etmisdir ki, elmdo vo hoyatda hoaqiqot
yiiksok oxlaq tolob edir. Bu etigad (maslok)
onun soxsi hayat prinsipine ¢evrilmisdir. Hotta
hamin dovrlords belo Biruni miixtalif 6lkolorin
alimlorinin six qarsiligh olagolorinin vacibli-
yini basa diislirdi. Orta Asiya vo Hindistan
xalglarmin  modoni cohotdon yaxinlagma-
larinda (dostlasmasinda) onun bdylik rolu
olmusdur. Belo yaxin-lagmanin yolunu Biruni
elmi folsofi  biliklorin  miibadilasinda
gérmiisdiir. O, dini va irqi monsubiyyatindon

Vo

asili olmayaraq, biitiin xalglarin elmi vo
modoni nailiyyatlorino bdyilik hormetlo yanas-
mis ,bir ¢ox alimlorlo yazigmis, yazilarmi orob
vo fars dillorindo yazmis, Yaxin Sorq vo Orta
Asiyanin biitlin 6lkolorinin elm vo modoniy-
yotlorini  zonginlogdirmisdir. Onun elmdo
beynolmilolliyi barodo belo bir fakti geyd
edirlor ki, 6ziiniin farmakognoziya haqqinda
moshur kitabinda miixtolif xalglarin bu biliyi
basa diismolori ti¢iin dorman bitkilorino arab,
fars, yunan vo digor dillordo adlar vermisdir.
Onun davamgilar1 da tobabatin miixtalif saha-
lorinds belos etmislor. Biruni qodim zamanlarin
biitlin xalglarinin moadoniyyatlorini miigayiso
etmis vo faktlar1 arasdirib hoqiqi
humanist kimi hor bir xalqin moadoniyystinin

alim-

imumi vo spesifik, gilicli vo zoif toroflorini
ayrrmisdir.

O haqigaton humanist insan olmusdur.
Onun soyadi sohar konarindan olan insan kimi
torciimo olunur. O ustalar, fohlolorlo birlikda
islomis vo gorkomli alim ensiklopedist yiiksok
biliyi ancaq 0z zohmoti ilo oldo etmisdir.
Biruni tobabat sahasindo mévhumati, xiisusilo
doa, xostaliyin cadu edilmosi masalasine tanqidi
yanagmisdir. O, ruhun sakitlogdirilmasi
musiqiye yliksok qiymet vermisgdir. Alim ya-
zir: “Ogor naoyi iso sakitlogdirici adlandirir-
larsa, onda o, miialicovi hesab olunmalidir”.
Birunininin tovazdkarligi barodo onu qeyd
etmok olar ki, hokim olmasma baxmayaraq o,

0z osorlorindo  homigo tibbi molumatlari
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miitoxassislorin adindan vermisdir. Belo ki,
Oziinlin “Mineralogiya” kitabinda istonilon
xostoliklor zamani miixtolif minerallarin vo
qiymotli daslarin yiliksok effektivliyi haqqinda
doyorli molumatlar vardir. Lakin Biruni qeyd
edir ki, bu molumatlar
Mohommoad Tahirin s6zlorindon gotiiriib [22;
23].

taninmig  hokim

Sorqin orta asr hokimlorinin asarlorinda
beynolmilsl¢ilik vo humanizmlik xiisusilo
dorindon hiss edilir. Orta osrin tanmmis
haokimi ©hvazi (X osr) Oziiniin “Hokimlors
nasthat” asorinds tabiblore xiisusilo humanist
olmagi, xastonin vo xastaliyin sirrlorini gizli
saxlamagi, onun voziyyotino daxil olmagi,
zorurot yarandigda xostoloro  dormanlarin,
gqidanin alinmas1 {iiglin pul vermoyi, hokim
etikasina riayot etmoyi, Xostonin etibarini
gazanmagi oyrotmigdir. Onun fikrinco, hokim
ciddi, vordigloro malik olmayan,
taninmis hokim-klinisist tocriibasi olan insan
olmalidir. Onun hoyatinin magsadi homiso vo
istonilon soraitdo xostolora komok gdstoril-
masindon ibarat olmalidir.

zararli

Tanmmis alim-hokim Razi iso ohali
arasinda tobabot elminin foal tobligat¢ilarindan
biri kimi, homiso
diisiinmiis vo onlar {igiin tobabot haqqinda
“Hokimi olmayan ii¢lin”, “Yoxsullar {i¢iin

yoxsullarin voziyyatini

tababat” vo s. tibbi kitablar yazmigdir. O, hom
tobabot, hom do falsafs sahasinds 150-dan ¢ox
osor yazmaqla yanasi, 0z asudo vaxtlarinda
xastolorin  yaninda olmus, onlar1 dyronmis,
bacardigi qodor onlara kdmok etmisdir.

O, hom do c¢oxlu tocriibali hokimlor
hazirlamisdir. Onun todris iisullar1 hazirki
tisullara ¢cox oxsardir. O ilk dofs 6z xostoxana-
sinda xosts, onun sikayatlori, xastoliyin sim-
ptomlar1 vo s. haqqinda molumatlarin ¢ap
edildiyi xostolik tarixini totbiq etmisdir. O
xostoxanada isloso do, evdo do homiso xos-
talori qobul etmis, xiisusilo xasto usaqlara diq-
got yetirmis vo onlara boylik humanistlik
gostormigdir. Tosadiifi deyildir ki, onu bozon
pediatriyanin banisi adlandirirlar. Qeyd etmok
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lazimdir ki, bizim dovra Razi torafindon otrafli
tortib edilmis 24 xostolik tarixi golib ¢atmigdir.
Biitlin xostalik tarixlorinde zohmotkes insan-
lara, tez-tez gohordo isloyon yoxsullarin adla-
rina rast golinir.

Digor fosillordo elmi yaradiciligi haq-
qinda otrafli aragdirma aparilmis Sorqin boyiik
alimi Ibn Sinanin torbiyavi, humanist shomiy-
yatli “Hokmdarlarin miixtalif yanilmalarina
qars1 komokedici vasitalor”, “Dovlat vergilori
haqqmnda”, “Ordu vo osgorlorin idars olun-
masi, onlarm rasionu vo geyindirilmasi haq-
qinda” bir ¢ox osorlort do
movcuddur. Biitlin bu osorlords o, yliksok
harbi tobagonin vo vergi yigilmasmdaki
nizamsizligr mohdudlasdir-maga c¢aligmisdir.
Qanunsuzluga qgarsi ¢ixan vo xalqin tolobatina
odalotlo yanagsmaga cagiran miollif geyd
edirdi ki, hokumot onu adaloto tohrik edon
xalqlarin oxlaqi xiisusiyystlori vo osrlik adot-
ononalorini nozors almalidir. O yazirdi: “odalot
— insanin on yaxst bozoyidir’. O “Ruh
haqqinda nasihotnamo”do yazir: “Ay gardas,
bil ki, bu tezislordo mon sonin {igiin haqigotin

vo s. kimi

“gqaymagi’n1 yigmisam vo gozal ifadoslorlo onu
sond verdim. Onu doyarini bilmayon vo avam,
hor firildaqgilarla meyl
gostoron, monfur ugursuzluqlarr ilo folsofi
congolliklorde azmis insanlardan gizlot”. Man-

cur miinasibata

fur insan dedikds o, mohdud islam ehkamgi-
larm1 vo sxolastiklorini nezerds tuturdu. Oz
ideal insan vo alim obrazini, cohalstporastliyo
qarsi, idrak ugrunda miibarizodo cosaratli
poeziyast ilo c¢ixis edon Ibn Sina hoyat
yolunun sonunu poetik ilhamli sozlorlo sorh
etmisdir: “Sohrotlonmis insan qogaqdir - no
ficiin belo do olmasm. Oliimdon
soxavatli vo moarddir - no li¢lin do beloolmasin.
O, saxta dostluga biganadir vo digorlorinin

qorxmur,

harokatlorino morhomatlidir. Xasiyystino goro
0 qgador nohongdir ki, insanlar torofindon heg
bir tohqirona toxunmur - na {iglin belo do
olmasin” [24].

Orta Asiya, Azorbaycan vo Iranmn
miitoraqqi yaradici niimayandasi kimi Ibn Sina

80

ideal ictimai gaydanin movcud oldugu,
cosaratliliyino goro mozommot olundugu vo
qanunsuzlugun gadagan edildiyi dovlot

ugrunda ¢ixis edir. ibn Sina bildirir ki, “Hor
bir insan istonilon faydali foaliyyotlo mosgul
olmalidir. insan digor insanlarla miinasibati
kimi digor soxsi tolobatlarmi tomin eds bilmoz.
Ogor hor bir seyi insan 6zii etsoydi, onda hor
birinin lizerino olduqca agir vozifs diisordi.
Beloliklo do, insanlar arasinda raziliq zoruridir.
Insan comiyyotdon konar yasaya bilmoz. Mohz
buna goro o, digor canlilardan forqlonir.
Yasamaq Ug¢iin insanlar bir-birlori ilo omok-
daslq etmolidirlor. Onlar arasinda miina-
sibotlor odalstli dovloet torofindon sevimli
elmlo, miidrikliklo hoyata kecirilon odalot
normalarma uygun olmalidir” [25].

Beloliklo, orta asr elm moanboalorinda bir
¢ox niimunolorin otrafli tohlil edilmasi onu
geyd etmoyo osas verir ki, homin dovriin
alimlori ¢oxlu sayda bdyiik elmi nailiyyatlor
oldo etmoklo yanasi, bu nailiyyatlorin comiy-
yotdo totbiq edilmosi zamani insan loyaqgoting
hormot edilmosi, tobisto vo comiyyato qarsi
miinasibotdo humanistliyin, morhomatliliyin
gorunmasi, xeyirxah olmaq, ziyan vermomaok,
odalotli olmaq, otraf miihiti qorumaq kimi
mithiim doyarlorin qorunmasini har zaman
hayati vacib doyoerlor hesab edirdilor. Mohz bu
doyarlorin qorunmasi zomininds bir ¢ox elmlor
kimi, tobabot vo dormansiinasliq elmi do orta
osrlords 6z intibah dovriinii yasaya bilmisdir.
Bu ali keyfiyyatlorin qorunaraq comiyyotds
totbiq edilmosi asrlor boyu insanlarin fiziki vo
monavi  saglamligma miisbot tesir edon
mithiim amillor kimi boytik rola malik olmus-
dur. Toesadiifi deyildir ki, bu giin ister hazirda
tibb elmindo boyiik ugurlara imza atmis
Avropa Olkolorindo [26], istorso do digor
yerlordo, biologiya vo tobabat sahasinda oldo
edilon bir sira yeni elmi kosflorin totbiqi
zaman1 meydana ¢ixan problemlorin hallindo
osas yol yena do bu ali doyarlora riayot
olunmasindan keg¢ir. Bu doyarlor artiq elmi
prinsiplore ¢evrilarak yeni oxlaqi-etik elm
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saholorinin meydana ¢ixmasi zoruratini yaradir
ki, bu da bu giin Avropada, homginin biitiin
diinyada bioetika vo tibbi hiiquq adlandirilir.
Yuxarida aparilan elmi aragdirma vo tohlillor
gostorir ki, bu giin yenilik kimi gabul edilon
bu mosalolorin  kdkii yena godim  Sorq
elmlorinin  kegdiyi tarixdon qaynaqlanir.
Miihiim bir amil do ondan ibaratdir ki, bu ciir
oxlaqi-etik prinsiplore sdykonan doyarlar tok o
dovriin alimlorinin deyil, ham¢inin comiyyatin
saglam ruhda inkisaf etmosindo miihiim tarixi
rol oynayan sair vo miitofokkirlorinin do
yaradiciliginda osas yerlordon birini tutur.

Maliyys manbayi: Yoxdur.
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