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TOLIM PROSESINDO SAGIRD MUVOFFOQIYYOTININ TOMINI:
VALIDEYN, MUOLLIM FOALIYYOTININ PSIXOLOJi ASPEKTLORI

Acar sozlar: moktob, valideyn, sagird, talim, miivaffaqiyyat

Potensialin reallagdirilmas1 iiglin yeni imkanlar realizo edilmoyonds sagirdin
inkisaf istiqamotlori langiys vo ya tamamilo ito bilor. Masolonin bu godor hossashigi
milollim  vo valideyn torofindon diqqet meorkozinde saxlamilmalidir.  Sagirdin
milvoffoqiyyotini yliksok idraki maraqlar, intellektual foaliyyot saholori, yaradiciliq
aylancalari ils yanasi, canli insiyyat vo maraqli miizakiralar, soxsiyyatlorarasi miinasibatlor
do sortlondirir. Maqalada sagirdin inkisafini va miiveffaqiyyetini sartlandiron bu kimi
amillor aragdirilib.

A.A.Tymbamosa

OBECIEYEHUE YCIIEBAEMOCTH YUAIIIUXCS B YYEEHOM
IPOIIECCE: ICUXOJIOT MYECKHE ACHEKTBI JESTEJIBHOCTH
POJIUTEJIEN U TIPEIIOJIABATEJIEN

Knroueewie cnosa: wixona, pooumens, cmyoenm, ooyueHue, ycnex

Korma HOBBIE BO3MOXKHOCTH ISl peaji3allid IOTCHITMAA HE PpEaTi30BaHBI,
pa3BUTHE YyYCHHMKAa MOXKET OBITh OTIOKEHO WIM TIOJMHOCTRIO TIOTEpsSHO. Takas
YyBCTBUTEIEHOCTh BOMPOCA JIOJDKHA OBITh B IICHTPE BHUMAHHS YYUTEICH W POIMTEICH.
Ycnex ydeHunka OOYCIOBIEH HE TOJNBKO BBICOKMMH II03HABATEIHHBIME HHTEPECAMHU,
VHTEIUIEKTYyAIbHON IeATEIbHOCTPIO, TBOPUYECKUMH pa3BICYCHHUSMH, HO U JKUBBIM
OOINEHNEM M MHTEPECHBIMH JWCKYCCHSAMH, MEKIMYHOCTHRIMHA OTHOIICHUSIMH. B crartbe
paccMaTpUBarOTCs Takue (PaKTOPbI, KOTOPHIE OIPEACIISIOT PAa3BUTHE M YCIIEX YUCHHUKA.

A.A.Humbatova

ENSURING STUDENT SUCCESS IN THE LEARNING PROCESS:
PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF PARENTING, TEACHER ACTIVITY

Keywords: school, parent, student, training, success

When new opportunities for realization of potential are not realized, the student's
developmental directions may be delayed or completely lost. Such sensitivity of the issue
should be kept in the center of attention by teachers and parents. The success of the student
is conditioned not only by high cognitive interests, areas of intellectual activity, creative
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entertainment, but also live communication and interesting discussions, interpersonal
relationships. The article discusses such factors that determine the development and
success of the student.

Sagirdin ugur qazanmasinda ailo vo moktobin birgo foaliyyoti xiisusi
ohomiyyat kasb edir. Lakin bazaon ailo vo maktabin birgs foaliyyati miimkiin olmur.
Bu zaman bu iki amildon hansi daha ¢ox tosir giiciino malik olur? Daha ¢ox hansi
amil sagirdin ugurunda katalizator rolunu oynayir? Tadqiqatlar gostarir ki, sagird
ugurunda ailo faktoru daha tosiredici giico sahibdir. Belo ki, Brigham
Universitetinds  25.000 sagirdin calb olundugu todqiqatda ailonin sagird
nailiyyoting tosiri aragdirilib (4). Aparilan todqiqat zamani ailonin tosiri miivafiq
meyarlarla agsagidaki kimi miioyyonlosdirilib:

- Valideyn sagirdin ev tapsiriglarini yoxlayirmi?

- Moktab iclaslarinda istirak edirmi?

- Moktob faaliyyatlorinds istirak edirmi?

- Usagina no gadar giivonir?

- Sagirdlor dars cadvalini, faaliyyatlorini valideynlori ilo na godor tez-tez
paylasirlar?

Gortnduyu kimi, valideynlor daha ¢ox sagirdin moktabdoki qiymaotlori ilo
deyil, onlarin aldiglart biliklorin mozmunu va saviyyasi ilo maraqlanirlar. Bu da 6z
novbasinds sagirdlora sirayst edorok qiymotls bagli komplekslorin, olave
gorginliklorin yaranmasinin qarsisini alir. Valideynlorin yiiksok idraki maraglari,
intellektual foaliyyst saholori, yaradiciliq ayloncalori vo s. usaqlarin siiratli
inkisafim sortlondirir. Bu inkisafa usaqla canli iinsiyyet, intellektual oyunlar,
maraqli miizakirolor tokan verir. Valideynlo usagin idraki maraqlar1 {st-listo
diisdiikdo, onlar arasinda dayaniqli dostluq miinasibatlori formalagir.

Bozan tahsil Gi¢lin ailads olan olverissiz sorait, mosalon, natamam aila, geyri-
sabit maddi durum usagin inkisafina tosir gOstormir. Usagin inkisafi vo
muvaffoqiyyst qazanmasi tiglin halledici shamiyyatoa malik olan valideynlorin ona
munasibatidir. Muasir todgigatlar gostorir ki, valideynlor usaglarin ilk vo asas
muollimlari hesab olunur. Todgiqatgilar ailonin, daha dogiq desak, valideynin hansi
davraniglariin moktob mivaffagiyystinds daha tasirli oldugunu miisyyan ediblar.
Bu davraniglar (sokil 1) asagidaki kimi qruplasdirilib.

Sakil 1-dan goérundiyl kimi, moktabdoki mivaffagiyysti tomin edoan amillor
foaliyyotlorini usaqla miizakiro etmok (63%), moktobdoki program barado
danmigmaq (55%), darslor haqqinda damsmaqdan (51%) ibarotdir. Ailonin usagin
sosial hayati — moktabi haqqinda maraglanmasi onun ugur qazanmasina sabab olan
amillardandir. Moktabin har bir sagirds fordi yanasmasim gozlomak real gérinmdir.
Ailods iso fordi yanagmani tomin etmok moktobdoki godar ¢otin deyil. Ailanin
sagirda diqgat Vo zaman ayirmasi, onun motivasiyasini vo ugur ehtimalmi artirir.
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Sakil 1. Maktab mivaffaqgiyyatina tasir edan
amillar
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m Maktabdaki faaliyyatlarini usagla milzakira etmak
® Maktabdaki program barada danismag

m Darslar hagginda danismag

Sagirdlarin forgli talim nailiyysti gazanmalarinin bir sobabi ds ailo maraginin,
diggetinin, usaga ayrilan zamanmn forgli olmasidir. Medalin digor torafindo iso
moktobin sagirdlo qarsilighh miinasibati durur. Sagird giiniin miioyyan hissasini
moktabda kegirir. Miallimlar, sinif yoldaslart onun sosial ¢evrasinin béyuk gismini
toskil edir. Bu zaman moktobdaki sosial, psixoloji, emosional miihit sagirdin tolim
naticalorine 6z tasirini gostorir. Todgigat gostarir ki, tolim mivaffogiyystini tomin
edon ilk Gg amil (sokil 2) asagidaki kimi siralanib:

Sakil 2. Talim prosesinds sagird nailiyyatina tasir gbstaran ilk 3 amil
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m Misallimin sagirdi havaslandirmasi 77% m Sagirda fardi yanasma va ehtiyaclann 6danmasi 63%

m Miallim-idara heyystinin garsihgh alagasi 45%

Tolimdoki mivaffagiyyat sagird soxsiyyetinin inkisafina tosir edir. Bu
muvaffogiyyasti 0, 06zlnldork, adekvat Ozlnugiymstlondirmo vo foaliyyat
naticasinds alds edir. Bazon eyni naticoni bir sagird miivaffogiyyst, bagqa birisi
ugursuzluq kimi giymotlondirir. Bu zaman muihim olan naticonin hansi hiss ilo
yasanmasindan gedir. Gergakliyin dorki moahz bu hissin yasanmasi ila Saciyyalonir.
Cunki bu hiss ilo gercakliyin dork edilmasi bas verir. Sagird bas vermis hadisanin
naticasini deyil, bu hadisays olan munasibati hiss olaraq yasayir. Masalan, istanilon
yarigin galiblarini migayiss etsok, 3-cll yeri tutanlar 2-ci yeri tutanlardan daha ¢ox

152



TOLIM PROSESINDO SAGIRD MUVOFFOQIYYOTININ TOMINI: VALIDEYN, MUOLLIM...

sevinir. Cunki 2-ci yeri tutan yaris¢ida cempionlugu ,,0ldon qagirtma® pesmangiligt
olur. 3-cli yeri tutan iss galiblor sirasinda olmagin sevincini yasayir.

Tolim faaliyyatinds yeni  biliklorin - manimsanilmasinds  kigikyash
moktablilor miayyan emosional hallar yasayirlar. Mosalon, ibtidai sinifdo sagird
hor hansi tapsiri@in icrasim1 birinci yerino  yetirirss, sevinc, summativ
giymatlondirma zamani iso gorginlik kecirir. U.Ceymsin fikrinca, sosial faaliyyat
prosesinds fordin inkisafin1 sortlondiron amillor dork edilmadon inkisafa yonalo
bilmoz (1). Dorketmo iso emosiyadan baslayir. Beloliklo, 6yronms prosesinds
fardin emosiya va hisslari cilalanarag onun atraf alomo baladlasmasini va mihitin
doyismasini tomin edir. Otraf miihito adaptasiya vo nisbston davamli struktura
malik ogli gabiliyyati intellekt kimi gabul etsok, onda emosiya da intellektin bir
névU kimi nazardon kegirilo bilar.

Intellektdon forgli olarag emosional intellekt inkisaf etdirilo bilor. Sagirdin
muvaffagiyyati, tolim nailiyysti ¢lin emosional intellekt daha shamiyyatlidir.
Buna gors sagird tiglin basqgalarinin hisslorini anlamaq ve idars etmok, tinsiyyat vo
omokdasgliq qurmagq, sosial bacariglarin, akademik bacariglarin inkisaf imkanlar
ailodon baglayaraq moktobds davam etdirilmolidir. Sagirdin ¢atinliklorinin
soboblori tez-tez onun hisslori sayasinds gizladilmis olur. Belo halda on yaxsisi
sagirdi dinlomok, onun na hiss etdiyi barads tosssiiratini boliismosidir. Sagirdin
kecirtdiyi hiss vo hayacanina ad vera bilmasi oldugca vacibdir.

Gundslik hayatda yas qrupundan asili olmayaraq bir ¢ox insan kegirtdiyi
hissi diizgiin adlandira va ya giymatlondirs bilmir. Ciinki usaqliq doévriindan hisslor
yanlis istigamoto yOnlondirilorok gizladilir. Masalon, ana ti¢yasli usagin “O monim
maginmu aldi!” sikaystine “eybi yox, bir az oynayib, qaytarar” yerina “San GOX
moyus Va hirslison”, deys qarsiliq versa; moktobdon gayidaraq usagm “mon daha
ora getmayacam” ifadasina “necs yani moktobo getmoyacom?!” deyil, “son artiq
moktaba getmok istomirsan”, deys qarsiliq versa Vo ya daha ¢ox moktobagodor yas
dovri Ucin xarakterik olan “man bu anormal papagi geyinon deyilom!” imtinasina
“naz eloma, ¢ox yaxsi papaqdir” avazins “son bu papagi xoslamirsan”, deys tosdiq
cavabr vermoklo usag1 6z hayacan va hissi ilo tokbasma goymur. Oz maslohati vo
tonqidi geydi ilo valideyn sanki ugaga onun hiss va ya hayacaninin shomiyyatsiz
oldugunu bildirir va nazara almir. Oksing, aktiv dinloma Gsulu ilo verilon cavablar
onu gostarir ki, valideyn usagm daxili vaziyyatini anladi, onun haqqinda daha ¢ox
esitmaya, onu gobul etmays hazirdir. Valideyn torafindon belo sofgat gdstormok
usaqda xiisusi toossiirat yaradir.

Tolim prosesinds sagird istor fordi, istorsa do grup foealiyystinin istirakgisi
olur. Bu zaman miollim sagird faaliyyatinin akademik gostoricisi ilo yanasi,
emosional gostaricisini do digqget moarkozinds saxlamalidir. Masalon: “Qrup
ahangdar igloyands na hiss edirson? Yoldagin sana kdmok edonds no hiss etdin?
Son yoldasina komok edondo no hiss edirson? kimi suallari qrup, “Toklikds
isloyanda na hiss edirsan? Tapsiriglar tizarinds islayands na hiss edirsan? Bas na
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haqda diisiiniirson? kimi suallari iso fordi foaliyystds sagird ilo hiss-fikir mibadilosi
edilo bilor. Bu zaman sagird no hiss etdiyini vo na tigiin hiss etdiyini bilir. Yasadigi,
sOyladiyi hisslori  vo fikirlori arasindaki olagoni anlayir, hisslorinin  onun
foaliyyatino neco tosir etdiyini gorir. Verilon suallar naticasinds  sagird
moqsadlarina yonalmis olur. Tadricon istonilon soraitds 6z duygularmim tasirini
minimuma endirmayi 6yranarak 6zinin gucli vo zaif toraflorini tapir. Noticado,
refleksiya bacariglari inkisaf edir. Tongido vo yeniliys agiq, davamli Gyranan vo
inkisaf edan birina ¢evrilir. Fardi vo ya grup faaliyystindon asili olmayaraq sagirdin
geyri-miayyan voziyyatlordo tez qorar gobuletmo bacarigi inkisaf edir. Eyni
zamanda o, masuliyyat hissi anlayir va qarsi toraflo empatiya hissini qurur.

Gortnduyt kimi, yuxarida sadalananlar kigikyaslh moktobli dovriindon
sagirddo emosional intellektin inkisaf bazasii tomin edir. Clnki emosional
intellekt mental gabiliyyst kimi hayat foaliyystindo minasibotlorin vo birgs
faaliyyatin somaraliliyinin asasim togkil edir. Yiiksok emosional intellekto malik
olan insan 0zlnun va basqasmin hisslorini dork edarok tonzimloays bilir. Emosiya,
davranis v diisiinco arasindaki aparilan todgiqatlar gosterir ki, emosional intellekt
bacariglarmin inkisafi hom tolima, hom ds fiziki vo psixi saglamliga ohomiyyatli
doracada tasir gostararak uguru sartlondiran asas mexanizmo cevrilir.
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