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Mogalods usagin diinyaya goaldiyi vaxtdan etibaroan inkisafi, ana ilo tomasi, bu
miinasibatin onun psixologiyasina tasirindon bohs olunur. Eyni zamanda usagin
korpalik yas dovriiniin marhalolori vo buna uygun olaraq inkisaf xiisusiyyatlori
aragdirilir. Digqgoata catdirilir ki, zaman kecdik¢a, fizioloji imkanlar1 artdigca korpa ford
kimi yetigir. Bu boylimo prosesinds otraf miihit ona tasir edir. Magalodon anlasilir ki,
korpalik dovriinds usaqda gérmo, esitmo, dadbilms duygular inkisaf etmays baslayur,
bu da kdrpads gavrayisin inkisafina imkan yaradir.

Mogaloda yeniyetmolorin davranisinda bas veran psixoloji doyisikliklor
haqqinda da otrafli melumat verilmisdir. Todqgigat¢1 bu naticoys golmisdir ki, usaq,
yeniyetmo va ganclorin talim-tarbiyasi daima diqgst morkozinds saxlanilmali, onlara
soxsiyyat kimi yanasilmalidir. Onlar zororli vordislordon uzaglasdirilmali, onlarda
yiiksok oxlaqi keyfiyyatlor formalagdirilmalidir.

Moagalods usagin nitqa yiyalonmosi haqqinda da danisilir, korpalik dévrii nitqo
yiyalonmoays hazirliq dovrii adlandirilir.

A.T.Canumsaoe
MHNCUXOJOI'NMYECKHUE OCOBEHHOCTU MJIAJIEHUECKOI'O IIEPUO/JA

Knioueswie cnosa: pe6énok, mnaoenuecmeso, pasgumue, NCUX0N02us, peguexc

B crarbe paccmarpuBaeTcsl IepuoOJ pa3BUTHA pPEOEHKA C  POXKACHUS,
B3aMMOOTHOIIIEHUSI C MaTephbi0 M BIUSHHE 3THX OTHOIIEHWIH Ha €ro ICHXOJIOTHIO.
OmHOBPEMEHHO HCCIENYIOTCSI 3Tambl MIIAJEHYECKOro BO3pacTa M OCOOEHHOCTH
pasBuTtHsa 3TOro mepuoza. (OrTmedaercs, UYTO CO BPEMEHEM YBEJIUYMBAIOTCA
¢uznonornyeckue BO3MOXXHOCTH peOEHKa M OH (QOpMHUpYETCsS Kak JIMYHOCTh. B
IpoIiecce pa3BUTHUS OTPOMHOE BIUSHUE Ha peOEHKa OKa3bIBAET OKpyXKarolias cpeaa. B
CTaThe TaK K€ YKa3bIBACcTCS, YTO B TEPHOJ MIIAJICHUYECTBA, Y PeOCHKA Pa3BHBAIOTCS
OpraHbl 3peHHs, Cciayxa OOOHSHMSA, YTO B JalbHEHIIEM IIOMOTaeT pa3BUTHUIO
BOCIIPHSITHUS.

B crarbe Taxke mpeacTaBieHa MOApPOOHas MHPOPMAIMs O MCHXOIOTHYECKUX
W3MEHEHUSX, MIPOUCXOA[IIUX B MOBEACHUN MOAPOCTKOB. MccnenoBaTens NpUXOIUT K
BBIBOAY, YTO BOCHHUTaHHUE NEeTEH, IMOAPOCTKOB M MOJIOAEKH BCErAa IOJKHO ObITh B
LIEHTPEe BHUMaHMSA, K HUM CJIEIyeT OTHOCUTBCS KaK K JINYHOCTH. VX cienyer oToamuTh
OT BPEIHBIX MPUBBIYEK, CPOPMUPOBATH B HUX BHICOKME HPABCTBECHHBIE KAUECTBA.
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B crarbe Takke TrOBOpPHUTCA OO0 OBJaJCHUU PEOCHKOM pEYbi0, MEPUOJ
MJIaICHYECTBA HA3BIBACTCS MIEPUOJIOM TTOJTOTOBKU K OBIAJCHHUIO PEUBIO.

A.T.Salimzade
PSYCHOLOGICAL FEATURES OF THE INFANT PERIOD

Keywords: child, infancy, development, psychology, reflex

In the article, the development of the child from the time of his birth, his
contact with the mother, is influenced by the impact of this relationship on his or her
psychology. At the same time, the stages of the child's early childhood and its
developmental features are being investigated. Over time, the baby grows as an
independent individual as his physiological capabilities increase. The environment is
an important factor in this growth process. The article clarifies such issues

Ailods usagin dogulmasi ata-ana vo yaxin qohum-aqraba ii¢iin forshli
bir hadisadir. Giinlor, aylar ke¢dikco usaq yaslilarin shatasinds, onlarin gaygi vo
novazisi sayasinds boyliyiir vo doyisir: bu giin o, diinankine banzomir, sabah iso
artan imkanlar1 sayasinds diinonkindan forglonacok. Budur, o, alti ayliginda
oturur, alti-yeddi ayliginda imaklomays baslayir, toxminon bir yasin sonunda
dil acir va ilk titrok addimlart ilo yerimoayas baslayir.

Zaman kecdikca usagin artan fiziki imkanlar1 6z tasirini psixi sferaya da
gostarir. Usaq organizminin tobii-fizioloji imkanlar1 genislondikca o, miistoqil
foaliyyat subyektino ¢evrilir, ford, bioloji varliq soviyyasindon yeni, daha
yiiksok sosial keyfiyyatlora dogru inkisaf edir, sosiallasir vo soxsiyyato ¢evrilir.
Botndaxili inkisaf dovriinii basa gatdiran korpa dogularaq real ford olur.

Doguldugu ilk anlarda korpa tamamilo iqgtidarsiz bir moxlug olmagla
he¢ nayo qadir deyildir. Todqiqatcilarin fikrinco, korponi diinyaya gatiron
gadinda dogusdan sonra kegon ilk 24 saat orzinds “analiq instinkti” meydana
galir va o, korpani ilk dofs olaraq 6zii do bilmadan sol golu iista gotiiriir. Ona
gora do bu instinktin yaranmasi ii¢iin dogusdan sonra 6ton ilk sutka xiisusi
ohamiyyato malikdir.

Usaq anadan olarkon yalniz bir nega: qida, miidafis, tutmag, Robinzon,
Babin vo s. kimi sortsiz reflekso malik olur. Bunlar otraf alomls ilkin alage
yaratmaq imkam verir. Ikinci hoftonin axirlarinda usaqda ilk sorti refleks
yaranmaga baslayir. Uciincii aym sonunda biitiin analizatorlar iizro sorti
refleksin yaranmasi usagin otraf miihitlo olagesini bir ndv asanlasdirir.

Anadan olandan bir yasa qodor olan dovrii ¢ox vaxt iki yarimdovro
boliirlor: ¢agaliq dovrii (iki aya qodor olan dovr) vo korpoalik dovrii (2 aydan bir
yasa qodor olan dovr). Bu dovrdo sensor vo haroki funksiyalar, nitgo
yiyalonmoys hazirliq boyiiklorlo bilavasito garsiligh tasir prosesinds intensiv
imkanlar olds edir [5, s.78].
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Korpolik dovriindo boyiiklorlo bilavasito emosional {insiyyst aparici
foaliyyat kimi 6ziinti gostarir. Ana va basqa yaslilarla bu ciir tinsiyyat korpanin
tolobatint 6domakls onun fiziki va psixi inkisafinda mithiim rol oynayir.

Korpalik dovriinds usaqda hoaroki foalliq artir, horoki vordislor siiratlo
formalasmaga baslayir. Bir il orzindo usagin horokotlorinin inkisafinda
heyrotamiz doyisikliklor bas verir. Bu dovrds usaqlarda haroki vordislor,
xisusilo alin vo ayagin miirakkab, tonzimlonmis horakotlori siiratlo formalagir.
Bu ciir horokatlor sonralar usagin idrak vo aqli gabiliyystlorinin yaranmasinda
oldugca miihiim rol oynayir. Bir il orzinds usaq oturmagi, imaklomayi, ayaq
isto durmagi vo nohayat, boyiiklorin komayi ilo yerimoyi Oyronir. Biitiin
bunlarin sayasinds usagin atraf alom hagqinda miivafiq malumatlar oaldo etmasi
asanlasir. Noticodo korpado Xarici alom haqqinda tosovviirlor formalasmaga
baslayir.

Korpolik dovriinde usaqda temperatur, lamiso, gorma, iybilma vo
dadbilma duygular1 kompleks sokilds inkisaf etmoya baslayir. Bu da korpada
gavrayisin inkisafina imkan verir. Yeni dogulmus usaq gozii ilo obyektlori
izlaya bilsa do, hals iki-dord aya qadar onun gérmasi nisbatan zaif olur.

Ikinci aydan baslayaraq usaqda sads ronglori forglondirmok gabiliyyoti
oziinii gdstormayo baslayir. Iki-iic ayliq kérpe anasmin giiliimsamasine 6ziiniin
giillimsomasi Vo hoarokatlorinin imumi foallagsmasi ilo reaksiya verir. Bu
canlanma kompleksi adlanir. Psixologlar belo bir gonasto golmislor Kki,
yaslilarin usaqla intensiv emosional {insiyyati usagin psixi inkisafina miisbot
tosir etdiyi halda, lageyd, {irokdon galmoyan iinsiyyat iss canlanma
kompleksinin inkisafina mane olur vo timumi psixi inkisafi longids bilir [1,
s.87].

Usagin sifotindoki tobossiim 6z-6ziino yaranmir. Buna anasinin, onu
ohato edanlorin mehriban miiraciati Sobab olur. Ona goérs do usaqla tlinsiyyatdo
olan adamlarin iiziiniin ifadosi, mimikas1 xos, farohli, sasi iso coalbedici,
emosional xarakter dasimalidir. ilk kompleks canlanma {insiirlori usagmn
hoyatinin ikinci ayimnda o6ziini gostorir. Bu, susmaq, tobassiim, qigildamaq
soklindo bas verir. Birinci yasin sonunda usaq xeyli sozii basa disiir, eyni
zamanda tok-tok hecalar1 vo sozlori toloffiiz edo bilir. Korpodo hafizonin
togokkiilii sorti reflekslorin meydana golmasi ilo slagodar bas verir. Usaq ilk
dofs ancaq hoyatinda miihiim rol oynayan, iizvii talobati ilo bagli olan cisimlari
taniyir.

Korponin hayatmin ilk 10-14-cii giinlori orzindo anadangslmo qida
reflekslori osasinda ilk sorti reflekslor formalasir. Bu prosesds sorti
qiciglandiricilar rolunda miirokkab taktil-proprioseptiv qiciglandiricilar ¢ixis
edir: usaqgda ammo harokatlori zamani bu refleks miisahido olunur. Bels ki,
korpani amma vaziyystdo qucaqda saxladiqda o, agzi ilo ananin dosiinii axtarir.
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Usaq inkisaf etdikco, bdyiidiikca, har ciir qiciglandiricilara garst beyin
qabigmin davamlilig1 yiiksalir, noticads o, uzun miiddat oyaq vaziyystinds galir
ki, bu da sorti reflektor rabitslorin yaranmasina genis imkan yaradir. Hoyatin 3-
cli ayindan etibaron usaqda gérmo qiciglandiricilarinin tosiri altinda miisbot
sorti reflekslor omala galir. Sonra bu tinsiirlor bir sistem halinda birlasir va eyni
vaxtda bas verir. Ugiincii-dordiincii ayda usaqglar 6z davranislar1 ilo aydin
sokilda gostarirlor ki, onlar yalniz tanis adamlari, adaton, ails tizvlorini gérmok,
esitmok Vo onlarla {insiyyatds olmaga tistiinliik verirlor. Korpoalik dovrii nitqo
yiyalonmoys hazirliq dovrii adlanir [6, 5.189].

5-ci aydan etibaron korpa bir ¢ox sas qiciglandiricilarinin igarisindan
yaxin adamlarin sosini forglondirmays nail olur. Adamlar1 belo tanimanin
fizioloji mexanizmlori bir nego dofo tokrar noticasindo sorti reflekslorin
yaranmast vo mohkomlonmasi ilo baghidir. 5-6 ayliq usaqlar yaxin adamlari
tanimaga baslayirlar.

Hoyatin 5-ci ayindan etibaron usagin davranis vo foaliyystindo demak
olar ki, biitiin analizatorlar istirak edir. Sorti reflektor rabitolorin vo onlarin
mohkomlonmis sistemi olan dinamik stereotipin yaranmasi ilo bagli olaraq
usagin beyninin funksional imkanlar1 get-geds genislonir, beyin gabiginin
tohlil-tarkib foaliyyati artir.

7-8-ci ayda iso adigokilon agyani axtarirlar. Usaqlarda emosiyalar ¢ox
erkon miisahido olunur. Bununla yanasi, korps usaqlarda emosiyalar ¢ox
dayiskan olur.

Hoyatin 6-9-cu aylar1 arzinds usaq sag alindoan vo sohadst barmagindan
istifado etmays baglayir. Ronglori ayird etmays, yad adamlarin danigigir vo
mimikasint basa diismoys, qisamiiddotli ayriligdan sonra tanis adamlari
tapmaga nail olur.

9-12-ci aylar orzindo usaq miioyyoan osyalarin adlarini 6yranir, badon
hissalorini tantyir, miirokkab davranis formalarinin ilk slamatlari amals golir. 6
ayligdan sonra usaqda birinci signal sisteminin qiciglandiricilarina reaksiya ilo
yanasi, iKinci siqnal sisteminin qiciqlandiricilart olan sdz signallarina qgarsi da
boyiikk miqdarda horokst reaksiyalart amalo golir. 9-10 ayligda usaq ‘“‘atan
haradadir?” sualina garsi ataya torof donmokls, “al ¢al!” sbziino qarsi iso ol
calmaq reaksiyasi gostarmaya cavab verir.

Usagin dogulmasi onun orqanizmi {g¢iin boyilik sarsinti yaradan bir
andir. O, vegetativ, bitki hoyatina banzor uygunlasdigi daimi miihitdon (ana
batnindon) dogulma naticasinds tamamilo yeni bir miihits — hava miihitino
diisiir. Bu yolla diinyaya golmis korpoays otraf xarici miihitdon saysiz-hesabsiz
qiciglandiricilar tosir gostorir. Bu miihit onun {iglin uzunmiiddatli hayatin
baslangici olub, korpanin bir subyekt kimi sosial miinasibatlora qosulmasinin
asasini qoyur, onun $aXsiyyato ¢evrilmasini sortlondirir.
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Usagin dogulma anini ilk béhran hesab edon Bolgar psixoloqu L.Pernu
yazmigdir: “Caganin boéhran1 doguldugu ¢atin dogigoalordon baslanir. 20 kq-a
barabar italayici tozyiglo 37 doraca temperaturu olan isti su miihitindan 0, hava
miihitino atilir. Bu c¢okisizlik voziyystindo vo havanin temperaturunun 200
doraca oldugu kosmonavtin vaziyyatino banzayir ki, o, belo soraitdo tonoffiis
etmolidir” [5, s.67].

Yeni soraitdo usagin hoyati tobii, anadangalma reflekslor vasitasilo
tonzim olunur. O, miiayyan doracads hazir sinir sistemi ilo dogulur ki, bu da
onun xarici soraito uygunlagmasii tomin edir. Korpani ohato edon adamlar
doguldugu ilk anlardan etibaron onun qaygisini ¢okirlor. Onlar usagin
organizmina fiziki qullugu tomin edir, dyradir, torbiys edir, insana moxsus
psixoloji va sosial keyfiyyatlora yiyalonmasinin subyekti rolunda ¢ixis edirlor.
Usagin yaslilar torofindon ilk giinlordon baslanan himayasi hoyatin sonraki
morhalalorinds do davam edir, onun fiziki vo sosial yetkinliyi dovriindo,
miistagil hoyat torzino baslamasinadok wuzanir. Lakin hoyatin sonraki
dovrlarinds do valideynlor va diger yaslilar torofindon yeniyetma vo gonclara
gostarilon maddi vo monavi dastok bu vo ya digar formada davam edir.

Hoyatin qarsiya cixardigi ¢otinlikloro davam gatirmok, bazon sort
siaqglara sino gormok mogamlarinda, ailo ugursuzluglari, maddi vo manoavi
bohranlar, {insiyyatsizlik soraiti hotta yasli adamlarin 6zlarinds belo giiclii
psixoloji sarsintilar yaradir. Kimsasizlik va tocrid olunma kimi hallar iss heg
slibhasiz, cox zaman soXsiyyatin disharmoniyasi vo deqradasiyasina, bazan isa
tonazziiliing, sosial dayarlori itirmasine, lizvi tolobatlardan asililigina gatirib
¢ixara bilir. Diinyaya yeni golon korps miistoqil subyekt kimi foaliyyat
gabiliyystino malik olmasa da, o, praktik olaraq bir sira miirokkob sensor va
horaki gabiliyyatlors, instinktloro malik olur. Bu instinktlor onun diinyaya
sliratlo uygunlagsmasina, 6z inkisafinda glinboagiin toraqqiys nail olmasina tokan
verir [1, s.180].

Caga doguldugu anda bir sira mirokkab horokatlors, sonralar
organizmin yetkinlosmasi prosesinds reallasan miirokkob davranis formalarina
malik olur. Usagmn hoyatinin ilk giinlorindon etibaron misahido olunan
horokotlor ona genetik olaraq verilmis tobii imkanlardir. Yeni dogulan ¢agada
potensial olaraq biitiin duygu organlar1 vo onlarin funksional imkanlar1 olsa da,
onun bir subyekt kimi foaliyysti oldugca mohduddur. Qavrayis, hafizo kimi
hissi idrak formalarinin elementar tozahiirlori onun golocok idraki va
intellektual imkanlarinin osasii togkil edir. Usagin sinir sisteminin genetik
strukturlar1 vo ya sensor sisteminin bloklari hayat prosesinde modifikasiyaya
ugrayaraq idrak proseslorinin daha miirokkab strukturlarini yaradir, masalan,
qavrayisin belo miirokkob baza strukturlarina gormos, esitmo Vo ozalo
mexanizmlarinin comlonmasini, obyektlori izlomoni, onlar1 miigayise etmani,
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xarici tasirlorin izlarinin beyinds yenidan islonilmasi vo hafizods saxlanmasini
misal gostormak olar [7, s.67].

Miiayyan edilmisdir ki, artiq 3-cli aydan etibaran usaq sasin istigamatini
toyin etmoys qadir olur. Yeni dogulmus usaqda ¢opgozlilyli xatirladan baxis
diggati colb edir ki, bu da miivoqgoti xarakterli olub, goziin halalik
koordinasiya edilmomis harokatlori ilo baglidir. Giiclii isiq selinin tosiri altinda
korpado goz yariglarinin ortiilmasi — isiga qarsi reaksiya hoyatin ilk haftosindo
miisahido olunsa da, asyalarin yaxinlasmasina qarsi reaksiya hoayatin ilk iki ay1
arzinds yaranir. Korpanin hoyatinin 2-3 ayliginda géz boboklorinin agriya qarsi
reaksiyas1 miisahidos olunur.

Apartlmig todgigatlar naticasinde miioyyon edilmisdir ki, usagin
diinyaya golmasindan toxminan sutka yarim sonra onun beyninds isiq selino
reaksiya kimi miixtalif elektrik potensialini qeyds almaq miimkiindiir. Tadqigat
naticasindo miioyyon edilmisdir ki, korpa doguldugundan 1-2 giin sonra
kimyavi keyfiyyatlori gidanin dadina gora forglondirs bilir. iybilmo duygular:
korpado doguldugu ilk giindon etibaron foaliyyat gostormoys baslayir.
Usaglarda iybilma duygular1 potensial olaraq movcud olsa da, onlar yalniz 7-8
ayligina ¢atdigdan sonra qoxunu nisbaton daha yaxs1 forglondirirlor.

Gormo, esitmo Vo horokot duygularmin elementar formalar1 da ilk
glinlordan foaliyyato baslayir. Fiziologlar yeni dogulmus koérpanin ilk sortsiz
reflekslori sirasinda onun orqanizminin asas sistemlarinin (tonaffiis, gan
dbvrani) isini tomin edon bir sira reflekslorin adlarmi g¢okirlor. Masalon, iyna
vurarkon korpado dorinin sortlosmosi, giiclii isiq selinin tosiri ilo gozlarin
yumulmasi kimi miidafio reflekslori miisahido olunur. Bunlarla bels, iki aya
godor usaqlarda miisahido olunan miidafio reflekslori sirasinda qucaqlama
refleksinin adin1 ¢gokmok olar. Bu qorxu zamani anan1 qucaqlama formasinda
tozahiir edir.

Hoyatin ilk giinlorinds usaqlarda Robinzon refleksi adlanan ovuc igi
refleks do miisahido olunur. Bels ki, usagin ovcunun igino hor hansi bir asya
toxunduqda usaqda osyani tutmaq Vo moéhkom surotdo saxlamaq hissi amolo
galir. Bazi psixologlar bunu yapisma vo ya “meymun refleksi” do adlandirirlar.
Usaglarda miisahido olunan ilk sortsiz reflekslordon biri do Babin refleksi
adlandirilan ayaqalti refleksdir ki, bu, iki yagsadok bir miiddst orzindo miisahido
olunur. Usagin ayagimn altim kiit bir ¢ople qiciglandirdigda onun ayaq
barmaglar1 aralanir.

Usagin orqanizmi ilo otraf xarici miihit arasindaki on sads qarsiligl tasir
formas1 moahz anadangslms va ya ilk sortsiz reflekslordir. Bunlar markazi sinir
sisteminin (onurga beyin vo bdyiik yarimkiiralorin qabiqalti hissalori) ibtidai
hissalorinin funksiyalarindan ibaratdir [8, s.56].

Mahz bu hissalor arasinda daimi sinir rabitalori mévcud olur. Bu va ya
digar qiciglarin miivafiq reseptorlara tasiri ilo korpado amma, sixma, italoma vo
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s. kimi reaksiyalar 6ziinii biiruzo verir. Korpolik dévriinds usaqlarda miisahido
olunan ilk sortsiz reflekslordon biri kimi bolodlosmo refleksinin xiisusi
ohomiyyati vardir. Bu refleks usagin biitiin psixi inkigafi prosesindo Oziiniin
idraki mozmunu ilo forglonir. Onun ilkin vo elementar formasi usagin
nazarlorinin alvan, parlaq osyalara dogru yonalmasinds ifads olunur. Artiq bir
yasin sonunda balodlosma refleksi allorin yoxlayici, sinaq xarakterli harokatlori
ilo birlasir vo todqiqatgiliq xarakteri alir. Kdrpada manfi tasirlor yaradan daxili
Vo xarici qiciglar aglama reaksiyasi ilo tamamlanmis olur.

Korpalik  dovriinde usaqlarda  fiziologlarin  atavistik  reflekslor
adlandirdiglar1 reflekslor do miisahido olunur. Bu, osyalar1 agiza aparma
formasinda 6zlinii gostorir. Bu, insana genetik olaraq 6z canli ocdadlarindan
kegon manipulyativ horokotlori xatirladir vo kegici xarakter dasiyir. Bu refleks
korpads 6 ayligda miisahida olunur va 12 ayligda demok olar ki, yoxa ¢ixir.

Insan 6vladi olan kérpa bir ¢cox canlilarin balasindan forgli olaraq daha
az foal, passiv va iqtidarsiz olur. Bir ¢ox heyvanlarin balalar1 doguldugdan bir
nego saat sonra miistaqil yerimays basladigi halda, insan 6vladi an yaxs1 halda
bu imkana bir yasin sonunda sahib olur [4, s.89]. Usaqda horoki foalligin
(motorika) inkisafi korpalik dovriiniin sonunda ayaq iisto yerimo, mokanda
addimlamaqgla miistaqil yerdoyismo formasinda oOziinii gostorir. Korpalik
dovriinde 5-6 ayligdan baslayaraq usaqlarda haroki vordislor siiratli tempda
inkisaf edir. Ollorin vo ayaqlarin sensor cohatdon olagelonmis harokotlori
sonralar usagin idrak vo intellektual gabiliyyatlorinin formalagsmasinda 6nomli
rol oynayir.

Horaki faalliq zamani allorin va ayaqlarin horokatlori usaga xarici alom
hagqinda yeni informasiyalar olds etmoak, yerini sarbast olaraq doyismokls yeni-
yeni osya vo hadisalorlo tanis olmaq imkami verir. Korpalik dovriinds slin
miirokkob horakatlori usagin tofokkiiriiniin ilkin formasi — ayani-omali tofokkiir
formasi olaraq 6ziinii gostorir. Korpanin olinin bdyiik impulsiv aktivliyi onun
hoyatinin ilk aylarindan miisahido olunur. Tutma, sixma, allogdirmo Kimi
manipulyativ horokatlor artiq 3-4 ayliqda oli osyalara torof uzatma, yapisma,
dartma kimi horokatlorlo méhkomlonmis olur. 6 ayliqda o, yaslilarin komayi ils,
8 ayliqda iso Sorbost oturmaq imkanina sahib olur. 11 ayliqda usaq sorbast ayaq
isto durmaga, 12 aylhiqda yaslilarin olindon tutmagla yerimoays, 13 ayliqda iso
sorbast yerimays yiyslonmis olur.

Korpolik dovriiniin sonunda usagin horaki foalliginin artmasi zomininda
elementar manipulyasiyadan osyalarin funksional, haqiqi xisusiyyatlorinin
miioyyan edilmasino yonalmis osyavi foaliyyato kegid prosesi bas verir.
Usaqlarda ogyavi foaliyyato kecid onlarin ogli inkisafinin, oyani-omali
tofokkiiriiniin formalagsmasia genis imkanlar agir. Usaqglarin ogyalarla birbasa
qgarsiligli miinasiboti osyavi qavrayisin inkisafina tokan verir, onlarin soXsi
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tocriibasini zonginlagdirir. Naticads, usaq yandirici, soyuq, tohliikali asyalardan
qorxur, onlara yaxmlasmagqdan ¢oKinir.

Bilirik ki, usaq diinyaya golorkon daniga bilmir, amma xarici vo daxili
qiciglandiricilarin tasiri ilo bozi reaksiyalara cavab verir, miioyyan Saslor
cixarir. Psixoloji adobiyyatda usagin nitq inkisafinin {i¢ osas marhalasi geyd
olunur.

Birinci morhala nitge yiyslonmadan avval galon, taxminan 2 aydan bir
aya godor olan dovrii shato edir. Bu dovrii usagin nitqo Yyiyalonmoays hazirliq
morholasi adlandirirlar.

Ikinci morhalo on bir aydan toxminan bir il yeddi aya godor dovrii ohato
edon marhala olub, dilin psixi monimsanilmasi marhalasi adlanir.

Uciincii morholoni dilin qrammatik qurlusuna yiyalonmok marholasi
adlandirmaq olar ki, bu, bir yas yeddi aydan toxminon 3 yasa qodar olan dovrii
ohato edir. Usagin nitq va taloffiiz organlarinin inkisafi ilo alagadar olaraq o,
todricon “ b”, ”m”, “n” saslorini taloffiiz etmays baslayir vo “ds”, “ba”, “no”
hecalarini ifado edir.
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