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_ SAGLAMLIQ iMKANLARI MOHDUD USAQLARIN
NiTQ INKiSAFINDA O©MOK TOLIMINiN ROLU HAQQINDA

Agar sozlar:  amok  tolimi, saglamlq imkanlart mahdud, saxsiyyatin
formalagmasi, psixoloji hazirliq, amak bacariglart

Saglamliq imkanlari mohdud wusaqglarin ogli vo fiziki inkisafi xiisusi
pedaqogika, psixologiya, linqvistika vo sosiologiyanin on aktual mosalalorin biridir.
Todqigatcilarin  oksoriyyati bu kateqoriyali usaqlarin {imumi inkisafinda talim-
torbiyanin xiisusi rol oynamasini geyd etmislor.

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin tolim-torbiyos prosesindo todris
fonlarinin, xiisusilo do amak taliminin rolunu geyd edoan tadqigatgilardan gorkomli rus
defektoloqu V.P.Kasenko (1870-1943) alil usaqlarin amoyini ilk névbads boylimokda
olan organizmin ozalo faaliyystine olan ehtiyaclarini 6domok vasitosi hesab edirdi. O,
30-40-c1 illordo “Pedaqoji korreksiya” kitabinda anormal usagin korreksiyasinda
omayin rolunu yiiksok giymatlondirarok usagin amok foaliyyatini onun tokco peso
tohsilinin deyil, hom ds sosial torbiyasinin manbayi kimi asaslandirmigdir.

A.A.Mypcanosa

O POJIM TPYJIOBOI'O OBYUYEHUS B PEUEBOM PA3BUTHUU JETEN
C OTPAHUYEHHBIMHU BO3MOXKHOCTAMMU 3/10POBbA

Kniouesnle cnosa: mpyoogoe obyuenue, 0epaHudentvle 603MONCHOCU 300P06b3,
gopmuposarue MuYHOCMU, NCUXOIOSUYECKA NO020MOBKA, MPYO08ble YMEHUs

Ilcuxuyeckoe W (U3MUECKOE pa3BUTUE JIETEM €  OrpaHUYCHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMU 3JIOPOBbS SIBJISIETCSI OJHUM W3 Hambojee aKTyallbHBIX BOIPOCOB
CHEIMabHON TeJarOTUKH, TICUXOJIOTHH, JIWHTBUCTUKUA U COIMOJIOTHH. BONBIIMHCTBO
HCCIIeIoBaTesIel 0TMEYaoT 0COOYIO POJIb BOCIIMTAHUS B OOIIEM Pa3BUTHU JIETEH ITOH
KaTeTOPHH.

Cpenu wuccrnemoBaresneif, OTMETUBIINX POJIb YI€OHBIX MPEAMETOB, OCOOEHHO
TPYAOBOTO O0Oy4YeHHs, B 00pa30BaTENBEHOM TIpoIlecce JeTeil ¢ OrpaHrnYeHHBIMHU
BO3MOXKHOCTSIMH 3/I0pOBBst,  poccuiickuii medexrtonor B.I1.Kamenko (1870-1943)
paccMaTpuBai TPy AETEH-HHBAIUIOB MPEXKIAEC BCETO KaK CPEICTBO YIOBICTBOPCHIUS
MOTPEOHOCTH PACTYIETO OpraHU3Ma B MBIIEYHOH nesTenbHocTd. B 1930-x n 1940-x
ronax B cBoeil kuure «llemaroruueckast KOppEeKIUsS» OH BBICOKO OLIEHWI POJIb TPYJa B
WCTIPaBJIICHUM aHOMAIBHOTO pebeHKa M 000CHOBA TPYIOBYIO JEATENBHOCTh peOcHKA
KaK HWCTOYHHK HE TOJNBKO €ro mpodeCCHOHANBHOTO 00pa3oBaHUs, HO U €ro
COILIMAJIBHOT'O BOCITUTAHUSI.
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A.A.Mursalova

ON THE ROLE OF LABOR EDUCATION IN THE SPEECH DEVELOPMENT
OF CHILDREN WITH LIMITED HEALTH OPPORTUNITIES

Keywords: labor training, limited health opportunities, personality formation,
psychological preparation, work skills

The mental and physical development of children with disabilities is one of the
most pressing issues of special pedagogy, psychology, linguistics and sociology. Most
researchers note the special role of education in the overall development of children in
this category.

Among the researchers who noted the role of educational subjects, especially
labor education, in the educational process of children with disabilities, the Russian
defectologist V.P. Kashchenko (1870-1943) considered the work of disabled children
primarily as a means of satisfying the needs of a growing organism for muscular
activity. In the 1930s and 1940s, in his book "Pedagogical Correction”, he highly
appreciated the role of labor in the correction of an abnormal child and substantiated
the labor activity of the child as a source not only of his professional education, but
also of his social education.

Molumdur ki, saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlar kateqoriyasina: ogli
gerilikli, psixi inkisaf longliyi, esitmo, g6rmo, dayag-harokot aparati
catismazliglar1 olan, hamginin nitq pozulmalari, emosional-iradi, harokat sahs,
miirokkob inkisaf vo davranis pozulmalari olan, agir xroniki somatofiziki
xastolikli usaqlar daxildir.

Onlar xiisusi (korreksiyaedici) tohsilo va torbiyoys ehtiyaci olan,
psixofiziki inkisafinda geriloma va zaifliyi olan usaqlardir.

Todqiqatlara gors, saglamliq imkanlari mohdud usaqlarda  nitgin
inkisafi normal ilo eyni formalagsma ganunauygunluqlarina malik olsa da, bir
sira agagidaki xiisusiyyatlorlo forglonirlor:

- bu usaqlarin  oksoriyystindo nitq inkisafinin  miiddstinds
konaragixmalar vo bu prosesin 6ziinomaxsus inkisafi qeyd edilir;

- saglam homyasidlar ilo miiqayisodo onlarda miixtalif nitq inkisaf
pozuntulart nisbaton daha ¢ox rast galinir;

- nitq inkisaf pozulmalari, o cimlodon onun miirokkob formalar1 olan
usaqlarin say1 durmadan artir.

-onlarin oksariyyatinds informasiyani qobul etmok vo onu emal etmok
bacariginin  pozulmasi ilo bagl nitq foaliyystinin sistemli pozulmalarinin
moveud tipik tozahiirlori 6ziinii gostarir

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarda nitqin inkisafsizligr vo ya
miixtalif nitq ¢atismazliglar tistiinliik togkil edir.

Nitq catismazliglarinin korreksiya vo kompensasiyasi, iinsiyyat vordis
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Vo bacariglarinin formalagdirilmasi tohsil sisteminin spesifik halgalorindan biri
olan xiisusi (korreksiya) moktablords praktiki olaraq biitiin tadris fonlori tizra
dorslorda hoyata kegirilir.

Moktabda tadris olunan ana dili darslori biitiin tadris, tolim va tarbiys is
sistemi do boyiik ohomiyysto malikdir. Ana dilinin oxu, nitq inkisafi vo
grammatika kimi ayri- ayriliqda todrisi sagirdlorin imumi inkisafini, otraf alom
haqqinda diinyagoriisiinii nazaragarpacaq doracads genislondirmaklo yanasi,
hom do dogma dilin semantik, leksik, fonetik qrammatik gqanunlarini
monimsamokds miistasna rol oynayir. Usaqlar insanlar, onlarin hoyat torzi,
faaliyyati, tobiot hagqinda bilik, bacariq va vardislar alds edirlar.

Riyaziyyat darslorindo miuollim sagirdlorin riyazi nitqinin inkisaf
etdirilmoasi, onun riyazi  ligotinin  (riyazi  terminlor, ifadalorlo)
zonginlosdirilmasi iizro do is aparir. Misahidolor gostorir ki, riyazi nitqin
doqigliyi, konkret vo lakonikliyi riyazi anlayiglarin inkisafina miisboat tosir
gostorir vo bir mosalonin, niimunonin halli yolunu yazmaqg (nagl etmok)
bacariginin formalagsmasina, riyazi  omoliyyatlarin sliurlu olaraq yerino
yetirilmasina komok edir.

Nitqin inkisafinda tosviri Sonat dorslori do istisna deyil. Bu darslor
ayloncali va ifadali olduglar iigiin usaqlarda artan maraq oyadir vo 6z-6ziino
nitq foaliyyatini stimullagdirir. Rasm dorslori digar tadris fonlori ilo birgs usaq
soXsiyyatinin, onun nitqinin formalagsmasina ugurlu tosir gostarir.

Xisusi moktobdo omok tolimi dorslori biitiin todris vo torbiys is
sistemindo ¢ox boyiik shamiyyato malikdir. Usaqlarin amok tolimi onlarin
olgatan amok faaliyyatlorino calb edilmasini vo onlarda boyiiklorin amayina
emosional-pozitiv. miinasibotin  formalagmasint  nozordo  tutur.  ©mok
torbiyasinin asas vozifasi usaqlarda vicdanla islomok ehtiyacini formalagdirmag,
istehsalda istirak etmok ti¢lin zoruri olan amok vardislorino vo istehsalat
tocriibasini monimsamaya komok etmoakdir.

Omok biitovliikds usagin torbiyassina: onun ogli, fiziki, axlaqi vo estetik
inkigafina tosir goOstorir. Omok tolimi sayssindo usaqlarda fikir dairasi
genislonir, idrak qabiliyyotlori tokmillosdirilir, miiqayiss, tohlil vo torkib,
timumilogdirma, Kkonkretlosdirmo kimi tofokkiir foaliyystinin osas proseslori
formalasir.

Omok torbiyasi prosesinds usaglarda omoyin goézalliyini va doyisdirici
gliciinii dork etmok va hiss etmok, gbzal seylor yaratmaq bacarigir formalasir.
Usaglarn isi ligiin uygun sorait yaradilsa, estetik torbiyads ugur olds edils bilor.
Omoyin diizgiin toskili sagirdlarin badan tarbiyasina do komoak edir: qollarin,
ciyinlorin vo ayaqlarin azalolori inkisaf edir, diizgiin qamat, yeris inkisaf edir;
biitovlilkdo bodon giiclonir vo nohayst, omok yiiksok oxlagi keyfiyyatlorin
formalagmasi prosesindo on miithiim amil kimi usaglarda smoays hérmat, onun
ictimai ohomiyyatini anlamaqg vo bu kimi xiisusiyyatlori inkisaf etdirir.
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omok talimi darslorinds nitq inkisafi lizro isin 9sas mozmununa otraf
alom vo hadisalari haqqinda tosavviir dairasini genislondirmak, sagirdlorin nitq
motivasiyasint daim artirmaq, eyni zamanda sifahi nitqin biitiin aspektlorini
(fonemik, leksik, qrammatik) inkisaf etdirmok, fikrin daha aydin vo dolgun
ifadasi tigiin lingvistik bazasini toskil etmak, moktoblilora rabitsli miilahizalorini
tortib etmok bacarig1 tolim etdirilir.

Beloliklo doa, xiisusi tohsil soraitindo saglamliq imkanlart mohdud
usaqlarin nitqin omok talimi dorslorinds  korreksiya vo inkisafetdirici talimi,
eyni zamanda idrak proseslorinin  va soxsiyyatin inkisaf ¢atigmazliglarini
aradan galdirmaga vo onlarin sosiallasmasina komok edir.

Saglamliq imkanlari mohdud usaqlarin ogli vo fiziki inkisafi xiisusi
pedaqogika, psixologiya, lingvistika va sosiologiyanin on aktual masalalarindan
biridir. Todqiqatgilarin oksariyyati bu kateqoriyali usaqlarin imumi inkisafinda
tolim-tarbiyanin xiisusi rol oynamasini gqeyd etmislor.

Saglamliq imkanlar1 mohdud usaqglarin talim-tarbiys prosesinds todris
fonlorinin, xtisusilo do amok taliminin rolunu qgeyd edon todgiqat¢ilardan
gorkomli rus defektoloqu V.P.Kasenko (1870-1943) olil usaqlarin amayini ilk
novbada boylimokdo olan organizmin ozalo foaliyyatine olan ehtiyaclarini
o0domok vasitesi hesab edirdi. O, 30-40-c1 illords “Pedaqoji korreksiya”
kitabinda anormal wusagin  korreksiyasinda omoyin rolunu  yiiksok
giymatlondirarok usagin amok foaliyyatini onun tokca pesa tohsilinin deyil, hom
do sosial torbiyasinin manbayi kimi asaslandirmisdir. V.P.Kasenko omok tolimi
sayasinds inkisafi pozulmus usaqlarin torbiyasindo asagidaki miisbot
doyisikliklorin bas verdiyini qeyd edirdi:

- Umumi is gabiliyystinin tozahiirii vo inkisafi; V.P.Kasenko inkisaf
pozulmasi olan usaga maraqli "soxsi togobbiis gostormok ehtiyaci ilo baglt"
imkanin verilmasinin vacibliyini qgeyd edirdi:

- igdo ardicilliq, doziimliliyiin inkisafi vo diggotin konsentrasiyasi;
V.P.Kasenko yarim saatdan bir ne¢o giin vo hoftoys godor uzunmiiddatli
tapsiriqlarin verilmosini toklif edirdi.

- maraq modoniyyatinin inkigafi; ©mok tolimi vasitosilo usaq
arzuolunmaz, manfi maraqlardan uzaqlasir, onda yeni maraqlar formalasir;

- imumi faalligin Xtsusilo passiv usaqlarda inkisafi (1).

S.Y.Rubinsteyna goéro, amok talimi soxsiyyatin formalagmasinda on
mithiim vasito kimi gobul edilmoalidir. O, bunu biitiin usaq va yeniyetmalors
samil edir, xtisusilo do, zaif vo ya agir sinir sistemi pozulmasi olan usaqlarla
miinasibotdo onun ¢ox ohomiyyatli bir korreksiya, borpaedici vasito hesab
edirdi. Miisllif atipik usaqlarin biitiin kateqoriyalarmin eyni dorocads omok
bacariglarin1 manimsays bilmadiyini, buna gora do amoak tarbiyasinin bu vo ya
digar vazifosinin xarakteri vo halli soviyyasinin usaqda qilisurun tobioti vo
doracasindan asililigint vurgulamisdir.
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S.Y.Rubinsteyn omok talimi prosesinin intellekt c¢atigmazligi olan
usaqlarda Oziinonazarst, Oziinohdrmot Vo bacariqlarin daha yaxsi inkisaf
etdiyini, verilon tapsirigi diizgiin yerino Yyetirmoyi bacardiqgda bdyiik
momnuniyyat hissi kegirdiyini geyd edirdi.

G.M.Dulnev ogli cohatdan zaif olan moktabagodar yasli usaqlarin amok
tolimi  vo torbiyasi prosesindo idrak proseslorin inkisafi, soXsiyyatin
formalagsmasinin demok olar ki, hami tarafindan gabul edildiyini geyd edirdi. O,
xtisusi usaq bagcasi vo moktablords usaq faaliyystini miisahido edarok omok
prosesinds 6z faaliyyatino tonqidi yanasma, moqsadyonliiliikk, mistaqillik vo
Oziinonazarat kimi soxsiyyat keyfiyyatlorinin formalasdirilmasinin ¢atinliyini,
lakin amok darslorinds na ise etmok imkaninin usagr daha ¢ox calb etdiyinin
ohomiyyatini gostarirdi.

G.M.Diilneva goro, usaq yerina yetirdiyi tapsiriqda qiisur askar etdikdo,
0, dorhal etdiyi sohv barado fikirlosir vo bu golocokds onu 6z harakatlorinin
gedisatini daha yaxindan izlomays sovq edir.

Omok tolimi saglamliq imkanlar1 mohdud sagirdlorin otraf alom
haqqinda qeyri-miioyyoan bilik vo anlayislarini konkretlogdirmays vo islah
etmoyos komoak edir. Omok prosesinds sagird materiallarin, alatlorin xassalori ilo
tanig olur, onlari miiqayiso edir vo onlar arasinda oalago qurur, islorini
planlagdirarkon o, 6z toxoyyiiliindo galocok obyekti canlandirir vo bu da 6z
novbasinds onun tofokkiiriiniin inkisafina tokan verir. Saglamliq imkanlar
mohdud sagirdlor arasinda emosional-iradi vo harokot sahasi inkisaf etmayan
usaglar vardir. 1.V.Vopilova belo hesab edir ki, omok foaliyyatinin ritmi,
miioyyan ig rejimind riayot edilmasi horokat qiisurlarinin aradan qaldirilmasina,
emosional-iradali sferasinin formalagmasina giiclii tasir gostorir. Bundan slavo,
omak tapsiriglarinin  bolisdiiriilmasine fordi yanagma yalniz osas qiisurlari
deyil, hom do onlarin yaratdigi naticalori — ikincili ¢atigmazliglar1 aradan
galdirmaga komok edir (2).

A.A.Qnatyuk hesab edir ki, amoaya psixoloji hazirliq prosesinda hiss
organlarinin vo dayag-harokot aparatinin inkisafina, esitmo, miisahido etmo,
tohlil etmo bacariginin tarbiyasina, makan va komiyyat tosvirlorinin inkisafina
xtisusi diqqgat yetirilmalidir. Bu, stimullara — harokstlorin diizgiinliyiino vo
koordinasiyasina, analizatorlarin qarsiliqlt olagesine, oziintitonzimloma vo
nozaroto yiiksok hassasligi tomin edocokdir. Xiisusi moktobdo bu vazifo
xtisusilo aktualdir, ¢iinki atipik usagin sensomotor madaniyyati bir o godar do
yiiksok olmur. Sensomotor qiisurlarin aradan qaldirilmasi ol amayi darslorinds,
praktik masgalo prosesinds, moktob orazisinds vo ya sagirdlorin biitiin zaruri
omok bacariqlarina yiyalonmalarini nozards tutan har hansi digar praktik omok
foaliyyatinin gedisinds hoyata kegirilir (3).

omok talimi va ev islori prosesindo usaqlar kollektiv amayin ilk
tocriibasini oldo edirlor. Omok prosesinds idrak maraqlari inkisaf etdirilir,
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sinifda oldo edilon biliklor méhkamlanir.

Fonn doarslori sagirdlori otrafdaki realligla, sohar vo konddoki insanlarin
isi ilo tanig etmayi noazards tutur. ©mok doarslorinds sinifds alds edilon bilik va
bacariglardan istifado olunur. ©mok vo tolim arasindaki bu olago todris
materialinin ~ daha  siiurlu monimsonilmasine,  sagirdlorin  nitginin
zonginlosmasine va tofokkiiriiniin inkisafina sabob olur.

Sagirdin  biitin noév  omok foaliyyoti onlarm yas vo fordi
xtisusiyyatlorinin nazors alinmasini talob edir. ©mok obyektlorini segorkon vo
tolobalor arasinda omok tapsiriglarini boliisdiirarken onlarin is hazirhgmi,
saglamliq voziyyatini, maraglarin1 nozors almaq lazimdir.

Sagirdlordo amoys maraq vo istok ¢ox vaxt olmur. Ciinki bir gox
usaqlarda ozolalorin zoifliyi, xirda ozalolorin geyri-kafi inkisafi, harokatlorin
geyri-kamil koordinasiyasi, maraq vo diggstin geyri-sabitliyi, homginin amok
vardislarinin yetorinca manimsanilmamasi usaqlarin tez yorulmasina va natico
etibarilo istoksizliyina sobob olur.

A.1.Curkina omok taliminda korreksiya ydniimliiliik prinsipinin hoyata
kecirilmasi tiglin agsagidak: sortlorin yerino yetirilmoasinin holledici shamiyyatini
geyd edir:

- hor bir dorsin kompleks korreksiya- inkisafetdirici vo torbiyoedici
vazifalori planlasdirilmasi;

- darsin mazmununu verilon tapsiriqlara miivafiq olmast;

- korreksiya problemlorinin hslli ii¢iin mikro marhalalori, pedaqoji
situasiyalar1 ohato edon optimal dors strukturunun se¢ilmasi;

- todrisin rasional tsullarina nozaratin totbiqi;

- sagirdo forgli yanagmanin hoyata kegirilmasi;

- tolim va torbiys {igiin on alverisli moktab-gigiyenik, todris-maddi,
estetik vo moanavi-psixoloji soraitin yaradilmast;

- sagirdlora qars1 korreksiya todbirlorinin davamliligi vo miiddati;

- orta saviyyadon baslayaraq amok toliminin pesokarlagdiriimasi;

- omoak tolimi dorslorindo korreksiya vo torbiys isinin somorsliliyinin
sistemli tohlili (4).

Tadqiqatgilarin oksariyyati (L.S.Volkova, V.i.Selevestrov,
L.Q.Paramonova, T.B.Cirkina, N.A.Ceveleva vo b.) omok toliminin saglamliq
imkanlart mahdud usaqlarin nitq inkisafinda rolunu yiiksok giymatlondirirdilor.
Onlar amok faaliyyatinin diizgiin nitqli tinsiyyatin togkili {i¢iin miinbit sorait
yaratdigini, real obyektlor haqqinda bilik vo tosovviirlorin formalasdirdigini,
danigmaq vo nitqi foallasdirmaq imkanlarini genislondirdiyini geyd edirdilor.
Onlarmn fikrino gors, usaqlarin amok tapsiriglarini yerino yetirmo vo omok
foaliyyatini miisahido gedisindo  korreksiya vazifolori hoyata kegirilir:
boyiiklarin nitgine diggot, izahi dinlomok, miistaqil nitq bacariglari inkisaf edir
Vo tokmillosir.
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Gorkamli Azarbaycan psixologlart ©.9.9lizads vo ©.S.Bayramov omok
foaliyyatinin usaqglarda kollektiv¢iliyin, tinsiyyat Vo soXsiyyatin inkisafinda ¢ox
boyiik rol oynadigini, onun monoloji va dialoji nitginin inkisafi tiglin alverisli
sorait yaratdigini: “....kollektivds eyni vaxtda icra olunan is (sagirdlarin sinif
yoldaslarinin cavabini sorh edir, ona alavalor edir vo diizalislor verirlor” kimi
geyd etmislar.

Beloliklo do, amok toliminin saglamliq imkanlart mohdud usaqglarin
nitqinin inkisaf vo Kkorreksiyasinda, eyni zamanda idrak proseslarinin va
soxsiyyatin inkisafinda rolu todqiqatgilarin oksariyyati torafindon tosdiq veo
gobul edilmisdir.
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