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Alkoqoldan istifade organizmin endogen torkib hissolorina tosir edoarok
organizmin funksiyalarin1 doyisir. Bu asililiq yaradan maddonin uzun miiddot istifadosi
sinir sistemino vo daxili orqganlara ciddi ziyan vurur. Etanolun sigovullarda
leykositlorin timumi sayina, neytrofillarin, limfositlarin, bazofillorin, eozinofillarin,
monositlorin paylanmasina tosiri todqiq edilmisdir. Moalum olmusdur ki, alkogqol
leykositlorin istehsalina vo foaliyyoatino mane olur. Leykositlorin (xiisusilo
neytrofillorin) say1 azalir, infeksiya riski artir.

Tadqigat isinin moagsadi riiseym dovriindo etanolun xroniki tasirina maruz
galmus sicovullarda leykositlorin sayin1 6yranmoakdan ibaratdir. Miioyyon edilmisdir ki,
botndaxili inkisaf dovriindo etanolun tosiri 3 ayliq si¢covullarin ganinda kontrolla
miiqayisada leykositlorin sayinin dayismasina sobab olur.

Y. Y Acnanoea

BJUSIHUE BHYTPUYTPOBHON XPOHUYECKOM 3TAHOJIBHOM
WHTOKCHUKAIIUN HA KOJIMYECTBA JEUKOIIUTOB
B KPOBH Y KPbIC
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YnorpeOieHue amkorons u3MeHseT (YHKIMH OpPraHu3Ma, BO3JCHCTBYS Ha
SHJIOICHHBIC COCTaBIIAIONIME Tena. JnurenbHOE YMOTPeOJCHHE STHX BBI3bIBAIOIINX
MPUBBIKAHUE BEIIESCTBA MPHUBOIAUT K CEPHE3HBIM IOPAKEHUSAM HEPBHOW CHCTEMBI U
BHYTPEHHHX OPTraHOB. bbLTO 00HApYKEHO, YTO AJKOTrOJIb MPEMSATCTBYET BBIPAOOTKE U
(hyHKITMOHUPOBAHUIO JICHKONWUTOB. BiusHME 3TaHONIa Ha pacIHpeleieHue OOIIero
KOJIMYECTBA JICHKOLUTOB, HEUTPO(UIOB, 0a30(huiIOB, 303MHODUIOB, MOHOLUTOB M
JTUMQOIMTOB U3YyYaldl HA KpbICaX. Y MEHBIIACTCS KOJIMYECTBO JICHKOIUTOB (OCOOCHHO
HEHUTPOUIIOB), UTO YBEIMUUBAET PUCK CEPhE3HOUN MH(DEKIINY.
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Henpio nanHO#N pabOTH OBIIO M3yYEHHE KOTUIECTBO JIEUKOIUTHI Y TTOTOMCTBA
KPBIC, IEPEHECIINX XPOHUYECKOH MHTOKCHUKALMK 3TAHOJIOM B 3apOABILIEBBINA IEPHO.
VYcTaHOBNEHO, YTO BHYTPHUYTPOOHAas XPOHUYECKas aJKOrOJNbHAas WHTOKCHUKALHS
BBI3BIBAET Psii CYLIECTBEHHBIX H3MEHEHH B KOJMYECTBa JICHKOLMTOB B KpPOBHU
TPEXMECSUIHBIX KPBIC.

U.Ch.Aslanova

INFLUENCE OF INTRAUTERINE CHRONIC ETHANOL INTOXICATION
ON THE NUMBERS OF LEUKOCYTES IN THE BLOOD OF RATS

Keywords: leukocytes, lymphocytes, neutrophils, basophils, eosinophils,
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Alcohol use changes the body functions by influencing endogenous
constituents of the bodies. Long-term use of these addictive substance leads to serious
damage to the nervous system and internal organs. It has been found that alcohol
interferes with the production and function of white blood cells. The effects of ethanol
on the distribution of total white blood cells (WBCs), neutrophil, basophil, eosinophil,
monocyte, and lymphocytes were studied in rats. The number of WBC’s decreases
(especially neutrophils) which increases the risk of serious infection.

The aim of this work was to study number of WBCs in the offspring of rats
that underwent chronic ethanol intoxication during the embryo stage. It has been
established that intrauterine chronic alcohol intoxication causes significant changes a
number of leukocytes in the blood of 3-month-old rats.

Giris

Alkogoldan sui-istifado sohiyys tiglin ¢otinliklor yaratmagla borabor
sosial problemlora do sobob olur. Alkogoldan xroniki sui-istifade organizmin
funksiyalarimin vo organ sistemlorinin foaliyystinin biitiin aspektlorino tosir
gostarir.

Alkogol 30-a yaxin patoloji vaziyysto birbasa tosir gostorir. Bundan
olavo dolay1 tosir gostorarok bir ¢ox yoluxucu xastaliklor, xorgong, diabet,
neyropsixiatrik xastaliklor (o ctimladon alkoqol istifadesi pozulmalari), tirok-
damar xostoliklori, qaraciyor vo madoalti vozi Xxostoliklori vo s. sui-
zodalonmalarin yaranmasinda miihiim rol oynayir [11].

Xroniki alkoqol istehlaki eritrositlorin  saymin, hemoqlobinin
konsentrasiyasinin, hemotokritin, limfositlorin  vo trombositlorin sayinin
ohomiyyatli saviyyado azalmasina sobob olur. Alkogol hematopoezdo miixtolif
patoloji tasirlora malikdir. O, bilavasits eritroid saloflorina zarar verir, bununla
da makrositoz (genislonmis eritrositlor) vo anemiyanin yaranmasina sabab olur.
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O, hamginin hemin sintezina mane olur va sideroblastik anemiyaya sabab olur.
Leykositoz yalniz alkoqollu hepatit oldugda miisahids edilir vo bu, hamginin
garaciyarin aldig1 zodonin siddati ilo slagslondirilir [3].

Ananin alkoqol istehlaki inkisaf edon dolin miixtalif organ va
sistemlorino tosir gostorir. Bu monfi tosirlors géro organ vo sistemlarin
foaliyyatindo tez-tez miithiim funksional pozulmalar bas verir. Bundan slavs
hamilalik dovriindo ananin alkoqol gabul etmosi fetal inkisafin gerilomasine
sabab olur. Bu tosir doguldugdan sonra uzun miiddst davam edir [2].

Hoddindoan artiq alkoqol gobulu gan hiiceyralarinin amola goalmasina
mane ola bilor vo homginin funksional hiiceyralora ¢evrilo bilmoyan struktur
olaraq anormal gan hiiceyrasi Saloflorinin istehsali ilo naticalona bilor.
Alkogolun hematopoetik sistemo tosiri birbasa vo ya dolayr ola bilar.
Eritrositlor, leykositlor vo trombositlor birbasa siimiik iliyindon tosirlonir.
Dolay1 tasirlora isa garaciyar xastaliyi vo fol tursusu catigmazligi sababindan
bas veran miibadils vo ya fizioloji doyisikliklor aiddir [8]. Cox vaxt hematoloji
doyisikliklor askar edilmomis vo miialico edilmomis qalir ki, bu da ciddi
fosadlara sobob ola bilir. Hematoloji doyisikliklorin erkon agkarlanmasi vo
miialicasi agirlasmalarin qarsisini ala vo 6liim hallarini azalda bilar.

Tadgigatin moagsadi. Tadgigat isinin magsadi prenatal ontogenezin
riseym dovriinds etanolun xroniki intoksikasiyasina moruz qalmis sigovullarin
ganinda leykositlorin saymin doyismo dinamikasinin 6yronilmasi olmusdur.

Material vo metodlar

Biitiin  tocriibalor  Avropa Birliyinin  Beynolxalg Bayannamoasinin
eksperiment vo digor elmi mogsadlor tgiin istifado olunan heyvanlarin
qorunmasi prinsiplorine uygun olaraq aparilmigdir. Tocriibalords erkok vo disi
sicovullar ciitlogdirildikdon sonra onlardan alinan nasillorin 3 ayliq balalarindan
istifado edilmisdir. Tacriibalords bogaz heyvanlar 2 qrupa ayrilmisdir. I qrup —
kontrol sigovullar; II qrup — tacriiba sigovullari. Etanol tocriiba heyvanlarmnin
qarinbosluguna riiseym dovriinds giindo 1 dofo yeridilmisdir. Etanolun istifado
edilmis dozasindan asili olaraq tocriibs heyvanlar1 3 yarimqrupa ayrilmisdir: I
yarimqrup — asag1 dozada (1 q/kq), Il yarimqrup — orta dozada (2,5 g/kq) va Il
yarimqrup — yiiksok dozada (5 g/kq). Hor bir qrupa daxil olan heyvanlarin
quyruq venasindan qan gotiiriilorok HASVET VH3 aparatinda leykositlarin
timumi sayi, neytrofillorin, limfositlorin, MID-in (eozinofil, monosit vo
bazofillorin comi) faiz vo miiloq gostoricilori miisyyon edilmisdir [1]. Alinan
dolillar statistik aragdirilmisdir.

Naticalor vo onlarin miizakirasi
Tocriiba heyvanlarinda leykositlorin saymi gostoran rogemlar kontrol
heyvanlarda alinan uygun gostaricilorlo miigayiso edilmisdir. Bas veron
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dayisikliklar %-lorls ifads edilmisdir. Hor ii¢ tocriibs yarimqrupunda — prenatal
ontogenezin riiseym dovriinds 1 g/kq, 2,5 g/kq va 5 g/kq dozada giinds 1 dofo
garinbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarin qaninda leykositlorin imumi say1,
neytrofillorin, limfositlorin, MID-in faiz vo miitloq gdstaricilori miioyyan
edilmis vo kontrol heyvanlarla miigayiso aparilmisdir .

Prenatal ontogenezin riiseym dovriindo 1 g/kq dozada giindo 1 dofo
qarinbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarin qaninda leykositlorin iimumi say1
kontrol heyvanlarla miiqayisado 4% az olmusdur. Bu soraitdo leykositlorin
timumi sayinda bas veran doyisiklik etibarli deyildir. Prenatal ontogenezds 2,5
g/kq dozada giindo 1 dofo gqarmbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarda 9%,
prenatal ontogenezds 5 q/kq dozada giindo 1 dofo garinbosluguna etanol
yeridilmis heyvanlarda isa 14% (p<0,01) az olmusdur (Sokil 1).
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Sakil 1. Prenatal ontogenezin riiseym dovriinda etanolun tasirine maruz qalmis 3 ayliq
sicovullarin qaminda iimumi leykositlorin sayinmin dayisma dinamikasi, ** - p<0,01.

Prenatal ontogenezin riiseym dovriindo 1 g/kg, 2,5 g/kgq va 5 g/kq
dozada gindo 1 dofo qarinbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarda
neytrofillorin say1 kontrolla miiqayisads az olmusdur (Sakil 2). Miivafiq olaraq
azalma 7%, 12% (p<0,05) vo 18% (p<0,01) toskil etmisdir.
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Sakil 2. Prenatal ontogenezin riiseym dovriinda etanolun tasirina moruz qalms
3 aylq sicovullarda neytrofillarin sayimin dayisma dinamikasi, * - p<0,05, ** - p<0,01.

Uygun soraitdo kontrolla miiqayisoda limfositlorin say1 da bir qodor
azalmigdir. Bu azalmalar faizlo hesablanmis vo miioyyan edilmisdir ki, prenatal
ontogenezin riiseym dovriinds 1 g/kq, 2,5 g/kq va 5 g/kq dozada giinds 1 dofa
garmbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarda limfositlorin say1 kontrolla
miiqayisada ardicilligla 2%, 6% va 11% (p<0,05) az olmusdur (Sakil 3).
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Sakil 3. Prenatal ontogenezin riiseym dovriinda etanolun tasiring maruz qalmig
3 ayhq sicovullarda limfositlorin sayinin dayisma dinamikasi, * - p<0,05.
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Prenatal ontogenezin riiseym dovriinde 1 q/kq dozada giinde 1 dofo
qarinbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarda MID kontrol heyvanlarla
miiqayisodo 4%, prenatal ontogenezds 2,5 q/kq dozada giindo 1 dofo
garinbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarda 8%, prenatal ontogenezds 5 g/kq
dozada giindo 1 dofo garinbosluguna etanol yeridilmis heyvanlarda iso 16%
(p<0,01) yiiksok olmusdur (Sakil 4).
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Sakil 4. Prenatal ontogenezin riiseym dévriinda etanolun tasirine moruz qalmis
3 aylg si¢ovullarda MID-in dayisma dinamikas:, * - p<0,05, ** - p<0,01.

Bundan slava alkogol gabul etmok anadangalms vo qazanilmis immun
miidafio sobokasini doyisir. Masalon, kaskin alkoqgol gobulu neytrofil, monosit
Vo sis nekroz faktoru (TNF) kimi qaraciyar vo gan faqositlorinin endotoksin
vasitagiliyi ilo in vivo istehsalinin garsisini alir vo bununla da infeksiyaya qarsi
hossasligin artmasina komok edir [6]. Bununla belo alkogolun immunitet
funksiyalarina tosiri sistematik sokilds aydinlagdiriimamisdir.

Etanolun leykositlorin {imumi sayina, neytrofillorin, eozinofillorin,
bazofillorin, monositlorin va limfositlorin paylanmasina kaskin birdafalik
totbiqinin tosiri todqiq edilmisdir. Homginin etanolun eritrositlorin sayina,
hemogqlobinin konsentrasiyasina vo hemotokrito birdofolik kaskin tesiri do
arasdirilmisdir [4] .

Molumdur ki, qranulositlor (neytrofil, bazofil va eozinofil) va
monositlor, anadangslms immun hiiceyralor, faqositoz vo sorbost radikallarin
istehsali ilo antigenlori qeyri-spesifik olaraq ¢ixara bilirlor. Bu hiiceyralor
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organizmi antigenlordon miidafio etmok iiglin ¢ox vacibdir, halbuki bu
hiiceyralordon ifraz olunan proteazlar vo sorbast radikallarin saglam bioloji
molekullara hiicum etmoak risklori vardir.

Digor torofdon uzun miiddst alkogol gosbulu hipotalamik-hipofiz-
adrenokortikal oxu va simpatik sinir sistemini stimullagdiran artan streslorlo
olagali neyroendokrin doyisikliklora sabab olur. Moalumdur ki, alkogol
gabulunun sabob oldugu glikkokortikoidlorin yigilmas: immunitet sisteminin
foaliyyatino manes toradir [7]. Qliikokortikoidlor homginin istaha vo mado-
bagirsaq funksiyalarini, reproduktiv vo tirok-damar funksiyalarimi tasviq edir.
Biitiin bunlar immun cavablarin vasitociliyindo miithiim rol oynaya bilar.
Sicovullara etanol verildikdo katexolaminlor monositdon IL-1, 11-6 vo TNF-a
Kimi bazi nov sitokinlorin sarbast buraxilmasma manes téradir [6].

Etanolun totbiqi ilo artan monositlorin say1 hipotalamus-hipofiz-adrenal
ox torofindon aktivlesdirilo bilor [9]. Sigovullara 2 q/kq dozada etanolun
birdafalik totbigi tobii immunitet hiiceyralarinin sayini nazaragarpacaq doracads
artirir [4].

Alkoqol istifadesi pozulmalari olan yeniyetmolorin periferik ganinda
limfositlor giymatlondirilmisdir [5]. Hoddindon artiq alkoqol gobul edon asili
subyektlordo nozarot qruplari ilo miigayisado limfopeniya riski vo immun
sisteminin imkanlarinin azalmasi sobabindon infeksiyalara qarsi hossasliq
artmigdir. Alkogolizmin immunitet sistemini doyisdirdiyi malumdur [10].

Olds olunan dalilloro asason giiman edirik ki, prenatal ontogenezdo
etanolun tasirindon sonra leykositlorin sayinda bas veran doyisikliklar nasillarin
organizminds bu hiiceyralorin foaliyyostinin pozulmasina vo xiisuson immun
sistemin zoiflomasino Ssobab olaraq bir sira xostaliklorin yaranma riskinin
artmast ilo naticalona bilar.
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