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Ùÿð äþâðöí þçöíöí
ñÿññèç ãÿùðÿìàí-

ëàðû îëóð - îíëàðûí èçè õèä-
ìÿòëÿ, ìöäðèêëèêëÿ âÿ èí-
ñàí ñåâýèñè èëÿ òàíûíûð. Çÿ-
ðèôÿ ßëèéåâà äà ìÿùç áåëÿ
øÿõñèééÿòëÿðäÿí áèðèäèð.
Îíóí ôÿàëèééÿòè, áèð åëì
àäàìûíûí óüóð éîëó, áèð
ìèëëÿòèí ñàüëàì ýÿëÿúÿéè
ö÷öí ñÿéëÿ ÷àëûøàí áèð ãà-
äûíûí ùÿéàò ñàëíàìÿñèäèð.

Зярифя Ялийева 20-ъи яс-

рин икинъи йарысында Азярбай-
ъан офталмолоэийа елминин
апарыъы сималарындан бири кими
танынмыш, бу сащядя бир сыра
фундаментал тядгигатлара им-
за атмышдыр. Онун елми араш-
дырмалары хцсусиля пешякар
эюз хястяликляринин профилакти-
касы вя мцалиъяси истигамятин-
дя йени йанашмалар тягдим
етмиш, ямяк шяраити иля баьлы
офталмоложи рискляря даир мца-
сир консепсийалар иряли сцр-
мцшдцр. О, узун илляр ярзиндя
Елми-Тядгигат Эюз Хястялик-
ляри Институтунда чалышараг бир
чох йениликлярин тятбигиня наил
олмуш, бу сащядя Азярбай-
ъан тибб елминин бейнялхалг
сявиййядя танынмасында мц-
щцм рол ойнамышдыр.

Ону гейд етмялийик ки, Зяри-
фя ханым Ялийева офталмолоэи-
йа елмини йалныз тядрис вя тяд-

гигат обйектиня чевирмяди - о,
бу сащяни бир нюв "инсан эюзц-
нцн, долайысыйла рущунун саьал-
масы" кими дярк едирди. Онун
тядгигатларынын ясас щядяфи тяк-
ъя эюрмя габилиййятинин бярпасы
йох, щям дя инсанларын сосиал ри-
фащына тющфя вермяк иди. Хцсуси-
ля истещсалатда ишляйян инсанла-
рын эюз саьламлыьы мясялясиня
тохунмасы, ону сырави бир тядги-
гатчыдан фяргляндирирди. О, елми
юз лабораторийасындан чыхарыб,
реал щяйатын ичярисиня дашыйан
бир алим иди.

Зярифя Ялийева дюврцнцн
бейнялхалг елми мцщитиндя таны-
нан алимляриндян бири олмушдур.
Онун елми ясярляри мцхтялиф хари-
ъи журналларда дяръ олунмуш,
бейнялхалг симпозиум вя кон-
франсларда тягдим едилмишдир. Бу
фяалиййят нятиъясиндя Азярбай-
ъан офталмолоэийасы дцнйа елми-
ня интеграсийа олунмушдур.

Алим эюз хястяликляринин ер-
кян мярщялядя ашкарланмасына
хидмят едян методикаларын ща-
зырланмасында мцщцм рол ойна-
мышдыр. Онун елми рящбярлийи иля
апарылан тядгигатлар сайясиндя
постоператив дюврдя йаранан ил-
тищаби фясадларын гаршысынын алын-
масы вя ъярращи мцдахилялярин
еффективлийинин артырылмасы мцм-
кцн олмушдур.

О, 20-дян чох намизядлик вя

докторлуг диссертасийасына рящ-
бярлик етмиш, Азярбайъан офтал-
молоэийасында давамлы елми
мяктяб формалашдырмышдыр. Бу
мяктябин нцмайяндяляри бу
эцн дя елми-тядгигат вя клиник
практика сащяляриндя уьурла фяа-
лиййят эюстярирляр.

Академик Зярифя Ялийеванын
елми фяалиййяти бцтювлцкдя ъя-
миййятин саьламлыг анлайышына
елми йанашманын формалашма-
сына тясир эюстярмишдир. Онун
елми ирси бу эцн дя актуаллыьыны
горуйур, офталмолоэийа сащясин-
дя тядгигатчылар цчцн дайаныглы
нязяри вя методоложи мянбя ро-
луну ойнайыр.

Иътимаи-сийаси фяалиййятиня эя-
линъя, бурада да Зярифя ханымын
сяси сяссиз, лакин тясирли иди. О,
гадынын иътимаи щяйатда ролуну,
аиля вя пешя балансыны, йцксяк
мяняви дяйярляри иля тягдим

едирди. Классик трибуна чыхышларын-
дан узаг, лакин давранышы вя
фяалиййяти иля ъямиййятя месаж
верян бир нцмуня иди. Онун тим-
салында Азярбайъан гадыны бир
тяряфдян елм аляминдя уьур га-
зана биляъяйини, диэяр тяряфдян
ися аиля вя ъямиййят гаршысында
мясулиййятини унутмадан щяйа-
тыны гурмаьын мцмкцн олдуьу-
ну эюрцрдц.

Академик Зярифя Ялийева ел-
ми фяалиййятля йанашы, педагожи
сащядя дя фяал чалышмыш, бир чох
эянъ тядгигатчынын формалашма-
сында мцщцм рол ойнамышдыр.
О, тялябяляря йалныз билик дейил,
щям дя елмя, инсана вя ъямий-
йятя хидмят рущу ашыламышдыр.
Онун рящбярлийи иля эянъ алимляр
елми принсипляриндян бящряляня-
ряк уьурлу карйера йолу кечмиш-
ляр. Зярифя Ялийева тибб тящсилинин
кейфиййятинин артырылмасына, тяля-
бялярин практик вя нязяри биликля-
ря йийялянмясиня хцсуси юням
вермишдир. 

Зярифя Ялийева эюз хястяликля-
ринин еркян диагностикасы вя еф-
фектив мцалиъя цсулларынын щазыр-
ланмасы истигамятиндя бир сыра
мцщцм тядгигатлар апармышдыр.
Онун рящбярлийи иля офталмоложи
ъищазларын тякмилляшдирилмяси вя
мцасир технолоэийаларын тятбиги
сащясиндя мцщцм нятиъяляр ял-
дя олунмушдур. Бу ишляр эюз

хястяликляринин даща дягиг вя
вахтында мцяййянляшдирилмяси-
ня, еляъя дя даща тясирли мцали-
ъя методларынын тятбигиня шяраит
йаратмышдыр.

Академик Зярифя Ялийева
150-йя йахын елми ясярин, 12
монографийанын, дярслик вя дярс
вясаитляринин, 1 ихтира, 12 сямя-
ряляшдириъи тяклифин мцяллифи вя
щяммцяллифидир. Онун "Ъярращи
ямялиййатлардан сонра эюзцн ил-
тищаби фясадлары", "Пешя амилляри-
нин тясири иля йаранан эюз хястя-
ликляри" кими ясярляри щям Азяр-
байъан, щям дя бейнялхалг оф-
талмолоэийа иътимаиййяти тяряфин-
дян йцксяк гиймятляндирилмиш-
дир. Академикин "Шин истещсалын-
да эюзцн пешя патолоэийасы",
"Хроники йод интоксикасийасы иля
баьлы офталмолоэийа", "Йод ся-
найесиндя эюзцн пешя хястяли-
йинин профилактикасы" вя диэяр мо-

нографийаларын елми мцстявиляр-
дя юзцнямяхсус йери вар. Бу
ясярляр иллярдир ки, тибб тялябяляри,
щяким-резидентляр вя мцтяхяс-
сисляр цчцн ясас дярс вясаити ки-
ми истифадя олунур. Академик
Зярифя Ялийева щям елм, щям
ъямиййят, щям дя аиля цчцн дя-
йярли бир шяхсиййят иди. О, юз фяа-
лиййяти иля сцбут етди ки, гадын
щям нцфузлу алим, щям дя дя-
йярли вятяндашдыр. 

Зярифя Ялийева, ейни заман-
да маарифчилик фяалиййяти иля дя
фярглянирди. О, ящалинин саьлам-
лыг мядяниййятинин йцксялдилмя-
си, гадынларын тибб сащясиндя
фяаллыьынын артырылмасы истигамя-
тиндя иътимаи тяшяббцслярля,
мцхтялиф трибуналардан чыхышлар
едирди. Бу бахымдан академи-
кин иътимаи фяалиййяти дя мцасир-
ляринин дярин ряьбятини газан-
мышдыр. Беля ки, Зярифя Ялийева
юмрц бойу бюйцк иътимаи иш
апармыш, кечмиш ССРИ-нин Сцл-
щц Мцдафия Комитясинин цзвц,
Азярбайъан Сцлщц Мцдафия Ко-
митяси сядринин мцавини, "Билик"
Ъямиййяти Идаря Щейятинин цзвц
вя кечмиш Иттифагын Офталмолог-
лары Елми Ъямиййяти Идаря Щейя-
тинин цзвц олмушдур. О, щям дя
"Офталмолоэийа хябярляри" журна-
лынын редаксийа щейятинин цзвц
иди. Зярифя Ялийева бир сыра орден
вя медаллара лайиг эюрцлмцш,
Азярбайъанын Ямякдар елм ха-
дими фяхри адыны алмышдыр.

Зярифя Ялийева аиля мцщитиндя
- ана, щяйат йолдашы вя юмцр-
эцн йолдашы олараг - зяманяси-
нин али нцмуняляриндян бири иди.
Улу юндяр Щейдяр Ялийевин щя-
йат йолдашы олмаг, садяъя шях-
си мцнасибят дейил, ейни заман-
да иътимаи йцк дашымаг демяк
иди. Бу йцкц о, ляйагятля дашыды,
арха планда галмадан, лакин
юня чыхмаг иддиасы олмадан.
Академик Зярифя Ялийеванын зя-
ка, мярщямят вя йцксяк инсани
дяйярлярля зянэин характериндя
юзцнц бцрузя верян бу хцсу-
сиййятляриня диггят йетирян Азяр-
байъан халгынын цмуммилли лиде-
ри Щейдяр Ялийев гейд едиб:
"Азярбайъан ханымынын мяняви
дяйярлярини юзцндя тяъяссцм
етдирян Зярифя ханым бир гадын,
бир щяйат йолдашы, бир ана, бир
щяким, бир алим, бир иътимаи ха-
дим олараг еля саьлыьында яфса-
нявиляшмяйи баъарыб вя дашыдыьы
бу титуллары мярщямят, шяфгят,
щуманизм кими али щисслярля бц-
тювляшдиряряк ясл инсанлыг зирвя-
синя йцксялиб".

Зярифя ханымын щяйаты - бир
щякимин, бир алим гадынын вя бир
вятяндашын щармонийа ичиндя
йашайа биляъяйинин ъанлы сцбу-
тудур. О, бизя эюстярди ки, елми
билик вя инсани дуйьу, интеллект
вя мярщямят, пешякарлыг вя са-
дялик бир йердя мювъуд ола би-
ляр.

Àçÿð ÀËËÀÙÂÅÐßÍÎÂ,
Ìèëëè Ìÿúëèñèí äåïóòàòû.

Тарихян дювлятими-
зин, дювлятчилийими-

зин инкишафынын бцтцн
мярщяляляриндя Азярбай-
ъан гадынлары кишилярля
бярабяр иштирак едиб вя
юз лайигли тющфялярини ве-
риб. Бу эюркямли сималар-
дан бири дя иътимаи хадим,
академик Зярифя ханым
Ялийевадыр. Онун кечдийи
шяряфли юмцр йолу щяр бир
Азярбайъан вятяндашы,
алим вя щяким цчцн щяйат
вя мянявиййат дярси, ка-
миллик вя мцдриклик мяктя-
бидир.

Азярбайъанын сящиййя
сащясиндя силинмяз из го-
йан академик Зярифя ханым
Ялийева милли мцасир офтал-
молоэийа елминин йарадыъыла-
рындан биридир. Иллярля фяалиййят
эюстярдийи сащя цзря  минляр-
ля хястяни  саьалдараг эюз
хястяликляриндян хилас едян,
гялбляря, эюзляря нур эятирян
Зярифя ханымын елм сащясин-
дя дя чох бюйцк наилиййятляри
олуб. Зярифя ханымын щяйат
фялсяфяси, мяняви дцнйасы,
офталмолоэийа елминин инкиша-
фындакы хидмятляри зянэин вя
чохшахялидир. Азярбайъан оф-
талмолоэийасыны дцнйа сявий-
йясиндя таныдан Зярифя ханым
Ялийева тябабятдя юз дяст-
хятти олан новатор алим иди.

Зярифя ханым Ялийева ъя-
миййятдя щякимин шяхсиййят
кими формалашмасы просесиня

дя дяйярли тющфяляр вериб, сящий-
йядя кадр щазырлыьына вя щяким-
лярин тякмилляшдирилмясиня эярэин
ямяк сярф едиб. Онун бирбаша
рящбярлийи иля эянъ  алимлярин вя
щяким-офталмологларын бюйцк бир
нясли йетишиб. Зярифя ханым тяля-
бяляриня зянэин щяйат тяърцбяси
юйрядиб, онлара диггят вя гайьы
иля йанашыб. Бир щяким, алим вя
вятяндаш кими бцтцн юмрц бойу
халгы цчцн чалышыб. Онун бир щя-
ким кими сящиййянин инкишафында
ойнадыьы рол, инсанларын саьламлы-
ьы сащясиндя эюрдцйц ишляр вя
онун щаггындакы диэяр ябяди ха-
тиряляр халгын йаддашында даим
йашайыр.

Зярифя ханым Ялийева, ейни за-
манда гайьыкеш ана, дащи шях-
сиййятин - цмуммилли лидер Щейдяр
Ялийевин вяфалы юмцр-эцн йолдашы,
сядагятли досту вя етибарлы силащ-
дашы олуб. Ян аьыр вя тящлцкяли
вахтларда беля Зярифя ханым щя-
йат йолдашыны бир ан беля тяк гой-
майыб, щяр заман она дайаг
олуб. Халгымызын цмуммилли лидери
Щейдяр Ялийев Зярифя ханым щаг-
гында демишдир: "О мяня садяъя
юмцр-эцн йолдашы дейилди. О мя-
ня дост, дайаг иди. Ишимин чятин
олдуьу бцтцн дюврлярдя аилям
щаггында чох ращат дцшцнцр-
дцм. Чцнки мяним Зярифя Ялийе-
ва кими сядагятли, ъяфакеш, фяда-
кар ана олан юмцр-эцн йолдашым
вар иди. Мяним цчцн о, биринъи
нювбядя, бюйцк бир инсан иди". 

Зярифя ханым Ялийева гялбля-
риндя даим Азярбайъан севэиси
иля йашайан, Вятянимизин гцруру

сайылан ювладлар йетишдириб. Онун
Азярбайъан халгы гаршысында ян
бюйцк хидмятляриндян бири дя
Азярбайъан халгы цчцн тярбийя
етдийи, бюйцтдцйц ясл вятянпяр-
вяр оьул, Азярбайъан Президенти,
Мцзяффяр Али Баш Командан
Илщам Ялийевдир. Бу эцн бизим
йашадыьымыз бюйцк гцрур щисси,
2020-ъи илдя газандыьымыз бюйцк
зяфяр мящз вятянпярвяр рущда
бюйцмцш, милли-мяняви кюкляриня
баьлы, аиля янянялярини дяриндян
мянимсямиш шяхсиййятин Азяр-
байъан халгы гаршысында хидмяти
олду. Бу эцн Президент Илщам
Ялийевин  щяйата кечирдийи уьурлу
сийасят нятиъясиндя дювлятимизин
дайаглары мющкямлянир, Азяр-
байъан даща да чичякляниб гцд-
рятли бир юлкяйя чеврилир.

Бир нечя монографийанын ("Шин
истещсалында эюзцн пешя патоло-
эийасы", "Хроники йод интоксикаси-
йасы иля баьлы офталмолоэийа",
"Йод сянайесиндя эюзцн пешя
хястялийинин профилактикасы") мцял-
лифи олан тибб елмляри доктору Зяри-
фя Ялийеванын бир сыра елми ишляри
эюрмя органында бядхассяли шиш-
лярин диагностикасына вя мцалиъя-
синя щяср олунуб. "Терапевтик оф-
талмолоэийа" китабынын мцяллифля-
риндян биридир. 150-йя йахын елми
ясярин, 12 монографийанын, дярс-
лик вя дярс вясаитляринин, 1 ихтира,
12 сямяряляшдириъи тяклифин мцялли-
фи вя щяммцяллифи олан профессор

Зярифя ханым Ялийева эюрмя ор-
ганынын пешя патолоэийасы сащя-
синдя апардыьы елми тядгигатлара
эюря офталмолоэийа сащясиндя ян
йцксяк мцкафата - ССРИ Тибб Ел-
мляри Академийасынын академик
М.И.Авербах адына мцкафатына
лайиг эюрцлцб. Бюйцк хидмятляри-
ня, чохиллик елми-тядгигат ишляриня
эюря профессор Зярифя ханым Яли-
йева 1983-ъц илдя Азярбайъан
Республикасы Елмляр Академийа-
сынын академики сечилиб.

Бу эцн Биринъи витсе-президент,
Щейдяр Ялийев Фондунун прези-
денти Мещрибан ханым Ялийева
Зярифя ханымын янянялярини да-
вам етдирир. Йцксяк дяйярляри юз
шяхсиййятиндя бирляшдирмиш Мещри-
бан ханым милли-мяняви сярвятля-
римизин горуйуъусудур. О, Азяр-
байъанда тящсилин, сящиййянин,
мядяниййятин вя  диэяр сащялярин
инкишафы цчцн ялиндян эяляни едир.
Мещрибан ханым Азярбайъан га-
дыныны бцтцн дцнйада ляйагятля
тямсил едир, Азярбайъан аилясинин
йцксяк мяняви дяйярляря сюй-
кяндийини вя цмумбяшяри идеаллар
ясасында йашадыьыны тяъяссцм
етдирир.

Азярбайъан халгы Зярифя ха-
ным Ялийеваны дярин щюрмят вя
ещтирамла хатырлайыр, онун халгы-
мыз гаршысындакы хидмятлярини
унутмур.

Ñÿáèíÿ ÑÀËÌÀÍÎÂÀ,
Ìèëëè Ìÿúëèñèí äåïóòàòû. 
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1923-ъц ил апрелин 28-дя Нахчыван Мух-
тар Республикасынын Шярур районунун Шащ-
тахты кяндиндя анадан олан Зярифя Ялийева
щяля эянъ йашларындан елмя вя инсанлара
хидмятя бюйцк мараг эюстярмиш, бу мара-
ьыны юмрцнцн сонуна гядяр йцксяк пешя-
карлыг вя фядакарлыгла давам етдирмишдир.
1947-ъи илдя Азярбайъан Дювлят Тибб Инсти-
тутунун мцалиъя-профилактика факцлтясини
фярглянмя диплому иля битирян Зярифя ханым
елми фяалиййятиня 1949-ъу илдян етибарян
Азярбайъан Елми-Тядгигат Эюз Хястяликля-
ри Институтунда башламыш, 1950-ъи илдя ися ас-
пирантурайа дахил олараг академик тядги-
гатларыны давам етдирмишдир. Онун елми ма-
раглары даща чох сосиал ящямиййятли офтал-
моложи хястяликлярин, хцсусиля дя о дюврдя
юлкямиз цчцн бюйцк проблемя чеврилмиш
трахоманын арашдырылмасына йюнялмишдир.
Мящз бу хястялийя гаршы апардыьы комплекс
мцалиъяви-профилактик тядбирляр вя синтез
олунмуш йени мцалиъя цсуллары нятиъясиндя
Зярифя Ялийева няинки юлкя дахилиндя, щям
дя совет елми мяканында танынмаьа башла-

мышдыр. Зярифя ханымын 1960-ъы илдя мцдафия
етдийи "Трахоманын диэяр терапийа цсуллары
иля бирликдя синтомисинля мцалиъяси" мювзу-
сунда намизядлик диссертасийасы бу сащядя
елми вя практик бахымдан мцщцм йенилик
щесаб олунмуш вя онун мцяллифи кими алимя
эениш елми нцфуз газандырмышдыр. Гейд
олунмалыдыр ки, щямин дюврдя трахома йал-
ныз тибб елми дейил, бцтювлцкдя иътимаи сящий-
йя вя сосиал рифащ цчцн тящлцкя мянбяйи иди.
Зярифя Ялийеванын хястялийин йайылмасынын
гаршысынын алынмасы мягсядиля ушаг евлярин-
дя, интернат мяктябляриндя вя уъгар бюлэя-
лярдя апардыьы маарифляндириъи ишляр, щямчи-
нин йерли сящиййя ишчиляринин ихтисас сявиййя-
синин артырылмасы йюнцндяки фяалиййяти онун
эенишмигйаслы иътимаи миссийасынын тяркиб
щиссяси олмушдур. 

1967-ъи илдя Зярифя Язиз гызы Ялийева
Азярбайъан Дювлят Щякимляри Тякмилляшдир-
мя Институтунун эюз хястяликляри кафедрасы-
на досент вязифясиня дявят олунур. Бу инс-
титут щям дя онун атасы - республиканын та-
нынмыш дювлят хадими вя профессору Язиз
Мяммядкярим оьлу Ялийевин адыны дашыма-
сы иля алимин щяйатында хцсуси мяняви дяйя-
ря малик олмушдур. Зярифя ханым институтда
чалышдыьы иллярдя йалныз елми-педагожи фяалий-
йятля дейил, ейни заманда йцксяксявиййяли
клиник практикайла да мяшьул олмушдур. О,
мцряккяб ъярращиййя ямялиййатлары апар-
мыш, щякимляря клиник консултасийалар вер-
миш, офталмоложи йардымын кейфиййятинин йцк-
сялдилмяси истигамятиндя ардыъыл тядбирляр
щяйата кечирмишдир. Трахома иля баьлы уьур-
лу елми нятиъяляр ялдя едян Зярифя ханым оф-
талмолоэийанын диэяр актуал проблемлярини
дя диггят мяркязиндя сахламышдыр. Бунлар-
дан бири глаукома хястялийинин патоэенези
вя мцалиъя цсуллары олмушдур. Онун бу са-
щядя апардыьы тядгигатлар, елми мягаляляр
вя методик эюстяришляр клиник практикада эе-
ниш тятбиг едилмиш вя щяким-офталмологларын
билик сявиййясинин йцксялмясиня мцщцм
тющфя вермишдир. Зярифя Ялийеванын елми ма-
раглары офталмолоэийанын эениш сащялярини
ящатя едирди. О, эюрмя органынын илтищаби
просесляри, диагностик методларын тякмилляш-
дирилмяси, глаукоманын еркян ашкарланмасы
вя еффектив мцалиъяси истигамятиндя мцщцм
нятиъяляря имза атмышдыр. Хцсусиля эюрмя
органынын пешя патолоэийасы иля баьлы апар-
дыьы ишляр сянайе инкишафы фонунда актуал бир
елм сащяси кими бюйцк ящямиййят дашыйырды.
Зярифя ханым Ялийеванын узунмцддятли мц-
шащидяляри, клиник тяърцбяляри вя тяърцби тяд-
гигатлары нятиъясиндя ярсяйя эятирдийи "Азяр-
байъанын бир сыра кимйа мцяссисяляри ишчиля-
ринин эюрмя органынын вязиййяти" мювзусун-
дакы докторлуг диссертасийасы бу сащядя илк
фундаментал тядгигатлардан бири кими гий-
мятляндирилмишдир. О, бу диссертасийаны дцн-
йанын апарыъы офталмолоэийа елми мцяссися-
ляриндян бири олан Щ.Щелмголтс адына Моск-
ва Елми-Тядгигат Эюз Хястяликляри Институ-
тунда мцдафия етмиш вя 1977-ъи илдя тибб ел-
мляри доктору елми дяряъясиня лайиг эюрцл-
мцшдцр. Докторлуг диссертасийасыны уьурла
мцдафия етдикдян сонра Зярифя Ялийева
Азярбайъан Дювлят Щякимляри Тякмилляшдир-
мя Институтунун Офталмолоэийа кафедрасынын

профессору вя 1983-ъц илдян ися кафедра
мцдири сечилмишдир. Онун рящбярлийи дюв-
рцндя кафедранын елми-педагожи фяалиййя-
ти эенишлянмиш, офталмоложи тящсил систе-
миндя йени методик йанашмалар тятбиг
олунмушдур. Алим йцзлярля офталмолога
ихтисасартырма курсларында дярс демиш,
бу сащянин елми-нязяри базасынын форма-
лашмасына ъидди тющфя вермишдир. Зярифя
ханымын елми мараглары йалныз пешя пато-
лоэийасы иля мящдудлашмамышдыр. О, эюрмя
органынын вирус мяншяли зядялянмяляри - хц-
сусиля щерпетик эюз хястяликляри вя аьыр вирус
конйуктивитляри цзря дярин елми арашдырмалар
апармышдыр. Бу тядгигатларын нятиъяляри офтал-
моложи практиканын диагностика вя мцалиъя
сявиййясинин йцксялдилмясиндя ящямиййятли
рол ойнамыш, мцвафиг дярс вясаитляри вя тя-
лим материалларында юз яксини тапмышдыр. 

Зярифя Ялийева йалныз Азярбайъан офтал-
молоэийасынын дейил, цмумиликдя тибби елмин
инкишафында мцщцм рол ойнамыш надир алим-
лярдян биридир. Онун елми ирсинин ясас да-
йагларыны тяшкил едян ясярляри тядгигат дярин-

лийи вя практики ящямиййяти иля сечилир. "Шин ис-
тещсалында эюзцн пешя патолоэийасы", "Хро-
ники йод интоксикасийасы иля баьлы офталмоло-
эийа" вя "Йод сянайесиндя эюзцн пешя
хястялийинин профилактикасы" адлы монографийа-
лары эюрмя органынын сянайе вя истещсалат
шяраитиндя зядялянмя механизмлярини араш-
дырмагла пешя патолоэийасы сащясиндя йени
елми цфцгляр ачмышдыр. Алимин диггят йетирди-
йи диэяр ваъиб истигамятлярдян бири дя эюрмя
органында бядхассяли шишлярин еркян диаг-
ностикасы вя мцалиъяси олмушдур. О, дакрио-
лоэийа - эюзйашы йолларынын физиолоэийасы вя
патолоэийасы цзря дя юнямли арашдырмалара
имза атмышдыр. "Эюз суланмасынын физиолоэи-
йасы" вя "Эюз суланмасынын мцасир ъярра-
щиййя цсуллары иля мцалиъяси" адлы ясярляри
щям офталмологлар, щям дя физиологлар тяря-
финдян йцксяк гиймятляндирилмишдир. Зярифя
Ялийеванын щяммцяллифи олдуьу фундамен-
тал "Терапевтик офталмолоэийа" дярслийи бу
эцн дя тибб сащясиндя чалышанлар цчцн ясас
елми мянбялярдян биридир. Зярифя ханымын ел-
ми йарадыъылыьы 150-йя йахын елми ясяри, 12
монографийаны, бир нечя дярс вясаити вя дяр-
слийи, 1 ихтира вя 12 сямяряляшдириъи тяклифи
ящатя едир. 1981-ъи илдя Зярифя Ялийева офтал-
молоэийа сащясиндя апардыьы елми тядгигат-
лара эюря ССРИ Тибб Елмляри Академийасы-
нын ян йцксяк мцкафатларындан бири олан
академик М.И.Авербах адына мцкафата ла-
йиг эюрцлмцшдцр. Зярифя ханым тякъя елми
тядгигатчы дейил, щям дя педагог, маарифчи
вя яхлаги-иътимаи дяйярлярин дашыйыъысы иди.
"Йцксяк етимад" китабы онун щяким пешяси-
ня, инсанлара хидмятя вердийи мяняви дяйя-
рин тязащцрцдцр. Бу ясяр ъямиййят гаршысын-
да щякимин мясулиййятиндян, онун шяхси
кейфиййятляринин пешякар фяалиййятя тясирин-
дян бящс едир. Эянъ тибб ишчиляринин маариф-
лянмяси вя пешякар йюнляндирилмяси сащя-
синдя бу китаб иллярля бялядчи ролуну ойна-
мышдыр. Зярифя Ялийева юлкядя офталмолоэийа
сащясиндя елми-педагожи мяктябин баниля-
риндян бири кими таныныр. Онун рящбярлийи вя
щимайяси алтында чохсайлы елми ишляр мцдафия
олунмуш, онларла докторант вя эянъ щяким-
офталмолог йетишмишдир. Щяр бир тялябясиня
фярди йанашма, пешякар гайьы вя инсани
мцнасибят онун педагожи фяалиййятиндя
даим цстцнлцк тяшкил етмишдир. Зярифя Ялийе-
ванын елми мяктяби бу эцн дя офталмолоэи-
йанын инкишафына хидмят едир. 1983-ъц илдя
Зярифя Ялийева елми фяалиййятляриня эюря
Азярбайъан Республикасы Елмляр Академи-
йасынын академики сечилмишдир. Бу, йалныз
онун фярди наилиййяти дейил, щям дя Азярбай-
ъан гадынынын елм сащясиндя йцксяк интел-
лектуал потенсиалынын рямзи иди. Халг йазычысы
Елмира Ахундованын йаздыьы "Зярифя вя
Щейдяр Ялийевляр - Ябядийашар мящяббят"
китабында гейд олунур ки, Зярифя ханым щеч
заман иътимаи вя елми фяалиййятини аиля щяйа-
тындан цстцн тутмамышдыр. О, гадын вя ана
кими вязифялярини елми карйерасы иля паралел
шякилдя вящдят ичиндя йашамаьы баъармыш-
дыр. Эюркямли алим, танынмыш офталмолог вя
Азярбайъан елминин парлаг сималарындан
бири олан академик Зярифя Язиз гызы Ялийева
юмрцнцн 62-ъи бащарында - 1985-ъи ил апре-

лин 15-дя Москва шящяриндя вяфат етмиш-
дир. 2023-ъц ил академик Зярифя Ялийева-
нын анадан олмасынын 100 иллик йубилейи
иди. Бу яламятдар тарих мцнасибятиля
Азярбайъан Республикасы Президенти Ил-
щам Ялийев тяряфиндян имзаланмыш Ся-
рянъама ясасян юлкядя эенишмигйаслы
тядбирляр тяшкил олунмушдур. Сящиййя
Назирлийи вя Азярбайъан Милли Елмляр
Академийасы бу йубилей чярчивясиндя
елми конфранслар, аным мярасимляри вя
мцхтялиф форматлы тядбирляр васитясиля Зя-
рифя ханымын зянэин елми ирсини йенидян
эцндямя эятирмиш, онун эянъ нясилляр

цчцн юрняк щяйатыны эениш аудиторийа-
йа танытмышдыр. Улу юндяр Щейдяр Яли-
йев Зярифя ханымы инсанлара севэиси,
мярщямяти, хейирхащлыьы вя елмя олан
баьлылыьы иля сечилян, юз дюврцндя яф-
саняйя чеврилмиш надир гадын кими дя-
йярляндирмишдир. О, щям эюркямли
алим, щям гайьыкеш ана, сядагятли
щяйат йолдашы, щям дя зийалы Азяр-
байъан ханымынын парлаг символу ол-
мушдур. Щейдяр Ялийев аиля щяйатын-
да газандыьы уьурларда Зярифя ханы-
мын йаратдыьы мяняви мцщитин явяз-
сиз ролуну хцсуси вурьуламыш, онун
инсан вя вятяндаш кими нцмуняви
мювгейини йцксяк гиймятляндирмиш-
дир. Президент Илщам Ялийев ися ана-
сы Зярифя ханымын ушаглыг илляринин,
щяйат фялсяфясинин вя аиля дяйярляри-
нин онун шяхсиййятинин формалашма-
сында ясас рол ойнадыьыны билдирмиш-
дир. О, Зярифя ханымын юлцмля цз-цзя
галанда беля мяьрур вя тямкинли
эюрцндцйцнц, ювладларына вя инсан-
лара олан севэисини сон ана гядяр
нцмайиш етдирдийини гейд етмишдир.
Президент Илщам Ялийев Зярифя ханы-
мы ясл алим, хейирхащ инсан вя са-
диг ана кими дяйярляндирмишдир. Зя-
рифя ханым Ялийева тякъя бир алим,
бир щяким, бир мцяллим вя бир иътимаи
хадим дейил, щям дя Азярбайъан
гадынынын мяняви эцъцнцн, зийалылы-
ьынын вя инсанпярвярлийинин тимсалы-
дыр. О, юмрцнцн щяр аныны щямвя-
тянляринин саьламлыьына, тибб елми-
нин инкишафына, савадлы тялябялярин
йетишмясиня вя аилясиня щяср ет-
мишди. Ялдя етдийи елми наилиййятляр,
йаздыьы монографийалар, йетишдирди-
йи кадрлар, газандыьы бейнялхалг
нцфуз вя алдыьы йцксяк мцкафатлар
онун пешясиня вя вятяниня неъя
црякля баьлы олдуьунун парлаг
эюстяриъисидир. Ейни заманда о, аи-
лядя мещрибан вя фядакар бир ана,
сядагятли бир щяйат йолдашы иди. Улу
юндяр Щейдяр Ялийевин дедийи ки-
ми, "Зярифя ханым щяйатымда
явязсиз рол ойнамыш, мяняви мц-
щити иля мяни хошбяхт етмиш бир ин-
сандыр". Зярифя ханым Ялийеванын
юмцр йолу вя фяалиййяти йалныз оф-
талмолоэийа сащясиндя дейил,
Азярбайъанда елмин, тябабятин
вя гадын зийалылыьынын инкишаф тари-
хиндя дя ябяди из гоймушдур.
Онун 100 иллик йубилейинин дювлят
сявиййясиндя гейд олунмасы ися
бу бюйцк алимя олан ещтирамын
ъанлы тяъяссцмцдцр. Зярифя ханы-
мын щяйат йолу, елми фяалиййяти вя
йцксяк мяняви кейфиййятляри эя-
ляъяк нясилляр цчцн юрнякдир.
Онун ишыьы щеч заман сюнмяйя-
ъяк вя йаддашларда, елми ирси-
миздя даим йашайаъаг. 

Çèéàôÿò ßÑÝßÐÎÂ, 
Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñû 

Ìèëëè Ìÿúëèñèíèí Ñÿäð ìöàâèíè. 

Åëìè âÿ èúòèìàè 
ôÿàëèééÿòèí èøûüûíäà

À çÿðáàéúàíûí ýþðêÿìëè àëèìè, àêàäåìèê Çÿðèôÿ ßçèç ãûçû ßëèéåâà ÕÕ ÿñð îôòàë-
ìîëîýèéà åëìèíèí èíêèøàôûíäà ìöùöì ðîë îéíàìûø, òèáá ñàùÿñèíäÿêè ôÿàëèééÿòè
èëÿ éàëíûç åëìè äåéèë, ùÿì äÿ èúòèìàè ÿùÿìèééÿò äàøûéàí íÿòèúÿëÿð ÿëäÿ åòìèø-

äèð. Îíóí òÿäãèãàòëàðû, õöñóñèëÿ èíôåêñèîí ýþç õÿñòÿëèêëÿðè, î úöìëÿäÿí òðàõîìàíûí äèàãíîñ-
òèêàñû, ïðîôèëàêòèêàñû âÿ ìöàëèúÿñè ñàùÿñèíäÿ ÿëäÿ åòäèéè óüóðëàð òèáá åëìèíÿ ÿùÿìèééÿòëè òþù-
ôÿëÿð âåðìèøäèð. Çÿðèôÿ õàíûìûí àïàðäûüû åëìè âÿ ïðàêòèê èøëÿð íÿòèúÿñèíäÿ áó õÿñòÿëèéèí
Àçÿðáàéúàíäà ýåíèø éàéûëìàñûíûí ãàðøûñû àëûíìûøäûð. Åëìè áèëèéèíè âÿ èíñàíè äÿéÿðëÿðè áèð-
ëÿøäèðÿðÿê þëêÿìèçèí ñÿùèééÿ ñèñòåìèíÿ ñàíáàëëû äÿéÿðëÿð ãàòàí Çÿðèôÿ ßëèéåâà, åéíè çàìàí-
äà êèìñÿñèç âÿ ñîñèàë úÿùÿòäÿí ùÿññàñ ÿùàëè ãðóïëàðûíà ýþñòÿðäèéè õöñóñè ãàéüû èëÿ äÿ éàä-
äà ãàëìûøäûð. Îíóí ùÿéàòû âÿ ôÿàëèééÿòè òèáá åëìèíèí èíêèøàôûíäà àëèìëÿðèí ñîñèàë ìÿñóëèé-
éÿòèíèí íÿ ãÿäÿð ÿùÿìèééÿòëè îëäóüóíó áèð äàùà òÿñäèãëÿéèð. 

ââÿÿ ôôÿÿääààêêààðð ààííàà
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