Saglam galacak namina uguriu addim

Aila institutunun saglam inkisafi yalniz manavi dayarlerle deyil, ham da
bioloji ve tibbi tahlikesizlik meyarlari ilo sartlanir. Bu kontekstds gan qo-
humlari arasinda baglanan nikahlar 6lkemizds de mihim ictimai-sahiy-
yo ve sosial-igtisadi narahatliq doguran messlslerdendir. Hom genetik
tehlika riski, heam da sosial yuk baximindan bu tip nikahlar derin va

goxsaxali problemlars yol agir.
(davami 10-cu sahifada)
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Hazirda dinya ohalisinin teqriben 10
faizi genetik xostsliklordon oziyyst cokir.
Bu statistikanin artmasinda qan qohum-
lar1 arasinda nikahlarin pay: boytkdur.
Bu baximdan, Azorbaycanda qohum ni-
kahlarinin monfi naticolorinin garsisinin
alinmasi tictin hliquqi ve institusional me-
xanizmlor formalasdirilib. Azsrbaycan
Respublikas:1 Ails Macallasinin 12-ci mad-

dosino osason, yaxin qohumlar arasinda
nikaha icaza verilmir. Bu miiddoa ails ins-
titutunun qorunmasi, goalocek nasillorin
saglamliginin toamin olunmasi: baximindan
htiquqi baryer kimi ¢ixis edir. Daha bir
muhtm htiquqi yenilik 2015-ci ilds Ails
Macollasine edilon doayisiklikls baghdar.
Homin doayisiklik nikaha daxil olmaq ists-
yon soxslor Uc¢ln icbari tibbi muayineni
zoruri sort kimi irali stirtir. Bu tadbir soxs-
lorin saglamliq veziyysti haqgqinda mslu-
mat vermak, eyni zamanda genetik risklo-
ri 6ncodon askarlayaraq saglamliq imkan-
lar1 mahdud usaqlarin dogulmasinin gar-
sisin1 almaga xidmet edir. 2020-ci ilde Na-
zirlor Kabineti torofindon tosdiq edilon
"Gonclar arasinda ailonin vo nikahin sha-
miyyeti, onun qorunmas: vo méhkamlon-
dirilmasi mogsadils erkon nikahin va qo-
humlar arasinda nikahin moanfi naticalari-
na dair maariflondirmoe Qaydas1" bu istiga-
motdo atilan muhiim addimlardandir. So-
nadds hom erkon nikahlarin, hom ds qo-
hum nikahlarinin bioloji vo sosial naticale-
ri izah olunur, elaca ds gohum nikahinin
nans vo babasi ortaq olan gonclar arasinda
baglanan nikah formasinda basa dusuldt-
yu geyd edilir. Bu gerarin verilmasinda
asas moagsad tokca hiiquqi mahdudiyyatle-
ri deyil, ham do oshalinin maariflondirilme-
si yolu ils masuliyystli ailo modelini tagviq
etmokdir. Maariflondirms todbirlori eyni
zamanda genetik moslohat xidmatlori il
dostoklonir. Belo maslahatlorin totbiqi ve-
tondaslarin potensial genetik risklor hag-
qinda moalumatlanmasina ve daha diizgiin
secimlor etmoasino imkan verir.

Qaydalarin icrasina nozarsat moagsadilo
Ails, Qadin vo Usaq Problemlari tizre Dov-
Iat Komitasi har ilin yanvar ayinda aidiyye-
ti qurumlardan toplanan mslumatlar asa-
sinda 6lka tizro imumi hesabat hazirlayir
vo bu hesabat hom rosmi saytda darc olu-
nur, hom do Nazirlor Kabinetino toqdim
edilir. Bu cur hesabatliliq modeli naticalo-
rin qiymatlondirilmasi vo gerarvermoda sui-
butlara osaslanma baximindan xususi
ohomiyyet dasiyir. Maraqli vo 6énomli mo-
gam budur ki, 9dliyye Nazirliyi vo Dovlot
Statistika Komitasi qohum nikahlarina
dair illik statistik melumatlarin toplanma-
s1 vo tohlili tizra xtisusi 6hdalik dasiyir. Bu
molumatlar comiyyatin strukturunda bas
veron doayisikliklari izlomays, regional forg-
lori vo meyillori analiz etmays imkan verir.
Masoalon, 2021-ci ilde gan gohumlar: ara-
sinda 2 min 363 nikah qeydas alinib, bu ni-
kahlarin 204-t pozulub. 2022-ci ildo isa
bu rogom 2 min 542-yo ytksalib, pozulan
nikahlarin say1 608-a catib ki, bu da comi
bir il arzinds 3 dafoys yaxin artim demok-
dir.

Dovlat torafindon qanunvericilik bazasi-
nin tokmillasdirilmasi, maariflondirma tod-
birlari vo institusional mexanizmlor hoyata
kecirilsa da, bazi ailslords kok salmis ste-

reotiplor vo patriarxal diistincs bu todbir-
lorin effektivliyini zaifladon baslica amillor-
don idi. Qohumlar arasinda nikaha pozitiv
yanasma bozi ailslords "etibar edilon mui-
hit"ds evlilik kimi arqumentloarls asaslan-
dirilir. Lakin bu yanasma genetik vo sosial
naticalor baximindan daha agir fosadlara
yol acir. Azorbaycan ganunvericiliyinda
gohum nikahlarina qoyulan mahdudiyyst-
lords diinya tacrtibasindan ds istifads olu-

nub. Bels ki, ABS-1n 24 statinda, Cin, Co-
nubi Koreya, Estoniya, Turkiys, Ukrayna,
Tacikistan vo Gurcustanda baba va ya no-
nasi ortaq olan saxslor arasinda nikaha
icazo verilmir.

Azorbaycanda qan qohumlar: arasinda
nikahlarin garsisini almaga y6énslmis hu-
qugqi carcive daha da sartlesdirilib. Iyulun
1-dan etibaron Azorbaycanda qohum evli-
liklori qadagan edilib. Ailo Macollasina osa-
san bu soxslor arasinda nikahin baglan-
masina yol verilmayoacok: gardaslarin vo
(ve ya) bacilarin iimumi bioloji baba va (vo
ya) nanssi olan usaglari; bioloji gohumlu-
gu olan omi (dayi) ve gqardas (baci) qizi,
hamcinin bibi (xala) ve qardas (baci) oglu.
Hazirki ganunvericiliys asason, yaxin qo-
humlar (valideynloer vo usaqlar, baba-nana
vo noavalor, dogma vo 6gey (Wmumi ata vo
anas1 olan) gardas ve bacilar); 6vladliga
goturonlor vo ovladliga goturtlenlar, iki-
sindan biri vo ya hor ikisi basqas: ile ni-
kahda olan soxslor; Macoallonin 13-ct
maddasinda nazords tutulmus tibbi muta-
yinadon ke¢moyon soxslor; ikisindon biri
vo ya hor ikisi ruhi xastalik vo ya aqli geri-
lik naticosinds mohkomsa torsfindon faaliy-
yot qabiliyyoati olmayan hesab edilonlor
arasinda nikahin baglanmasina yol veril-
mir.

Aila, Qadin veo
Usaq Problemlori
tizra Dévlet Komito-
sinin Huquqi tomi-
nat s6bosinin aparici

moslohotgisi Leyla
{ Abdinova bildirib ki,
'/ qanunlarin aliliyi
* | prinsipins ssason hor

» kosin qanunlara geyd-

sortsiz omol etmasi talob
olunur: "Bu qadaga insanlarin mosalayo
tam ciddi yanasmasi, he¢ bir bshans,
9sas, sabab gotirmayarok ganuna tabe ol-
mas1 va belaliklo golacok saglam naslin qo-
runmas1 U¢ln gabul edilmis qanuna tam
riayot etmosi tic¢ln vasitadir. Qohum ni-
kahlari, xtisusile amiqizi-omioglu, xalaqizi-
xalaoglu vo s. arasinda baglanan nikahlar
bir cox 6lkads hom tibbi, hom htiquqi, hom
do sosial baximdan narahatliq doguran
ciddi mosoladir. Belo nikahlar, noinki ailo
institutunun saglam sokilds formalasma-
sina, hom do golocak nosillorin fiziki vo
psixoloji rifahina ciddi monfi tosir géstorir.
Qohum nikahlar1 zamani hor iki validey-
nin eyni genetik xostolik dasiyicisi olmasi
ehtimali1 artir. Noticada bels ailelorde diin-
yaya golon usaglarda genetik pozuntula-
rin, anadangoalms inkisaf qusurlarinin, fi-
ziki vo oqli gerilik hallarinin, eloco do irsi
xastoliklorin ortaya cixma riski kaskin so-
kilde ytiksoslir. Muitoxassislor bildirirlar ki,
qohum evliliklori noticesinda dogulan
usaglarda bu clr xostsliklorin yaranma
ehtimali 3-5 dofo artiq olur. Bels usaqglar
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tez-tez uzunmuddatli tibbi mudaxilays,
reabilitasiyaya vo sosial destoys ehtiyac
duyur. Bu da ailolorin psixoloji vo maddi
yukinu artirmaqla yanasi, dovlstin sahiy-
yo va sosial tominat sistemine da ciddi te-
sir gostorir. Qohum nikahlar1 naticesinda
saglamliq imkanlari mohdud olan usaqla-
rin saymnda bas veran artim comiyyot daxi-
linds sosial cohatdon hassas qruplarin ge-

nislonmasino sabab olur. Bels ailslor tez-
tez yoxsullug, tohsil imkanlarinin msh-
dudlugu vo sosial ayri-seckiliklo qarsilasir-
lar. Bu da onlarin comiyyats inteqrasiyasi-
n1 ¢otinlasdirir vo sosial barabarsizliyin de-
rinlosmoasina yol acir. Bundan slavs, qo-
hum nikahlar1 adston patriarxal vo anans-
vi aile strukturlarinin dominant oldugu cs-
miyyotlords daha genis yayilmisdir. Bu da
cox zaman qadinlarin azad secim htiququ-
nun moshdudlasdirilmasina, erkon nikah
hallarinin artmasina vo qadinlarin htiqug-
larinin pozulmasina gotirib ¢ixarir".

L.Abdinova, homcinin bildirib ki, bels
gadagalarin qoyulmasinin baslica sababi
O0lkado golocok mnosillorin vo genofondun
gorunmasidir: "Qadaga ilo yanasi, ictimai
faal insanlarin, gonclorin melumath olaraq
belo hallarin qarsisinin alinmasinda ya-
xindan istirak etmasi, foalliq gdstormasi da
comiyyatde qohum evliliklori ilo bagl dtiz-
gun fikrin, muinasibatin formalasmasina
tohfo veracok. Bu qadaga saglam goloce-
yin, saglam ailslorin qurulmasinda oho-
miyystli rol oynayacaqdir. Qanunun quv-
voyes minmasinae baxmayaraq, ohalinin,
xutsusilo do ailo qurmaga hazirlasan ctt-
Itklorin gqohum evliliyinin tesirlori/fosad-
lar1 hagqqinda mutomadi olaraq malumat-
landirilmasina yena do ehtiyac vardir. Ma-
ariflondirmo vo malumatlandirma tadbirle-
ri sistemli sokilds aparilmalil vo ixtisaslas-
mi1s mutoxassislorin istirak: ilo hoyata ke-
cirilmoalidir".

Millot vokili Jals
Oliyeva deyib ki,
bu, 6ton il Azarbay-
can Respublikasi
Milli Maclisinds go-
bul edilon qohum ev-
liliklorinin qadagan
olunmasina dair qa-
nunun rosmi tosdiqi-
dir: "Qanun layihasi-

nin quvvaye minmasi
Ucln birillik kecid mtddsti nozords tutul-
musdu ki, bu da humanist yanasma idi.
Cunki homin dévra godor artiq nisanl olan
vo izdivaca hazirlasan cttliklor vardi. On-
lara bu bir il arzinds nikahlarini qeydiyyat-
dan kecirmok tictin htiquqi imkan taninda.
Lakin biz inaniriq ki, ailo qurmaga hazirla-
san cutluklor bu ganunu anlayisla qarsila-
yacaglar vo qarsilamalidirlar. Ctinki bura-
da so6hbot sadoco iki insanin birliyindon
yox, ailonin golacayindon vo on asasi, do-
gulacaq usaqglarin saglamligindan gedir.
Burada tokco fiziki deyil, psixoloji saglam-
liq da nazardo tutulur. Tosssuf ki, son ille-
rin statistikasi gostorir ki, gan gohumlugu
osasinda qurulan nikahlarin naticosinds
genetik xastoliklorlo dogulan usaqglarin sa-
y1 artir. Bu xostaliklor arasinda gan xaste-
liklori, autizm, hemofiliya, talessemiya,
arok qusurlar:t ve diger ciddi pozuntular
movcuddur. Bu hallar ¢ox vaxt bir ailonin

0zUltinl sarsitmaqla yanasi, comiyyot
Uclin do olave sosial yik yaradir. Bu so-
bobdan ds saglam ailslarin vo saglam noas-
lin formalasdirilmasi dévlstimiz tictin prio-
ritet mossladir vo bu istiqamestds atilan
htiquqi addim, yeni qohum evliliklorinin
gadagan olunmasi tibbi, psixoloji vo mono-
vi baximdan olduqca shomiyyatlidir. Xi-
susils da birinci daracsli gohumlarin evlili-

yi etik vo oxlaqi baximdan da dogru garsi-
lanmamalidir. Ctinki bu soxslar bioloji ola-
raq birinci doracali sayilmasalar da, fakti-
ki olaraq baci vo gardas munasibatins
bonzor yaxinliqdadirlar. Bu, obyektiv real-
ligdir. Ona goérs ds hesab edirom ki, yeni
ganun comiyyoatds anlayisla garsilanacaq".

, Ailo vo Usaqlara
. Sosial Dastok IB-
nin rohbori Elnure
Abusova bildirib ki,

gohum  evliliyinin
qadagan olunmasi
comiyyotin  genetik

. tohlukasizliyini tomin

edon muhum qoarar-
¥ dir: "Iyulun 1-do qo-

hum evliliyini logv edoan
gorar quvvays minib. Bu, genefondumu-
zun qorunmasi U¢uin cox vacib, balko da
gecikmis qorardir. Qohum evliliklorinin
htiquqi baximdan qadagan edilmoasi Azor-
baycanda ails vo usaqlarin rifahi, saglam-
lig1 sahasinds atilan strateji vo zoruri ad-
dimlardan biridir. Comiyystimizin saglam
inkisafi, golocok nasillarin fiziki vo psixolo-
ji saglamligl namine bu gerarin verilmasi
vo quvvayo minmasi olduqca shomiyystli-
dir. Bu moasalo uzun illardir ki, tokca tibbi
yox, eyni zamanda sosial, hltiquqi vo psixo-
loji prizmalardan genis sokildo muzakirs
olunurdu. Tibbi cohotdon stibuta yetirilib
ki, gohum evliliklori genetik xostoliklorin
yaranma riskini ohomiyyatli deracada arti-
rir. Eyni genetik kodlara malik olan soxs-
lorin evliliyi naticesinds irsi xostoliklorin
otarialmasi, anadangoalma quisurlar, aqli vo
fiziki geriliklor, esitmo, gérma problemlori,
metabolik pozuntular, erkon 6lim hallari-
nin artmast musahids olunur. Saglam
usaq dinyaya goalmoayon ailslords ab-hava
koskinlesir, qohumlar arasinda cinayato
gadar yol ala bilascok naraziliglar yaranair.
Mutoxossislorin royine osasen, bu evlilik-
lordon dogulan usaglarda saglamligla bag-
I1 agir fosadlarin riski adi evliliklors nisboe-
ton 2-3 dofs coxdur: "Bu da tokcs ailslors
deyil, tmumon sahiyye sistemina ciddi ig-
tisadi va sosial ytik goatirir. Xarici 6lkalorin
tacriibasine nozor salsaq, gororik ki, bir s1-
ra inkisaf etmis vo inkisaf etmokdos olan 61-
koslords qohum evliliklari ils bagli ciddi hii-
quqi va inzibati mohdudiyystlor mévcud-

dur: Almaniya, Isvecra vo Avstriya kimi Av-
ropa 6lkslorinds birinci va bazon ikinci da-
rocali gohumlar arasinda nikahlar qanun-
la tam qadagandir. Turkiye uzun illordir
ki, evlilik 6ncasi tibbi mtiayinalari macburi
edarak bu tip nikahlarin garsisini almaga
calisir. Iran vo Pakistan kimi 06lkalords
ononavi olaraq yayilmis qohum evliliklori-

nin qarsisini almaq ticiin genetik maslahat
morkazlori vo maariflondirici kampaniya-
lar yaradilib. ABS vo Boyuk Britaniyada
bazi etnik qruplarda bu cir nikahlarin fo-
sadlar1 il bagli hokumot torsfindon todqi-
qatlar aparilib, ailolors koénulli genetik
testlor toklif olunur. Xarici 6lkalorin tocrii-
balori gostorir ki, gohum evliliklorinin qar-
sisinin alinmasina tokcs hiquqgi qadaga
deyil, maariflondirma, sosial dostak va tib-
bi profilaktika da tesir eds bilir. Qohum
evliliklori bir cox hallarda sosial vo madoni
stereotiplor Gizorindo formalasir. Bu evlilik-
lorin bir hissasi "amlak ailods galsin", "yad
yers qiz getmasin" vo ya "tanis adamla ev-
lonmok daha etibarlidir" kimi dtistincalar-
Is ssaslandirilir. Lakin bu anonavi yanas-
ma ¢ox vaxt saglamliq problemlori yasayan
ovladlarin diinyaya golmasi ilo noaticalonir.
Bu zaman valideynlordo ciddi psixoloji
yuklonma bas verir, yuxarida da qeyd etdi-
yim kimi ailodaxili miinaqisalor artir, bu
da sosial tacrid vo hatta bosanma hallari-
nin coxalmasi ilo naticelonir. ©n agrili mo-
gqamlardan biri odur ki, bu ailolords dogu-
lan usaqlarin sosial adaptasiyasi va tahsi-
I calbi ¢atinlasir, onlarin galocokds 6zlori-
na hayat qurmasi muskuls cevrilir".

QHT rohbori homcinin qeyd edib ki,
Azorbaycan dovlsti ailo siyasstindo usaqla-
rin vo ailonin qorunmasini prioritet sayir:
"Konstitusiyamiza vo digor hliquqi sonoad-
lora gbro, har bir usaq saglam vo tahltiks-
siz mtihitds béytimaok htiququna malikdir.
Bu baximdan, qohum evliliyinin htiquqi
qadagas1 usaqglarin saglam dogulmasi veo
yasamast U¢ln tominat rolunu oynayir.
Quvvaye minan gorardan goézlontilor ¢ox-
dur. Bu gorar genetik risklor minimuma
endirocok, ailo institutunu daha saglam
asaslarda qurmaga kémok edacak, tibbi vo
sosial xarclorin azalmasina sobob olacaq,
golocok nasillorin rifahina téhfs veracak.
Bu sahads maariflondirms vs ictimai das-
tok muhtim rol oynayacaq. Maktoblords,
media vasitasila, tibb muiassisalorinds vo
dini liderlor saoviyyesinda genis maariflon-
dirmo isi aparilmalidir. Ailo vo Usaqlara
Sosial Dastok IB olaraq biz bu masslads
dovlata dastak vermays bu barade dogru
informasiyanin yayilmasina téhfo vermoyo
hazirq".

Nazrin ELDARQIZI,
"Respublika".





