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Ятраф мцщитин мцщафизяси
йалныз тябиятин горунмасы

вя бярпасы дейил. Сцни ландшафтла-
рын, шящярлярин, якин сащяляринин
дя горунмасына вя аьыллы идаря
едилмясиня ещтийаъ вар. Рифаща
хидмят едян баланслы, дайаныглы
инкишаф глобал планлашдырма,
ямякдашлыг вя щяр биримизин фяа-
лиййяти сайясиндя гурула биляр.

Щяр ил ийунун 5-дя Цмумдцнйа Ят-
раф Мцщитин Мцщафизяси Эцнц гейд
олунур. Бу тарих БМТ Баш Ассамбле-
йасынын 27-ъи сессийасында 15 декабр
1972-ъи ил тарихли гятнамя иля тясис олу-
нуб вя ятраф мцщит проблемляри цзря
Стокщолм конфрансынын башландыьы эц-
ня тясадцф едиб. Форумда бяшяриййя-
тин тяряггиси нюгтейи-нязяриндян дайа-
ныглы инкишаф консепсийасы мцзакиря
мювзусу иди. Конфранс иштиракчыларынын
гябул етдикляри Стокщолм Бяйаннамя-
си ятраф мцщитин горунмасы цчцн 26
принсипи мцяййян едиб, еколоэийа мя-
сяляляриндя дювлятлярин цзяриня мясу-
лиййят вя ющдяликляр гойуб.

Дцнйа иътимаиййятинин диггятини ят-
раф мцщит проблемляриня ъялб етмяк си-
йаси мараг вя мцвафиг фяалиййятляри
стимуллашдырмаг цчцн ясас йоллардан
биридир. Бу эцн инсан амилини ятраф мц-
щитин мцщафизяси мясяляляринин мяркя-
зиня гойур, дцнйа халгларына дайаныг-
лы вя ядалятли инкишафа фяал кюмяк етмя-
йя имкан йарадыр, еколожи мясяляляря
йанашмаларын дяйишмясинин ясас щя-
рякятвериъи гцввясинин иъмалар олдуьу-
ну, бцтцн юлкялярин вя халгларын даща
тящлцкясиз, фираван эяляъяйи цчцн тя-
ряфдашлыг ялагяляринин ваъиблийини изащ
едир.

Ятраф мцщитин мцщафизяси мцасир
шяраитдя инсан вя тябиятин гаршылыглы
ялагясинин йени формасыдыр. Бу, ъямий-

йят вя тябиятин ащянэдарлыьына, эяля-
ъяк нясилляр цчцн тябии сярвятлярин го-
рунмасына вя чохалмасына йюнялмиш
дювлят вя иътимаи тядбирляр системидир. 

Бу ил 5 ийун тарихинин мювзусу
"Пластик чирклянмяйя гаршы мцбари-
зя"дир. Бу шцар пластик чирклянмя иля
мцбаризядя тяхирясалынмаз тядбирляр
эюрмяйя чаьырыр. Сон 70 илдя тяхминян
9.200 милйон тон пластик истещсал еди-
либ, онлардан 7 мини зибиля чеврилиб.
УНЕП-ин (Бирляшмиш Миллятляр Тяшкилаты-

нын Ятраф Мцщит Прог-
рамы, Унитед Натионс Енвирон-
мент Проэрамме) прогнозларына
эюря, 2050-ъи иля гядяр цмумиликдя 34
милйон тон пластик истещсал едиляъяк вя
планетдя ня гядяр пластик туллантыларын
сяпяляняъяйини тясяввцр етмяк щеч
дя чятин дейил. Пластик диэяр материаллар
кими тябии шякилдя парчаланмыр, микро
вя нанопластик кими танынан кичик поли-
мер щиссяъикляря парчаланыр. Бу щисся-
ъикляр су вя щава васитясиля асанлыгла

йайылыр, йералты сулара нцфуз едир. Онлар
екосистемлярдя топланыр вя гида зянъи-
ри васитясиля бцтцн ъанлыларын организ-
миня дахил олур.

Инсан няфяс аларкян илдя тяхминян

120 мин щиссяъик
микропластик, гида вя су

иля тяхминян 50 мин щиссяъик
удур вя бу ясасян бронхлар, аьъийяр,
гараъийяр вя бюйряклярдя топланыр. Хц-
сусиля, кичик нанопластик щиссяъикляр
бцтцн бядяня йайылараг щцъейря
мембранларындан вя ган дамарлары-
нын диварларындан кечир. 

Бцтцн екосистемляр вя ъанлы орга-
низмляр пластик чирклянмядян язиййят
чякир, лакин пластик туллантылар океана

вя онун сакинляриня даща чох зяряр
верир. Дяниз ъанлылары зибилдян зядяля-
няряк мящв олурлар. Пластик истещсалы
щямчинин иглим дяйишмяляриня сябяб
олур. Полимерляр карбощидроэенлярдян
- нефт вя газдан, йяни фосил йанаъаг-
лардан истещсал олунур. Пластик истещ-
салынын инкишафы нефт щасилатынын артымыны,
нефт емалы заводларынын эенишляндирил-
мясини тяляб едир. Бцтцн бунлар бирмя-
налы олараг истихана газларынын мянбя-
йидир.

Щяр дягигя дцнйада бир милйон
пластик шцшя алыныр вя пластик торбалар ил-
дя беш трилйондан чох истифадя олунур.
Дцнйада истещсал олунан бцтцн плас-
тиклярин йарысы яввялъя бирдяфялик истифа-
дя цчцн нязярдя тутулуб. Бу мящсул-
ларын 85 фаизи микропластикляря парчала-
нан вя бцтцн планети зящярляйян зибил-
ликляря эюндярилир. Бирдяфялик пластикин
98 фаизи илкин хаммалдан, карбощидро-
эенлярдян щазырланыр. Бу, тякрар емал-
дан даща уъуз вя сярфялидир. 

Щазыркы мярщялядя ян ваъиб мясяля
бирдяфялик пластик истещсалыны вя истещла-
кыны азалтмагдыр. Бурада дювлят ор-
ганларынын гярарлары мцщцм рол ойна-
йыр. Онлар беля мящсулларын истещсалы-
на, идхалына вя сатышына гадаьалар тят-
биг етмяк сялащиййятиня маликдирляр.
Истещсалчылар фяалиййятлярини йенидян
нязярдян кечирмяли, ещтийаъ олмадыьы
щалда бирдяфялик пластикдян имтина ет-
мялидирляр. Инноватив вя йа яняняви
материаллары, дайаныглы истещсал зянъир-
лярини тятбиг етмяли, тякрар емал олунан
пластикляря цстцнлцк вермямялидирляр.
Онлар алыъылары мящсуллары щаггында
дцзэцн вя айдын мялуматландырма-
лыдырлар ки, истещлакчылар еколожи ъящят-
дян тямиз сечим едя билсинляр.

Йалныз бирликдя дцнйаны йахшылыьа
доьру дяйишя вя пластик чирклянмя-
йя гаршы гятиййятли мцбаризя апара
билярик. Бу эцн бир чох юлкялярдя
еколожи аксийалар, эюрцшляр вя флеш-
моблар кечирилир. Експертляр мцхтялиф
материаллардан, кимйяви маддяляр-
дян вя мящсуллардан истифадя едя-
ряк тябияти вя саьламлыьы горумаг
барядя данышырлар. Шаэирдляр вя тяля-
бяляр маарифляндирмя тядбирляриня
ъялб олунур, ушаглар цчцн еко-чан-
таларын щазырланмасы цзря устад дяр-
сляри, ачыг щавада квестляр вя инте-
рактив сессийалар кечирилир. Тялябяляр
конфрансларда вя мцзакиряляря гаты-
лараг юз еколожи лайищялярини тягдим
едирляр.

Ятраф мцщитин мцщафизяси тякъя
реэионал дейил, бейнялхалг сявиййя-
дя дя комплекс йанашма вя сяйля-
рин бирляшдирилмясини тяляб едир. Щяр
биримиз планетдя ялверишли щяйат шя-
раитинин горунмасына тющфя веря би-
лярик.  

Àéýöí ÈÁÐÀÙÈÌÎÂÀ,
"Ðåñïóáëèêà". 

Бюйцк Гайыдыш програмына уйьун олараг,
Ямяк вя Ящалинин Сосиал Мцдафияси Назирлийи-

нин табелийиндя Дювлят Мяшьуллуг Аэентлийи ишьалдан
азад олунмуш яразиляримиздя актив мяшьуллуг тяд-
бирлярини давам етдирир.

Назирлийин иътимаиййятля ялагяляр шюбясиндян верилян мя-
лумата эюря, Аэентлик тяряфиндян нювбяти ямяк йармаркасы
Ханкяндидя щяйата кечирилиб. Йармаркада Хоъалы району
цзря мцщасиб, тракторчу, байтар, тямирчи-чилинэяр, механик
вя диэяр иш йерляри цзря вакансийалар тягдим олунуб.

Тядбиря гатылан сакинляря вакансийалар вя иш ющдяликляри
барядя мялумат верилиб, щямчинин вакансийалара уйьун на-
мизядлярин гейдиййаты апарылыб.

"Ðåñïóáëèêà".

Ямяк вя Ящалинин Сосиал Мцда-
фияси Назирлийинин табелийиндя

Сосиал Хидмятляр Аэентлийинин реин-
теграсийа тядбирляри нятиъясиндя бу ил
даща 64 ушаьын мцяссисялярдян аи-
ляляриня гайыдышына наил олунуб.

Ушагларын щямин мцяссисяляриня дцш-
мясинин гаршысынын алынмасы да ясас фяа-
лиййят истигамятляриндян биридир. Бу мяг-
сядля щяссас груплара аид ушаглар вя аи-
ляляри иля баьлы сосиал-психоложи дястяк вя
маарифляндирмя ишляри апарылыр. Ъари илдя
100 ушаьын аиляляри тяряфиндян мцяссися-
ляря верилмясинин гаршысы алыныб. Беляликля,
щямин ушагларын юз аиляляриндя сахланма-
сы тямин олунуб.

"Ðåñïóáëèêà".

Нафталан шящяриндян Вцгар Новрузов Азярбайъан
Республикасы Игтисадиййат Назирлийи йанында Ямлак Мяся-
ляляри Дювлят Хидмятинин ряиси Мятин Ейнуллайевя, гардашы 

ШАЩИН ЕЙНУЛЛАЙЕВИН 
вяфатындан кядярляндийини билдирир вя дярин щцзнля баш-
саьлыьы верир.

ÀËËÀÙ ÐßÙÌßÒ ÅËßÑÈÍ
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Сон дюврляр инсанларын сц-
ни интеллектля гаршылыглы

ялагяси тез-тез баш вердийин-
дян чохлары цчцн бу мцнаси-
бят артыг баьлылыьа чеврилмяк
цзрядир. Йапонийанын Васеда
Университетинин тядгигатчылары
бу мцнасибяти психоложи модел
призмасындан нязярдян кечирмяк гярарына эялибляр.

Елм адамлары емосионал ъящятдян "баьлылыьы" юлчян хцсуси техника-ЕЩАРС шкала-
сы йарадыблар. Мялум олуб ки, инсанларын бязиляри щягигятян дястяк вя мяслящят цчцн
сцни интеллектя мцраъият едирляр. Тядгигат чярчивясиндя иштиракчыларын тяхминян 75 фаи-
зинин сцни интеллектдян йардым мянбяйи кими истифадя етдийи, 39 фаизинин ися ону етибар-
лы вя даими йолдаш кими эюрдцйц мцяййян олунуб. Алимляр сюйляйирляр ки, онларын бу иши
инсанларын сцни интеллекти емосионал сявиййядя неъя гябул етдийини анламаьа кюмяк
едир. Бу биликляр даща етик вя психоложи ъящятдян уйьунлашдырылмыш сцни интеллект сис-
темляринин йарадылмасы цчцн ваъибдир. Мясялян, тянща инсанлары дястяклямяк цчцн
чатботлар вя йа психотерапийа тятбигляри кими. Бу ъцр системляр истифадячилярин фярди ещ-
тийаъларыны даща йахшы нязяря алмаьа - наращат инсанлара гаршы даща щяссас олма-
ьа имкан веряъяк. "Сцни интеллект щяйатымыза даща дяриндян нцфуз етдикъя, инсанлар
онда тякъя мялумат дейил, щям дя емосионал дястяк ахтармаьа башлайаъаглар. Би-
зим арашдырма бунун неъя баш вердийини анламаьа вя истифадячилярин психоложи рифащы-

ны нязяря алан технолоэийалар йаратмаьа кюмяк едир", - дейя тядгигат
мцяллифи Фан Йанг билдириб.

Яэяр фикир вермисинизся
гасырьалара "Катерина",

"Ирен", "Санди", "Исабел" кими
гадын адлары верилир. Нийя киши
дейил, мящз гадын адлары?  

Тябии фялакятляря  гадын адларынын
верилмяси ъинси айры-сечкилик кими гя-
бул едился дя, яслиндя бу, беля дейил.
Гасырьалара рясми ад верилмя янянясиня 1953-ъц илдян башланылыб. Щямин дювря гя-
дяр  онлара  ад гойулмурду. Бу да Дцнйа Метеоролоэийа Тяшкилатынын ишини чятинляш-
дирирди. Йарандыьы бюлэяляря эюря адландырылан гасырьалара метеорологлар юз араларын-
да севэилиляринин адларыны верирдиляр. 1900-ъц иллярин башланьыъына гядяр метеоролог-
ларын щамысы киши олдуьу цчцн гасырьалара гадын адлары верилиб.  АБШ дцнйада сю-
зцкечян бир юлкя олдуьундан гасырьа адлары мювзусуна да тясир эюстяриб. АБШ ряс-
миляринин фикринъя, "гасырьалар гадынлар кимидир, онлары тяхмин етмяк, кяшф етмяк чя-
тиндир. Онларын ня заман ня гядяр зяряр веряъяйи билинмяз".  1953-ъц илдян гасыр-
ьалара гадын адларынын  верилмясиня гаршы чыхараг мцхтялиф кампанийалар тяшкил едян
Рокси Болтон 1970-ъи иллярдя нящайят истяйиня наил олду. 1979-ъу иллярдян АБШ га-
сырьалара тякъя гадын дейил, киши ады да вермяйя башлады. Лакин Рокси Болтон сайя-

синдя бу вязиййят бир мцддят дяйишся дя, щазырда кечмишдян галан
яняня йеня дя давам етдирилир. 

Йапонийалы  елм адамлары
мцхтялиф ган групларына

сащиб инсанларын интеллектуал
сявиййялярини мцгайися едибляр. 

Тядгигат чярчивясиндя иштиракчыла-
ра аналитик дцшцнъя вя тез гярарвер-
мя габилиййятлярини юлчян тестляр тяг-
дим олунуб. Тест нятиъяляри ган
групларына эюря фяргли зяка хцсусиййятлярини ортайа гойуб. Арашдырмалар АБ (ЫВ) ган
групуна малик шяхслярин мцряккяб проблемлярин щяллиндя вя чятин гярарларын гябу-
лунда диэярляриня нисбятян даща цстцн нятиъяляр ялдя етдиклярини эюстяриб. Алимлярин
фикринъя, бу шяхсляр щям емосионал, щям дя мянтиги зяканы паралел шякилдя истифадя
етмяк габилиййятиня сащибдирляр. Тядгигатда диэяр ган групларынын хцсусиййятляри дя
ашаьыдакы кими тясвир олунуб: А (ЫЫ) ган групу: Йцксяк емосионал зякасы иля сечилян
бу фярдляр дцшцнъяли, васвасы вя планлы давранышлары иля танынырлар. Ейни заманда йа-
радыъылыг вя емпатийа габилиййятляриня дя сащибдирляр. 0 (Ы) ган групу: Бу групун нц-
майяндяляри лидерлик потенсиалы, эцълц ирадя вя харизмалары иля фярглянирляр. Аналитик дц-
шцнъя габилиййятляри онлары тез-тез менеъер вя стратег мювгеляриня эятирир. АБ (ЫВ)
ган групу: Ян надир сайылан бу ган групу интуитив зяка вя йцксяк уйьунлашма га-

билиййяти иля сечилир. Бу групдакы инсанлар щям емосионал, щям дя мянтиги дцшцн-
ъяни баланслы шякилдя тятбиг едя билирляр.

Ùàçûðëàäû:
Åëåíîðà ÙßÑßÍÎÂÀ,
"Ðåñïóáëèêà".

Елм адамлары йатыш фор-
масы иля характер хцсу-

сиййятляри арасында мараглы
ялагя тапыблар. Мцтяхяссисляр
оптимистлярин ян чох щансы исти-
гамятдя йатдыьыны ачыглайыблар.

Тядгигатын нятиъяляри эюстяриб ки,
щяйатындан разы олан инсанлар ста-
тистик олараг сол тяряфи цстя йатмаьа
мейиллидирляр. Бу, мараглы  тапынтыдыр,
чцнки яняняви олараг сол тяряфя доьру йатманын щязм вя ган дювраны цчцн бязи
физиоложи цстцнлцкляри олдуьу дцшцнцлцр. Амма нийя мящз сол тяряф вя оптимизм?
Алимляр буну бир нечя амилля ялагяляндирирляр: Сол тяряфя доьру йатмаг бязи бядян
цзвляри цчцн даща файдалы щесаб олунур. Мясялян, бу, лимфа ахынынын йахшылашмасы-
на, цряйя олан тязйигин азалмасына вя щязмя кюмяк едя биляр. Оптимизмя мейил-
ли инсанлар даща аз дахили наращатлыг щисси кечирирляр ки, бу да онлара максимум ра-
щатлыг тямин едян позалары сечмяйя имкан верир. Бязи щипотезляр йуху вязиййятля-
ринин бейнин майе дювранына вя онун тямизлянмясиня тясир эюстяря биляъяйини дц-

шцнцр. Ещтимал едилир ки, сол тяряфи цстя йатмаг бу просесляри бир шякилдя опти-
маллашдырыр. Бу ися когнитив функсийалар вя емосионал вя-

зиййятя мцсбят тясир эюстярир.
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