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Son zamanlar yeniyetmolor arasinda miixtolif davranis yayinmalarimin artmasi deviant
davranig problemino diqgoti artirmis, onu aktual problemlor sirasina qoymusdur. Deviant
davranislar dedikds comiyyotdo qobul edilmis normalara zidd omollor nozordo tutulur.
Yeniyetmolorin deviant davranisinin saboblorini anlamaq {i¢iin ilk ndvbado bu yasa xas cohotlori
aragdirmaq lazimdir. Bels ki, yeniyetmods bas veran bioloji dayisikliklor onun davranisini kaskin
dayise bilor. Kecid dovrii tokcs yetkinliklo miisaiyst olunan psixoloji transformasiya deyil, hom do
usag1 boyliklorin sosial hoyatina daxil edon moadoni prosesdir. Buna géra do yeniyetmanin deviant
davraniginin sobobini onun sosiallagsmasinda axtarmaq lazimdir. Sosial doyarlorin inkar edilmosi
normadan konar davranisin ilk sobabidir. Alimlor yekdilliklo usaq vo yeniyetmolorin deviant
davraniginin formalagmasinda ailo vo ailodaxili miinasibatlorin bdyiik tosirini qeyd edirlor.
Qtirurlarina toxunulmasi, yaxinlarinin davranisindan naraziliq onlarda etiraz reaksiyasini oyadir.
Etirazin sobabi valideynlor arasinda miinaqiso, yeniyetmoya qarsi biganoalik, ona ozab veron coza
todbiri, onun {giin vacib olan noyinse qadagan olunmasini gostormok olar. Sosial nozarotin
olmamasi, valideynlor torofindon 6zbasina buraxilma kimi xarici iinsiirlor soxsiyyetin daxili, 6ziinii
mohdudlagdirma qabiliyyatinin olmamas ilo yekunlasir. Onlarin oksoriyyasti pis soraitde,az sosial
tominath ailolords, ails iizvlori arasinda miinasibaotlor gorgin olan, usaga qaygi asagi olan ailslordo
yasayirlar. Onlar sosial ayr seckiliyi, ¢oxlari iiglin yaxsi tohsil almagin, tomin olunmus yasayisin
miimkiinsiizliiylinii ¢cox agrili gobul edirlor. Coxsayl todqigatlarin naticalori gostormisdir ki, miiasir
yeniyetmo vo gonclor haddindon artiq pula meyllidirlor vo onlarin sorvet meyllori, doyarlori
kokiindon doyisilmisdir. “Yiiksok maas” - bu motiv is yerinin sec¢ilmosi zamani, 17 yash oglan vo
qizlarin 59.9%-1 {iglin halledici olmusdur. Bu ondan irali golir ki, pul ugrunda miibarizo aparmaq
igtidarinda olmayan ailslor, yiiksok status vo niifuza malik olmurlar. Belo ailolordo torbiyo almis
yeniyetmolor, comiyyot torofindon 6zlorini atilmis, rodd edilmis hesab edirlor; belo yeniyetmolor
moisot hoyatinda aktiv istirak etmirlor, onlar1 rohbar vozifalors segmirlor vo s. Buna géro do homin
gonclor kollektivdo miioyyon statusa, niifuza malik olmaq {i¢iin, ¢ox vaxt normadan konar
davranisa, qanun pozuntularina al atirlar: ogurluq, 6ziindon zaiflori incitmok vo s.

Osas sosial doyarlorlo barismamaq normadan konar davranigin ilkin soboblorindondir.
Yeniyetma hormat olunmasi vo miistoqilliyin taninmasi ti¢lin idman, musiqi vo digor akademik vo
geyri-formal qruplar axtarir. Qeyri-formal qruplar fan klub, yeniyetmo dostolari ola bilar. Belo kiiga
gruplagsmalarina daxil olan yeniyetmolordo monfi sosial maraqlar yaranir: erkon cinsi tocriibs, qrup
soklinds narkotik, akoqol qgabulu. Belo dostolordo qrup normalarinin iimum insani normalar
iizorinds hakim olmas1 yeniyetmonin deviant davranisinin asasini qoyur. Deviant qrupa iizvliik ona
yeni 0zilinil tosdiq tisullari, 6z “maen”ini miisbat sosial xiisusiyyatlor deyil, monfi sosial horokatlor
hesabina giiclondirmok imkani verir.

Deviant yeniyetmolor 6z bos vaxtlarint mazmunlu kegirmayi bacarmir, ¢ox az miitalio edir.
Onlarin maraqlari mohduddur. Yegano oxuduqlar kitablar ise sargiizost-dedektiv mozmunlu olur

Deviant davranis formalar1 arasinda addiktiv forma son ildo xeyli “cavanlagib”. Addiktiv

davranis ( addiksiya — noayaso mohvedeici meyl) bazi maddslorin qobulu vasitasilo psixi voziyyati
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doyismok tisuludur. Belo maddonin gobulu, asya va harokato bagliliq intensiv emosiyalarin inkisafi
ilo miisaiyot olunur. Bu elo bir hoddo ¢atir ki, yeniyetmonin hoyati nozarotdon c¢ixir vo 0?
addiksiyaya garst ¢ixa bilmir. Bu ciir davranigs formasi psixoloji ¢otinlikloro, hoyat sortlorinin
doyigsmasina pis uygunlasan yeniyetmolor iigiin xarakterikdir. Addiksiya real hoyatdan qagmagq ti¢lin
universal tisuldur. Alkoqol va narkotik effektiv psixoloji qalxan rolunu oynayir. Addiktiv davranis
tipi olan yeniyetmolorin ¢oxu psixologiyada “arzuya uygun diisiinco” mexanizmindon istifado
edirlor: onlar montiqe zidd olaraq 6z istoklorins uygun olani real sayirlar. Naticads soxsiyyatlorarasi
miinasibat pozulur, insan comiyyatdon uzaglasir. Asagidaki maddo vo ya horokotlor addiktiv
davranis formalarina aiddir: narkotik, alkoqol, siqaret, aludsedici oyunlar( kompiiter oyunlar1 da
daxil olmaqla), uzunmiiddotli ritmik musiqi dinlomok,insan1 hoyati vacib vozifslorindon
uzaqlagdiran foaliyyot novlori vo s.

Addiktiv davranig formasi todricon formalagir. Bu davranis maddonin verdiyi yiiksalis, sevinc,
ekstaz hissinin yaranmasi ilo miigaiyat olunur. Yeniyetmolor diislintirlor ki, narkotik va alkoqol
Oziinligiymatlondirmoni qaldirir, narahatligi azaldir. Amma faktlar gostorir ki, bu 6ziino tolgin
effektidir.

Normadan konar davranis formalarindan biri olan intihar da axir vaxtlar xeyli cavanlagib.
Deviant davranigin passiv tipinin bu formasi hallolunmaz problemlorden, hayatin 6ziinden qagmaq
iisuludur. Konkret suisid aktlarinin aragdirilmasinda motiv vo sorait, soxsiyyastin xiisusiyyatlorindon
cox sey asilidir. Todqiqatlar gosterir ki, suiside tohrik edon sabablor arasinda yas, cins, tohsil, sosial
vo aila vaziyyati faktorlarinin ¢ox bdyiik shomiyyati var. Intihar hallar1 daha ¢ox 55 yasdan sonra va
20 yasa godorki dovrds bas verir. Suisidin alkoqol gobulu ilo birbasa olagasi var. Suisido cohd edon
yeniyetmalor koskin ruhi sarsinti kegirir, stress voziyystindo olur, 6z problemlorindon ¢ixis yolu
tapa bilmirlor

Deviant davranish yeniyetmolords soxsiyyatin inkisafinda asagidaki parametrlor qeyd
olunur: golocoyo miinasibat ¢ox qeyri — mioyyondir, golocok hal — hazirki dovriin primitiv
istoklorinin birbasa oksi kimi goriiniir, imumi insani doyarlar qobul olunmur, tohsilo maragq itir. Bu
clir yeniyetmolor faktiki olaraq homyasidlar torofindon uzaqlasdirilir. Onlarin oksariyyati psixoloji
miihitin normal olmadig ailolordon golir. Deviant davranigh yeniyetmolorin oksariyyoti oglandir vo
onlarin 50%i alkoqolizmo vo miinaqisolora meyllidir.

Azyasli yeniyetmolordo normadan konar davranigin sobaoblorindon biri konkret montiqi
diislinco torzinin inkisaf etmomasidir. Ola bilsin ki, deviant davranish yeniyetmalars haqigatin tohrif
olunmasi da xasdir. Onlar 6zlorinds yaxsinin daha ¢ox, tonqid olunanin, pisin iss az oldugunu geyd
edirlor. Onlar 6zlorini manavi norma va standartlara omal edon insanlar sayirlar. Yoqin ki, onlarin
bu xiisusiyyeti 6ziiniitonqidin asag1 soviyyasindon iroli golir. Deviant yeniyetmolor agilla yox, daha
cox hislorlo harokat edirlor. Onlarin eqostrukturu gorgin voziyyatdadir, ona goro do homisa 6zlorino
haqq qazandirmaga calisirlar. Beloliklo, iinsiyysto agiqliq, xeyirxahliq, sosial yetkinlik,
problemli situasiyalar1 hall edo bilmok yeniyetmolorin normativ davranigina tosir edir, linsiyyotin
quthgi, emosional dayanigsizliq normadan konar davranig yaradir. Ola bilsin ki, zoif asab sistemi
deviant davranigh yeniyetmonin tez tosir altina diigmasinin asas sobabidir. Biitlin bu tadgiqatlari
imumiloasdirsak, deviant davranighi yeniyetmolorde asagidaki psixoloji xiisusiyyetlori qeyd edo
bilorik: pedoqoji tosirlorin qobul edilmomasi, ¢atinliklorin 6hdosindon golo bilmomok, manealora
mohol qoymamaq, yiiksok gorginlik, assosial qaydali qruplara kor — korans tabelik, 6ziiniitongidin
asag1 olmasi, 6ziino inamin olmamasi, tohsilo, fiziki omoyo, 6ziino vo otrafdakilara qgarst monfi
miinasibat, 6zlinanozaratin zaifliyi, aqressivlik.

Belalikls, deviant davranis o davranis hesab olunur ki, sosial vo madoni inkisaf soviyyasindo
milayyan comiyyatdo normalardan konara cixilir. Belo naticoys golmak olar ki, sosium torafindon
qobul edilmoyon “ailo-usaq”, ‘“ailo-moktob” miinasibotlori zoif olan insanlar normadan konar
davranisa meylli olurlar.
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Yeniyetmalarin deviant davranisinin sabablori va tazahiir xiisusiyyatlori

Elmi yeniliyi:  Yeniyetmolorin davranisinda normadan yayinmalar, konara c¢ixmalar
todqgiqatin obyekti kimi secilmis, bununla bagli mosaloalors aydinliq gotirilmisdir.

Tathiqi ahamiyyati: Ali moktoblordo iimumi psixologiya, sosial psixologiya, yas
psixologiyasi, soxsiyyat psixologiyasinin todrisinds nazari monba kimi istifado oluna bilar.
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PE3IOME
INPUYUHBI U BBIPA’KEHHHBIE OCOBEHHOCTU JEBUAHTHOI'O
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drbosea P.I.

Kniwoueevie cnoea: oOesuanm, noopocmku, 3anpeoeibHoe NnoseoeHue, adOUKMUeHoe
noseoeHue, omeieyeHue
B cratee roBoputrcst 06 akTyanbHOU mpoOseme, OecrnoKoromeld 00IecTBO — BO3pACTaHUU B
MocjeIHee BPEeM JCBHAHTHBIX MPUCTPACTHHA Cpelu MOIpOCTKOB. [loBeneHWe MOIAPOCTKOB Ha
COLIMAJILHOM U KYJITYPHOM YPOBHE HE JIOJDKHO BBIXOJIUTH 32 TPEJICITBl HOPMBI.

SUMMARY
THE REASONS AND DISPLAY FEATURES OF THE DEVIANT
BEHAVIOUR OF TEENAGERS.
Eyyubova R.H.

Key words: deviant, teenagers, sidebar behaviour, addivtive behaviour, deviations

The article refers to the actual, problem of disturbing society increasing lately, devivant
addictions among teenagers. It was analysed that the behavior of teenagers on the social and cultural
level should not go beyond the norm.
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