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Insan amilinin 6éndo durdugu miiasir dévrde gonc noslin ahongdar inkisaf etmis, ictimai
cohatdon foal, monovi zonginliyi, oxlaqi saflig1 va fiziki kamilliyi 6zlinds birlogdiron soxsiyyat kimi
torbiya olunmasi vacib bir masalo kimi ali tohsil marhalasinin qarsisinda durur.

Ali tohsilin tokmillosdirilmasine yeni yanagmalarin asasinda gsoxsiyyatyoniimlii tolimin hoyata
kecirilmasi ideyas1 durur.

Ali moktobds tohsil almaq soxsiyyatin bir ¢ox keyfiyyatlorinin sabitlosdiyi gonclik dovri ilo
ist-listo diisiir. Bu yasda, homg¢inin erkon gonclik dovriinde formalasmaqda olan keyfiyyatlor -
mogsadyonliiliik, gotiyyat, inadkarliq, miistoqillik, togobbiis, Oziiniiidaro qabiliyyoti do shomiyyatli
dorocodo mohkomlonorak sabitlosir. Ali moktobdo aldigi tolim goncin 6z qlivvesine vo
qabiliyyatlorine inamin1t méhkomlondirir, pesokarliq baximindan hoqiqi monada maraqli hayata va
foaliyyoto limid yaradir.

Insanin hayatinda gonclik yas1 yeniyetmolikdon miistagil yetkinliyo kegidi to-cossiim etdiron
dovrdiir. Bu iso bir torofdon fiziki vo cinsi yetismosinin basa ¢atmasi, digor torofdon ictimai
baximdan yetkinliyin aldo edilmasi demokdir. Psixologiyada 18-25 yas haddi, ham do yetkin soxsin
oxlaqi vo estetik hisslorinin on foal inkisafi, onun xarakterinin formalasmasi vo sabitliyi, onun
ictimai rollarin tam kompleksino yiysalonmasi kimi gabul olunur. Bu yas hom do intellektual vo
fiziki qlivvalorin inkisafi tiglin senzitiv dovrdiir.

Psixologiyada on ¢ox aragdirilan, forqli mévgelorin ortaya qoyuldugu problemlordon biri do
soxsiyyotdir. Soxsiyyotin formalasdirilmasinda c¢oxsayli amillor istirak edir. Onlardan bozilori
saxsiyyatin inkisafina, digorlori longimasing sabab olur. Talabas soxsiyyatinin formalasdirilmasina da bu
amillor tosir gostarir.

K.Levin gonclik dovriinds soxsiyyatin psixi inkisafint onun ictimai voziyyatinin doyismasi ilo
olagalondirarak sosial-psixoloji fenomen kimi nazardon kegirir [1, 97].

N.A.Zimnyaya qeyd edir ki, tolobalik biitovliikdo soxsiyyotin formalasmasinin, onun
rongarong maraqlarinin tozahiiriinlin morkozi dovriidiir. Tolobs yasinda intellektin olduqca
mirokkob soviyyado strukturlagsmasi, insanin golocoyin xadimi, pesokar kimi intensiv vo foal
sokildo ictimailogmosi prosesi gedir [2, 364].

Gonclik hom do 6ziinlidorkin formalasdigl, dostluq, mohobbot, insani doyorlorin birinci
doracoli ohomiyyot kosb etdiyi morholadir. Psixologlar belo hesab edirlor ki, gonclik fordilosmo
pillasinin tamamlayict moarhoalosidir. Bu yas haddinin baslica yeni qurumlart kimi onlar asagidakilart
forqlondirirlor: Oziiniirefleksiya, 6z fordiliyinin dorkedilmasi, hoyat planlarnin meydana golmosi,
Ozliniitoyino hazirliq, 6z hoyatinin stiurlu surstdo qurulmasina yoniim, todricon hoyatin miixtolif saholorino
miidaxilo (twirpx.com).

Bir sira tohsil todqiqatlarinda ali moktob tolobolorinin soxsiyyatinin inkisafinda pedaqoji isin
somaraliliyinin artirilmast mithiim masolo kimi irali siiriilir. Bu baximdan ©.S.Bayramov gonclorin
Oziintitorbiyasi vo tolabolarin peso hazirligi miiddotinds soxsiyyst kimi formalasdirilmasmi vurgulayaraq
hesab edir ki, bu prosesdo 6ziiniitorbiys daha prioritet olmalidir, ¢iinki hor bir gonc 6zii-6ziinii yaratmali,
comiyyat liglin yararl soxsiyyat kimi formalagdirmalidir. Bu iso, malum oldugu kimi, onlar1 dziiniireallas-
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dirmaya aparr [3,167].

B.H.Oliyevo, R.V.Cabbarova goro, soxsiyyotyOniimlii tohsilin toskilindo asagidaki
mosololorin nozoro alinmast mogsadouygundur: tohsildo tolobolora soxsiyyst kimi yanasilmasi,
tohsilin bir nov soxsiyyotyoniimliiliiyiiniin hoqiqiliyinin tomin edilmosi. Bir sira psixoloji
problemlor tohsil subyektlorina soxsiyyot kimi yanasilmamasi fonunda ortaya ¢ixir (hade-gorxu,
frustrasiya hallari, emosional tarazligin pozulmasi, depressiya va.s.). Bu zomindo davranisda
tozahiir edon qeyri-adekvat Oziinamiinasiboat, asagi Ozlinligiymetlondirms, 6z imkanlarina
inanmamagq va.s. bu kimi hallar toloboslorin psixikasinda dezontogenez hallarinin yaranmasina sobab
olur [4,78].

Gonclor ali moktobo daxil olmaqgla yeni bir alomo godom qoyur, biitiin hoyata, elmlor
sisteming, insanlara basqa nozorlorlo baxir, bazon bir molumlugda moachulluq, kamillikde ndgsan,
bitkinlikdo natamamliq, qusurda moaziyyat axtarirlar. Gah 6zls-rindon sanki uzaglasir, elo bil onu
unudur, gah da 6z “mon”ini hadiselorin markozina cokirlor. Bir sozls, taloba goncler osrarongsiz
hayat yasayir, onu 6zlorinin qavradiglar: kimi baga vururlar. Uzun miiddot ke¢dikdon sonra talabalik
illorini dadli, unudulmaz, emosional boyali qoribs xatirolor kimi yadda saxlayirlar, lakin etiraf
etmoliyik ki, bir cox pedaqoqlar gonclorin bu asrarongiz, romantik hayatina balad ola bilmir, bazon
ya onu haddon ziyado baositlosdirir, ya da olcatmaz bir zirvoyos cevirir, bas veronlori, asason,
konardan seyr edirlor.

Ali moktobds tohsilin ilk illori adaptasiya prosesidir. Tolobonin rastlagdigi ¢atinliklor istor
insanin xarakterinin, temperamentinin, yoniimlorinin xiisusiyyaot-lorindon, istorsa do onun emosional
sahasinin xilisusiyyatlorindon asilidir. Belo ki, 6zlinds tohsil sisteminin qarsiliqli tosir zonasini, tod-
ris materiali vo tohsil prosesi subyektlorini sosial - madoni mokanin bir hissasini ehtiva edon,
birlosdiron ali moktob miihiti tolobanin sosial adaptasiyasina shamiyyatli doeracads tasir gostorir. Ali
tohsil miihitindo, xiisusilo asagi kurslarda adaptasiyanin mahiyyati soxsiyyot vo sosial miihit
arasinda optimal uygunlugun tapilmasini, ali tohsil soviyyasindo 6ziiniiuygunlasdirmani ifados edir.
Oslindo, adaptasiya biitiin tohsil illori arzinds gedir.

Gonclik tolobonin sonraki hoyatini miioyyon edacok mosul gorarlarin (pesonin vo hoyatda
Oziinlin yerinin secilmosi, hoyatda mdvqgeyinin, hoyat yoldasinin se¢ilmosi, ailonin yaradilmasi vao
s.) gobul edilmosi dovriidir. Ali moktobo gobul olmaq tolobonin 6z qiivvesine vo gabiliyyatineg
inamin1 méhkomlondirir, onda hayata imid yaradir. Bununla slagodar, ikinci vo {iglincii kurslarda
ali moktobin, ixtisasin, peso se¢iminin diizgiinliiyli haqqinda suallar meydana ¢ixmaga baslayir.
Ugiincii kursun sonu ii¢iin pesokar &ziiniitoyin hagqinda tolobalordo bu pesoys hazir olub-olmamasi
mosalasi, asason, aydinlagsmaga baslayir.

Gonclorin dziiniigiymeti ziddiyyatli olur. Oziiniigiymatonun davranisi vo tolim foaliyyatinin
tonzimloyicisidir. Taloba Ozilinliqiymatinin osasinda istigamatlonmadon, xarakterdon, qabiliyyat-
lordon asili olaraq, 6ziine ya diizgiin, ya da qeyri-adekvat miinasibat yaranir. Noticods 6ziiniiqiymat,
ya soxsiyyatin inkisafi ii¢lin stimula, ya da longidici amilo ¢evrilir.

Ictimai 6ziiniitoyin vo Oziiniiaxtaris ilo ayrilmaz sokildo bagli oldugundan gonclik yasi
diinyagoriisiiniin formalagsmasimin holledici morhalosidir. Hoyatin bu dovriinds tolobo 6ziiniin
diinyaya baxis sistemini qurmaga, bu diinyadaki yerini miioyyanlosdirmays ¢alisir.

Elmi yeniliyi: Soxsiyyatin hor bir keyfiyyati, onun forma vo mozmunu fordin sosial ohatosi,
iinsiyyat dairosi, foaliyyot sahasi ilo do baghdir, lakin burada homin soxsin daxili potensiali, fordi
xlisusiyyotlori, otrafdakilarin homin gsoxso tosiri, onun Oziiniin bunlara miinasibati miihiim rol
oynayir. Soxsiyyotin formalagmasina tosir edon amillorin psixoloji yoniimden aragdirilmast asas
vazifalordon biridir. Yuxarida sorh edilmis ziddiyyastlori aradan qaldira bilocok yeni psixoloji yanas-
malarin va pedaqoji texnologiyalarin axtarist zoruridir.

Tatbiqi ahomiyyati: Gonclik yas dovrii sosiallasma baximindan daha xarakterikdir. Bu dovr
iiclin xarakterik olan yasantilar: dogmalar1 qarsisinda mosuliyyat, nailiyyat tolobatin1 6doyo
bilocoyino siibho, toloba hoyati qarsisindaki qorxu, ali tohsil prosesindo yol verdiyi sohvler,
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Talaba soxsiyyatinin formalagmast ali tohsil miiassalorinin aktual problemi kimi

izlosdiyi ugursuzluglari nozors alsaq, biitiin bu mosaloslor onlardan déziimliiliik tolob edir. Biitiin
bunlar1 ali moktobdo calisan pedaqoqlar nozors alaraq tolobolors diqqetlo yanasmali vo onlardan
hoyatda ugurlu movqge tutmaqda komoklarini asirgamomalidirlar.
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PE3IOME
OOPMUPOBAHMUE JIMHHOCTHU CTYIAEHTA KAK AKTYAJIBHASA
IMPOBJEMA BBICIIEI'O YYEBHOI'O 3ABEJIEHUSI
T'aoorcueea A 111.

Knrwouesvie cnosa: nuunocmns, cmyoenm, adanmayus, 00ujecmeo, cCoyuanu3ayus

FOnomeckuit BO3pacT — caMblil UHTEPECHBIN NEpUO B )KU3HU yesnoBeka. OH XxapakTepu3yeTcs
BCEBO3MOXXHBIMU OCOOCHHOCTSIMU. Ba)KHOW XapakTepHOH YepToil HTOro BO3pacTa SBISETCA
counanu3anus. [IpoGnema comuanu3anuu JUYHOCTH OAHA M3 CIOXKHEHIIMX mpolieM B
ncuxosioru. CTaThsi MOCBAIICHA Mpo0IeMe ananTaluy FOHOTO IOKOJEHHS B 00pa3oBaTeIbHON
cpelie, BOSHUKAIOUINX MPEMSITCTBUIX B IPUOOIIEHUH K HEH, MyTSIX UX MPEOJOICHUSI.

SUMMARY
FORMATION OF THE PERSON OF STUDENTS AS THE URGENCY OF THE
PROBLEM OF HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS
HajiyevaA.Sh.

Key words: person, student, adaptation, society, socialization

Youth age - the most interesting period in life. All sorts of features characterize it.An
important characteristic of this age is the socialization.The socialization of the individual is one of
the most difficult problems in psychology. The article is devoted to the adaptation of the young
generation in the educational environment, obstacles encountered initiation, ways of overcoming
them.
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