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Insan hiiquglarn va

lar ve cemiyyat U¢un na ola
bilar?
isgencenin naticalerini 3 yere
bélmak olar:
1.fiziki
2.psixi
3.sosial
isgencenin fiziki naticelerine
sothi ve darin zadsler, qancirlar,
hematomalar, kalle-beyin travma-
lari,organik disfunksiya, infeksiya-
lar, badenin mixtelif hissalerinin
sikestliyi, Uzin eybacer hala salin-
masi, ruhi-beden xastalikleri ve
sair daxildir.
isgencenin psixi naticelerine
geldikde, onlardan ise an vacib
olanlarindan posttravmatik stress
pozuntulari, hayacan, ruh diaskin-
I0yQ, yuxu pozuntulari, xroniki ag-

I§gencenin naticeleri insan-

yatloarinda coxlu manfi seylorle
garsilasa bilerler.

-qurbanlarin yasadigi coemiyyaet
onlardan imtina edsa, kenar goza
va ya onlar tanqid eds bilar.

Belalikla, takca capiqglar, fiziki
agrilar ve ya alillik deyil, sosial ne-
ticelor de daima qurbana yasan-
mis travmatik hadiseleri xatirladir.

isgencenin qurbanlari ¢ixilmaz
vaziyyete duse bilarler ki, burada
da, haetta avvaller yasanmis trav-
malardan uzun muddat kegmasina
baxmayaraq, travmatik hadiseler
tokrar oluna biler ve onlar da derin
hayacan ve tesvise sabab ola bi-
lor.

Harada fiziki isgance tatbiq
edilirsa, orada avtomatik olaraq,
psixi isgence da yaranir. Belalilk-
lo, praktiki olaraq, onlar ayirmaq

isgancanin naticalari

larina uygunlasmis insan Ggun da-
ha az ola biler. Hayat tacribasi
qurbana isgancanin mixtelif dagi-
dici tesirlerinin 6hdesinden daha
yaxgl galmaye imkan vers biler.
Daha teminatli tabagealerdan olub,
tam anlayis ve qay@r muhitinde
bdylyen ve he¢ zaman cinayatkar
foaliyyete ve ya miinaqiseye celb
edilmayan soxslor U¢ln isgence-
nin naticalari daha boytk va darin
ola biler. Milgayisa Ug¢lin, demak
olar ki, cinayatkar faaliyyatde tac-
ribasi olan ve hayatini geyri-mu-
ayyen ve olverigsiz soraitde kegi-
ron soxslar Ugln isgancanin nati-
celeri daha yiingdl ola biler. ©gar
aile Uzvleri 6z yaxinlarinin veziy-
yetini ve ezablarini basa disur ve
buna anlayigla yanasirlarsa, o za-
man qurban travmatik hadisalarin

rilar (azalsalerin, simuklarin va oy-
naglarin), bas agrisi, yaddasin iti-
rilmasi ve ya pozulmasi, asab-psi-
Xi pozuntular, 6z imkanlarini ve ya
planlarini ve sairani reallasdirmaq
imkanlarinin olmamasi barada
Umidsizlik, nazarstsizlik ve nara-
hatlig hisslerini misal gdstarmek
olar.

isgencenin sosial naticaleri
arasinda daha vacibleri asagida-
kilardir:

-sosial damgalama: qurbanlar,
satqin, cinayetkar, milletci, ekstre-
mist, xalq dusmeni ve sair elan
edils bilerler. Bu damgalar qurban
ve onun ailesine qisa ve uzun-
muddatli manfi tasir géstara biler.

-kollektivda va is yerinde catin-
likler: qurban yaxsi isci olsa da, is-
dan ¢ixarila biler ve ya ona is tap-
maq ¢atin ola biler.

Aydindir ki, qurbanin aile tzv-
lori is ve amak haqgginin olmamasi
kimi problemden ciddi sakilde
aziyyet coke bilerler.

-bezi hallarda naticanin biri de
kasibliq ve xuUsusile de, siyasi va
digar repressiyalar zamani amlak
musadirasi naticasinda, yaranan
sosial problemler ola bilar.

-gundalik fealiyystin pozulma-
sl: isgencenin qurbanlari ve onla-
rin aile tzvleri 6z gundalik fealiy-
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Isgoncalora moruz qalanlarin xarakteristikasina nazor
salsaq, gorarik ki, isganca yashlarla miiqayisada usaqla-
ra va ganc adamlara daha darin tasir gostora bilor. Fizi-
ki, psixi, sosial miinasibatda qadinlar kisilordon daha zo-
rif va hassasdirlar. Buna gora da, isgonca qadinlar iizo-
rinda daha askar naticalor buraxir. Isgancanin tasiri uy-
Sunlagma problemi yasayan usaq va yeniyetmalorlo mii-
qayisada yetiskon va miixtalif nov stress formalarina uy-
Sunlasmus insan iiciin daha az ola bilar.

mimkin deyil. Lakin buna baxma-
yaragq, onlara ayri-ayriligda baxagq.
Mugayise edildiyi zaman psixi is-
gence fiziki isgenceden daha da-
gidicidir. Bundan basqa, qadinlar
Ucun seksual isgencelar psixi is-
gencelerden daha da agirdir.

isgencelere meruz galanlarin
xarakteristikasina nazer salsaq,
gorerik ki, isgance yashlarla mu-
gayisede usaqglara va genc adam-
lara daha derin tasir gdstare biler.
Fiziki, psixi, sosial mlnasibatda
gadinlar kisilerden daha zerif ve
hassasdirlar.

Buna géra da, isgence gadin-
lar Uzerinde daha askar naticalar
buraxir. Isgencenin tesiri uygun-
lasma problemi yasayan usaq ve
yeniyetmalarle mlqayiseds yetis-
kan ve muxtalif név stress forma-

naticeleriini daha ytngul kegire bi-
lor. ©gar cemiyyat qurbani terror-
cu, satqin ve ya qatil kimi gabul
edirse, travma ve isgencalerin ne-
ticelori daha da agirlasa biler.
Qurban etrafinda bas veranlorlo
alaqadar, 6zinin mayuslugunu
hiss edir va 6zUnu problemin man-
bayi kimi hiss edirsa, bu isgance-
nin yuxarida geyd edilen neticele-
rina alave edilan ciddi naticelera
gatirib ¢ixara biler. Digar tarafden,
ager o, 6zunl problemlere miqa-
vimet gdsteren ve mubarize apa-
ran sexs kimi hiss edarse, bu qur-
bana musbet tasir gosterer.
Mualice ve reabilitasiya isgen-
cenin naticalarini minimuma endi-
ro bilar. Xlsusile, qurban ve onun
aile Gzvlerinin askar edilmesi,
hamcinin, onlarin muvafiq reabili-
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Bu yazi Azarbaycan Respublikasi Prezidenti
yamnda Kiitlavi Informasiya Vasitalarinin
Inkisafina Doviat Dastayi Fondunun maliyya
dastayi ila “Insan hiiquq va azadliglarmin
miidafiasi, vatandaglarin hiiquqi, siyasi madaniyyat
saviyyasinin yiiksaldilmasi, sosial va siyasi
faalligimin artirllmast” istigamati
carcivasinda hazirlanib

tasiya programlarina daxil edilme-
si travmanin alinmasindan darhal
ve ya qisa muddet sonra heyata
kecirilorsa, bu zaman mualice ve
reabilitasiya daha effektiv ola bi-
lor. Mialice ve qullug, hamginin,
sosial-psixoloji programlarin bu-
tin ndvleri, eyni zamanda, baslan-
mali ve nizaml, yaxsi telim kec-
mis komanda terafinden apariima-
lidir.

Mévcud huiqug-mudafie vasite-
leri ile yanasli, isgencalere qarsi
mubarize dévletin baslica vezife-
loerinden biri hesab olunur. Mahz
buna gére de, Azerbaycan Res-
publikasinin Konstitusiyasi ve qa-
nunlarinda isgencenin istenilen
formasi gadagan olunur ve onun
naticelerinin aradan qaldiriimasi
Ucln mavafiq tedbirler nezardas tu-
tulur.

Beynalxalq hiquga osasen,
dévlat vazifali sexsin ve ya rosmi
soxs kimi cixis edean basqa bir
soxs tarafinden (masslen, polis
zabitleri, polis iscileri, harbi qul-
luggular ve ya habsxana nezarat-
cileri vo s.) toéradilen isgencalare
géra cavabdehlik dasiyir. Apardi-
gimiz arasdirmalar neticesinds,
maolum olmusdur ki, Azarbaycan
ganunvericiliyinde “isganca”nin
legal anlayigi tesbit edilmemisdir.

Fikrimizce, isgence anlayisi-
nin milli ganunvericilikde olmama-
sl, ddvlatin har hansi sexsler ters-
findan téredilon isgencelera me-
ruz qalmis vetendaslarinin hiqug-
larinin dolgun sakilde temin olun-
masina manfi tasir gbstarir.

Beynalxalq hiquqgda isgence-

nin subyekti kimi yalniz dévletin
vozifeli saxslori gdsterilir. Ancaq
isgoance ham da diger subyektlor
(ddvlet mamuru olmayan subyekt-
lor) tarefindan da verila bilar. Gin-
dalik hayatda ve maigatde da be-
lo hallara tez-tez rast galinir (mae-
seloen, aile minagigaleri zaminin-
ds). Bu baximdan, disunlrik ki,
isgenca ila bagli ganunvericiliyin
ve beynalxalg huquqgi sanadlerin
tehlili ve Umumilesdiriimasi esa-
sinda isgencaye asagidaki kimi
anlayis (terif) verilmasi magsade-
mivafiq olardi:

isgence dedikde, her hansi
soxsi ve ya Uglncl soxsi, iradasi
ziddina harakatlar etmaya macbur
etmak, onlardan malumat ve ya
etiraf almaqg, ceza vermak ve ya
digar magsadlarla, yaxud istanilan
xarakterli ayri-seckiliya esaslanan
istenilen sababa gbéra, har hansi
soxso gucli fiziki ve ya psixi agr
ve azab veron istonilan hearoket
basa dusulur.

Bundan basqa, hiiqug-muihafi-
zoa organlarinin fealiyyetinde as-
karliq prinsipinin tekmillesdirilma-
si ve geniglondirilmasi, ham¢inin,
beynalxalq teleblara, Avropa Sura-
sinin Isgancalerin ve Qeyri-insani
ve ya Layaqsti Algaldan Raftarin
ve ya Cazanin Qarsisinin Alinma-
s lzre Komitesinin (IQK) stan-
dartlarina tam olaraq uygunlasdi-
rilmasi isgencalarin qarsisinin
alinmasinda mahim rol oynaya bi-
lor.
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